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OLIY KASBIY TA’LIMDA TALABALAR KASBIY
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH OMILLARI
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pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori

Annotatsiya. Magqolada bugungi kunda kasb ta’limi bakalavr ta’lim
yo‘nalishlari  talabalarining  o‘quv-bilish motivatsiyalarini rivojlantirish
mexanizmlarini va o‘qitishning yangi shakl, noan’anaviy metodlari orqali ularning
samarali ta’lim olish jarayonlarini faollashtirish tizimini takomillashtirish, o‘quv
bilish faoliyatiga innovatsion yondashuv asosida ulardagi kasbiy kompetentlikni
rivojlantirish masalalari talgin gilingan.
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Annotation. In the article, the directions of Bachelor's degree in vocational
education today are interpreted as the development of educational-cognitive
motivations of students and the improvement of the system of activation of their
effective educational processes through new forms of teaching, non-traditional
methods of teaching, the development of professional competence in them on the
basis of innovative approach to education.

Key words: profession, education, process, efficiency, practice, process,
content, quality, improvement, implementation of actions.

Bugungi kunda ta’lim-tarbiya jarayoniga yuqori intellektual texnologiyalar,
IIm-fanning eng ilg‘or yutuqlarini tatbiq etish, ta’limning ijtimoiy imkoniyatlarini
kengaytirishga kadrlar tayyorlash tizimini rivojlantirishda muhim omil sifatida
garalmoqda. Ta’lim va tarbiya masalasi barcha davrlarda eng dolzarb, ertangi
tagdirimizni hal giluvchi vazifalardan biri bo‘lib kelgan. Chunki, mamlakat ijtimoiy-
iqtisodiy taraqqiyotiga hissa qo‘shadigan yuqori malakali, yetuk mutaxassis kadrlar
tayyorlash bevosita ta’lim tizimining rivojiga bog‘liq.

Hozirgi kunning talabi fagat ma’lum bilimlarni o‘zlashtirish bilan cheklanib
golmay, balki predmetni o‘zlashtirish uchun zarur bo‘lgan o‘quv-bilish faoliyatiga
innovatsion yondashuv asosida talabalarda kasbiy kompetentlikni shakllantirish va
rivoj toptirishdan ham iboratdir. Kasbiy kompetentlik — mutaxassis tomonidan kasbiy
faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning
egallanishi va ularni amalda yuqori darajada qo‘llay olinishi xisoblanadi [1]. Shuning
uchun o‘qituvchi predmetning mazmuniga qarab talabalarda malaka va
kompetensiyalarni rivoj toptirish kerakligini bilishi muhimdir.

Kasbiy ta’lim umumiy ta’limdan o‘zining ta’lim magsadi, o‘rgatish magsadi,
o‘zlarining dasturlari va dastur mazmunining tanlanishi, o‘qitishda amaliy faoliyat
bilan bog‘lanish (ustaxonalarda kengash, korxonalarda ishlash va o‘qitish usullari) va
boshqgalar bilan farg giladi. Kasbiy ta’limda kasbiy fanlar dasturini ishlab chigishda
kasbiy tavsifnoma talablaridan kelib chigadi. Umumta’lim va kasbiy ta’lim
jarayonlari asosida bir-biriga o‘xshash bo‘lsada, chunki ko‘p xollarda bir xil didaktik
prinsiplar, metodik usullar qo‘llaniladi, kasbiy ta’limda nazariy va amaliy o‘qitish
jixatlari bilan tubdan ajraladi. Chunki bu yerda ta’lim jarayoni ko‘pincha ishlab
chiqgarish bilan birgalikda olib boriladi, u yerda ular o‘rganiladi, ishlab chiqariladi,
faoliyat ko‘rsatiladi.

Kasb ta’limi ta’lim yo‘nalishi talabalarining o‘quv jarayonga tayyorgarligi
quyidagilar asosida amalga oshiriladi:

- kasb bo‘yicha kasbiy tavsiflarni, amaliy kasbiy ta’lim sohasiga
tegishli ma’lumotlar, qo‘llanmalar, spravochniklar, dasturlar, texnik va
pedagogik adabiyotlarni o‘rganish;
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- pedagogik konferensiyalar va ilg‘or tajriba maktablari ishlarida

ishtirok etish; ilg‘or korxonalarda ish tajribasini o‘rganish;
o‘quyv - ishlab chigarish ishlaridan namunalar tayyorlash.

- o‘quv darslarida, mehnat muhofazasi me’yorlari va qoidalari
talablariga mos holda o‘quv ustuxonalari, laboratoriyalari, o‘quv ishlab
chigarish maydonchalarini o‘quv yiliga tayyorlashda ishtirok etish;

- moslamalar, jihozlar, ko‘rsatmali qo‘llanmalar hamda ta’limning
texnik vositalarini tayyorlash va ta’mirlashni o‘rganish.

Oliy ta’lim muassasalarining professor-o‘qituvchilari har bir talabada o‘quv-
bilish faoliyati bilan birgalikda barcha aqgl-idrok, fikrlash sifatlarini ham
rivojlantirishga harakat gilishlari shart. Rivojlantirish masalasi hagida gap ketar ekan,
asosan, talaba shaxsning psixik sifatlarini rivojlantirishni ham nazardan chetda
goldirib bo‘lmaydi. Bu sifatlar intellekt, diqqat, xotira, fikrlash wva bilish
gobiliyatlaridir[2]. Fikrlashni rivojlantirish: muhim belgilar va xususiyatlarni ajrata
bilishni, vogqelikdagi hodisalar o‘rtasida aloga va munosabatlar o‘rnatish va
hokazolarni  shakllantirish yagona, umumiy belgilarni aniglash mahoratini
rivojlantirish, o‘rganiladigan material rejasini tuzish, biror qurilma va shu kabilarning
ishlash prinsipini bilib olish; faktlarni tasniflash malakalarini rivojlantirish,
umumlashma xulosalar chigarish, umumiy va muhim belgilarni, bog‘lanish va
munosabatlarni  belgilash, bilimlarni amalda qo‘llash mahoratini o‘stirish;
fikrlashning ijodiy komponentlarini rivojlantirish-nostandart yechimlarni topa bilish.

Umumkasbiy politexnik malakalarni  rivojlantirish  konstruktiv-texnik
malakalarni rivojlantirishni eng turli-tuman vazifalarni hal gilishga shablon tarzda
emas ijodiy yondoshishni, shart-sharoitlarni analiz qilish, umumlashmalar qilish,
asosiy fikrlar tuzish, ularni eksperement qilish, modellashtirish eskizlashtirish va
hakozo; tashkiliy-texnologik malakalarni o‘stirish-faoliyat vazifasini aniglab olish,
biror murakkab vaziyatda yo‘l topa olish, zarur vositalar tanlash, ish rejasini ishlab
chiqgish, ishlab chigilgan rejani baholash,pribor va asboblardan foydalana bilish
malakalarini baholash, o‘z xatti-harakatini tartibga solish va nazorat gila bilish
mahoratini rivojlantirishni oz ichiga oladi[3].

O‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirish lozim darajadagi sur’at bilan ishlash,
o‘qish, yozish, hisoblash chizish, konspekt olish, o‘quv mashg‘ulotlariga tayyorlik,
uyushqogqlikni rivojlantirish, ta’limining zarur metodlaridan foydalanish, xotirada
saglab qolish, materialni ma’no jihatidan guruhlariga ajratib, tayanch nugqtalariga
¢’tibor qaratish kabi harakatlarni amalga oshirishga qaratilgan. Iroda va mustaqillikni
rivojlantirish tashabbusini, 0‘z kuchiga ishonchni rivojlantirishga; gqat’iyatlikni
o‘stirish, ko‘zlangan maqgsadga erishish uchun qiyinchiliklarni yenga bilish
malakasini rivojlantirish; mustaqil harakat qilish malakasini o‘stirish; bilimlarni
egallash, ganday harakat gilish faoliyatini shakllantirish, uni ganday amalga oshirish

6
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va birovning yordamisiz 0‘z-0‘zini nazorat qila bilish va hokazolarni rivojlantirishga
garatilgan.

Bilish malakalarini o‘stirish malakalarini shakllantirishni, bilimlarni tayyor
holda gabul qgilish va fikrlashni eng asosiysini ajratib ko‘rsatishni, rejada, tezislar
tuzishni, konspekt olishni, kuzatishni, o‘lchashni, tajribalar o‘tkazishni; qisman
izlanuvchanlikdan iborat bilish faoliyati, malakasini o‘stirish-gisman muamolar
qo‘yish, gipotezani ilgari surish, uni hal gilishni; izlanuvchanlikdan iborat (ijodiy)
bilish faoliyatini o‘stirish-muammoni mustaqil ravishda ko‘rish, uni shakllantirish
gipotezalarini ilgari surish, dalillarni asoslashni aks ettiradi. Bugungi kunda
talabalarning o‘quv-bilish motivatsiyalarini rivojlantiruvchi mexanizmlarni va
o‘qitishning yangi shakl, noan’anaviy metodlari orqali ularning bilish jarayonlarini
faollashtirish tizimini takomillashtirish, o‘quv bilish faoliyatiga innovatsion
yondashuv asosida ulardagi kasbiy kompetentlikni rivojlantirish hamda ta’lim-
tarbiya jarayoni samaradorligini oshirish mexanizmlarini ishlab chigish hamda
amaliyotda qo‘llash usullari mavjud bo‘lib, ular kasb ta’lim jarayonini mazmunan
takomillashtirishni, ta’lim-tarbiya sifatini talab darajasiga olib chigish harakatlarini
bajarishni tagozo giladi.

Talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishni
ta’minlovchi pedagogik shart-sharoitlar

Talabalarda kasbiy kompetentlikning rivojlanishinini ta’minlovchi
didaktik shart-sharoitlar (ta’limning maqgsadi, mazmuni, shakllari,
metodlari va o‘qitish texnologiyalari).

|

-

J

Talabalarda kasbiy kompetentlikni rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan
> tashkiliy-boshqaruv shart-sharoitlari (ta’lim jarayonini tashkil gilish
va boshqgarishning shakllari, vositalari va usullari).

- J

Talabalarda kasbiy kompetentlikni rivojlanishga yo‘naltirilgan ta’lim
jarayonini metodik ta’minotini ishlab chiqish bilan bog‘liq bo‘lgan
kasbiy-metodik shart-sharoitlar.

1-rasm. Talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishni
ta’minlovchi pedagogik shart-sharoitlar

Mazkur pedagogik shart-sharoitlarning mavjudligi talabaning ruhiy-
intellektual layoqatga ega bo‘lib borishini ta’minlaydi. Buning natijasida talabada
umumiy va mutaxassislik fanlarini o‘zlashtirishga bo‘lgan ijobiy munosabat

7
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shakllanib, o‘z ustida ishlash, o‘ziga bo‘lgan ishonchga egalik, 0‘z-0‘zini rivojlantira
olishi, fikrini erkin bayon etishi, o‘z fikrini dadil himoya qilishi, ijtimoiy va
kommunikativ kompetentlikka egalik kabi sifatlar namoyon bo‘ladi.

Kasb ta’limi sohasida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish
bugungi kunda dolzarb ekanligini hisobga olgan holda, sohaga oid barcha bilimlarni
o‘zlashtirish uchun zarur bo‘lgan o‘quv va malakani shakllantirish va rivoj toptirish
nihoyatda muhimdir[4].

Bilim — nazariy va amaliy faoliyat natijasida o‘rgangan, esda saqlab qolingan,
gabul qgilingan va fikrlashtirilgan hodisa va predmetlar hagidagi tushunchalar
tizimidir.

Bilimlar o‘z navbatida tizimli va tizimsiz, nazariy va amaliy, keng va tor,
chuqur va yuzaki, moslanuvchan va shablonli, mustahkam va mustahkam bo‘lmagan
turlariga bo‘linadi. Bularning ichida kasbiy ta’lim natijasida hosil bo‘ladigan nazariy
va amaliy bilimlarni oshirish mumkin.

Amaliy bilim esa texnika va texnologiya sohasidagi jarayonlarning alogasini,
hodisasini va boshqalarning to‘g‘ridan to‘g‘ri amaliy faoliyatga kiritilganligini
bildiradi.

Malaka — bu o‘quvchining avtomatik ravishda yo‘naltirilgan holda birorta
ishni baholash qobiliyatidir.

Ko‘nikmalar: aqliy (xotira va fikrlash), sensorli (qabul qilish ko‘nikmasi),
dvigatelli harakati.

Ko‘nikma - yangi sharoitda insonning (mutaxasisning) ishni sifatli,
keraklihajmda va ajratilgan — belgilangan vagtda bajarish gobiliyatidir.

Ko‘nikmani shakllantirish bu kasbiy ta’limning majburiy oxirgi magqgsadi
bo‘lib, bu ko‘nikma o‘qish, amaliyot jarayonida bosgichma-bosgich shakllanib
boradi.

Shakllangan  ko‘nitkma va  malakalarni  mustahkamlash  va
takomillashishini ta’minlovchi asosiy omillari:

- ko‘nikma va malakalarning ongli tushunib va mustahkam shakllanishi.

- ularni shakllantirishda o°zlashtirilgan bilimlarga tayanilishi.

- xatolarning oldini olish, ularni o‘z vaqtida tuzatish, yani noto‘g‘ri ish
usullariga yo‘l qo‘ymaslik.

- topshiriglarni bajarishda sekin-asta eng oddiy ish harakat usullaridan
murakkab ish harakatlariga o‘tib borish.

- mashqglar uchun ajratilgan vaqtdan to‘g‘ri foydalanish.

- malakalar to‘liq shakllangunicha mashqlar davom ettirish.

- talabalarning e’tiborliligi.

- mashqlarning muntazam ravishda o‘tkazilishi.
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An’anaviy ta’lim shunday mexanizmga asoslangan ediki, unga ko‘ra bir
qarashda ta’lim oluvchilarning o‘z wustida ishlashlari, qo‘shimcha bilimlarni
o‘zlashtirish magsadida mustaqil harakat qilishlariga hojat yo‘qdek. Biroq, mana shu
holatning o‘zi ularga yangi bilimlarga ega bo‘lish orqali erkin fikrlash, mushohada
yuritish, o‘z nuqtayi nazarlarini ilgari surish, turli nazariya va garashlarni o‘zaro
taqqoslash, to‘g‘ri qaror qabul qilish, 0‘z g‘oyalarini ilgari surish imkoniyatiga ega
bo‘lishdan mahrum etardi.

Ta’lim oluvchilarning mustaqil o‘qib-o‘rganish, erkin fikrlash, muayyan
g‘oyalarni ilgari surish, amaliy izlanishlarni olib borish, murakkab vaziyatlarda
muammoni to‘g‘ri, oqilona hal qilishda jiddiy to‘siglarga duch kelishi keyingi
bosqich ta’limiga zarur darajada tayyor bo‘lmasliklari, mutaxassis sifatida to‘la
shakllanmasliklariga olib keldi.

Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomonidan alohida bilim, malakalarning
egallanishini emas, balki har bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va
harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi[5]. Talabalar tomonidan tahsil olayotgan
ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha umumiy va kasbiy fanlar asoslarining puxta o‘zlashtirilishi ularni
mehnat bozoridagi kuchli ragobatga bardoshli gilib tayyorlash imkonini beradi. Mutaxassis
sifatida talabalaring to‘laqonli shakllanishi fagat o‘qituvchi va uning faoliyatigagina emas,
balki o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishlariga ham bog‘lig. Shu sababli oliy ta’lim muassasalarida talabalarning kashiy
kompetentligini rivojlantirish bugunning dolzarb vazifalaridan biridir.

Oliy ta’lim muassasasida kasb-hunar ta’limi talaba va madaniyat o‘rtasidagi
muayyan munosabatlarni o‘rnatadi, muayyan tarzda ikkinchisini o‘zgartiradi,
shuningdek, uning maqsadi va mazmuni, kasbiy ta’lim strategiyasi, uning xarakteri
va o‘zaro ta’sir shakllari bilan talabalarning faoliyatini belgilaydi[6].

Oliy kasbiy pedagogik ta’limga bo‘lgan zamonaviy talablar kelajakdagi
o‘qituvchini rivojlanishning subyekt pozitsiyasini ta’minlaydigan texnologiyalardan
foydalangan holda professional ta’limni maxsus tashkil etish zarurligini belgilaydi.
Bu pedagogik vazifalarni talabaning shaxsiy ma’nosiga aylantirish imkonini beruvchi
shaxsiy va faol yondashuvni amalga oshirishni o‘z ichiga oladi.

Ikkinchisi  kasbiy tayyorgarlikni shaxsiylashtirish, o‘qgituvchilar va
talabalarning shaxsiy tajribasining pedagogik hamkorligiga qo‘shilishi bilan bog‘liq
bo‘lgan noyob shaxs sifatida garaladi.

Kasbiy faoliyatni rivojlantirishning dastlabki bosgichida professionallikning
asosiy belgisi kasbiy mahoratni o‘z kasbiy vazifalarini malakali va ijodiy bajarish
gobiliyati sifatida namoyon etadi. Kasbiy mahorat-bu mahorat shakllanishining
muayyan darajasidir.

Kasbiy kompleks hodisa sifatida insonning nafaqat o‘z vazifalarini ijodiy
bajarish, balki o°‘z asosiy kuchlarining professional faoliyatida o‘z-o°‘zini anglash,
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ko‘nikmalarni keng dunyoqarash yondashuvi bilan birgalikda tahlil qilish va
muammolarni hal qilish qobiliyatiga ega. Zamonaviy professional o‘z kasbini
o‘zining keng ijtimoiy aloqalari to‘plamida, unga va uning vakillariga qo‘yiladigan
talablar, uning mazmuni va o‘ziga xosligi, professional vazifalar doirasida harakat
qilish va ularni o‘zgaruvchan ijtimoiy sharoitlarda hal qilishga tayyor bo‘lishi kerak.

Nazariy bilim va amaliy ko‘nikma va ko‘nikmalarning birligi prinsipi barcha
fan bloklarini va ta’limning barcha bosqichlarini o‘rganishda amalga oshirilishi
kerak: pedagogik va o‘quv amaliyotlari jarayonida faktlarni to‘plash va ularni turli
fanlardan nazariy mashg‘ulotlar jarayonida tushunish; didaktikani, ta’lim nazariyasi
va metodologiyasini o‘rganish; ularni pedagogik amaliyot jarayonida qo‘llash, texnik
fanlar blokini o‘rganish, ularni texnologik amaliyotlarda qo‘llash. Ilmiy nazariyani
o‘zlashtirish amaliyotning zarur shartidir, bu esa o‘z navbatida dastlab olingan
bilimlarni mustahkamlash uchun asos bo‘lib xizmat qiladi, shuningdek, nazariyani
yanada tushunish va rivojlantirish uchun dastlabki asos bo‘lib xizmat qiladi. Biroq,
bu o‘qituvchining professional malakasini shakllantirishda amaliyotning yagona
ahamiyati emas, bu motivatsiyaga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi va kasbiy ahamiyatga ega
bilimlarni rivojlantirishga motivatsion va giymat munosabatlarini shakllantirishga hal
qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi. Nazariy va amaliy tayyorgarlikning birligi shu qadar
bog‘ligki, u talabalarning kasbiy malakasi va malakasini shakllantirishning yaxlit
jarayonida umumiy yo‘nalish bo‘lishi kerak.

Biz kasbiy malakani ta’lim bilan emas, balki faoliyat bilan bog*lash magsadga
muvofigdir degan fikrni qo‘llab-quvvatlaymiz. Faoliyat odamlarning butun aloga
tizimini o°‘z ichiga oladi: ularning o‘zaro ta’siri, tajriba almashish, bilim olish.
Faoliyat o‘z ishtirokchilarining faoliyatini rag‘batlantiradigan sa’y-harakatlarning
kooperatsiyasini tashkil etadi va u o‘z navbatida ularning shaxsiy rivojlanishi va
o‘zini takomillashtirish uchun rag‘bat bo‘lib xizmat qiladi

Shaxsning yuqori darajadagi kasbiy tayyorgarligi va ijodiy faoliyat
qobiliyatiga ega bo‘lgan shaxsning o‘ziga x0s Xususiyatlarini tushunadi, unda inson
o‘zining professional va shaxsiy fazilatlarini maksimal darajada namoyon etadi.

Mutaxassisning malakasi mazmuni quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- intellektual-bilim qobiliyati, insonning bilim va tajribani o‘rganish va
ulardan foydalanishga tayyorligini, muammoli vaziyatlarda ogilona xulg-atvorni,
yetarli magsadlarni belgilash va maqgsadlarga samarali erishish, vazifalarni bajarish,
taklif etilayotgan faoliyat me’yorlariga rioya etishga tayyorligini ochib beradi;

- amaliy - konvertatsiya qilish qobiliyatlari va ko‘nikmalari, yuqori darajadagi
texnika va mehnat texnologiyasiga ega bo‘lish;

- madaniy va axlogiy gadriyatlarning ustunligiga asoslangan

Kasb-hunar ta’limi va ta’limni rivojlantirish istigbollari ko‘rib chigilgan
tendensiyani hisobga olgan holda, nafagat professional pedagogik faoliyatni amalga

10



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

oshirish uchun, balki boshga har ganday mehnat faoliyati uchun zarur bo‘lgan
kompetensiyalarni olish va qo‘llab-quvvatlash imkoniyatini ta’minlashdan iborat[7].

Talabalarning ijodiy salohiyati muammoli ta’lim sharoitida faol shakllandi,
chunki o‘quv ma’lumotlarining muammoli mantiqiy tuzilishi uning ichki gabul
qilinishi va tushunilishiga, mazmun jihatidan, ta’lim jarayonining sxemalari nuqtayi
nazaridan tizimlashtirish va mantiqiy asoslash jarayonini maqgsadli va gayratli tarzda
rivojlantirishga olib keladi. Bu o°‘z navbatida, kasbiy bilimlarni rivojlantirish va
umumlashtirishga, kompetensiyalarni shakllantirishga olib keladi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, zamonaviy sharoitda kasb ta’limi
yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetentlik sifatlariga ega bo‘lishi, 0‘z ustida izchil
ishlashi, kun sayin yangilanib borayotgan bilimlarni o‘zlashtirishga intilishi, o‘quv
axborotlarini faol o‘zlashtirishi talab etilmoqda. Binobarin, global axbortlashuv
1jtimoiy subyektlar, xususan, istalgan ma’lumotni ixtiyoriy ravishda o‘zi uchun qulay
sharoit va joyda turli axborot-kommunikatsion texnologiyalar yordamida o°zlashtirish
imkoniyatini yuzaga keltirmogda. Garchi shunday holatda ma’lumotlarni qabul qilish
imkoniyati nihoyatda keng bo‘lsa-da, birog, shaxs tomonidan bu tahlitda
o‘zlashtirilgan axborotlarning barchasi ham bilim sifatida namoyon bo‘lmaydi.
Chunki bilimning har gqanday axborotdan asosiy farqi ma’lumotlarning muayyan
sohalar bo‘yicha tizimli, 1izchil, uzluksiz hamda maqgsadga muvofigli
o‘zlashtirilganligi bilan belgilanadi.
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MULTIMEDIA VOSITALARI ASOSIDA OLIY TA’LIM
MUASSASASIDA TALABALARNI IJTIMOIY TARBIYALASHNING
O°‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Rahimova F.N. - Qo‘qon davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada multimedia vositalari asosida oliy ta’lim
muassasasida talabalarni ijtimoiy tarbiyalashning o‘ziga xos usullaridan foydalanib
ta’lim berish va yoshlarni tarbiyalashda insonparvarlikni shakllantirish hamda ularni
bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkillashtirish haqida so‘z boradi:

Kalit so‘zlar: multimedia vositalari, ijtimoiy tarbiya, insonparvarlik, ta’lim.

OCOBEHHOCTHU COLHUAJIBHOI'O BOCIHIUTAHUA CTYAEHTOB
BBICHINX OBPA3OBATEJIbHBIX YUYPEXKJIEHU HA OCHOBE
MYJbTUMEJIUMHBIX CPEJICTB

Paxumona ®@.H. - npenogaBareib KokaHaCcKoOro rocy1apcTBeHHOI0
MeJaroru4ecKoro HHCTUTYTa

AnHoTaumsi. B gaHHOM cTathe paccmarpuBaeTcsi  (OpPMUPOBAHUE
T'YMAaHHOCTH B BOCIIMTAHUU MOJIOJEKU B BOY Ha OCHOBE MYJIbTUMEIUNHBIX CPEJICTB C
HCIIOJIb30BaHUEM CHENU(PUIECKUX METOJIOB COLIMATIBHOTO BOCTIMTAHUS U TTPaBUIILHOM
OpraHu3alyy UX J10Cyra.

KiroueBble ci10Ba; MyIbTUMENA, COIIMATIEHOE 00pa30BaHKEe, TyMaHUTapHbBIE
HayKu, 00pa3oBaHueE.

PECULIARITIES OF SOCIAL EDUCATION OF STUDENTS IN
HIGHER EDUCATION ON THE BASIS OF MULTIMEDIA

Rahimova F.N. - Teacher of Kokand State Pedagogical Institute

Annotation. This article deals with the formation of humanism in the
education of young people in the higher education institution on the basis of
multimedia using specific methods of social education and the proper organization of
their leisure time:

Key words: multimedia, social education, humanities, education.

Jamiyatimizda yuz berayotgan ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy o‘zgarishlar
insonlarning bo‘sh vaqtini, hordigni tashkil gilish va uni amalga oshirish sohasi uchun
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kadrlar tayyorlash bilan bog‘liq qator murakkab muammolarni hal etish zaruratini
keltirib chigardi. Shu munosabat bilan, jamiyatda ro‘y berayotgan tub o‘zgarishlar,
insonning o°‘zi mustaqil amalga oshirish, 0‘z imkoniyat, qobiliyat va salohiyatlarini
amalga oshirish va o°zini mustagqil rivojlantirishi uchun makon sifatida bo‘sh vaqtning
ijtimoiy roli va ahamiyati tufayli yoshlarning ijtimoiy tarbiyasining tubdan yangi
shakllari, metodlari va vositalarini belgilashning muqgarrarligi juda aniqg shakllarda
ko‘rinib turibdi.

So‘nggi yillarda oliy o‘quv yurtlarida jamiyat taraqgiyotining yangi shart-
sharoitlariga javob beradigan talabalarni tarbiyalash  konsepsiyasi ishlab
chigarilmogda va amalga oshirilmoqgda. Tarbiyani insonparvarlashtirish tamoyilini
nafagat o‘quv kurslari mazmunini shakllantirish, balki talabalarga individual kasbiy
magqsadlarga erishish imkoniyatlarini ta’minlash orqali amalga oshirish imkonini
berish bilan ularning ehtiyojlariga yo‘naltirish imkonini ham beradi. Oliy ta’limning
yangilangan mazmuni va shakllarining mazmuni va magsadi talabaning kasbiy ta’limi
kasbga tayyorlashning jarayoniga ham, o‘z kasbiy shakllanish jarayoniga ham ongli
munosabatini shakllantirishdan iborat bo‘lib, u nafaqat o‘qitishni, balki yangi ijtimoiy
texnologiyalarni o‘zlashtirishni, ijtimoiy ahamiyatga molik faoliyatda ishtirok etish
tajribasini orttirishni ham o°z ichiga oladi.

Oliy ta’lim muassasalari nafaqat talabalarni tayyorlashga (ta’lim berishga),
balki ularning shaxsiy pozitsiyasini, hayotiy ideallar tizimini, jamoatchilik bilan
munosabatlarda o‘z imkoniyat, qobiliyat va salohiyatlarini amalga oshirish usullari va
shakllarini shakllantirishga qaratilgan. So‘nggi yillarda oliy ta’lim muassasalarida
talabalarga tarbiya berishning turli konsepsiyalari ishlab chiqgilmoqda. Ular ta’limni
insonparvarlashtirish tamoyilini nafagat individual kasbiy magsadlarga erishish, balki
ularni ijtimoiy shakllanish imkoniyatlarini ta’minlash bilan talabalarning ehtiyojlariga
e’tibor qaratish imkonini beradi. Shu asnoda, talabalar shaxsini o‘zini anglash va
o‘zini mustaqil rivojlantirishga yo‘naltirilgan 1jtimoiy tarbiyaning tubdan yangi shakl,
metod va vositalarini belgilab olish muqarrarligi ancha yaqqol ko‘zga tashlanadi.

Olim V.I. Juravlevning fikriga ko‘ra, ijtimoiy tarbiya vositasini “avvaldan
atayin tarbiyaviy jarayonga Kiritilgan muhit predmeti yoki hayot vaziyati” deb
ta’riflash mumkin. Moddiy yoki ma’naviy madaniyatning har ganday obyekti quyidagi
shart-sharoitlarda tarbiya vositasi funksiyasini vazifasini bajarishi mumkin.
Birinchidan, u tarbiyalanuvchi shaxsining ichki dunyosining rivojlanishi uchun zarur
bo‘lgan axborot, ma’lumot bilan aloqador; ikkinchidan, u (ma’lumot) obrazli,
ko‘rgazmali-natija beruvchi (ta’sir ko‘rsatuvchi) yoki belgi-ramz shaklida o‘zlashtirish
predmeti sifatida ajratib olingan; uchinchidan, o‘zining ma’lumoti bilan birga, obyekt
tarbiyachining tarbiyalanuvchilar bilan mulogoti va birgalikdagi faoliyatiga kiritilgan
(P.1. Pidkasistiy). Tarbiya vositalari oliy ta’lim muassasasi talabalari hayotiga yangi,
hali o‘zlashtirilmagan madaniy qadriyatlar sifatida kiradi. Ular ilgari to‘plangan
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madaniy gadriyatlarni o‘z ichiga olgan, oilaning jamoatchilik fikri, atrofdagi aholi va
talabaning mustaqil faoliyati muvaffaqiyati bilan ta’minlangan hayotiy tajribalar
bilan uchrashadi. Shaxsning ichki dunyosiga kirgan yangi madaniy gadriyatlarni
to‘plangan tajriba baholaydi, shundan so‘ng ular bu qadriyatlarni o‘zlashtiradi yoki
rad etadi. Madaniyatni o‘zlashtirishning asosiy shartlaridan biri ta’lim vositalarining
talabalar turmush sharoitiga tegishlilicha mos kelishidir.

Mavjud zamonaviy vaziyatni hisobga olgan holda ijtimoiy tarbiyada oliy
ta’lim muassasasi doirasida mul’timedia vositalari asosida salohiyatlaridan samarali
foydalanish zarur, chunki u talabalarning shaxsiy tashabbuskorligini namoyon qilish,
shaxsni ijtimoly munosabatlarda yo‘naltirish (0‘z yo‘lini topishga yo‘l-yo‘riq,
tayanch Dberish) va ijtimoiy-kommunikativ o‘zaro faoliyat ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar ochib beradi. Shu bois multimedia vositalari
orgali talabalarda, ijtimoiy pedagogik faoliyatlarini ya’nada takomillashtirish
magqsadida, ularni dars faoliyatidan tortib bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkillash kasbiy
mahoratlarini rivojlantirishni magsadida multimedia vositalari faoliyatiga yanada
e’tibor berilsa magsadga muvofiq bo‘ladi. Bo‘sh vaqt sohasiga nisbatan XX asrning
50-yillarida fransuz sotsiologi J. Dyumazede “bo‘sh vaqt hordigning tamadduni”
nazariyasi kontekstida “ijtimoiy-madaniy animatsiya” atamasini birinchi bo‘lib
qo‘llagan. Tashkil qilingan hordiq sohasiga murojaat qilib, Dyumazede “ijtimoiy-
madaniy etakchilik” iborasini ishlatgan va keyinchalik uning o‘rniga “ijtimoiy-
madaniy animatsiya” atamasini qo‘llagan. Keyinchalik bu atama ilmiy va amaliy
so‘zlashuvda mustahkam o‘rnashib, dam olish tashkilotchisi kasbining nomini
anglatadi.

“Multimedia” atamasi deyarli ingliz tilida so‘zlash manbalaridan kirib
boradigan lotinizm, deyarli bir xil transkripsiyada kiradi. Bu lotin so‘zlarini ulashdan
sodir bo‘ladi “mulyum” (ko‘p) va “OAV, MEDIA” (Mentemorlik, vositalar, usul).
Shunday qilib, tom ma’noda “multimedia” “ko‘plab muhitlar” degan ma’noni
anglatadi. “Multimedia” tushunchasi inson faoliyatining turli sohalarida qo‘llaniladi.
Kompyuter sohasi saytlar, gipermast tizimlar, kompyuter grafikasi, kompyuter
animatsiyasi va boshqgalarni ishlab chigish. ommaviy axborot vositalarida -
jurnalistika, shu jumladan, Internet jurnalistika, nutq va ijtimoiy aloga va boshgalar;
Sanoatda tarmog sanoatida kompyuter animatsiyasi, kompyuterda video taxrirlash,
ovoz rejasi, film va boshgalar. Demak, ushbu atama bunday professional kishining
o‘ziga xos tomonlarini aks ettirishi bilan qiziqarli ekan. Animator (animator) qizigarli
va Xilma-xil, ijtimoiy foydali faoliyat uchun sharoit yaratishga harakat giladi,
odamlarni u bilan shug‘ullanishga chorlaydi va undaydi.

Olima V.G. Bocharovaning fikriga ko‘ra, multimedia vositalari asosida bo‘sh
vaqt sohasidagi faoliyatlarni uyushgan guruh va uning a’zolarini ijtimoiy
munosabatlar va madaniy shakllanish darajasida rivojlantirish jarayonini ta’minlagan
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holda ijodiy izlashni tashkil etish bilan bog‘liq kasbiy faoliyat sifatida qarash
mumkin. Ijtimoly munosabatlar deganda, turli ijtimoiy institutlar o‘rtasidagi
shaxslararo va ijtimoly munosabatlar o‘rtasidagi o‘zaro alogalarni o‘rnatishni
anglashiladi. Madaniy shakllanish deganda, yangi madaniy gadriyatlarga kirish
tushuniladi va “madaniyat” tushunchasi keng ma’no kasb etadi. Ushbu istigbol,
nuqtayi nazardan, animatorning ijtimoiy va madaniy vazifalari bir biriga yaginlashadi
va u shaxsning samarali ijtimoiylashuvi jarayonini amalga oshiradi.

A.l. Luchankin va A.A. Sniskny kabi olimlar multimedia vositalari asosida
faoliyatning ta’rifini bolalar o‘smirlar va yoshlar bilan madaniy-dam olish ishlari
bo‘yicha maxsus tashkil gilingan, madaniyat orgali ta’lim uchun, san’at va mulogot,
bo‘sh vaqt pedagogikasi texnologiyalariga ixtisoslashgan faoliyat sifatida taklif
gilishadi.

Yugqorida keltirilgan ta’riflardan kelib chiggan holda multimedia vositalari
asosida faoliyat inson shaxsining barkamol rivojlanishini faol yordam berishga
yo‘naltirilgan. Shunga asoslanib, uning asosiy vazifalari quyidagilardir: mustaqil
faoliyatining turli usullariga, shu jumladan, erkin ijodiy dam olishning yangi
shakllarini ixtiro qilishga bo‘lgan rag‘batlantirilganlikni motivatsiyani shakllantirish;
qiziqishlar (manfaatlar) asosida boshlang‘ich guruhlarni tashkil qilish; turli yosh
toifalaridagi insonlarni ijodiy mulogot orgali ushlab turish; umumxalg bayramlari va
tadbirlarini tashkil gilish.

So‘nggi paytlarda, turizm sohasida multimedia vositalari asosida faoliyatga
katta e’tibor qaratilmoqda. Mohiyati predmetlar, hodisalar haqida yangi ma’lumot
olish, atrofimizdagi dunyo hagida yangi bilim va taassurotlarni mustahkamlash, agliy,
intellektual, jismoniy, hissiy va ma’naviy takomillashtirishdan iborat bo‘lgan turistik
multimedia vositalari asosida amaliyotini harakatga jalb etishga katta ahamiyat beradi,
shaxsning ijodiy salohiyatini faollashtirish uchun real imkoniyat beradi. Bunda badiiy
jjodning an’anaviy turlari va janrlaridan odamlar o‘rtasidagi “jonlantirish va
ruhlantirishning” asosiy turlari sifatida foydalaniladi. Shuning uchun turistik
multimedia vositalari asosida faoliyat madaniy hordig chigarish sohasida mustagqil
yo‘nalish hisoblanadi. Turizmda multimedia vositalari asosida faoliyat, yugori sifatli
multimedia vositalari asosida dasturlari ijtimoiy, madaniy axborotni uzatish uchun
ko‘p funksiyali loyiha bo‘lib xizmat qiladi, estetik-madaniy gadriyatlarni saglashga,
axborotni to‘plash va estetik tajribani o‘zlashtirishga yordam beradi.
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o‘rganish va istigbollarini belgilash ilmiy tadqiqot institutining dotsenti

Annotatsiya. Mazkur maqolada ta’lim tizimida inson resurslarini samarali
boshgarishda inson omiliga alohida e’tibor qaratish hamda ijtimoiy va huquqiy
masalalar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: bilim oluvchilar, informal o‘qitish, faollik, mas’uliyat, notiqlik,
liderlik, adolatlilik, natijadorlik.
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HUMAN RESOURCE MANAGEMENT IN THE EDUCATION
SYSTEM

Turikova L.M. - Associate Professor of the Research Institute for the
Study of Problems and Prospects of Public Education named after A. Avloni

Annotation. This article focuses on effective human resource management in
the education system, with a focus on the human factor as well as social and legal
Issues.
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Hozirgi davrda har bir mamlakat ta’lim - tarbiyani rivojlantirish orqali
igtisodiy bargarorlikka erishayotganligi va bunda inson omilining roli ortib
borayotganligi kuzatilmoqda. Jamiyat taraqqiyotining ayni bosqichi shunday o‘ziga
X0S Xususiyatga egaki, unda jismoniy kuch emas, balki intellektual salohiyat, agl-
idrok, ijodiy fikrlash, yangi texnika va texnologiyalar hal giluvchi ahamiyat kasb
etadi. Bu esa inson resurslarining samarali boshqarish jarayonini yangi bosgichga olib
chiqish zaruriyatini tug‘dirmogda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev
ta’kidlaganidek: ‘“Nafaqat yoshlar, balki butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi,
saviyasini oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak madaniyat kerak. Ilm yo‘q
joyda qoloqglik, jaholat va albatta to‘g‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi. Eng katta boylik -
bu agl zakovat va ilm, eng katta meros - bu yaxshi tarbiya, eng katta gashshoqlik - bu
bilimsizlikdir[1]!"” Albatta ta’lim - tarbiya masalasi ko‘tarilganda ko‘proq
yoshlarimizni befarglik yoki logaydlikda ayblash, ularni internet o‘yinlari bilan
ko‘prog band bo‘lishlarini, vagtlarini bexuda o‘tkazishlarini biz kattalar tomonidan
goralash holatlari yo‘q emas. Ammo yoshlarni shu holatga tushurmaslik uchun biz
ganday alternativ variantlarni ularga ko‘rsatyapmiz. Biz ularga internet
mahsulotlaridan gizigroq bo‘lgan mashg‘ulotlarni taqdim gilsakkina ularni bo‘sh
vaqgtlarini samarali va foydali o‘tkazishga hissa qo‘shishimiz mumkin. Demak,
yoshlarimizni har bir dagiga vaqtini unumli o‘tkazishlarida asosan biz kattalar
mas’ulmiz. Shu sababli ham bugungi jamiyatda kattalarni o‘qgitish dolzarb masalaga
aylanib qolmoqda. “O‘qitish” deganda, faqat ta’lim muassasalardagi o‘qgitishni
nazarda tutmasligimiz kerak, aksincha hayot davomida muntazam ravishda 0°z
bilimlarini takomillashtirib borish har bir shaxsning asosiy vazifasiga aylanishi zarur.
Lekin “kattalarni o‘qitish” yoshlarni o‘qgitishga nisbatan ancha murakkab jarayon
hisoblanadi. O‘quvchilar ko‘p holatlarda ota - onasi va ustozlarini yo‘naltirishi va
majburiy ta’lim bo‘lganligi uchun maktablarga borishadi. Darslarda ham intizom
talablarini bajargan holda o‘tirish kerakligini tushunishadi.

Katta yoshdagilar esa biror - bir yo‘nalishda qisqa kurslarda yoki o‘quv
markazlarida bilim olmoqchi bo‘lsalar, albatta, pedagogdan yangiliklar, gizigarli dars
o‘tish uslubini kutadilar. Agar dars yogmasa, shu zahoti auditoriyani tark etishni
boshlaydi. Chunki u vaqgt gimmatini biladi va hayotiy tajribaga ega bo‘lganligi uchun
pedagoglarni tanlash va taqgoslash ko‘nikmasiga ega bo‘ladi. Ammo ushbu pedagog
auditoriyani ushlash, darsni muvaffaqgiyatli tugatish, asosiysi o‘tilgan o‘quv kursdan
natija olishi uchun o°z faoliyatiga tangidiy nazar solishi lozim.
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Katta yoshdagilarni o‘qitish va ularga ta’lim berish butun umr davomida
0°gitishning markaziy tarkibiy qismi bo’lib, ta’lim berish hamda o‘qgitishning jamiyat
hayotida va mehnat faoliyatida katta yoshdagilarning ishtirok etishini ta’minlashga
garatilgan barcha shakllarini 0‘z ichiga oladi, shuningdek, rasmiy, norasmiy va
informal o‘qitish jarayonlarining butun majmuini gamrab oladi[2]. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi davlat
mustaqilligining 30 yillik bayramiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutgida:
“Chindan ham, agar biz ta’limni 0‘zgartirsak, ta’lim insonni o‘zgartiradi. Inson
0°zgarsa - butun jamiyatimiz o‘zgaradi - deb ta’kidladi[5].

Darhaqiqat, ta’limni o‘zgarishi bu jarayonning ishtirokchilari bo‘lgan
pedagoglarning innovatsion pedagogik mahoratga ega bo‘lishlari, kreativ
yondoshuvlari, 0°z ustida ishlashlari ya’ni “o‘zini 0°‘zi 0‘qitish” tamoyiliga amal
gilishlari bilan bog‘ligdir. Bugungi zamonaviy pedagog jamiyatdagi o°zgarishlarni
oldindan ko‘ra olishi va to‘g‘ri talgin gilgan holda yosh avlodni kelajak to‘g‘risidagi
garashlarini o‘zgartira olishi lozim. Yoshlar uchun pedagogning fikr mulohazalari
gizigarli bo‘lishi, ularning kelajakda yetuk, malakali inson bo‘lib yetishishlariga
albatta 0‘z ta’sirini o‘tkazadi. Lekin bugungi pedagoglarimiz ganchalik o‘quvchi -
yoshlarni yoki talabalarni dars jarayoniga jalb gilmoqgdalar? Agar o‘quvchi o’z
vaqgtida barcha darsda berilgan topshiriglarni 0‘z vaqtida bajarayotgan va intizom
talablariga rioya gilayotgan bo‘lsa-yu, ammo darslar ular uchun zerikarli bo‘layotgan
bo‘lsa kim aybdor? Ushbu savollarga javob gidirishda yugorida keltirilgan Prezident
Sh.Mirziyoyev fikrlari ganchalik o‘rinli ekanligiga yana bir bor amin bo‘lamiz.

Davlatimiz tomonidan ganchalik sharoitlar yaratilmasin, ta’lim muassasalari
yangitdan qurilib, jihozlanmasin o‘gituvchilarning dars o‘tish uslubida o‘zgarish
bo‘lmas ekan ta’lim sifati haqida gapirishdan foyda bo‘lmaydi. Chunki ta’lim
jarayoni intellektual jarayon. Bunda ta’lim jarayoni ishtirokchilari bo‘Imish
o‘gituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida fikrlar, g oyalar, bilimlar, tajribalar almashadi.
O‘qituvchi “bilimlar” dunyosi bilan “bilim oluvchi” o‘rtasidagi asosiy ko‘prik
vazifasini o‘taydi. Agar bu ko‘prik mustahkam bo‘lmasa, bilim oluvchiga
ma’lumotlar yetib bormaydi.

= Bilimlar |
E (€3 \ﬂ dunyosi S~

1-rasm. “Bilimlar” dunyosi bilan “bilim oluvchi” munosabatlari.

18



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Quyida bugungi zamon talabidagi pedagog ganday bo‘lishi kerakligi hagida
fikr yuritamiz. Buning uchun ragobatbardosh pedagogning kasbiy va shaxsiy
fazilatlariga to‘xtalib o‘tamiz. Shaxsiy fazilatlar xodimni shaxs sifatida tavsiflaydi.
Bir lavozimga da’vogarlar bir xil ijobiy fazilatlariga ega bo‘lganda, ular muhim
ahamiyat kasb etadi. Shaxsiy fazilatlar xodimning ishga bo‘lgan munosabatini
ko‘rsatib beradi[3].

1 jadval. Xodimning ayrim kasbiy va shaxsiy sifatlari.

Kasbiy sifatlar Shaxsiy sifatlar
Bilimli Faollik
Tahlilchi Mas’uliyatli
Natijadorlik Adolatli
Yangiliklarga moslashish N_otiql_ik
Liderlik

Pedagoglarning shaxsiy va kasbiy sifatlarini tahlil gilish tashkilot rahbarlari
uchun juda muhim husoblanadi. Chunki, inson xarakteri bilan tug‘iladi va bu
xarakterlar uning hayoti davomida yordam berishi yoki halal berishi tabiiy hol.
Maktablarda faoliyat yuritayotgan o‘qituvchilarni ham fazilatlari turlicha. Darsni ham
aynan o‘z xususiyatidan kelib chiqib o‘tadi. Ayrim o‘qituvchilarni fazilatidagi ayrim
salbiy jihatlari tufayli o‘quvchilar uni qabul gilishmaydi. Qanchalik bilimli bo‘lmasin
salbiy sifatlari tufayli darsda natija bo‘lmasligi mumkin. Ammo o°zi imtihon
topshirsa yoki ma’ruzalar gilganda bilimli tajribali mutaxasisligini ko‘ramiz. Afsuski
ko‘p rahbarlar xodimlarning faqatgina kasbiy sifatlariga ko‘proq e’tibor berib,
shaxsiy sifatlarning mehnat samaradorligiga salbiy ta’sir qilishini inobatga
olmaydilar. Shuningdek, har bir pedagog xodim o‘zining tug‘ma va o‘zlashtirma
sifatlarini tahlil qilishi magsadga muvofiq. Buni ta’lim muassasalarida trening
shaklida tashkil qilish mumkin. Misol uchun, trener pedagoglarga doskaga
ragobatbardosh pedagogning sifatlarini yozishni aytadi. Tabiiyki, pedagoglar navbat
bilan o‘zlari bilgan 20 dan ortiq sifatlarni yozishadi. So‘ngra trener pedagoglar
yordamida yozilganlarni ichida qaysilari shaxsiy va qaysilari kasbiy hamda tug‘ma va
o‘zlashtirilgan sifatlarni ajratadi

2-rasm. Raqgobatbardosh pedagogning shaxsiy va kasbiy sifatlari tahlili
uchun maket.

Yugorida keltirilgan sifatlarni davom ettiradigan bo‘lsak, kasbiy sifatlarga
nisbatan shaxsiy sifatlar salmog‘i ko‘pligiga guvoh bo‘lamiz. Misol uchun, liderlik
yoki ijodkorlik qobiliyatini bolalarda yoshligidan kuzatish mumkin. Ammo
pedagogik mahorat, kreativ yondashuv, kompetensiya o‘zlashtiriladigan va kasbiy
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sifatlarga kiradi. Ya’ni 90 foizga yaqin sifatlar shaxsiy va o‘zlashtirma, 10 foiz
sifatlar kasbiy va tug‘ma sifatlarni tashkil giladi. E’tibor bering, pedagogning 90 foiz
sifatlari shaxsiy va o‘zlashtirma ekanligi har bir pedagogda raqobatbardosh
mutaxassis va zamonaviy pedagog bo‘lish imkoniyati bor degani. Fagatgina xodim
mana shu 90 foiz keltirilgan sifatlar ustida ishlashi lozim bo‘ladi. Ya’ni doskada
keltirilgan sifatlardan qaysi biri unda bor yoki yo‘qligini belgilab chiqishini o‘zi ham
yetarli bo‘ladi. Ushbu trening pedagoglarimizni shaxsiy va kasbiy sifatlarini tahlil
qilishga va o°z ustida ishlashga xizmat qiladi.

Shuningdek, ta’lim muassasasi rahbarlari uchun ham bu mashg‘ulot
xodimlarni boshqarishda foydali bo‘ladi. Chunki amaliyotda ishga qabul qilish
jarayonida ma’lumotnoma, diplom va mehnat daftarchasiga garab xodimga baho
berish holatlari ko‘p kuzatiladi. Ishga kirgandan keyin intizomni buzish holatlari
yuzaga kelib, mehnat nizolari boshlanganda rahbarlar juda og‘ir ahvolga tushib
qoladilar. Shuning uchun ham bugungi davrda ko‘plab sohalarda ishga qabul qilish
tartiblari ishlab chigilgan. Ayrim yirik tashkilotlarda esa “HR menejment” bo‘limi
tashkil qilingan va bu bo‘lim faqat kadrlar siyosatini yuritadi. Mazkur bo‘lim
“Kadrlar bo‘limi” dan tubdan farq qiluvchi zamonaviy yo‘nalishdir. Amaliyotda
“Kadrlar bo‘limi” faqat hujjatlarni rasmiylashtirish, buyruqglar va farmoyishlar
tayyorlash, ya’ni ish yuritish bilan shug‘ullanadi. “HR menejment” bo‘limi esa
tashkilotga kerakli mutaxassislarni qidirib topib, maxsus intervyudan o‘tkazadi.
Qaysi bo‘limga qanday mutaxassis yetishmayapti yoki mutaxasislar uchun ganday
kompetentsiyalarni o°zlashtirishga ehtiyoj bor, xodimlar samara berishi uchun ganday
mexanizmlar zarur kabi savollar ustida ishlaydi. Ya’ni kadrlarga oid barcha vakolatni
“HR menejment” bo‘limi olib boradi. Rahbar umumiy boshqaruvni amalga oshirib,
kadrlar siyosatiga aralashmaydi va bu holat judayam ularga qulaylik tug‘diradi.

Bugungi kunda maktablarga ham inson resurslarini boshqarish bo‘yicha
“Kadrlar bo‘yicha menejer” lavozimi kiritilgan[4]. Kadrlar bo‘yicha menejerlar
maktablarda kadrlarga oid ish yuritishlari, buyruglarni chigarishlari va kadrlarga
bo‘lgan ehtiyojni aniqlashlari kerak. Ammo ular ko‘plab ta’lim muassasalarda
kotibalik vazifasini bajarmoqdalar. Ularga lavozim yo‘rignomasida belgilangan
vazifalardan tashgaridagi ishlarga jalb qilinishini ham kuzatish mumkin. Ularni
haqiqiy Kadrlar bo‘yicha menejer darajasiga olib chiqish uchun mazkur yo‘nalishda
o‘quvlar tashkil qilinishi, mehnat munosabatlari sohasida amaliy uslubiy yordam
ko‘rsatilishi zarur. Kadrlar bo‘yicha menejer “HR menejment” ya’ni inson
resurslarini boshqarish malakasiga ega bo‘lishini yana bir sababi, ushbu lavozimga
oliy ma’lumotli, huquqiy savodxonligi yetarli bo’lgan, ishga gabul qilinadigan
pedagoglarning bilimini, salohiyatini baholay oladigan kadrlar olinmayotganligi va
bu lavozimga belgilangan ish hagini kamligi. Agar kelgusida mazkur muammolar
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yechimiga ko‘proq e’tibor qaratilsa, maktab rahbarlar uchun ancha yengillik
yaratilgan bo‘lar edi.

“Xalqimiz hamisha ustozlarni e’zozlab, ularning hurmat-izzatini joyiga qo‘yib
kelgan. “Ustoz otangdek ulug®” degan hikmatli naql ham bejiz aytilmagan. Endi ana
shu so‘zlarni qog‘ozda emas, amalda qaror toptiradigan, o‘qituvchi - muallimning
gadr - gimmatini joyiga qo‘yadigan payt keldi”’[3].

Pedagoglarning gadr-gimmatini yanada ko‘tarilishida, ularning faqat xizmat
vazifasi bilan shug‘ullanishlari katta ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasi
Mehnat kodeksining 177 - moddasida ish beruvchi xodimdan uning mehnat vazifalari
doirasiga kirmaydigan ishlarni bajarishni, qonunga xilof yoki xodim va boshga
shaxslarning hayoti va sog‘ligi uchun xavf tug‘diruvchi, ularning sha’ni va qadr-
gimmatini kamsituvchi harakatlar gilishni talab etishga hagli emasligi belgilangan.
Ammo amaliyotda o‘qituvchining ish faoliyatiga ta’sir qiluvchi va xalaqit beruvchi
tashkilotlar ko‘pligidan e’tirozlar yo‘q emas[1].

Maktablardagi yana bir muammolardan biri, o‘qituvchilar lavozim shtatlariga
emas dars soatlari bo‘yicha ishga gabul qilinmoqda. Bitta fandan bir nechta
o‘qituvchi umumiy belgilangan o‘quv soatlarini bo‘lib berilishi hisobiga
ishlamoqdalar.

O‘quv soatlari ish hajmi hisoblanadi va 1 ta lavozimga mo‘ljallangan ish
hajmi bilan ta’minlanishi kerak. Bir tomondan ko‘proq pedagoglarni jalb qilinishi
minimal darajada bo‘lsa ham ularga daromad manbai bo‘lmoqda, ikkinchi tomonidan
esa kim asosiy lavozimda? degan savolga javob yo‘q. Chunki mehnat qonunchiligi
bo‘yicha asosiy lavozimdagi xodimlar va o‘rindosh, soatbay yoki fugaroviy huquqiy
shartnoma asosida ishlaydigan xodimlar bilan mehnat shartnomasi tuzish va bekor
gilish tartibi tubdan farq giladi. Mehnat shartnomasi Mehnat kodeksi bilan tartibga
solinadi[1]. Fugaroviy huquqgiy shartnoma esa Fugarolik kodeksi bilan tartibga
solinadi. Hattoki, Mehnat shartnomasini rasmiylashtirishda ham qaysidir toifadagi
xodimlarga imtiyozlar mavjud, qaysidir toifadagi xodimlar sinov muddatisiz ishga
gabul gilinishi belgilanishi kerak.

Aksariyat maktablarda tuzilgan mehnat shartnomalarida ana shu kabi
xotoliklarni kuzatish mumkin. Ko‘plab o‘qituvchilarda esa mehnat shartnomasining
ikkinchi nusxasi mavjud emas. Bularning hammasi ish beruvchilar va pedagog
xodimlarning huquqgiy savodxonligi yetarli emasligidan dalolat beradi. Shuningdek,
pedagog xodimlarning kafolatlangan mehnat sohasidagi huquglari buzilish xavfini
oshiradi. Oxirgi yillarda o‘qituvchilarni nufuzini oshirish, ularni qo‘llab-quvvatlash
magsadida gabul qgilingan ko‘plab qonun hujjatlarini ijrosini samarali ta’minlanishi,
pedagog xodimlarning jismoniy yoki igtisodiy holatini emas balki intellektual
salohiyatini inobatga olgan holda boshqarish ta’lim sifatiga ijobiy ta’sirini ko‘rsatadi.
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TALABALARDA EKOLOGIK KOMPETENTLIKNI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

Akbarova S.A. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada mamlakatimizda ekologik dunyogarashni
shakllantirish va rivojlantirish dolzarb muammo ekanligi va ularga qo‘yiladigan
talablar yoritilgan. Ularning nazariy, huquqiy hamda tarixiy asoslari tahlil etilgan,
bo‘lajak o‘qituvchilarning ekologik kompetentligini rivojlantirish masalalari tahlil
etilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik kompetentlik, ekologik faoliyat, ekologik muhit,
ekologik psixologiya, ijtimoiy faoliyat, ekologik bilim, atrof-mubhit, tabiat, ekologik
muammolar, tabiiy resurslar ekologik ta’lim, tarbiya, ekologik madaniyat

TEOPETUYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTHSA YKOJOTMYECKOM
KOMIIETEHTHOCTH Y CTYAEHTOB

22


https://president.uz/uz/lists/view/4596

TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON
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AHHOTanusi. B naHHON cTaThe NOJUEpPKUBAETCA, YTO (OPMHpPOBAHHUE U
Pa3BUTHE DKOJOTHYECKOTO MUPOBO33PEHUS B HALIEH CTPAHE SIBISAIOTCSA aKTyaJbHOU
npoOieMOll W TPEeABABIAIOTCS K HHUM TpeOoBanus. IlpoaHanu3upoBaHbl UX
TEOPETUYECKUE, ITIPAaBOBBIE W HMCTOPUYECKHME OCHOBBI, BOIIPOCHI  Pa3BUTHSA
HKOJIOTUYECKON KOMIETEHTHOCTH Oy IyIINX YUUTEIIEH.

KiroueBble ci10Ba: JKOJOTMYECKAs KOMIIETEHTHOCTb, JKOJIOTMYECKast
NEeATENbHOCTh, 3KOJIOTMYECKass CpeAa, SKOJIOTMYECKas IICHUXOJIOTHS, COLMaJIbHAS
NEATENbHOCTh,  JKOJIOTMYECKME  3HAHUA, OKpyXKamouas cpena, IpUpoja,
AKOJIOTUYECKUE MTPOOIEMBI, TPUPOIHBIE PECYPCHI.

THEORETICAL FUNDAMENTALS OF DEVELOPMENT OF
ENVIRONMENTAL COMPETENCE IN STUDENTS

Akbarova S.A. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. This article emphasizes that the formation and development
of an ecological worldview in our country is an urgent problem and requirements are
imposed on them. Their theoretical, legal and historical foundations, issues of the
development of the ecological competence of future teachers are analyzed.

Key words: ecological competence, ecological activity, ecological
environment, ecological psychology, social activity, ecological knowledge,
environment, nature, ecological problems, natural resources.

Mamlakatimizda “Milliy tiklanishdan - milliy yuksalish sari” tamoyili asosida
taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qo‘ydi. Yangi davr shiddati oliy ta’lim
tizimiga ham o‘zining aniq, gat’iy talablarini qo‘ymoqda. Ta’lim-tarbiyaga yangicha
tizimli yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning ekologik kompetentligini
rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik imkoniyatlarini to‘liq yuzaga chiqarishni va
ular orasida ilmiy-metodik uzviylikni yangi darajaga ko‘tarishni taqozo etadi.

O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasining XI bob 50-moddasida
“Fuqorolar atrof tabiity muhitga ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishga majburdirlar va
XI1 bob 55-moddasida “Yer, yer osti boyliklari, suv, o‘simlik va hayvonot dunyosi va
boshga tabiiy zahiralar umummilliy boyliklar, ulardan ogilona foydalanish zarur va
ular davlat muhofazasidadir”[3, 17-19-b.] deb ta’kidlanadi. Shu bilan birga, tabiatni
muhofaza qilish to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasining
tabiatni muhofaza qilish magsadlariga erishish deb nomlangan 4-moddasida
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quyidagicha yoritilgan: “Tabiatni muhofaza qilish maqsadlariga erishish uchun davlat
hokimiyati mahalliy idoralari, vazirliklar va idoralar, korxonalar va muassasalar,
fermerlik va kooperativ xo‘jaliklar, shuningdek, ayrim shaxslar xo‘jalik boshqaruv
hamda boshga faoliyatni amalga oshirish jarayonida quyidagi qoidalarga amal qilishi
kerak: ...barcha turdagi ta’lim muassasalarida ekologiya o‘quvining majburiyligi” [5.
160-b].

Mamlakatimizda ekologik dunyogarashni shakllantirish va rivojlantirishga
mutasaddi davlat tashkilotlari, ommaviy institutlar, maxsus ekologik harakatlar
faoliyatini rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor masalasi sifatida garalmoqda.
Respublikamizda ekologik vaziyatni sog‘lomlashtirish va shaxs ekologik
dunyogarashini ilmiy-pedagogik kompleksni shakllantirish masalalari kun tartibiga
qo‘yilgan. “...Bunday muammolarni faqat ma’muriy yo‘l bilan hal etib bo‘lmaydi,
bunga yosh avlod qalbida ona tabiatga mehr-muhabbat, unga dahldorlik hissini
tarbiyalash orqali erishish mumkin”. Mamlakatimizda ekologik vaziyatni yaxshilash
barchamizning burchimiz hisoblanadi, shuningdek “ekologiya sohasidagi ishlar
ahvolini yaxshilash”[1; 17-19-b.] bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir.
Shuning uchun yurtimizda shaxs ekologik dunyogarashi va milliy gadriyatlar
o‘rtasidagi dialektik alogadorlikni ilmiy tadqiq etish, xalqaro ilmiy-tadgiqot
muassasalari bilan hamkorlikda fundamental ilmiy tadgiqotlar olib borish dolzarb
masala qilib belgilangan[2; 570-b.].

Bu borada, ekologik muommolarni hal qilishni, uni yechimi ishlab chiqish
oldimizda turgan muhim masalardan biri hisoblanib kelinmogda. Shu o‘rinda,
davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev 2017-yil 12-iyulda Oliy Majlis palatalari,
siyosiy partiyalar hamda O‘zbekiston Ekologik harakati vakillari bilan videoselektor
yig‘ilishidagi ma’rurzasida, “Eng muhim masala — aholining ekologik madaniyatini
oshirish haqida jiddiy bosh qotirishimiz zarur”, deb ta’kidlagan edi.

Ekologik dunyoqarash shakllanishini o‘rganishning umumfalsafiy masalalari,
sodda bo‘lishiga gqaramay: qadimiy afsona, rivoyat, asotir, ertak, masal, qo‘shiq,
dostonlar va boshga xalq og‘zaki ijodi namunalarida o°‘z ifodasini topgan.
Keyinchalik tarixiy yozma manba “Avesto”da ular nisbatan sistemalashgan. Shu
o‘rinda “Avesto” da ...yangi kanallar qazish, ariq-zovurlarni tozalash, yerlarni o‘z
vaqtida ekishga tayyorlash mo‘l hosil olishning asosiy garovidir. Shuningdek,
“cho‘lga suv chiqazib, yerning sho‘rini yuvib, zahini qochirib, yerga ishlov
berganlar” — eng mo‘tabar insonlar hisoblanadi. Hatto podshoh Jamshid Tangri Uzoq
vaqt ishlov bermay va ekin ekilmay qolgan yer eng baxtsiz zamindir deb keltirib
o‘tilgan. [6. 11-14-b.] Shuningdek, islom dini manbalari “Qur’oni Karim” va “Hadisi
sha’rif’dagi ilohiy o‘git va aqidalar ekologik dunyoqarash tadqiqotining ma’naviy
ildizlarini, manbalarini tashkil giladi. Ekologiya borasida sharq mutafakkirlari ham
o‘z fikrlarini bildirib o‘tishgan. Jumladan, O‘rta asrlarda yashab ijod etgan Sharq
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allomalaridan Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon
Beruniy, Abu Ali ibn Sino va boshqalar tabiat fanlarining rivojlanishiga katta hissa
qo‘shganlar. Ular hali ekologiya fani dunyoga kelmagan davrda tabiat va undagi
muvozanat, o‘simliklar va hayvonot dunyosi, tabiatni e’zozlash haqida qimmatli
fikrlar aytganlar.

Abu Rayhon Beruniy (973-1048) asarlarida o‘simlik va hayvonlarning
biologik xususiyatlari, ularning tarqalishi va xo‘jalikdagi ahamiyati haqida
ma’lumotlar topish mumkin. Beruniyning ilmiy qarashlari, asosan, “Saydana®,
“Mineralogiya®, “Qadimgi avlodlardan qolgan yodgorliklar kabi asarlarida uchraydi.
Olim “Qadimgi avlodlardan qolgan yodgorliklar® asarida Eronning turli tropik
o‘simliklari va hayvonlarining tashqi muhit bilan alogasi, ularning xulg-atvori yil-
fasllarining almashinuvi bilan bog‘liq ravishda o‘zgarishini misollar bilan
tushuntirgan.

Zahiriddin  Muhammad Bobur (1483-1530)ning eng yirik asari
“Boburnoma”dir. Unda shoirning ko‘rgan-kechirganlari, borgan joylarining tabiati,
boyligi, odamlari, urf-odatlari, hayvonoti, o‘simliklari va boshqalar tasvirlangan. Har
bir kasb egasi bu kitobdan o°ziga keragicha ma’lumot topa oladi. Asar muhim
atamalar va toponimik manbalarga boy. Unda yer, suv, havo, turli tabiiy hodisalarga
tegishli xalq so‘zlari ko‘plab topiladi. “Boburnoma‘“ni o‘qigan va o‘rgangan har bir
kishi uni tabiat va geografiyani yaxshi bilgan o‘lkashunos olim yozgan degan
xulosaga keladi. Bobur o‘lkani bilgan kishilarni hurmat qilgan, ularning qadriga
yetgan va ular bilan hamisha maslahatlashgan.

Abu Ali ibn Sino (980-1037) ham o‘z asarlarida ekologiya borasida fikrlarini
bildirib o‘tgan. Xususan, “Tib qonunlari” asarida, kishi organizmiga tashqi muhit
ta’siri muhimligini bilgan alloma ayrim kasalliklar suv va havo orqali tarqalishi
haqgida fikr bayon etgan, ya’ni u kasallikni yuqishi masalasini hal etishga
yaqinlashgan edi. Bular moxov, qo‘tir, chechak, vabo isitmasi, yiringlagan yaralar
kabi kasalliklardir. Xususan, bular odamlarning turar erlari tor bo‘lganda, ya’ni aholi
zich yashagan joylarda shuningdek, shamol va boshqalar orqali targaladi, deb aytib
o‘tilgan.

Ekologik ta’lim respublikamizda oliy ta’lim muassasalarining o‘quv dasturiga
kiritilgan o‘quv jarayonida ekologik tabiatni muhofaza gilish, tabiatdan foydalanish
igtisodiyoti, atrof-muhitni himoya gilish va tabiiy zahiralardan ogilona foydalanish va
boshqa ekologik ixtisosliklar bo‘yicha talaba yoshlarga bilim berilmoqda. Bu borada
bir gator ilmiy ishlar bajarilib kelinmoqda.

Yu.Shodimetovning “Ijtimoiy ekologiyaga kirish” darsligi oliy o‘quv yurtlari
talabalari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, unda jamiyat va tabiat haqidagi falsafiy hamda
tabiiy garashlarning mohiyati, ijtimoiy ekologiyaning shakllanishi va rivojlanishi,
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inson-ekologiyasi ijtimoiy ekologiyaning mintagaviy muommolari, ekologik siyosat
kabilar nazariy jihatdan ishlab chigilgan[4; 5-b.].

O‘zbekistonlik mutaxassis Sh. Avazovning fikriga ko‘ra, odamlar ekologik
toza texnologiyalardan foydalanishga tayyor bo‘lmasa, e¢kologik cheklovlar
talablariga rioya gilishga intilmasa va faol ishtirok etsa, hech ganday texnik vositalar
atrof-mubhit holatini yaxshilay olmaydi va ijtimoiy va ekologik muammolarni amaliy
hal etishga ko‘maklasholmaydi. Bunday o‘zgarishlar faqat jamoat ongini o°zgartirish,
ekologik g‘oyalar, bilimlar va majburiyatlarni jamiyat va har bir inson hayotiga kirib
borish bilan amalga oshiriladi, bu bir gator davlat hujjatlarida ham gayd etilgan [5;
160-b.]. A.Nig‘matovning “Ekologiya huquqi” darsligida ekologiya huquqining
tushunchasi, rivojlanish bosgichlari,predmeti, ekologik-huqugiy munosabat va
ekologik-huqugiy mexanizm,ekologiya huquqgi manbalari, boshgaruv ekologik
kadastr, nazorat va ekspertiza, javobgarlik, yerlarni ekologik-huquqiy muhofaza
gilish, suv va suvdan foydalanishni ekologik-huqugiy tartibga solish, yer osti
boyliklarini, o‘simlik dunyosini, o‘rmonlarni ekologik-huqugiy muhofaza gilish kabi
masalalar nazariy jihatdan asoslangan[7;].

Xulosa qilib, talabalarga ekologik ta’lim berishda biz tabiat bilan jamiyat
orasidagi munosabatlarni ilmiy asoslab tushuntirib birgalikda olib borishimiz,
ekologik muammolarni tahlil etish hagida kelajak avlodga bilim berishimizda
bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash tizimni takomillashtirishimizni talab etadi.
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AnHotamusi. B cratee paccmarpuBaeTcss  OpraHM3alis  CHUCTEMBbI
oOpazoBanus Ha ocHoBe Vlended Learning u ynpasienue y4eOHBIM ITPOLIECCOM.
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ESTABLISHMENT OF EDUCATION SYSTEM BASED ON
BLENDED LEARNING
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Annotation. This article discusses the organization of the education system
on the basis of Vlended learning and management of the educational process.
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traditional and e-learning, learning activities.

Zamonaviy ta’lim jarayonini tubdan isloh gilish, ta’lim oluvchining auditoriya
va ma’ruza yuklamalari mustaqil ishning hissasini oshirish orqali kamaytirilishini
talab qiladi. Bu holda ta’limning asosiy markazi ta’lim beruvchidan ta’lim
oluvchining mustaqil faoliyatiga o‘tadi. Auditoriya va auditoriyadan tashqari
mashg‘ulotlar nisbatini aniglashda mustagqil ishni tashkil etishga e’tibor garatish zarur
bo‘ladi.
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L learning

1-rasm. Blended learning
OTM da mustaqil ishning auditoriya va auditoriyadan tashgari o‘qitish
jarayonini tashkil qilish ta’lim berish asosi hisoblanadi. Ta’lim muassasasida
talabalar davom etadigan mustaqil ta’lim olishga tayyor bo‘lishi kerak. Mustaqil
ishlar shu magsadga erishishning vositasi bo‘lib xizmat qiladi. Mustaqil o‘qish
insonning mustagil fikrlash, holatni baholash, xulosa va bashorat gilish qobiliyatlarini
rivojlantiradi. Ta’lim jarayoni talabaning o‘z xohishi bilan mustaqil bilim olishiga
olib kelmaydi, balki ta’lim oluvchining o‘qituvchi tomonidan tizimli boshqgariladigan
faoliyati hisoblanadi. Bunday faoliyat malakali mutaxassislar tayyorlashning ustuvor
vazifasi hisoblanadi. Berilayotgan axborot talaba tomonidan bilim olishga gizigish
uyg‘otganda, zarurat bo‘lganda faol qabul qilinadi. O‘rganilayotgan fanning
murakkablik darajasi bir xil bo‘lgan tarkibi talabaning tasavvur qilish uslubi, gabul
qilish motivi va qiziqishi bo‘yicha turlicha o‘zlashtirilishi mumkin. Talabaning aniq
bir fanga qiziqishi, o‘qish va ilmiy faoliyati jarayonida yuzaga keladi. Elektron
ta’limda tinglovchlar mustaqil, erkin va ixtiyoriy bilim olish imkoniyatiga ega
bo‘ladi, o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi bevosita aloga bo‘lmaganligi uchun
talabalarning o‘zlashtirish darajasi bevosita uning intellektual tomonlariga bog‘liq,
ko‘rgazmalilikning keng imkoniyatlaridan foydalanish, ya’ni eshitish, ko‘rish, idrok
gilish, esda saglab qolish, tushunish fikrlashda texnik jarayonlarning faol ishtiroki
yordamida egallanayotgan bilim mohiyatini chuqurroq anglashga yordam beradi.
Blended learning modeli talabalarga quyidagi imkoniyatlarni beradi:
« online rejimida o‘quv materiali bilan xohlagan vagtda tanishish.
« sinov testini topshirib bilimini sinash;
« Nazorat testini topshirish;
. 0°tilgan mashg‘ulotlarga mos qo‘shimcha manbalar bilan tanishish;
«audio va video yozuvlardan, animatsiya va simulyatsiyalardan
foydalanish;
. e-maildan foydalanish va forumlarda ishtirok etish;
- ma’ruzadan tashgari o‘gituvchi-talaba va talabalar o‘rtasida mulogot
tashkil etish.
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aralash ta’lim modeli

. -online rejimida o‘quv materiali bilan xohlagan vaqtda tanishish.

« -sinov testini topshirib bilimini sinash;

« -nazorat testini topshirish;

« -0°tilgan mashg‘ulotlarga mos qo‘shimcha manbalar bilan tanishish;

« -audio  vavideo yozuvlardan, animatsiya va simulyatsiyalardan
foydalanish;

. -e-mail dan foydalanish va forumlarda ishtirok etish;

. -ma’ruzadan tashqari o‘gituvchi-talaba va talabalar o‘rtasida mulogot
tashkil etish.

An’anaviy ta’lim elementlari ming yillardan beri mavjud, biroq aralash ta’lim
paydo bo‘lganiga hali 10 yilcha ham bo‘lgani yo‘q. Shu sababli bu ta’lim turlarini
aralash tarzda olib borish magsadga muvofig[5].

Auditoriya soatlarini qisqartirishda ta’lim beruvchi asosiy e’tiborni talaba
o‘qituvchi rahbarligi va nazorati ostida bajaradigan mustaqil ishlarga qaratiladi. Bu
ish auditoriya mashg‘ulotlariga tayyorgarlik, alohida mavzular bo‘yicha topshiriglar
ishlab chigish, yozma nazorat ishlarini bajarish, joriy, oraliq va yakuniy nazoratlarga
tayyorgarlikni o°‘z ichiga oladi. Auditoriya va mustaqil ish, ya’ni joriy nazorat,
talabaning umumta’lim bilimlari, ya’ni kirish nazorati va berilgan fan o‘rganilgandan
so‘ng o‘zlashtirilgan bilimlarni nazorat qilish o‘quv jarayoni pedagogik
texnologiyasining ajralmas gismi hisoblanadi. Blended learning usulida turli
texnologiyalar va vositalar axborotning o‘quv materialiga kiritilishiga yordam beradi.
Internet esa har bir elementning o‘z o‘rnida ishlatilishiga imkon beradi. Talaba
ma’lumotlarni xohlasa kitobdan, xohlasa Internetdan o°zi uchun qulay vaqtda, joyda
o‘gishi mumkin. Video-ma’ruzalar passiv, o‘gish esa — faol jarayon hisoblanadi.
Asosiy matnga go‘shimcha gilib turli magolalar, hisobotlar ilova gilinishi mumkin.
Ba’zan talabalardan axborotni o°zlari izlashlari talab etiladi. Agar ular mos axborotni
topa olishmasa, o‘gituvchining o‘zi axborotlarni web-saytiga joylab qo‘yadi. Matnlar
HTML, DOC, AVI, MP3 formatlarida berilishi ham mumkin.

Rasmlardan matnlarni qulay va mantigli bo‘lish uchun foydalaniladi. Biroq,
rasmlar qo‘llanilganda, axborotni yuklash muammosi paydo bo‘ladi. Shu sababli, ular
Internetga yuklash qulay bo‘lgan formatlarda chop etiladi (JPEG, GIF va h.k.)

Aralash ta’limda talabalarni qiziqtirishi uchun ma’lumotlar aniq strukturaga
ega bo‘ladi. Har bir mashg‘ulot 3 gismdan — dastlabki, hozirgi va keying
bosqichlardan iborat bo‘ladi.

“Hozirgi” bosqichi bevosita mulogot gilinadi (seminar, forum va h.k.). Bu
jarayonda o‘gituvchi talabalarning berilgan mavzu bo‘yicha savollarini va izohlarini
kuzatib boradi.
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Bu bosgichda o°gituvchi xohlasa ma’ruza shaklida ma’lumotlarni bayon qilib
berishi ham mumkin.

Talaba “hozirgi” bosqichga tayyor bo‘lishi uchun u oldingi darsning
materialini to‘lig o‘zlashtirgan bo‘lishi mumkin. Dars yakunida materiallar testlar,
savollar va amaliy masalalar yordamida mustahkamlanadi.

“Dastlabki” bosqichda talaba o°gituvchi yoki boshga talabalar bilan
birgalikda muloqgotga, darsga tayyorlanadi. Buning uchun o‘qituvchi albatta biror
topshiriq berishi zarur. Shunday qilinsa dars vaqgtida ortiqcha takrorlanishlar
bo‘Imaydi va dars samarali bo‘ladi. Shunda talabalar dars vaqtida fagat ma’lumot
olibgina golmasdan, murakkab masalalarni yaxshi tushunib oladi.

“Keyingi” bosqichda i bevosita mulogot gilinadi (seminar, forum va h.k.). Bu
jarayonda o‘gituvchi talaba dars materialini mustahkamlaydi (test, uy ishi va h.k.).
O‘qgituvchi avval talabalarning savollariga javob beradi va keyin bajarilgan ishlarga
izoh beradi. Bunda u talabalarni keying mavzuga giziqtirib yo“‘naltiradi.

Shunday qilib, bu bosqichlar har bir darsda takrorlanadi. Talabalar shunday
yo°‘l bilan ortigcha muhokamalarga, keraksiz va oldindan ma’lum materiallarni takror
tinglashga vagqtlarini ketkazmasdan darslarda amaliy ish, mulogot, loyihalarni ishlash
uchun ko‘proq vaqt to‘plashadi. Ma’lumotni ajrata bilish, mustaqil ishlash, nazariy
bilimlarni amalda go‘llay olish kabi ko‘nikmalarni orttirishadi[6].

Hozirgi kunda blended learning (aralash ta’lim, an’anaviy va elektron ta’lim)
texnologiyasi rivojlanmoqda, natijada o‘quv materialining bir qismi elektron kurs
shaklida, golgani esa, auditoriyadagi mashg‘ulot shaklida amalga oshirilishi mumkin.
Bunday ta’lim talabalardan o‘z o‘quv jarayonini boshgarishni, yuqori darajada
tashkilotchilikni, ma’lum qobiliyatlarni, uquvlarni, ta’lim olish jarayoni natijalarini
baholashni talab etadi. Bundan tashqari, talaba o‘quv materialini o‘zlashtirish uchun
uni mustaqil ravishda umumlashtirishi, bajarilgan o‘quv ishlari va topshiriglarni
bajarishdagi faoliyatini tahlil gilishi va baholashi kerak. Shunday qilib, talaba
o‘qituvchi bilan birga nazorat ishlarini bajarishga qay darajada tayyor ekanligini
mustaqil baholashi lozim.

2-rasm. Blended learning o‘quv jarayoni

Blended learning (apanawraH TabnumMaa) YKyB XXapaéHu

-

\

YKUTYBUYN
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Elektoron ta’limda tinglovchlar mustaqil, erkin va ixtiyoriy bilim olish
imkoniyatiga ega bo‘ladi; talaba va tinglovchi o‘rtasidagi aloqa hissiy
munosabatlardan holi bo‘lganligi uchun tinglovchilarning o‘zlashtirish darajasi
bevosita uning intellektual tomonlariga bog‘liq; ko‘rgazmalilikning keng
imkoniyatlaridan foydalanish yahni eshitish, ko‘rish, idrok qilish, esda saglab qolish,
tushunish mushohada qilishda texnik jarayonlarning faol ishtiroki yordamida
egallanayotgan bilim mohiyatini chuqurroq anglashga yordam beradi. Elektron
ta’limda asosiy e’tiborni o‘quv-uslubiy materiallarni tayyorlashga garatiladi. Chunki
o‘quv-uslubiy materiallarning sifati masofadan o‘qitish sifatining eng asosiy
omillaridan biridir. O‘qish tartibi quyidagicha: o‘qituvchi kurs bilan tanishtiradi va
topshirigqlar beradi. O‘quvchi ko‘rsatilgan manbalar bilan ishlab topshiriglarni
bajaradi va o‘qituvchiga yuboradi. O‘qituvchi uni tekshiradi, zarur holda ko‘rsatmalar
beradi. Shu tartibda kurs mavzulari o‘rganiladi. Muzokara internet xizmatlari orgali
amalga oshiriladi. O°qish jarayonida talaba elektron darsliklardan, elektron
kutubxona va forumlardan, videokonferensiyalardan, online kurslaridan va Web-
sahifalardan foydalanadi. Bu individuallik o‘quvchida qiziqish uyg‘otadi va uni
o‘qishda faollikka, ijodiy yondashuvga rag‘batlantiradi. Ularni to‘g‘ri tashkil etish,
o‘qitish sifati va samarasini belgilaydi[2]. Shu bilan birga mustaqil o‘zlashtiriladigan
materialning tushinilish darajasini davriy ravishda baholab borish kerak. Shu sababli,
o‘quv faoliyatini boshqarish jarayonining asosiy qismi 0°‘z-0°‘zini nazorat qilish
hisoblanadi va o‘quv materili yaxshi o‘zlashtirilganligiga ishonch hosil qilinadi.
Ta’lim jarayonida bilim, o‘quv va malakalarni talabaning o°zini-o‘zi baholash usuli
pedagog bilan o‘zaro aloganing kamayishi hisobiga katta ahamiyat kasb etadi. Talaba
o‘quv dasturi o‘zini qoniqtirishiga ishonch hosil qilishi kerak. Agar 0‘z-0‘zini nazorat
qilish uquvlari ishlab chigilmagan bo‘lsa, talaba faoliyatidagi xatolarni o‘qituvchi
tuzatishi va tashqi nazoratga o‘rganib qoladi.

Metodik va test materiallar mavjud bo‘lganda talabalarning o‘z-o0°zini nazorat
qilishi va baholashi ta’limga nisbatan ijobiy munosabat shakllanishiga samarali ta’sir
ko‘rsatadi va u quyidagilarga imkon yaratadi:

— talabaga o‘quv faoliyatini rejalashtirish;

— magsad qo‘yish va o‘qish muammolarini hal qilish;

— 0‘quv materialini tizimlash;

— asosly g‘oyalarni va ikkinchi darajalilardan asosiysini ajratish;

— natijalarni baholash, test o‘tkazish va axborotlarni qiyoslash orqali o‘quv
faoliyatining barcha bosqichlarida natijalarni baholash va o‘zini baholash.

Respublikamiz ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar o‘qitish ishlarini
jahon andozalariga moslashtirishni va eng samarali usullarga asoslanishni tagoza
etmoqda. Elektron ta’lim jarayonini tashkillashtrish hozirgi zamon talabidir. Shuning
uchun blended learning (aralash ta’lim, anahnaviy va elektron ta’lim) asosida ta’lim
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tizimi tashkil etishni yo‘lga qo‘yish ta’lim samaradorligini oshirishga olib kelishi
shubhasiz. Bizning nazarimizda, bu borada aralash ta’lim an’anaviy va modul

tizimida o‘qitish ishlarini takomillashtrish, ommalashtirish, aralash ta’lim bo‘yicha
rivojlangan davlatlar tajribasini chuqur o‘rganish aralash ta’lim milliy modelini
yaratilishiga imkon yaratadi.
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ARIFMETIK AMALLARNING XOSSALARIDAN MASALALAR
YECHISHDA FOYDALANISH

Samatova G.B. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchi
Annotatsiya. Maqolada o‘quvchilarni masala yechishga o‘rgatish - buning

asosida arifmetik amallarni tanlash hamda ularni bajarishni o‘rganish qobiliyatlarini
rivojlantirish, masalalarni yechishda o‘quvchilar egallashi lozim bo‘lgan asosiy

o‘rinda berilgan sonlar va izlanayotgan son orasidagi bog‘lanishni o‘zlashtirishi
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: arifmetik amallar, masalalar yechish, qo‘shishga doir, arifmetik

amallarga doir masalar.

HNCHOJIb30BAHUE CBOUCTB APUOMETUYECKUX JEVCTBUA
ITPU PEILIEHUN 3AJIAY
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CamaroBa I'.b. - npenogaBarenb TallkeHTCKOro rocy1apcTBeHHOT0
NneJarorn4ecKkoro yHuBepcurera

AHHoOTanus. B cratbe ropopurcs 00 00y4eHUH CTYJEHTOB pelaTh 3aJ1a4u U
Ha TOW OCHOBE Pa3BMBATh YMEHHE BbIOUpATh apu(PMeTUYECKUEe NEUCTBUS U YIUTHCS
UX BBINIOJHATH, YCBAaUBATh B3aMMOCBS3b MEXKIY 3aJaHHBIMU YUCIAMHA U MCKOMBIM
YU CJIOM, KOTOPBIE JOJDKHBI UIPATh KIIOUYEBYIO POJIb B PEIICHHUH 3a1a4.

KioueBble cjI0Ba: apu(pMETHUECKHUE NEMCTBYSI, PEILICHNE 3a]a4, CII0XKECHHUE.

USE OF PROPERTIES OF ARITHMETIC ACTIONS IN SOLVING
PROBLEMS

Samatova G.B. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. The article talks about teaching students to solve problems and,
on this basis, develop the ability to choose arithmetic operations and learn how to
perform them, learn the relationship between given numbers and the desired number,
which should play a key role in solving problems.

Key words: Arithmetic operations, problem solving, addition, arithmetic
operations.

Davlatimiz rahbari shu vyilning yanvar oyidagi Oliy majlisga
murojaatnomasida har yili ilm-fanning bir nechta ustuvor yo‘nalishini aytgan edilar.
Joriy yilda matematika ana shulardan biri sifatida belgilandi. Bu xalgimizni ham,
ilmiy jamoatchilikni ham g‘oyat quvontirdi. Chunki matematika yurtimizda chuqur
tarixiy asosga ega va bugungi kunda taraqqiyot uchun g‘oyatda dolzarb. 2020-yilning
/-mayidagi “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirish chora tadbirlari” to‘g‘risidagi garori qabul qilindi. Shu nuqtayi nazardan
biz o‘quvchilarning matematika faniga bo‘lgan qiziqishini va matnli masalalarni
o‘rganishda muammoli vaziyatdan chiqish o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini
takomillashtirish chora tadbirlari haqida quyida keltirib o‘tdik.

O‘quvchilarni o‘quv muammolarini hal gilishga jalb etish — ularning mantiq
gonunlarini egallashlari uchun ajoyib vositadir, chunki muammoli vaziyat yaratish,
uni darsda hal gilish — o‘quvchilarni hagiqatdan (sodda ma’lumot ustida bo‘lsa ham)
ilmiy-tadgiqot ishlariga tortishdir.

Har ganday bilib olish faoliyati tadqiqot muammosining qo‘yilishidan
boshlanadi. Birinchi sinf o‘quvchilari arifmetik amallarning 4 ta xossasini
o‘rganadilar va ulardan foydalanib, 1001 ichida qo‘shish va ayirishga doir misol va
masalalar yechadilar. Arifmetik amallarning xossalarini ongli ravishda o‘zlashtirib
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olgandagina, bolalar ko‘pchilik masalalarni analiz qiladigan va yecha oladigan
bo‘ladilar[1].

1) (at+b)+s (yig‘indiga sonni qo‘shish).

Amaliy mashglar yig‘indiga sonni har xil yo‘l bilan qo‘shish: yo avval
yig‘indini hisoblab, keyin unga sonni qo‘shish, yo sonni birinchi qo‘shiluvchiga
qo‘shib, keyin natijaga ikkinchi qo‘shiluvchini qo‘shish, yoki sonni ikkinchi
qo‘shiluvchiga qo‘shib, keyin natijaga birinchi qo‘shiluvchini qo‘shish mumkinligini
tushunib olishda o‘quvchilarga yordam beradi. O‘qituvchining ko‘rsatgan mashqgidan
so‘ng o‘quvchining o0°zi shu xossaning to‘g‘riligiga ishonch hosil qilmog‘i lozim[2].

Buning uchun parta ustiga, masalan, 4 ta uchburchak, 2 ta doira, 3 ta kvadrat
yoyiladi va har xil usullar bilan hamma geometrik shakllarning umumiy miqdori
topiladi.  O‘quvchilar  o‘qituvchi  rahbarligida  uchburchaklarga doiralarni
yaqginlashtiradilar va ikkalasini birgalikda sanaydilar, undan so‘ng kvadratlarni
yaqginlashtirib, keyin shakllarning hammasi yana sanaladi; shakllar bir — biridan
ajratilib avvalgi holiga keltiriladi, keyin uchburchaklarga avval kvadratlar undan
so‘ng doiralar yaqinlashtiriladi; uchinchi martada doiralarga kvadratlar va so‘ngra
uchburchaklar yaqinlashtiriladi. O‘quvchilar hamma hollarda ham natija bir xil
chiqishini aniglaydilar. Shu xil amaliy mashqglardan keyin (6 — 8 mashg‘ulot) sonni
yig‘indiga qo‘shish xossalariga doir masala va misollar yechishga kirishadilar.

Masala. “Bir bolaning 6 ta rangli va 1 ta qora galami bor edi. U yana 2 ta
galam sotib oldi: Bolaning qalamlari nechta bo‘ldi?”

O‘quvchining mulohazasi. “Bolada 6 ta rangli, 1 ta qora galam bor edi, demak
unda (6+1) galam bor, oldingi galamlarga 2 ta qalam qo‘shib; (6+1)+2 (qalam) deb
yozaman. Hammasi nechta bo‘lganini topish kerak. Noma’lum sonni “x” bilan
belgilab, sonli formula tuzaman: x=(6+1)+2".

Endi o‘qituvchi quyidagicha suhbat o‘tkazadi: O‘quvchi qanday gqalamlar
sotib olishi mumkin edi? (Har ganday rangli galam, gora galam.)

Agar bolaning sotib olgan qalamlari istalgan xilidan bo‘lsa, unda masala
bunday yechiladi:

x=(6+1)+2

X=7+2

X=9

agar bola qora qalamlar sotib olgan bo‘lsa, unda qora qalamlarni rangli
galamlardan ajratib qo‘yish va masalani boshga usul bilan quyidagicha yechish
mumekin.

x=(6+1)+2

X=6+(1+2)

X=6+3

X=9.

34



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Agar bolaning sotib olgani rangli qalamlar bo‘lsa, unda masala uchinchi usul
bilan yechiladi:

x=(6+1)+2

x=(6+2)+1

x=8+1

X=9.

Qanday usul bilan yechmaylik, natija bir xil bo‘ladi. Yig‘indini songa
qo‘shish ham o‘quvchilar bilan taxminan shu xilda hal gilinadi.

Masalalar to‘plamlarida mana shu xossalarga oid har xil wusullarni
tushuntirishga yordam beradigan masalalar kam bo‘lganidan, o‘qituvchilar e’tiboriga
bir gancha masala havola gilamiz.

1. Tarelkada 4 ta qizil, 2 ta oq olma bor. Unga yana 3 ta olma qo‘shildi.
Tarelkadagi olma nechta bo‘ldi?

2. Zuhrada 10 ta katakli va 6 ta chizigli daftar bor edi. U yana 4 ta daftar sotib
oldi. Zuhraning daftari nechta bo‘ldi?

3. Bolalar bog‘chasining bir gruppasida 10 ta prujinali mashina va 6 ta traktor
bor edi. Yana 4 ta o‘yinchoq sotib olindi. Gruppaning o‘yinchoqlari gancha bo‘1di?

4. Zamira ertalab 20 dona bayroqcha yasadi. Kunduzi u yana 7 ta qizil va 3 ta
ko‘k bayroqcha yasadi. Zamira hammasi bo‘lib qancha bayroqcha esadi?

5. Bir bolada 2 ta shar bor edi. Bayramda unga 4 ta qgizil va 3 ta sariq shar
sovg‘a qilishdi. Boladagi sharlar nechta bo‘ldi?

2) (atb)-s (yig‘indidan sonni ayirish)

Amaliy mashglar yuqorida bayon etilganlarga o‘xshash o‘tkaziladi. Masalani
quyidagi tartibda muhokama gilish mumkin:

O‘quvchilar bilan birinchi masala bo‘yicha o‘tkaziladigan suhbat. Tarelkada
nima bor? Qanday olmalar bor? (Qizil va og olmalar.) Masalada yana nimalar
ma’lum? (3 ta olma yeyilgani.) Nimani bilish talab qilinadi? Bolalarga olmani
turlicha olib yeyish mumkinligini tushuntirish lozim. Masalan, olmalarni fagat
birinchi tarelkadan yoki fagat ikkinchi tarelkadan, yoki ham birinchi, ham ikkinchi
tarelkadan olish mumkin.

O‘quvchilar bilan keyingi masalalar bo‘yicha o‘tkaziladigan suhbat. Masalani
tuzib bo‘lgandan keyin o‘qituvchi quyidagicha savollar beradi: pomidorni fagat
birinchi tarelkadangina olish mumkinmi? (Yo°‘q?) Nega? (Yetmaydi.) 5 ta pomidorni
gayerdan olamiz? (Ikkala tarelkadan.) Bolalar bilan birgalikda birinchi masala uch xil
usul bilan, ikkinchisi bir usul bilan yechiladi.

O‘quvchilarga masaladagi sonlarni o‘zgartirib, uni ikki (bir) usul bilan yoki
aksincha uch (ikki) usul bilan yechishni tavsiya gilish mumkin.
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Masalan, bolalarga quyidagi masala beriladi. “Bir tarelkada 8 ta olma,
ikkinchi tarelkada 10 ta olma bor, 6 ta olma yeyildi. Ikkala tarelkada nechta olma
qoldi?” O‘quvchilar bu masalani uch usul bilan yechadilar.

1) x=(8+10)-6

2) x=(8-6)+10

3) x=8+(10-16)

Birinchi usul ustidagi mulohaza: “Bizga birinchi tarelkada 8 ta, ikkinchida 10
ta olma borligi ma’lum. Olmalar yeyila boshlandi. Olmalarni ikkala tarelkadan
olishdi. 6 ta olma yeyildi. Dastlab hammasi bo‘lib nechta olma borligini bilamiz,
undan so‘ng yig‘indidan yeyilgan 6 ta olmani olib tashlaymiz. 12 ta olma qoladi”.

Ikkinchi usul ustidagi mulohaza: ”Bizga birinchi tarelkada 8 ta, ikkinchida 10
ta olma borligi ma’lum. Olmalar yeyila boshlandi. Olmalar faqat birinchi tarelkada
olindi. 6 ta olma yeyilgandan so‘ng birinchi tarelkada 2 ta olma qoldi. Ikkinchi
tarelkada 10 ta terilmagan olma bor. Hammasi bo‘lib 12 ta olma qoldi”.

Uchinchi usul ustida o‘tkaziladigan mulohaza, ikkinchi masala ustida
o‘tkazilgan mulohazaga o‘xshaydi. Bu masalani uch usul bilan yechgandan so‘ng
o‘qituvchi quyidagi topshirigni beradi. “Masaladagi son ma’lumotlarni shunday
0°zgartiringki, masala faqat ikki yo‘l bilangina yechiladigan bo‘lsin”

Javoblar: 8 sonini 5 bilan almashtirish mumkin, chunki u 6 dan kam,10 sonini
esa o‘zgartirmay qoldirish mumkin.

10 sonini 4 soni bilan almashtirib, 8 sonini o‘zgartirmay qoldirish mumkin.

6 sonini 9 bilan almashtirish mumkin, u 8 dan ko‘p.

O‘quvchining birinchi javob ustidagi mulohazasi. “Agar birinchi tarelkada 5
ta olma, ikkinchisida 10 ta olma bo‘lsa, unda 6 ta olmani faqat ikkinchi tarelkadan
yeyish mumkin (10 — 6); birinchidan esa olish mumkin emas; unda fagat beshta olma
bor: yoki ikkala tarelkadan olib yeyish mumkin. Ikkinchi javob ustidagi mulohaza
birinchinikiga o‘xshaydi”.

Uchinchi javob ustidagi mulohaza:”Birinchi tarelkada 8 ta, ikkinchida 10 ta
olma borligi bizga ma’lum. Agar 9 ta olma yeyish kerak bo‘lsa, unda uni faqat
ikkinchi tarelkadan olish mumkin, birinchida olish mumkin emas, yetmaydi yoki
tarelkadan olish kerak™.

So‘ngra o‘qgituvchi quyidagi topshirigni beradi: “Sonlarni  shunday
o‘zgartiringki, masala faqat bitta usul bilangina yechiladigan bo‘lsin”.

Javoblar: 6 sonini 12 bilan almashtirish mumkin;

8 sonini 5 bilan, 10 sonini esa 4 bilan almashtirish mumkin. Ya’ni har bir
qo‘shiluvchi 6 dan kam bo‘lishi kerak. (Ana shunda yechishning birinchi usuligina
yaroqli bo‘ladi.)

Boshqga masala: “Bolalar bog‘chasiga 4 kg uzum va 5 kg olxo‘ri sotib olindi.
Tushlik ovgatda 8 kg meva yeyildi. Qancha meva qoldi?”
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Bolalar bu masalani fagat bitta usul bilan yechish mumkinligini aniglashadi.

X=(4+5) - 8.

O‘qituvchi masala faqat ikki usul bilan yechiladigan qilib sonlarni
o‘zgartirishni buyuradi.

Javoblar: 4 sonini 9 bilan almashtirish mumkin, chunki u 8 dan katta, 5 soni
esa o‘zgartirmay qoldiriladi.

5 sonini 10 bilan almashtirish mumkin. 4 va 8 sonlari esa o‘zgarishsiz
goldiriladi.

O‘qituvchi masala 3 usul bilan yechiladigan qilib, sonlarni o‘zgartirishni
buyuradi.

Javoblar: 4 sonini 9 soni bilan, 5 ni esa 10 soni bilan almashtirish va 8 sonini
o‘zgarishsiz qoldirish mumkin. (Bunday shartlarda masala uch usul bilan yechiladi.)

x=(9+10) -8

x=(9 -86)+10

Xx=9+(10 — 8).

8 sonini 3 bilan almashtirish mumkin, chunki u 4 va 5 sonlaridan kam.

4 sonini 6 bilan, 8 sonini 4 bilan almashtirish, 5 sonini esa o‘zgarishsiz
qoldirish mumkin va hokazolar. Lekin bolalar masalalardagi sonlarni o‘zgartirganda
bu sonlarning haqiqatga to‘g‘ri kelishini (unga yaqin bo‘lishini) doimo kuzatib
borishi kerak.

Sotib olindi — 18 mva 12 m

Ishlatildi 11 m

Qoldi —xm Hovlida 6 ta o‘g‘il bola va 10 ta qiz bola o‘ynab yuribdi. 5
ta giz uylariga ketishdi. Nechta bola goldi?

Birinchi masalani uch usul bilan yechishni, keyin sonlarini o‘zgartirib faqat
ikki va nihoyat bir usul bilan yechiladigan holga keltirish buyuriladi.

Ikkinchi masalani uch usul bilan yechish mumkinmi? Nega mumkin emas?
(Chunki faqat qizlar ketib, 10 ta qiz o‘rniga 5 tasi qoldi.) Bu masalani necha usul
bilan yechish mumkin? (Ikki usul bilan.)

1. Sinfda 20 ta parta bor. Sinfga 4 ta yangi parta kiritib 5 ta eskisi chigarib
tashlandi. Sinfdagi partalar qancha bo‘l1di?

2. Ushbu sonli formula bo‘yicha masala tuzing va uni yeching.

x=(12+4)-5.

Bolalar masalalarni sonli formulalar shaklida tuzishda giynaladilar.
O‘qituvchi, buning ganday bajarilishini batafsil tushuntirishi va keyin u o‘quvchidan
masalani tuzishda ovoz chigarib mulohaza yuritishni talab qgilishi kerak.

Masalan. Quyidagi sonli formula bo‘yicha masala tuzing.

X=(10 — 4)+5.
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O‘quvchining taxminiy mulohasi: “Noma’lumni topish uchun, avval men 10
dan 4 ni olishim va chigqan ayirmaga 5 ni qo‘shishim kerak. Masalani markalar
haqida tuzaman. Agar 10 dan 4 ni olish kerak bo‘lish, u holda menda 10 ta marka bor
va men 4 ta markani ukamga berdim keyin onam menga 5 ta marka berdi”.

Boshqga bir masala tuzamiz. Quyidagi sonli formula bo‘yicha masala tuzing:

x=10 - (4+5).

O‘quvchi formulani ko‘zdan kechirib, mana bunday xulosa chiqaradi.

“Oldin 4 ga 5 ni qo‘shishim kerak. 9 chiqadi. Keyin 10 dan 9 ni olish kerak.
Masalani daftarlar haqida tuzaman. Valining 4 ta, Po‘latning 5 ta daftarlari bor.
Ularda hammasi bo‘lib 9 ta daftar bor. Yana 10 dan 9 ni olish kerak. Stolda 10 daftar
bor edi”. Shunday gilib, masala tuziladi: “Stolda 10 ta daftar bor edi. 4 ta daftarni
Vali, 5 tasini Po‘lat oldi. Stolda nechta daftar goldi?”

Bu formula bo‘yicha tuzish mumkin bo‘lgan yana bir nechta masalalar
keltiramiz.

“Ko‘chada 10 ta mashina turibdi. Ulardan 4 ta bir tomonga, 5 tasi ikkinchi
tomonga qarab jo‘nab ketdi. Ko‘chada nechta mashina qoldi?”

“Qodir 10 ta misol yechishi kerak edi. Oldin u 4 ta misol, keyin esa yana 5 ta
misol yechdi. Qodir yana gqancha misol yechishi kerak?”

“Sobir 10 ta bayroqcha yasadi. U 4 ta bayroqchani ko‘k rangga, 5 tasini esa
qizil rangga bo‘yadi. U yana nechta bayroqcha bo‘yashi kerak?”

3) a - (b+s) (sondan yig‘indiniayirish)

Amaliy mashg‘ulotlar vaqtida o‘quvchiga 10 ta (3 ta oq va 7 ta qizil) doirani
parta ustiga yoyib qo‘yish, keyin 2 ta, yana 3 ta doirani parta ostiga olib qo‘yish
buyuriladi. O‘quvchilardan bu ishni mustaqil bajarishni talab gilish va keyin ganday
bajarganini so‘rab ko‘rish lozim. O‘quvchilar doirachalarni turli miqdorda olib
qo‘yadilar. Ba’zilar istagancha 5 ta doirani surib qo‘yadilar, boshqalari oldin oqlarni
(3 ta) keyin 2 ta qizil doirani olib qo‘yadi. Uchinchilar esa yana boshgacha olib
qo‘yishadi. O‘qituvchi har xil yechimlarni ko‘radi va keyin o‘quvchilar bilan birga
sondan yig‘indini qanday ayirish haqida xulosa chiqaradi. Bitta — ikkita masala bilan
chegaralanib bo‘lmaydi, chunki bu o‘quvchilar bilimida formalizmga olib keladi. Har
bir bola sondan yig‘indini ayirishning har xil variantlari borligini tushunib yetmog‘i
zarur. Fagat shundagina masala yechishga kirishish mumkin[3].

Quyidagi masala uch usul bilan yechiladi. (Pomidorlar salatga va sho‘rvaga
bir vaqtda olindi; yoki oldin salatga, keyin qolganidan sho‘rvaga olindi; yoki oldin
sho‘rvaga, keyin qolganidan salatga olinadi) 8 sonini 2, 3, 4 yoki 1 soni bilan
almashtirib bo‘ladimi? Nega bo‘lmaydi? Xulosa: pomidorlar 2 yoki 3 dan ko‘p yoki
shu sonlar yig‘indisiga teng bo‘lishi kerak. Aks holda ham sho‘rva, ham salatga
pomidorlar bir vaqtda olib bo‘Ilmaydi.
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O‘quvchining mulohazasi: “50 tiyin bor edi. Unga narsalar olindi. 20 tiyinga
non, 15 tiyinga somsa olindi.”

Hammasi bo‘lib (20+15) tiyin sarf gilindi. Qancha pul golganini bilish uchun
50 tiyindan (20+15) yig‘indini olish kerak.

Bu masalani yana ikki usul bilan yechish mumkin. Oldin non do‘koniga borib
non olindi. Pulini to‘lab (50-20) tiyin gaytarib olindi. Keyin esa somsa sotib olindi.
(50-20)-15 (tiyin) goldi. Noma’lumni “x” bilan belgilab sonli formula yozamiz.
x=(50-20)-15. Uchinchi hol, ya’ni oldin somsa sotib olingan hol uchun ham shu xilda
mulohaza yuritamiz.

1. Garajda 40 avtomobil turibdi. Oldin 11 mashina keyin yana 19 mashina
ishga chigib ketdi. Garajda nechta mashina goldi?

2. tufli, palto va shapka uchun 44 so‘m to‘landi. Palto 28 so‘m, shapka 5 so‘m
turadi. tuflining bahosi gancha?

3. Zulfiyada 20 tiyin bor edi. U maktab oshxonasidan 4 tiyinga somsa, 5
tiyinga bulochka va 3 tiyinga bir stakan choy oldi. Unda gancha pul goldi? U yana 5
tiyinga konfet ola oladimi?

4. Quyidagi formulalar bo‘yicha masala tuzing va ularni yeching.

x=30-(7+9).

x=50+(50-14).

Shuni esdan chigarmaslik kerakki, bunday tuzilgan masalalar bilan bir gatorda
har xil tipdagi sodda va oldin o‘tilgan murakkab masalalarni ham yechish zarur.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, bo‘lajak o‘qituvchilarining arifmetik
amallarning  xossalaridan masalalarni  yechishda foydalanishdagi  metodik
tayyorgarligini yanada oshirishning asosiy negizini quyidagi sifat ko‘rsatkichlari
tashkil etadi: psixologik pedagogik bilim, matematik metodik tayyorgarlik,
shuningdek, elektron ta’lim resurslaridan to‘liq foydalana olishi kabi sifatlar asosida
metodik tayyorgarlik namoyon bo‘ladi[4].

Masalalarni yechishni o‘qitishdagi metodik tayyorgarlikni oshirish jarayonida
talaba qiziqishlari, moyilliklari, layoqati, ta’lim muassasalarining ehtiyojlari bilan
uyg‘unlashtirish talab etiladi.
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JANOPEPEHIINALINA KAK CPEACTBO ITOBBILIEHUSA
MOTHUBALIUUA ITPU OBYUYEHUMU PA3IEJIA 3JIEKTPOJIN3

AsnumoBa @.A. - noeHT TalmKeHTCKOro rocy1apcTBeHHOr0
NeJaroru4ecKoro yHuBepcurera
Kaxxopos O.C. - maructp TamkeHTCKOro rocy1apcTBeHHOro
1eJaroru4ecKoro yHumBepcurera

AHHoTanusi. JlaHHas cTaThsd MOCBAILIEHAa BOIPOCAaM  NPUMEHEHHS
AU GepeHIPOBAHHOTO MO1X0/1a TPU 00YUYEHUU XUMHH, B YACTHOCTH MPU U3YUEHUU
paszzeina «JIEeKTPOJIn3».

JuddepeHurpoBaHHbIN TOAX0 K 00YYEHUIO IIKOJbHUKOB, OCHOBAHHBIN Ha
JUYHOCTHO- OPHUEHTHPOBAHHOM XapakTepe 00pa3oBaHUs — HauboJsee MepcrueKTUBHAs
1 3¢ dexTuBHAs memarornyeckas TEXHONOorusi o0yuyeHus: Takoil moaxoJ MO3BOJISET
0osnee 3p(PeKTUBHO pabdOTATh C TEMU yYalIUMHUCA, Y KOTOPBIX HEBEIUK HMHTEPEC K
U3YYEHHUIO XUMHH, TIOMOTaeT UM JOCTUTHYTh 0a30BOro YpOBHsI 0Opa3oBaHUs, a
TaK)K€ pealu3yeT >KeJaHUe CUIbHBIX W 3aMHTEPECOBAHHBIX Yy4alIUXci JOOUTHCS
BBICOKHX PE3YJIbTATOB.

KiroueBble c¢JI0Ba: 3JEKTPOJIM3 PaACIUIAaBOB, METAJIbl, OKHCIUTEIbHO-
BOCCTAHOBUTEJIbHBIE  PEAKLMH, JJIEKTPod, AuPdepeHIUpoBaHHOE OOyYeHHeE,
Pa3HOYpPOBHEBBIE 3a/IaHUSI, UHIMBHIyaJIbHbIE CIOCOOHOCTH.

ELEKTROLIZ BO‘LIMINI O‘RGANISHDA MOTIVATSIYANI
OSHIRISH VOSITASI SIFATIDA FARQLANISH

Alimova F.A. Toshkent davlat pedagogika universiteti dotsenti
Kaxxorov O“.S. —Toshkent davlat pedagogika universiteti magistranti

Annotastiya. Ushbu maqola kimyo fanini o‘qitishda, xususan, “Elektroliz”
bo‘limini o‘rganishda differensial yondashuvni qo‘llashga bag‘ishlangan. Maktab
0‘quvchilariga ta’limning shaxsga yo‘naltirilgan, tabagalashtirilgan yondashuv eng
istigbolli va samarali pedagogik o‘gitish texnologiyasidir. Shunga asosan, kimyoni
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o‘rganishga unchalik gizigmaydigan o‘quvchilar bilan yanada samarali ishlash
imkonini beradi, ularga asosiy bilimlarni egallashga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: eritmalar, metallar, oksidlanish-gaytarilish reaksiyalari,
elektrod, differensial o‘qitish, ko‘p darajali vazifalar, individual gobiliyat.

DIFFERENTIATION AS A MEANS OF INCREASING MOTIVATION
WHEN LEARNING THE ELECTROLYSIS SECTION

Alimova F.A. - Associate Professor of Tashkent State Pedagogical
University
Kakhkhorov O.S. - Master of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. A differentiated approach to teaching schoolchildren based on a
personality-oriented nature of education is the most promising and effective
pedagogical teaching technology.This approach allows you to work more effectively
with those students who have little interest in studying chemistry, helps them to
achieve a basic level of education, and also realizes the desire strong and motivated
students to achieve high results. This article is devoted to the application of a
differentiated approach in teaching chemistry, in particular when studying the section
"Electrolysis".

Key words: electrolysis of melts, metals, redox reactions, electrode,
differentiated learning, multilevel tasks, individual abilities

CornacHo  mocrtaHoBieHuto  Ilpesuaenta  PecnyOnuku — Y30ekucrtaH
I.M.Mup3uéepa “O mepax Mo MOBBIIIEHUIO KaueCTBa HEMPEPHIBHOTO 00pa30BaHUs
M Pe3yJIbTATUBHOCTH HAayKU IO HANPABICHUSIM “XUMHS~ M “OMONIOTHS’, B CTpaHe
IJIAaHUPYETCS KapAWMHAIBHO MOBBICUTH KAue€CTBO M YPOBEHb MPENOJABAHUS ITUX
IPEeIMETOB B IIKOJAX, MOBBICUTh YPOBEHb O0YUYEHUs B By3aX, BHEJPEHUE B YUEOHBII
IPOLECC COBPEMEHHBIX MEAArornyeckux TexHoJoruil. B Hem Taxke oTmedaercs 00
ONPEAECICHUN YPOBHS 3HAHUU 1o npeaMeTam “xumus’ 151
“Onosiorust” ocyuecmenams 6 ougpgpepenyuposannom nopsoke[l].

OObeKTUMBHAsT  pealbHOCTh  HAIEr0O  BpPEMEHU —  HEOOXOJUMOCTh
MCIOb30BaHus Y (PEKTUBHBIX (OPM U METOA0B 00yueHUs. TpaaulluOHHbIE TPUEMBI
BO MHOIOM YCTapeilud, He CIOCOOHBI O00ECreyuTh MOTHBAIMIO OOydeHMUS,
COTPYOHUYECTBO U 3(PPEKTUBHYIO O0OpaTHYIO CBA3b YUHTEIS U  y4alIUXCH,
BO3MOXXHOCTh JIEHCTBEHHOTO YIpaBJieHUS Y4eOHBbIM mporieccoM. UYUToObl AOCTHYB
MOCTaBJIEHHBIX 3a/1a4y, HEOOXOIMMO COBEPILIEHCTBOBATh U HAXOAUTHb HOBBIE METOIbI
oOydenwusi, oopamiaTs 00JbIIIOE BHUMAHUE Ha CPEACTBA MOBHITIIEHUS YPHEKTHBHOCTH

npernoaBanusi[2].
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HuddepeHunpoBaHHbI MOAXOA B TPAAMIMOHHOW cHCTEME OO0y4YeHUs
OpraHU3allMOHHO COCTOMT B COYETAHWW WHJMBHUIYaJIbHOW, TpYNIOBOM U
(dbpoHTanbHON paboThl. JaHHBIN MOAX0A HEOOXOAMM Ha BCEX ATanax OO0y4YeHUs, TO
€CTh Ha »JTalmax YCBOCHWS 3HAHUN, YMEHHH, O5TO SBJISETCS CYIIECTBEHHBIM
MOJIOKEHUEM METOJUKUA O0YUEHHUS.

[Mpunuun nuddepeHIpPOBaHHOTO MOAX0AA JTaeT BO3MOXKHOCTH CO3/1aBaTh
00yyYaroIy0 CUCTEMY, 00ECIIEYMBAIONTYI0O TOTPEOHOCTH KaXJOTO CTYAEHTA C YYETOM
€ro WHANBUIYATHLHO-THUIOJOTHYECKHX OCOOEHHOCTEeW. TpamummoHHOe OO0ydeHue
YUEHUKOB HE€ TIO3BOJISIET PACKphIBaTh MX WHAUBUAYAJIbHBIE CIOCOOHOCTH H
OCOOEHHOCTH.

Baxknast mpeanoceuika ocyiecTsiieHus Au@depeHIIMpOBaHHOIO MOAX0/1a K
yYalmMcsi — HaNpaBJIEHHOCTh OOyueHHus: Ha (OPMUPOBAHME JIMYHOCTH YUYCHHKA,
KOTOpasi TPEANoiaracT ACHCTBEHHOE BHHMMAaHHE K KaXJIOMY, €ro TBOPYECKOU
MHANBUAYAIBHOCTH HAa KaXXIOM 3aHATUU. B TmpuBHUTHH WHTEpeca HEOOXOANM U
KOJUIEKTUBHBIN, M WHAWBHIYaATbHBIM TOIXOABI: MOCTaBUTH TEpe]] TPYMION b,
IOMOYb KQXKJIOMY BKJIFOUHTHCS B yueOHBIH Tpy[3].

JlesTeNnbHOCTh yYallluXcsl MO YCBOGHMIO (IPUCBOCHMIO) 3HAHHUM, TOOBITHIX
HAyKOW, MIPUHLIUIINAIBHO HE OTIUYAETCS OT JEATEIbHOCTH MEPBOOTKphIBaTenel. OHu
Tak)Ke JIOJDKHBI TPEICTaBISITH MHUKPOOOBEKTH, TO €CTh CO3[aBaTh MBICICHHBIC
oOpa3bl. OIHAKO CaMOCTOSITENIBHO y4alllMecs 3TOro cienaTh He MoryT. MM Hago
MOMOYb, TIpeJyIarasi JesiTeNbHOCTh C MaTePHATbHBIMU MOJIEISIMA MOJIEKYJI, aTOMOB,
MOHOB, KPUCTAJUIOB. JTO MOMOTaeT c(hOpMUPOBATH NMOHUMAHUE (TMIOHATHE) OOBEKTA
uzydenus. Kornga nonumanue chopMUpOBaHO, CTYIAEHT MOXKET 3allucaTh MOHSTOE B
BUJIC 3HAKOBBIX MOJIelell — XuMHYeckux ¢GopMmyn U ypaBHeHuil. dopmupoBaHue
COJIEp)KaTEeNbHBIX 3HAHUM, pPACKPHIBAIOIIMX CYIIHOCTh MOHSTHUH, CBA3aHHBIX C
BELIECTBOM U XUMUYECKUMH PEAKIMSIMH, TPEOYET ONpeaeeHHON JIOTUKU PACKPBITUS
KaXKIOTO TTOHSTHS.

D¢ dexTUBHOCTL 00pa30BaTEIBLHOIO MpOIlecca BO3pPACTAET, €Cld O0ydeHHE
BEJETCSl Ha JOCTYITHOM YPOBHE C YYETOM BO3DACTHBIX M WHAMBHIYaJIbHBIX
OCOOCHHOCTE ~ MBICIUTENBHOM  JIEATENbHOCTH  CAyliaTeled, ypoBHA  HX
MOJFOTOBJICHHOCTH U pa3Butus. [loaromy, mpu m3ydeHun marepuana, o0ydaembIM
HeoOXoauMa MHAMBHUAyaJbHAs TOMOIb JAJs YCHEIIHOTO MPOJBMKEHHsS B yuele ¢
YY4€TOM pe3yJbTaToOB, MOJYYEHHBIX B XOJ/€ MPOBEICHUS AUarHOCTUYECKUX CPE30B, C
4ero, Ha HaIll B3IJISII, M JIOJDKCH HAUMHATBCS y4eOHBIH mporecc[4].

['maBHOM 1enbio auddepeHanuu sSBIsSETCsS MPEOoAoJIeHUE, CriaKUBaHUE
OPOTUBOPEUHS MEXKIY YCPEAHCHHBIM TMOAXOJAOM KO BCEM yYallUMCS U
MHANBUAYAIBHOCTBIO KaXA0r0 peOeHKat0

[Tpu sTo¥i dopMe Kaxaas rpynmna y4eHUKOB paOOTaeT HaJ BHIIOJHEHUEM
3aJJaHuil, COOTBETCTBYIOIIMX UX YU€OHBIM BO3ZMOKHOCTSIM.
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HuddepenunpoBanHoe oOydyeHHE MOXKHO HCIOJB30BaTh Ha BCEX JTamax
ypOKa: IpHU MPOBEPKE M 3aKpEIJICHUM 3HaHWM, paboTe C KHUIO#l, NMpPOBENECHUU
MpaKTHYECKUX padoT, pemeHnn 3ana4[5].

Hanpumep, npu u3yueHun pazjiena 31eKTPOJIU3 CTaBITCS CIACAYIOUIUE LEIH:

Obyuarowas: 0600IIUTh U YIIIyOUTh 3HAHUS O CYTH AJIEKTPOJIM3a PACIIaBOB
1 pacTtBOpoB. DOopMUPOBATH YMEHHS COCTABIISITh YPABHEHUS 3JIEKTPOJIU3A PACILIABOB
U PacTBOPOB HE MHEPTHBIX IEKTPoaaX. Pazsusarowas: MpoaoIKUTE (GOPMUPOBAHHE
YMEHUN CAMOCTOSITENBHO ONPEIENSATh LEIU CBOEro OOYy4eHHs, COOTHOCUTH CBOH
JEMCTBUS C IUIAHUPYEMBIMH pe3yJIbTaTaMU; Pa3BUBAaTh YMEHUS CTPOUTH JIOTUYECKOE
paccyXJeHHe, BKIIOYAIOIIEe YCTAHOBJIEHHE IPUUYMHHO-CICACTBEHHBIX CBA3EH;
BbIpa0aThIBaTh YMEHUSI CPaBHUBATh, 0000IATh, J€NaTh BBIBOJBI, Pa3BUTHE YMEHUE
paboTaTh CO CXeMaMH; OCYIIECTBISTh KOHTPOJIb CBOEH ACSITENbHOCTU B IpOIECCE
JOCTHKEHUS pe3ynbTara.

Bocnumamenvnas:  cnocoOCTBOBaTh  (POPMUPOBAHUIO  OTBETCTBEHHOTO
OTHOUIEHUS K YUECHHUIO.

B xonme wu3ydeHuss HOBOH TEMbl YYHUTENIb C Y4YalUMUCS, BO-TIEPBBIX,
pa30uparoT MOHATHE IEKTPOIN3a. Bo-BTOPBIX, 3HAKOMSTCS ¢ BUJAMH 3JIEKTPOJIU3a —
ANEKTPOJIM30M  pacIUlaBOB M DJIEKTPOJIM30M  pacTBOpoB.  PaccmarpuBaror
OCOOEHHOCTH KaXXJ10TO M3 HUX. M, B-TpeThHX, 3HAKOMSTCSI C OCHOBHBIMU O0JIACTAMU
MIPUMEHEHUS IEKTPOIU3A.

OpHuM K3 yCIOBUM OpraHu3auuu IHPQGEepeHIIMPOBAHHON CaMOCTOATEIbHON
paboThI Tpy OOYYEHHUH TAHHOW TEMBI, SIBJIIETCA NpUMEHEHHE TP PEepeHIIMPOBAHHBIX
3aJlaHul, KOTOPbIE PA3INYAIOTCS MO CIIOKHOCTH, 110 MTO3HABATEIbHBIM HHTEpEcam, 1o
XapakTepy NOMOIIH CO CTOPOHBI yuuTens [6].

['pynmna ydamuxcst Ha TPOTSDKEHUH BCETO 3aHATHUS pas3zefieHa Ha 3 TpYIIbI.
[Ipu ypoBHeBoil auddepeHnanuy ydeHUKaM Tpeajiaraetcsi OJMHAKOBBIM 00beM
Marepuana, HO YCTaHABIMBAIOTCS pa3Hble KPUTEPUU TPEOOBAHUI K €ro YCBOEHHIO.
[IpuBenem npuMepHbIE BApUAHTHI 3aJaHUM PA3JIMYHOTO YPOBHS CI0KHOCTEM:

3agaHus EpBOro YpOBHSA

1. II{€moub — OIMH W3 MPOAYKTOB 3JIEKTPOJIA3a B BOJHOM PacTBOPE:

1) KCI 2) CuSO, 3) FeCl, 4) AgNO;

2. IIpu a0eKTponn3e BOJHOTO pacTBOpA HUTpATa Kalusl Ha aHOJIE BBIJIEISETCS:
1) O, 2) NO, 3) N, 4) H,

3. Bogopoa oOpasyercs mpu aiekTpoiuse BoaHoro pacrsopa:l) CaCl, 2)
CuSQO, 3)Hg(NO3),  4) AgNO;

3agaHusi BTOPOTO YPOBHS

1. Dnexrponu3s 400 r 20 %-oro pacTBopa MOBApEHHOM COJM OBLIT OCTAHOBJICH,
Korja Ha kartojne Bbiaenuioch 11,2 1 (H.y.) raza. CreneHp pa3noXeHUsi UCXOAHOM
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2. Tlposenu amextponu3 100 T 10 %-oro pactBopa cymnbdata xpoma (III) mo
[IOJTHOTO pacxXxoJO0BaHUs COJIM (Ha Karone Bblaensercs Metaia). Macca (B rpammax)
M3pacX0/I0BaHHOM BOJBI COCTABIISET:. . ...

3aaHusl TPETHEr0 YPOBHS

1.YcTaHoBute cOOTBETCTBUE MeXAy (OPMYJIONH COMU U TPOAYKTaMHU
AJIEKTPOJIM3a BOJHOTO PAcTBOpa 3TOM CONM, KOTOPHIC BBIACIWINCH Ha WHEPTHBIX
ANEKTPOJAx: K  KaXIOW  Mo3ulud, 0003HaueHHOW  OykBOHM, moxbepure
COOTBETCTBYIOIIYIO MO3UIINIO, 0003HAYEHHYTO ITUDPOIA.

dopmyia conu [IpotyKThI 351€KTpOIHM3a

A.Na,COg3 l.meTtann u xjaop, 2.MeTaul U KUCIOPOL
Bb.AlICl; 3.BOJ0OPO/I K KUCJIOPO, 4.BOAOPOJI U a30T
B.NaCl 5.BOJIOPOA U YIJIEKUCIIBIN Ta3

[""NaNOs 6.BOOPOJT U XJIOP

2.YCTaHOBHUTE COOTBETCTBHUE MEXKIy MCXOJHBIM BEIIECTBOM M TPOAYKTaMHU
AIIEKTPOJU3a 3TOTO BEIIECTBA, OOPA30BAaBIIMMHUCS HA HWHEPTHBIX JJIeKTpoaax. K
Ka)KJIOU TMO3UIMH, 0003HAYeHHON OYKBOMH, MOJ0EPUTE COOTBETCTBYIOIIYIO MO3HUIIHIO,
0003HaYCHHYIO U POH.

HcxomaHoe BELIEeCTBO [TpoayKTHI 3JIEKTpOIH3a
A.pactBop CuSO, 1.CuuO,

b.pacruiaB NaCl 2.H, u Cl,

B.pacteop NaCl 3.Na, H,O u O,

I".pactBop NaOH 4 Nau Cl, 5H, u O,

Takue 3agaHusi MOMOTAIOT HE TOJIBKO 3aKpENUTh 3HAHUS, HO U YCBOUTH
NpaKkTUYECKH 3HaunMyro uHpopmaimio[7]. CymiecTByeT HECKOJIbKO BaKHBIX
YCIIOBUHM, TpPU BBINOJIHEHUH KOTOPBIX MOXHO pacCUMTHIBaTh Ha YCIEUIHOE H
s dexTuBHOE BBITIONIHEHHE YpoBHEBOM auddepennmanuu. [lepBoe 3akmtoyaeTcs B
TOM, 9TO 00s3aTeIbHBIC PE3yIbTaThl OOYUCHHS JOJKHBI ObITh OTKPBITBIMU IJISI BCEX
yueHukoB. [losTomMy, HecMOTps Ha TO, YTO JaHbl 3aJaHUsl Pa3HOTO YPOBHS
CJIO)KHOCTH, BCE y4yaluecs BOBJIEYEHBI B MPOLECC U PE3YNbTAThl UX ACATEIbHOCTU
OTKPBITHI JJIs1 BceX. AHAJIN3 Pe3yIbTaTOB MCCIIEI0BAaHUS TO3BOJISET CliejaTh BBIBOJ,
YTO TMOBBIIIEHUIO KauecTBa U pPE3yJbTaTUBHOCTH Y4YeOHOro mpolecca OyayT
CIoco0CTBOBATH 0oJIee MMPOKOE UCTIONIb30BaHUE (P HEPEHITMPOBAHHOTO 00YUEHUS:

- HUCIOJIb30BaHUE PAa3HOYPOBHEBBIX 3aJaHUN IMPH BBIMOJIHEHUH JIOMAIIHETO
3aJlaHusl, BKIIOYCHUE MPOBEPOYHBIX 3aJaHUN Pa3IMUHBIX MO (GOpME U COMEPKAHUIO
uHpopmanuu B BUJE TaOIUL, TpaduKOB W AUArpaMM, Y4eT 3HAHHUM, KOTOpbIE
y4aniecs moayJyaroT BHE MIKOJIbI U3 PA3IMYHBIX HCTOYHHUKOB;

-HCTI0JIb30BaHNE 3aJIlaHUH, IPOBEPSIOIINX Pa3INUHbIE BUJIbI JESTEIBHOCTH, C
npeobsiajaHieM 3aJaHuil Ha MPUMEHEHHE 3HAHUM UId OOBSICHEHHS MPAKTHUYECKOIO
3HAYEHUS JIEKTPOIIN3a;
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-yCUJICHUE BHUMAHUSA K BBISBIICHUIO OMMMOOYHBIX MPEACTABICHUIN yJaIIuxcs,
YCTAHOBJICHUIO TPUYMH HMX BO3HUKHOBEHUS M pa3pabOTKe KOPPEKTUPYIOIIMX
METO/IUK;

-pacliupeHre UHTETpaliil €CTECTBEHHOHAYYHBIX 3HAHMM, MOJYYEHHBIX MPH
M3YUYCHHM PA3JIMYHBIX MPEIMETOB, MW pa3paboTKa €IUHBIX TMOJIXOJ0B K
(GOpPMHUPOBAHUIO OCHOBHBIX E€CTECTBEHHOHAYYHBIX TMOHATHH, H3y4YaeMbIX B
Pa3JIMUHBIX Kypcax;

-U3MEHEHHE aKIIEHTOB B Y4E€OHOU NEATEIbHOCTH yJaluxcs: 0osee MHUPOKOe
UCIIOJIb30BaHUE B  OOyYE€HUM BHUAOB  JICATEIBHOCTH,  HAIPaBJIEHHBIX  Ha
MHTEJUIEKTYaJIbHOE PA3BUTUE YUAIIUXCS 32 CYET YMEHBIICHUS I0JIH PEIPOIyKTUBHON
JESITETBHOCTH.

Jlureparypa

1. IlocranoBnenue IIpesunenta PecnyOnuku VY30ekucran “O mepax 1o
MOBBIIICHUIO Ka4yeCTBa HEMPEPHIBHOTO 00Pa30BaHMs M PE3yIbTATUBHOCTH HAYKHU IO
HampaBiieHusIM “xumus” U “Ouonorus’” ot 12.08.2020

2. Yur W.D. WnguBunyanuzamuss u nuddepennuanus oOyudeHus. M.:
"Ilegaroruka", 2010.-56¢.

3. KupcanoB A.A. WuauBugyanuzanusi y4yeOHOM JI€ATELHOCTH Kak
negarorudeckas mpoodiaema. Kazann, 2002. -120-1263 ¢

4. ‘Knepuens M.C Ilcuxonoruyeckue mnpoOsieMbl auddepeHIInpOBaHHOTO
oOyuenust // AxrtyanbHble MpoOaeMbl aU(PepeHIIMPOBAHHOIO 00y4YeHus. -MH.,
“Hapoanas csera”, 2007. -110-114c.

5. PerxoBa, B.H. ludbdepennmanust o0yueHus kak BaxXHbIA (PaKTOp pa3BUTHS
MO3HABATENIbHBIX UHTEpecoB MKOILHUKOB / B.H. PenkoBa // HayuHo-npakTuueckwii
xypHan “3aByq”’. — 2003. — Ne 8. — C. 47-51.

6. YepnoOenbckasi, [.\M. Meroanka oOy4eHHS XMMHH B CPEIHEH IIKOJE.
VY4eOHMK JIJ1s1 CTYAACHTOB BBICIIMX Y4eOHbIX 3aBefeHult / .M. UepHoOenbckas. - M.:
BJIAIOC, 2000. — 52-54 ctp.

7. Xomuenko I'.I1., Xomuenko W.I'. Coopnuk 3anay nmo xumuu. M.: HoBas
BojHa, 2002. 125-130 cTp.

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA O‘QITILADIGAN OLIY
MATEMATIKA O‘Z ICHIGA OLGAN SOHALAR

Rafigov F.M. — Qo‘qon davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Oliy ta’lim muassalaridagi birinchi bosgich talabalarining oliy
matematika fanini o‘qitishda kasbiy pedagogik va metodik tayyorgarlik jarayonidagi
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muammolar hamda ularni bartaraf etish usullari, shuningdek, tabiiy fanlarda
matematika fani bo‘yicha tabiiy fanlarga bog‘lanishini amalga oshirish, talabalarning
bilim va malakalari sifatiga ta’siri masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: tabiiy fanlar tizimida oliy matematika fanini psixologik-
pedagogik, texnik texnologik, kasbiy monografik, intervyu anketa, proporsiya,
matematik aparat, reaksiya tenglamasi.

HAITPABJIEHUSI IPENTIOJJABAHU S BBICIIEIT MATEMATHUKH B
BOY

Pajuxos ®@.M. - npenogaBaresib KokaHICKOro rocy1apcTBeHHOI 0
Nnearoru4yecKoro MHCTUTyTa

AHHOTamusi. B cratee  paccMoTpeHbl  TpoOiemMbl B Ipolecce
NpO(PECCUOHAIBHON TEeJarortieckol M METOJWYECKOM MOATOTOBKM CTYJIEHTOB
BBICIIMX OOpa30BaTEIbHBIX YUYPEXKICHUNH TMPU OOYyYEHHUU BBICIIEHM MaTeMaTUKe U
METOJIbl UX PELIEHUS, @ TAK)KE BIUSIHUE CBA3U CTYJICHTOB C €CTECTBEHHBIMU HAayKaMu
Ha KauyeCTBO 3HAHUW U BOIIPOCHl YMEHUH U HABBIKOB.

KirroueBble ¢cj10Ba: IICUXO0JI0T0-NIEAArOrnyYecKas, TEXHUKO-TEXHOJIOTHYECKas,
npodeccuoHalibHas MOHOTpa(dusl BhICILIEH MAaTEMAaTUKH B CUCTEME €CTECTBO3HAHUS,
ONPOCHBIN JIUCT, IPOMOPLHUSL, MATEMAaTUUECKUH aIlllapaT, ypaBHEHUE PEAKLUU.

FIELDS OF HIGHER MATHEMATICS IN HIGHER EDUCATION
INSTITUTIONS

Rafikov F.M. - teacher of Kokand State Pedagogical Institute

Annotation. The article discusses the problems in the process of professional
pedagogical and methodological training of students of higher educational institutions
in teaching higher mathematics and methods for their solution, as well as the
influence of students' connection with the natural sciences on the quality of
knowledge and issues of skills.

Key words: psychological-pedagogical, technical-technological, professional
monograph of higher mathematics in the system of natural sciences, interview
questionnaire, proportion, mathematical apparatus, reaction equation.

Oliy matematika o‘rta va oliy ta’lim muassasalarida o‘qitiladigan kurs bo‘lib,
o‘z ichiga oliy algebra va matematik tahlil kabi matematik sohalarni oladi. Oliy
matematika alohida fan sohasi emas, balki ta’lim sohasining bir predmetidir.
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Oliy matematika - texnika, iqtisod, gishloq xo‘jaligi va boshga maxsus o‘quv
yurtlarida o‘qitiladigan matematika bo‘limlaridan iborat kurs. Oliy matematika
kursiga, asosan, analitik geometriya, oliy algebraning ayrim kiyim lari, differensial
hisob, integral hisob, differensial tenglamalar kiradi. XX asrning 70-yillarida Oliy
matematikaga matematik statistika, ehtimollar nazariyasi, chizigli dasturlash va
boshqa sohalar ham qo‘shildi. Ba’zan, matematikaning o‘rta maktab dasturiga
Kiritilmagan gismi Oliy matematika deb tushuniladi.

Chizigli algebra-matematikaning chizigli fazolar va ularning chizikli
akslantirishlarini o‘rganuvchi bo‘limi. Chiziqli algebraning rivojlanishi XIX asrda
chiziqgli tenglamalarning umumiy nazariyasi vujudga kelishi bilan boshlandi. Chiziqli
tenglamalarni o‘rganish jarayonida qo‘llana boshlagan aniqlovchi vektorlar,
matritsalar kabi tushunchalar matematikada o‘zaro qo‘shish va skalyarga ko‘paytirish
mumkin bo‘lgan obyektlar alohida o‘rin tutishini anglashga, ularni boshqa konkret
xossalaridan ajralgan hodda o‘rganishga olib keldi. XIXasr oxirida ikkinchi tartibli
sirtlarning tenglamalarini kanonik ko‘rinishga keltirish masalasi Chiziqli algebra
masalasidan iborat ekanligi aniglangach, chizigli algebra ko‘p o‘Ichovli fazo analitik
geometriyasi bilan qo‘shilib ketdi va chiziqli, kvadratik formalar, chiziqli
almashtirish va akslantirish, Yevklid fazosi, proyektiv fazo tushunchalari bilan
boyitildi.Differensial geometriya va mexanika ehtiyoji bilan Chizigli algebrada
vektorlarni  umumlashtiruvchi chizigli  formalarni  umumlashtiruvchi chizigli
formulalar tushunchalari kiritildi. Chizigli algebraning algebrasi, yarim chizigli
algebra kabi bo‘limlari vujudga keldi[1].

Matematik analiz - matematika sohalaridan biri. Matematik analiz
takomillashib va rivojlanib boruvchi apparatga ega bo‘lib, bu apparat asosini
differensial va integral hisob tashkil qgiladi. Matematik analiz o‘ziga xos tadqiqot
ob’yektiga, o‘ziga xos tadqiqot wuslubiga, asosiy tushunchalarning ma’lum
majmuasiga ega. Matematik analiz matematikaning bo‘limi sifatida XVIII-asr oxirida
shakllandi. Matematik analizning tadqiqot predmeti funksiyalardan yoki o‘zgaruvchi
miqdorlar orasidagi bog‘lanishlardan iborat. Matematik analizning asoschilari 1.
Nyuton va G. Leybnitslardir[2].

Analitik geometriya-geometriya bo‘limi; unda sodda geometrik nugqtalar,
to‘g‘ri chiziqlar, tekisliklar, ikkinchi tartibli egri chiziqlar va sirtlar koordinatalar
usuli asosida algebraik vositalar bilan o‘rganiladi. Koordinatalar usulining mohiyati
quyidagicha: a tekislikda o‘zaro perpendikulyar Ox va Oy to‘g‘ri chiziglarni
chizamiz, ularda musbat yo‘nalishlarni, koordinata boshi O nuqtani va masshtab
birligi ye ni tanlab olamiz. Bu holda tekislikda to‘g‘ri burchakli Dekart koordinatalar
tizimi Ox berilgan deyiladi; Ox abssissalar o°qi, Oy esa ordinatalar o‘qi deyiladi.
Tekislikdagi ixtiyoriy M nugtaning holati OMx va OMy kesmalarning uzunliklari x
va y bilan bir qiymatli aniqlanadi. Abssissasi x va ordinatasi y bo‘lgan M nuqta
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M(x,y) kabi belgilanadi. Shua tekislikda biror chiziq olingan bo‘lsa, unga tegishli
nuqtalarning va faqat shu nuqtalarning koordinatalari 463G*(x, y)=O tenglamani
ganoatlantirsa, bu tenglama L chiziq tenglamasi deyiladi. Tekislikdagi to‘g‘ri
chiziglar, ikkinchi tartibli egri chiziglar (ellips, parabola, giperbola) batafsil
o‘rganiladi. Fazoda ham Dekart koordinatalar tizimi kiritiladi va turli chiziqlar,
tekisliklar, ikkinchi tartibli sirtlar ularning tenglamalari vositasida o‘rganiladi. R.
Dekartnt “Geometriya” (1637 yil) kitobida birinchi marta to‘la bayon etilgan. P.
Ferma, G. Leybnits, I. Nyuton, L. Eyler katta hissa qo‘shganlar[3].

Vektor xossalari -matematikaning vektor ustida bajariladigan amallari va bu
amallarning  xossalarini  tekshiradigan ~ bo‘limi. ~ Vektor  hisob 19-
asrda fizika, mexanika talablari asosida vujudga keldi va rivojlandi. Ingliz
matematigi U. Gamilton, nemis matematigi G. Grasman, ingliz fizigi J.
Maksvell vektor hisob taraqqiyotiga katta hissa qo‘shishdi. Amerika fizigi J.
Gibss vektor hisobni  hozirgi ko‘rinishga keltirdi. Vektor hisob vektorlar
algebrasi va vektorlar analizidan iborat. Vektorlar algebrasining qoidalari odatdagi
algebra goidalaridan tubdan farg giladi: ular vektor migdorlarining fizik xossalarini
ifodalaydi. Masalan, ikki kuchning teng ta’sir etuvchisini parallelogramm qoidasi
bo‘yicha topish mumkinligini nazarda tutib, tomonlari qo‘shiluvchi vektorlardan
iborat parallelogramm diagonalini tasvirlovchi yangi ¢ vektorga kuchlar
parallelogrami - bir nuqtadan chigqan a va b vektorlarining yig‘indisi deyiladi: OS =
s = a+. Ayirish amaliga teskaridir: a-b=a+(-b); bu ayrim vektorlar parallelogramining
ikkinchi diagonali tasvirlaydi. Ikkitadan ortiq vektorning yig‘indisi “zanjir” qoidasi
asosida aniqlanadi: birinchi vektor oxiriga ikkinchi vektor, ikkinchisining oxiriga
uchinchisi qo‘yiladi. Birinchi vektor boshini eng so‘nggi vektor oxiri bilan
tutashtiruvchi vektor yig‘indini beradi. Vektorlarni qo‘shish amali o‘rin almashtirish
va guruhlash qoidalariga bo‘ysunadi: at+b=b+a; at(b+c)=(atb)+c. Bir tekislikda
yotmagan uchta vektor yig‘indisi shu vektorlardan yasalgan parallelipiped
diagonalini tasvirlovchi vektordan iborat. Vektorlarni qo‘shish, ayirish va songa
ko‘paytirish amallari chizigli amallar deyiladi. Vektorning dekart koordinatlari uning
uchta dekart o‘qidagi proyeksiyalaridan iborat. Mexanika va fizikaning ko‘p
masalalari nuqgtaning skalyar va vektor tabiatli funksiyalarini kiritishni talab etdi.
Masalan, bir tekis isitilmagan jismning temperaturasi nugtaning skalyar funksiyasidir,
ogib turgan suyuglik moddasining tezligi nugtaning vektor funksiyasidir[4].

Ehtimollar nazariyasi ilk bor gimor o‘yinlari oqibatida vujudga kela boshladi.
Odamlar avvaliga uni fan sifatida emas bo‘lgan o‘yinlardagi holatlar oqibatida
tushunib yetdilar. Ehtimollar nazariyasi -biron bir tasodifiy hodisalarning ro‘y berish
ehtimoliga ko‘ra wular bilan qandaydir tarzda bog‘langan boshqa tasodifiy
hodisalarning ro‘y berishi ehtimollarini topish bilan shug‘ullanadigan matematika
sohasi. Biror hodisaning ro‘y berish ehtimoli, mas, teng ekanligi uncha ahamiyatli
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emas, chunki odam ishonchli natijaga erishishni xohlaydi. Shu nugtayi nazardan
biron bir A hodisa ro‘y berish ehtimoli 1 ga ancha yaqinligi haqidagi xulosalar katta
ahamiyatga ega. Bunday hodisa amalda mugarrar ro‘y berishi ishonchli bo‘lgan
hodisa deb hisoblanadi. Ham ilmiy, ham amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan bunday
hodisalar, odatda A hodisa ko‘p sonli tasodifiy, bir-biri bilan sust bog‘liq bo‘lgan
omillar ta’sirida ro‘y beradi yoki bermaydi, degan farazga asoslanadi. Shuning uchun
Ehtimollar nazariyasini ko‘p sonli tasodifiy omillarning o‘zaro ta’siridan paydo
bo‘ladigan qonuniyatlarni aniqlaydigan va o‘rganadigan mat. bo‘limi deyish mumkin.
Tabiatshunoslikda muayyan shartlar majmui 5 bilan shu shartlar bajarilganda ro‘y
berganini yoki ro‘y bermaganini aniq aytish mumkin bo‘lgan A hodisa orasidagi
bog‘lanish qonuniyatini bayon etishda quyidagi 2 sxema ishlatiladi: 1) shartlar
majmui 5 bajarilgan har bir holda A hodisa ro‘y beradi. Mas, klassik mexanikaning
gonunlari boshlang‘ich shartlar va jismga ta’sir etuvchi kuchlar berilganda jism
harakati bir giymatli aniglanishini tasdiglaydi; 2) shartlar majmui 5 bajarilganda A
hodisa ma’lum R(A/5)=r ehtimol bilan ro‘y beradi. Mas, radioaktiv nurlanish
qonunlari har bir radioaktiv modda uchun berilgan vaqt oralig‘ida bu modda N ta
atomi yemirilishining ma’lum ehtimoli borligini tasdiglaydi. Ikkinchi sxema bilan
ifodalanuvchi qonuniyatlar statistik qonuniyatlar deyiladi. Tug‘ilish va o‘lim bilan
bog‘liq statistik qonuniyatlari ham (mas, o‘g‘il tug‘ilishi ehtimoli 0,515 ekanligi)
avvaldan ma’lum[5].

XIX-asr oxiridan boshlab fizika, kimyo, biologiya va boshgalar fanlarda
ko‘plab statistik qonuniyatlar kashf etiladi. Turli sohalardagi statistik qonuniyatlarni
Ehtimollar nazariyasi usullari bilan o‘rganish hodisalarning ehtimollari hamma vagqt
ba’zi oddiy munosabatlarni ganoatlantirishga asoslangan. Shu oddiy munosabatlar
asosida hodisalarning ro‘y berish ehtimollari xossalarini o‘rganish Ehtimollar
nazariyasi predmetini tashkil giladi.

O‘zbekistonda Ehtimollar nazariyasi XX-asrning 20 - yillaridan boshlab
V.I.Romanovskiy tashabbusi va bevosita ishtiroki bilan rivojlana boshladi.
T.A.Sarimsoqov, S.X. Sirojiddinov, T.A. Azlarov, Sh.K. Farmonov, A.N. Nagayev,
N.U. G‘ofurov, T.M. Zuparov kabi olimlarning Ehtimollar nazariyasiga oid
tadgigotlari muhim ahamiyatga ega. Hozirgi kunda Ehtimollar nazariyasi va
matematik statistika matematekaningning eng taraqqiy etgan tarmoglaridan biridir[6].
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BO‘LAJAK MATEMATIKA O‘QITUVCHILARI METODIK
TAYYORGARLIGINING HOZIRGI HOLATI

Mardonqulov J.A. - Toshkent davlat pedagogika universiteti
izlanuvchisi

Annotatsiya. Yuz bergan ijtimoiy o‘zgarishlar, respublikamizda so‘ngi
yillarda sezilarlik darajada umumiy o‘rta ta’lim bitiruvchilariga qo‘yiladigan
talablarni o‘zgartirdi. Bitiruvchidan bugungi kunda bu nafaqat ma’lum bilimlarga ega
bo‘lish, balki ko‘nikmalar shakllanganligi eng muhim omil sifatida qarash kerakligini
anglatmoqda. Shu ma’noda maqolada bo‘lajak matematika o‘qituvchilarini metodik
tayyorlashning o‘ziga xoc xususiyatlari tahlil qgilingan.

Kalit so‘zlar: matematika, metodika, o‘qitish texnologiyasi, metodik
tayyorgarlik.

THE CURRENT STATE OF METHODOLOGICAL TRAINING OF
FUTURE MATHEMATICS TEACHERS

Mardonkulov J.A. - researcher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation.The social changes that have occurred in our country in recent
years have significantly changed the requirements for graduates of general secondary
education. Today, for a graduate, this means not only having certain knowledge, but
also considering the formation of skills as the most important factor. In this sense, the
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AnHoOTaTuMsA. ColMAIbHBIE U3MEHEHHUS, TPOU3OILIEIINE B HAIEH CTpaHe 32
IOCJIEIHUE TOJbl, CYIIECTBEHHO M3MEHWIN TPeOOBaHUS K BBIYCKHUKAM OOILEro
cpenHero odpazoBanus. CeroHs /Ui BBITYCKHUKA 3TO O3HAYAET HE TOJBKO HAJIMUNE
OIIpE/ICNICHHBIX 3HAHUN, HO U pacCMOTpeHUE (POpMHUPOBAHUS HABBIKOB Kak HanOoJiee
BakxHOoro (¢akropa. B 3TOM cMmbIcIe B cTaThe aHaIM3UpyeTCs crhenuuka
METOJANYECKON MOATOTOBKH OyIyIIMX YYUTEIEH MaTEMAaTUKH.

KiloueBble cji0Ba: MareMaThka, METOJUKA, TEXHOJOTUS OO0y4YeHHs,
METOJAMYECKasi MOJArOTOBKA.

Jamiyatning zamonaviy taraqgiyoti, inson hayoti hamda faoliyatining turli
sohalarida jahon tizimlarining globallashuvi va integratsiyalashuvi, O‘zbekistonda
bozor iqtisodiyotiga o‘tilishi, kasb egalarining o‘z sohasining yetuk mutaxassis
sifatida shakllanganligiga tobora yuqori talablar qo‘ymoqda. Yuzaga kelgan kasb
ragobati matematika o‘qituvchilarining shaxsiy fazilatlari va uning kasb faoliyatiga
jamiyat talablarida bir gator o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Shunga bog‘liq ravishda
mehnat bozorida ragobatbardosh o‘qituvchiga, intellektual, muloqot, axborot va
boshqa sohalarda asosiy kompetensiyalar to‘plamiga ega shaxsga ehtiyoj yuzaga
keldi.

Ta’lim jarayoni, birinchi navbatda, har bir bo‘lajak matematika o‘qituvchisini
professional darajada, ta’lim-tarbiya berish bilan birga yosh avlodning kelajakda oz
kasbining yetuk mutaxassisi bo‘lib yetishishini ta’minlashiga, hozirgi zamon talabi
bilan hamnafas bo‘lib, gisqa muddatda aniq garorlar gabul gila olish gobiliyatlarini
shakllantirishga erishishi, qo‘shimcha ravishda kasb-hunar egallashi tamoyili asosida
tashkil etiladi.

O‘zbekiston Respublikasining ta’lim sohasidagi siyosati milliylik xarakteriga
egaligi, tez suratlar bilan rivojlanib borayotgan igtisodiyotning turli jabhalari uchun
ragobatbardosh kadrlar tayyorlashga garatilganligi bilan ajralib turadi. Hozirgi ta’lim
jarayonida talaba-yoshlarning erkin fikrlash gobiliyatlarini shakllantirishga erishishni
ta’minlashi kerak. Jahonda ro‘y berayotgan pandimeya, turli tabiiy ofatlar sharoitida
ta’limning nafagat kunduzgi, kechki (smenali), masofaviy (onlayn), eksternat
shakllarida kadrlar tayyorlanayotganligi, integratsiyalashuv va globallashuv
jarayoniga bog‘liq holda ta’limning mazmun-mohiyati informatsion muhit ta’sirida
o‘zgarishiga olib kelmoqgda. Shu sababli bo‘lajak matematika o‘qituvchilari oldiga
muhim vazifa — o‘z-o‘zini idrok etish salohiyati, yangi intellektual darajaga ega
bo‘lgan mustaqil fikrlovchi shaxsni shakllantirish asosiy vazifalardan biri sifatida
vazifa sigilib qo‘yilmoqda. Bunday tayyorlangan kadrlar nazariy tafakkur yuritish,
jjodiy faoliyatni amalga oshirish, o‘z xatti-harakatlari va faoliyatini mustaqil
boshqarish imkoniyatiga ega bo‘lishlari bilan birga o‘zining pedagogik faoliyatida
kelajak avlodga ta’lim berishda juda katta ma’sulyat, pedagogga xos bo‘lgan umumiy
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psixologiya, umumiy pedagogika, ta’limda axborot texnologiyalari, o‘qitish metodika
va o‘z kasbining mohir mutaxassisi bo‘lishi lozim.

Shu ma’noda bo‘lajak matematika o‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini
takomillashtirish masalasi dolzarb hisoblanadi. Chunki, umumiy o‘rta, professional
ta’lim mussasalarida tahsil olayotgan o‘quvchi-yoshlarni maqsadga yo‘naltirilgan
holda o‘qitish va tarbiyalash, fikrlash qobiliyatini shakllantirish, ularda malakani
to‘g‘ri shakllantirish jarayoni aynan matematika fani o‘qituvchilaridan juda katta
mahorat va matonat talab gilinadi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida ”gi Qonuni hamda Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi qabul qilingandan so‘ng mamlakatimiz ta’lim tizimida,
xususan, ta’lim tizimida keng qamrovli ijobiy o‘zgarishlar amalga oshirildi.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining  “2021-2022-o‘quv  Yilida
O‘zbekiston Respublikasining oliy ta’lim muassasalariga o‘qishga gabul gilishning
davlat buyurtmasi parametrlari to‘g‘risida” 2021-yil 22-iyundagi PQ-5157-son qarori
bilan respublikamiz oliy ta’lim muassasalarida xalgaro ta’lim standrtlariga
asoslangan o‘qitishning kredit-modul tizimi joriy qilindi. Matematika ta’lim
yo‘nalishi malaka talabi, o‘quv rejasi va yangi o‘quv dasturlari (sillabuslar) ishlab
chiqilib, bosgichma-bosqich ta’lim jarayoniga joriy etildi. Davlat ta’lim standarti va
yangi o‘quv dasturlari asosida o‘qitishning kredit-modul tizimiga asoslangan
darsliklarning yangi avlodi yaratildi. O‘quvchi-yoshlarni zamonaviy darsliklar bilan
to‘liq ta’minlashga erishish uchun barchashart-sharoitlar yaratib berildi.

Bugungi kunda oliy pedagogik ta’lim tizimi oldiga yangicha metodik
tayyorgarlikka ega bo‘lgan pedagog-kadrlarni tayyorlash vazifasi qo‘yildi.Pedagog-
xodim va o‘qituvchilarni tayyorlashda psixologik-fiziologik o‘ziga xosliklarini
hisobga olish, shakllantirish va rivojlantirish tajribasini egallashi lozimligi asosan
diggat markazida bo‘lishi kerak. Ma’lumki, bo‘lajak matematika o‘qituvchisining
ta’lim jarayonidagi metodik tayyorgarligini takomillashtirish texnologiyalarini ishlab
chigish wustuvor of‘rin egallaydi. Buning uchun talabalardan, oliy ta’lim
muassasalarida pedagogika, psixologiya, metodik turkumdagi va matematikani
nazariy jihatdan o‘rgatishga qaratilgan o‘quv mashg‘ulotlarni olib boruvchi
professor-o‘qituvchilardan, zamonaviy talablarga javob Dberadigan, mustaqil
fikrlaydigan, intellektual salohiyat, chuqur bilim, zamonaviy dunyo garashga va
puxta metodik tayyorgarlikka ega shaxs bo‘lgan moderator, tyuter va zarur bo‘lsa
arator bo‘lish talab etiladi.

Hozirgi kunda an’anaviy o‘qitish o‘rnini shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar,
masofaviy ta’lim shakllarni, o‘qitishda aralash ta’lim (gibridusullar) egallamoqda,
nafaqgat egallamoqda, balki bosgichma-bosgich joriy etilmogda. Shu nugtainazardan,
talaba-yoshlarlarning egallagan bilimi, ko‘nikma va malakalarini muntazam nazorat
qilish, ularning olayotgan bilimlaridagi bo‘shliglarni o‘z vaqtida to‘ldirib borish,
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igtidorli talaba-yoshlardagi intellektual salohiyatning muntazam rivojlanishi uchun
shart-sharoit yaratish, kattalar bilan hamkorlikda faoliyat ko‘rsatishga qiziqtirish,
ularning salomatligini muhofaza qgilish va mustahkamlashga qaratilgan pedagogik
yondashuvlar va tajribalarni boyitish, istigboldagi va maqgsadli rejalarni ishlab
chiqish, o‘quv-tarbiya jarayonida innovatsion pedagogik texnologiyalardan hamda
pedagogika fanining ilg‘or yutuglaridan muntazam foydalanish, ya’ni, ta’lim
jarayoniga masofaviy ta’lim, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari elementlarini
olib kirish, ulardan samarali foydalanish, o‘qituvchilarning ota-onalar bilan
hamkorlikda faoliyat yuritishini yo‘lga qo‘yish, matematika o‘qituvchilarini gayta
tayyorlash va ularning malakalarini muntazam oshirib borishda innovatsion
metodlardan foydalanish, xorijiy davlatlarning yetakchi oliy ta’lim muassasalari va
ilmiy markazlarida gayta tayyorlash va malaka oshirish, stajirovka, doktorantura
tahsil olishlarini yo‘lga qo‘yish kabi vazifalar dolzarb tus olmoqda.Ta’limga oid
o‘quv-me’yoriy-huquqiy hujjatlarda ham uzluksiz ta’limning barcha bo‘g‘inlari
uchun matematika o‘qituvchilarini tayyorlash masalasiga alohida e’tibor garatiladi.

Matematika fani o‘qituvchilarining metodik tayyorgarlik darajasiga
qo‘yiladigan asosiy talablarni ko‘rib chigamiz. N.VV.Amosova fikricha, mutaxassis:

— 0°z kasbining shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatini his qiladi;

— ilmiy-insonparvar dunyo garashga ega;

— ilmiy bilishning shakl va metodlarini hamda ularning evolyutsiyasini biladi,
jahonda yuz berayotgan ta’limga oid o‘zgarishlar va yangiliklarni bilish va uni
o‘zlashtirishning turli metodlariga ega bo‘ladi;

— jamiyat taragqgiyotida ilm-fan ganchalik ahamiyatli ekanligini tushunadi;

— axborotlarni  qidirish, gayta ishlash va foydalanishning innovation
usullardan xabardor, axborot oluvchi uchun ularni moslashtirish va sharhlash
qobiliyatiga ega bo‘ladi;

— ilm-fan taraqqiyoti va o‘zgarib borayotgan ijtimoiy amaliyot sharoitida o‘z
nuqtainazarini qayta ko‘rib chiqish, ishlashning innovasion shakl va metodlarini
tanlashga qodir bo‘ladi;

— turli fanlararo bilim sohalarida ishlashga psixologik va metodik
tayyorlangan bo‘ladi;

— odam shaxsi rivojlanish davrida o‘ziga xos davr sifatida bolalikning
ahamiyatini his giladi[1].

Afsuski, hozirgi kunda ta’lim muassasalari professor-o‘qituvchilarning kasbiy
madaniyati shakllanishini, pedagogik faoliyatga oidnazariy va amaliy ko‘nikmalarini
yetarli emasligi sababli, ayrim hollarda ta’lim dasturlarini talaba-yoshlarning to‘liq
o‘zlashtirilishida sezilarli darajada ta’minlay olmayapti. Oliy ta’lim muassasalarida
o‘qitish amaliyoti ilmiy-metodik adabiyotlarda yoritilgan, mavjud an’anaviy
pedagogik ta’lim tizimida qator muvaffaqiyatlar qo‘lga kiritilgan bo‘lsa-da, undagi
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ayrim muammo va kamchiliklarni ko‘rsatib o‘tish mumkin. Bizning fikrimizcha,
unda turli darajalilik, mobillik, moslashuvchanlik, uzluksizlik,uzviylik, ko‘p girralilik
yetishmaslik holatlarini kuzatish mumkin bo‘ladi.Oxirgi paytlarda respublikamizdagi
pedagogik kadrlar tayyorlaydigan oliy ta’lim muassasalarida kadrlar tayyorlash
uchun ishlab chigilayotgan o‘quv rejalarda“ko‘p fanlilik” (fanlar sonini ko‘payib
ketganligi) kabi muammolarga ro‘para kelishayotgani, bunda talabalar bir vagtning
o‘zida ko‘pincha bir-biri bilan yaxshi bog‘lanmagan, fanlarning o‘qitilishi va tarkibi
shakllantirilishida ba’zan uzviylik va uzluksizlik tamoyillarining ishlamasligi, bir-
iIkkinchisini takrorlovchi o‘nikkitagacha mustaqil o‘quv fanlarini o‘rganishiga to‘g‘ri
keladi. Bu borada bundan 20 yillar oldin shu sohada ilmiy izlanish olib borgan olim
Yu.K.Babanskiy ham o‘z firklarini keltirgan[2]. Ko‘p fanlilik bilan birqatorda
o‘qituvchi tayyorlashning “elementlar bo‘yicha” tendensiyasi rivojlanib, u alohida
elementlar, gismlardan tarkib topib, ularning har biri tegishli fanga oid nazariy
ma’lumotlar hamda u belgilab beruvchi nazariy bilim, ko‘nikma va malakalardan
vujudga keladi.

Nafagat matematika o‘qituvchisini tayyorlash, umuman pedagog-kadrlarni
tayyorlash yuzasidan olimlarning fikricha, fanlar sonining ko‘p bo‘lishi, auditoriya
mashg‘ulotlarining keskin ko‘paytirish holatlari amaliyotda shaxsning butun ijodiy
salohiyati yuzaga chiqishini ta’minlamay olmaydi, “chunki talabalar tomonidan turli
fanlar bo‘yicha o‘zlashtirilayotgan bilimlar ko‘pincha yaxlit ilmiy manzara hosil
gilmaydi, chunki o‘zaro bog‘langan emas, balki alohida elementlar ko‘rinishida
taqdim etiladi”[3].

[jodiy shaxsni tayyorlashga to‘sqinlik giladigan kamchiliklar gatoriga nafagat
psixologik-pedagogik o‘quv fanlari o‘qitilishida uzluksizlik yo‘qligini, balki
quyidagilarni ham Kiritishimiz mumekin:

— metodik, ixtisoslashtirilgan va gumanitar fanlar o‘rtasida fanlararo
alogadorlik yetarlicha ishlab chigilmaganligi;

— mehnat faoliyatiga taallugli ta’lim shakllarining optimal nisbatini belgilash
muammosi haliham hal etilmaganligi, ma’ruza, seminar, laboratoriya va amaliy
mashg‘ulotlar hamda maktabda amaliyot o‘rtasidagi nomutanosiblik avvalgidek
ko‘zga tashlanib turishi;

— kasbiy tayyorgarlikning nazariy va amaliy qismi o‘rtasidagi optimal nisbat
masalasi hanuz hal etilmaganligi;

— oliy ta’lim muassasasilaridagi o‘quv-tarbiyaviy jarayonda kasbiy-shaxsiy
shakllanishga, shuningdek, texnologik yangiliklar (bilim, ko‘nikma va malakalarga
integrasiyalashuv gobiliyatini shakllantirish, axborot-kommunikasiya texnologiyalari
va boshgalardan foydalanish)ni joriy etishga yetarlicha e’tibor garatilmaganligi,
shiddat bilan rivojlanayotgan jahon ta’lim muhitida kadrlar tayyorlash sifatiga
alohida etibor garatish kerakligi namoyon bo‘layotganligi;
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— ijtimoly, boshgaruv, axborot-mulogot kompetensiyalari shakllanishiga
imkon beruvchi fanlararo o‘quv fanlarini o‘rganish amaliyoti deyarli mavjud
emasligi;

— oliy ta’limning o‘quv dasturlarida nafagat matematika o‘qituvchilari va
boshga sohadagi mutaxassislarni kasbga tayyorlashning integrativ jihatlariga
yetarlicha  e’tibor  qaratilmayotganligi  nazariy  tayyorgarlik  ganchalik
chuqurlashtirilmasin, unga qanchalar ko‘p o‘quv soatlari va fanlar ajratilmasin, uning
o‘zi kelgusi pedagogik faoliyatning ilmiy asosi bo‘la olmaydi. Bunga to‘sqinlik
giluvchi omil, N. V. Amokova ta’kidlaganidek, birinchi navbatda, ‘“‘elementlar
bo‘yicha fikrlash” bo‘lib, u fikr erkinligiga, ijodiy izlanishga, erkin improvizatsiyaga,
tarbiyalanuvchilar bilan mulogot amaliyotida shaxsning butun salohiyati namoyon
bo‘lishiga imkon bermaydi. Bu borada boshlang‘ich sinf matematika o‘qgituvchilarini
tayyorlashda ilmiy izlanish olib borgan, o‘z tadgigot ishida matematika
o‘qgituvchilarini tayyorlash yuzasidan taklif wva tavsiyalar ishlab chiggan
M.Toshpo‘latovaning nomzodlik dissertatsiya ishida ham ko‘rishimiz mumekin.

Yuqorida keltirib o‘tilgan muammoli  holatlar  pedagog-xodimlarni
tayyorlashning ekstensiv tizimiga taallugli bo‘lib, bunda uning kasb faoliyatini
takomillashtirish yo‘lidagi barcha urinishlar fagatgina miqdoriy parametrlarning
o‘zgarishi sifatida ko‘rib chiqiladi. Ushbu an’anaviy tizimni o‘zgartirmasdan turib,
o‘qituvchilar tayyorlashni tubdan o‘zgartirish mumkin emas bugungi kunda o‘z
isbotini ko‘rsatmoqda.

An’anaviy o‘qitish metodikasi asosida ta’lim olayotgan talaba
mashg‘ulotlarda ko‘pincha eshitadi, ko‘radi, eslab qoladi, takrorlaydi, misol, masala
va mashglardan ishlab ko‘rsatilgan namunalar asosda boshga turdagi misol va
masalalarni ishlab egallagan nazariy bilimlarini amaliy jihatdan qo‘llab ko‘rgan holda
o‘zining bilim, ko‘nikma va malakasini mustahkamlaydi. Ta’lim jarayonida
muammoli vaziyatni qo‘yish, faraz va uning yechimini ilgari surish, muammolarga
yechim topishning optimal yo‘llarini izlab topish, aloga va munosabatlar o‘rnatishiga
deyarlito‘g‘rikelmaydi. Shuning uchun hamma tematika turkumida fanlarda
o‘qitishda talabalarga o‘qitishning faol shakllari va metodlaridan mohirona
foydalanish talab etiladi. Ayrim hollarda professor-o‘qituvchilarda bu sohada liderlik
mahorati yetishmaydi yoki talaba-yoshlarning kumiridagi shakllangan shaxs sifatida
namuna bo‘lolmaydi.

Metodik tayyorgarlik amaliyotida allagachon ishlab chigilgan mazmunga ega
turli harakatlar (tahlil, baholash, tarkiblash)ni bajarishga yo‘nalganlik sezilib turadi.
Talabalarning kamdan-kam hollarda ta’lim jarayonini mustaqil loyihalashiga yoki
uning muayyan o‘quv vaziyatlari bilan bog‘liq tarkibiy gismlarini tuzishiga to‘g‘ri
keladi. Bundan tashqari, hozirgi kunda nafagat mazmun bilan ishlashga, balki
amaliyotga qo‘llashga ko‘proq e’tibor garatilmoqda.
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Bo‘lajak matematika o‘qituvchilari ta’limning ko‘rgazmali-mazmuniy
paradigmasi amal qilgan sharoitda tayyorgarlikka ega bo‘lgan; ‘“ular tuzilishi va
mazmuni o‘quv fani mantig‘i bilan belgilab berilgan nazariy kurslarni tinglashga,
matematik ta’limning o‘zgargan talablari bilan bog‘liq holda mavjud bilimlarini
mustaqil to‘ldirish va chuqurlashtirish bo‘yicha nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va
malakalarni o‘zlashtirish metodlarini egallash o‘rniga “oliy ta’lim muassasasida
barcha ma’lumotlarning” maqsadiga mutanosib bo‘lgan bilim, ko‘nikma va
malakalarni egallashgan[4].Shuni ham ta’kidlash kerakki talabalarning metodik
tayyorgarligini takomillashtirishda quyidagi garama-qgarshiliklarmavjud:

— mavjud metodik tajribani o°zlashtirish bilan rivojlantiruvchi ta’limni
ta’minlash hamda takomillashtirish o‘rtasidagi nomutanosibliklar;

— pedagogkadrlar tayyorlaydigan oliy ta’lim muassasalarida matematika
o‘qitish metodikasi va mutaxassislik fanlari o‘rtasidagi garama-uzulishlar(shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim va uzluksiz ta’limda matematik fanlar turkumida fanlarni
o‘qitishmetodlari o‘rtasida, kompetensiyaviy yondashuvga acoslangan DTCdagi
matematika fani uchun belgilangan kompetensiyalar va oliy ta’lim muassasasidagi
metodik tayyorgarlikda matematika o‘qitish metodika, matematika va informatika,
amaliy matematika ta’lim yo‘nalishlaridagi matematika va uni o‘qitish metodikasi
o‘rtasida uzviyliklar va boshqalar.

Pedagogika oliy ta’lim muassasalari 5110100-“Matematika o‘qitish
metodikasi” ta’lim yo‘nalishi talabalarining zamonaviy kashiy metodik
tayyorgarligining magsadlari va mazmunidagi muhim o‘zgarishlarga qaramay,
talabalar bugungi kun talablariga javob bermaydigan darslik, xorijiy davlatlarning
yetakchi oliy ta’lim muassasalari va ilmiy markazlari olimlari tomonidan
tayyorlangan o‘quv adabiyotlari gisman foydalangan holda shug‘ullanishda davo
metmoqda. So‘nggi o‘n yilichida Davlat ta’lim standartlari, ta’lim yo‘nalishining
malaka talabi, o‘quv rejasi va fanlar tarkibi bir necha marta o‘zgarganini ta’kidlash
joiz. Oliy ta’lim muassasasi uchun psixologiya, pedagogika va matematika o‘qitish
metodikasi bo‘yicha darsliklar va o‘quv qo‘llanmalarini ularda gandaydir tarzda
matematika o‘qituvchisi, ijodiy shaxsni kamol toptirish bilan bog‘liq masalalar akc
ettirilganligi nuqgtayi nazaridan tahlil gilinib, bu quyidagilarni gayd gilishga imkon
berdi:

— psixologiya va pedagogika bo‘yicha ko‘plab qo‘llanmalarda shaxsning
ijodiy komponentlaridan faqatgina ijodiy qobiliyat ko‘rib chiqilgan; ijodiy tafakkurni
shakllantirish haqida juda kam so‘z yuritilgan;

— pedagogika bo‘yicha va boshqa qo‘llanmalarda algoritmik fikrlashni
rivojlantirishga e’tibor qaratilgan, bunda tadqiqot tavsifidagi o‘quv topshiriglariga
(kuzatish, tajriba, eksperiment, adabiyotlardan javob qidirish va boshgalar),
taqqoslash, tahlil va belgilarni umumlashtirish, ta’limda muammoli metodlardan
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foydalanish kabilarga ham muayyan e’tibor qaratilganini ko‘rish mumkin. Ta’lim
jarayoni paradigmasi va magqsadlari o‘zgargan hozirgi sharoitda mutaxassilik
fanlarini o‘qitish hamda mutanosib texnologiyalar ta’siri ostida tub o‘zgarishlar yuz
bergan oliy ta’limda buning o‘zi mutlaqo yetarli emas[5];
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REFORMS IN THE SPECIAL EDUCATION SYSTEM IN
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Annotation. This article describes the reforms in the system of special
education in the Republic of Uzbekistan, innovations in the system of preschool
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Mamlakatimizda yosh avlod ta’lim tarbiyasiga alohida e’tibor garatilmoqda.
O‘g‘ll - qizlarning zamonaviy bilim olishi, yuksak ma’naviyatli bo‘lib ulg‘ayishi
uchun zarur sharoit yaratish borasidagi ishlar izchil davom ettirilmogda.
Respublikamizda ta’lim tizimida uzoqni ko‘zlab olib borilayotgan islohatlar bugungi
kunda jamoatchiligimiz tomonidan, balki butun mamalakatlar tomonidan e’tirof
etilmogda. Mamlakatimzda ta’lim — tarbiya tizimini rivojlantirish, yangilash va
barkamol avlodni tarbiyalash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi darajasiga
ko‘tarildi. Yurtboshimiz Sh.M.Mirziyoyev ,,Yoshlarimizni mustaqil fikrlaydigan,
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z
tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi,
baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini
safarbar etamiz’’ degan edilar. Bundan tashqgari yana yurtboshimiz yoshlar forumida
ishtiroki davomida, “O‘z tajribamdan kelib chiqib, sizlarga aytadigan maslahatim
shu: ilmni qadrlang, ilmga intiling! Bir soniya vaqtingiz ham bekor o‘tmasin! Yoshlik
— umrning eng bebaho davri. Ilm o‘tda yonmaydigan, suvda cho‘kmaydigan, hech
kim sizdan tortib ololmaydigan boylik ekanini aslo unutmang! Sizlar mustagillik
farzandlarisiz. Ota bobolaringiz ko‘rgan to‘siq va qiyinchiliklarni ko‘rmay, ozod
Vatanda erkin nafas olib, voyaga yetayapsizlar. Yuksak magqsad yo‘lida siz — yoshlar
hal qgiluvchi kuch bo‘lishingiz kerak. Men sizlarning zimmangizga yuklangan ana
shunday ulkan mas’uliyatni, tom ma’nodagi tarixiy vazifani sharaf bilan ado
etishingizga qat’iy ishonaman’’ deb ta’kidlagan edilar[1; 11-b.].

Hozirgi kunda O‘zbekistonda korreksion — pedagogik yordamni rivojlantirish
tizimini tashkil etish mazmuni “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun, BMTning “Bola
huquqlari to‘g‘risida” Konvensiyasi, “Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari
to‘g‘risida”’gi qonun hamda nogironlikka bo‘lgan zamonaviy yondashuvlardan kelib
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chiggan holda maxsus ta’lim mazmunining yangilanuvi bilan belgilanadi. Bu borada
qator ishlar o‘z yechimini kutmoqdaki, bular pirovardida alohida yordamga muhtoj
bolalarni 1ijtimoiy hayotga erta uyg‘unlashuvlari muammosini hal qilishi lozim.
Hozirgi kunda O°‘zbekistonda korreksion-pedagogik yordamni rivojlantirish tizimi
mavjud bo‘lib xalq ta’limi tizimida jismoniy yoki psixik rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan bolalar uchun 86 ta ixtisoslashtirilgan maktab va 21 ta maktab-internat
mavjud bo‘lib, ularda 20610 nafar bola ta’lim olmoqda. Shuningdek, jismoniy yoki
psixik rivojlanishida nugsoni bo‘lgan va uzoq muddatli davolanishga muhtoj 13 437
nafar bolalar uyda ta’lim olmoqda. Alohida sharoitlarda tarbiyalash va ta’lim
berishga muhtoj bolalarning ta’limi 2 ta ixtisoslashtirilgan o‘quv-tarbiya
muassasasida amalga oshirilmogda[2]. Ma’lumki, u yoki bu yo‘nalishdagi faoliyatni
amalga oshirish uning gonuniy negiziga tayanishni talab etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 41 — moddasida, “Har kim
bilim olish huquqgiga ega. Bepul umumiy ta’lim olish davlat tomonidan kafolatlanadi.
Maktab ishlari davlat nazoratidadir” deb belgilab qo‘yilgan. Bu ham bo‘lsa yosh
avlodga berilayotgan katta imkoniyatlardan biri desak bo‘ladi. Hozirgi kunda 11
yillik umumiy ta’lim bepul amalga oshirilmoqda.

Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiya BMT Bosh Assambleyasi
tomonidan 2006-yil 13-dekabrdagi 61/106-sonli Rezolyutsiya bilan gabul gilingan va
2008-yil 3-may kuni kuchga kirgan. Konvensiya O°zbekiston Respublikasi
tomonidan 2009-yil 27-fevral kuni imzolangan va 2021-yil 7-iyunda O‘RQ-695-sonli
Qonun bilan ratifikatsiya gilingan edi. Ushbu xalgaro shartnomada bugungi kunda
184 ta davlat ishtirok etadi. Konvensiya 50 moddadan iborat bo‘lib, unda nogironligi
bo‘lgan shaxslarning huquqlari va asosiy erkinliklari, jumladan ularning yashash,
fugarolik, huqugiy himoyalanish, ta’lim olish, salomatliklarini saqlash, boshqalar
bilan teng ravishda mehnat qilish, bo‘sh vaqtni o‘tkazish, dam olish va sport bilan
shug‘ullanish, yetarlicha turmush sharoitiga ega bo‘lish va ijtimoiy yordam huquqlari
e’tirof etilgan va ularni amalga oshirishning huqugiy kafolatlari belgilangan.

“Bola huqugqlari to‘g‘risda Konvensiya” - bolalar huquqi to‘grisidagi xalqaro
huquq normalari kuchiga ega bo‘lgan hamda kelajakka garatilgan eng to‘la va
birinchi hujjat. BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 1989-yil 20-noyabrda bir
ovozdan gabul gilingan. Konvensiya 1959-yilda gabul gilingan Bola huquglari
deklaratsiyasi qoidalarini rivojlantiradi.

Deklaratsiya “Insoniyat o‘zida mavjud bo‘lgan eng yaxshi narsalarning
hammasini bolalarga berishga majbur” deb ¢’lon qgilgan edi. Konvensiya esa ushbu
Deklaratsiya va boshqa xalqaro hujjatlardagi bolalar huquglari to‘g‘risidagi
qonunlarni o‘zida mujassamlashtirgan. Bola huquqlari to‘g‘risida konvensiya
dunyoning barcha mintagalaridagi xalglar uchun teng ahamiyatga ega, asosiy
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magsadi bolalar manfaatlarini mumkin gadar himoya qilishdan iborat. U mugaddima,
3 gism, 54 moddadan iborat.

Mamlakatimizda barkamol avlodni voyaga yetkazish borasida gator islohatlar
amalga oshirilmogda. Jumladan, 2007-yil 23-noyabrda, “Bola huquglarining
kafolatlari to‘g‘risda” qonun qabul qilindi. Ushbu  qonunning  magsadi  bola
huquglarining kafolatlari sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan iborat. Mazkur
gonunning 28 — moddasida nogiron bolalar, jismoniy va (yoki) ruhiy rivojlanishida
nugsonlari bo‘lgan bolalarning tibbiy-ijtimoiy yordam olishga bo‘lgan huquqi
kafolatlari belgilab berilgan. Bunda nogiron bolalar tibbiy-ijtimoiy yordam olish
huquqiga ega bo‘lib, bu profilaktika, davolash-tashxis qo‘yish, reabilitatsiya,
sanatoriy-kurort, protez-ortopediya yordamini, harakatlanish vositalari bilan imtiyozli
shartlarda ta’minlanishni va boshqa yordam turlarini o‘z ichiga oladi. Nogiron bolalar
davlat sog‘ligni saqlash tizimi muassasalarida bepul tibbiy-ijtimoiy yordam olish va
0‘z uylarida parvarish qilinish huqugiga ega. 29 — moddasida esa jismoniy va (yoki)
ruhiy rivojlanishida nugsonlari bo‘lgan bolalar va nogiron bolalar ular uchun maxsus
ishlab chiqilgan ta’lim dasturlari bo‘yicha ta’lim muassasalarida o‘qish va
tarbiyalanish hamda o‘z jismoniy, aqliy qobiliyatlari va xohishlariga mos bo‘lgan
ta’lim olish huquqiga ega. Tibbiy-psixologik-pedagogik komissiyaning tavsiyasi
bo‘lgan taqdirda, jismoniy va (yoki) ruhiy rivojlanishida nugsonlari bo‘lgan bolalar
va nogiron bolalarning ota-onalari o‘z xohish-istagiga ko‘ra hamda bolaning
qizigishlaridan kelib chiggan holda ta’lim (umumta’lim yoki ixtisoslashtirilgan)
muassasasi turini tanlash huquqgiga ega[3].

“Ta’lim to‘g‘risda”gi qonunning 5-moddasida “Jinsi, irqi, millati, dini,
ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsiy va ijtimoiy mavqeyidan qat’iy nazar, har
kimga ta’lim olish uchun teng huquqlar kafolatlanadi” deyilgan. 20 — moddasida esa
,Inklyuziv ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning xilma —
xilligini hisobga olgan holda barcha ta’lim oluvchilar uchun ta’lim tashkilotlarida
ta’lim olishga bo‘lgan teng imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilga. Jismoniy, aqliy,
sensor (sezgi) yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalar (shaxslar) uchun ta’lim
tashkilotlarida inklyuziv ta’lim tashkil etiladi. Inklyuziv ta’limni tashkil etish tartibi
Ozbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan belgilanadi”. 55-moddasida
“Davlat jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalarning
(shaxslarning) davlat ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarida, umumiy o‘rta, o‘rta
maxsus, professional ta’lim muassasalarida inklyuziv shaklda bepul umumiy o‘rta,
o‘rta maxsus, professional va maktabdan tashqari ta’lim olishini ta’minlaydi.
Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan, shuningdek uzoq vaqt
davolanishga muhtoj bo‘lgan bolalarni o‘qitish hamda tarbiyalash uchun davlat
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari tashkil etiladi. Ta’lim oluvchilarni ushbu ta’lim
muassasalariga yuborish va ulardan chetlatish ota — onasining yoki tibbiy —
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psixologik — pedagogik kamissiyaning xulosasiga binoan amalga oshiriladi’’ deya
belgilab qo‘yilgan.

Respublikamizda nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquglarini muhofaza
qgilish magsadida 2020-yil 11-sentabrda O‘zbekiston Respublikasi senati tomonidan
“Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari tog‘risida”gi qonun m’qullandi . Mazkur
Qonunnig magsadi nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlarini ta’minlash
sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan iboratdir. Ushbu gonunda nogironligi
bo‘lgan shaxslarning huquqlarini ta’minlash sohasini tartibga solish, nogironligi
bo‘lgan shaxslarning jamiyat va davlat hayotida to‘la huquqli tarzda ishtirok etishi
uchun qulay shart-sharoitlar yaratish, fugaroni nogironligi bo‘lgan shaxs deb e’tirof
etish, nogironligi bo‘lgan shaxslarni reabilitatsiya va abilitatsiya qilish, nogironligi
bo‘lgan shaxslarning sog‘lig‘ini saqlash va ularga ijtimoiy yordam ko‘rsatish,
nogironligi bo‘lgan shaxslarning ta’lim olishi, ushbu shaxslarni kasbga tayyorlash,
gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish, nogironligi bo‘lgan shaxslarning
mehnat qilishi va bandligi o°z ifodasini topgan.

Mamlakatimizda imkoniyati cheklangan shaxslarning turmush darajasini
yaxshilash, ularga ko‘rsatilayotgan turli xizmat turlarini ko‘lamini oshirish, ta’lim
sifatini yanada oshirishga garatilgan chora — tadbirlar tizimiga e’tibor garatilmoqda.
“2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirishning beshta
ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi” ishlab chiqildi. Uning to‘rtinchi
ustuvor yo‘nalishi “ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari”dir. Unga
ko‘ra uzluksiz ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari
imkoniyatlarini oshirish,maktabgacha ta’lim muassasalari tarmog‘ini kengaytirish va
ushbu muassasalarda bolalarning har tomonlama intellektual, estetik va jismoniy
rivojlanishi uchun shart-sharoitlarni tubdan yaxshilash, bolalarning maktabgacha
ta’lim bilan gamrab olinishini jiddiy oshirish va foydalanish imkoniyatlarini
ta’minlash, pedagog va mutaxassislarning malaka darajasini yuksaltirish,  jismonan
sog‘lom, ruhan va aqlan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, gat’iy
hayotiy nugtayi nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni
chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy
faolligini oshirish, yosh avlodning ijodiy va intellektual salohiyatini qo‘llab-
quvvatlash va ro‘yobga chiqarish, bolalar va yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish, ularni jismoniy tarbiya va sportga keng jalb etish kerakligini
nazarda tutadi.

Buyuk bobomiz Abdulla Avloniy aytganlaridek “Tarbiya biz uchun yo hayot-
yo mamot, yo najot, yo halokat, yo saodat-yo falokat masalasidir” deb qoldirgan oltin
satrlari har qgaysi zamon va makonda o‘z isbotini topmoqda. Shu barobarida
imkoniyati cheklangan shaxslarni hayotga moslashishlari uchun biz ham birdek
mas’ul bo‘lishimiz kerak. Maktabgacha ta’lim tizimi wuzluksiz ta’limning
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boshlang‘ich qismi hisoblanadi. U bolaning sog‘lom va rivojlangan shaxs bo‘lib
shakllanishini ta’minlab, o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini uyg‘otib, tizimli o‘qitishga
tayyorlab boradi. 6-7 yoshgacha bo‘lgan maktabgacha ta’lim davlat va nodavlat
bolalar maktabgacha ta’lim muassasalarida va oilada amalga oshiriladi.

Mamlakatimizda yosh avlodga ta’lim-tarbiya ishini erta boshlash magsadida
2017-yil 30-sentabrda PF-5198-sonli farmoni ijrosini ta’minlash maqsdida
“O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligi faoliyatini tashkil etish
to‘g‘risida” PQ-3305 O‘zbekiston Respublikasining Qarori gabul gilindi . Bu garorga
binon Respublikamizda yangi vazirlik “Maktabgacha ta’lim vazirligi” tashkil topdi.
Vazirlik tuzilmasiga Qoraqalpog‘iston Maktabgacha ta’lim vazirligi, Toshkent shahar
maktabgacha ta’lim bosh boshqarmasi, viloyatlar maktabgacha ta’lim boshqarmalari
hamda ularning shahar va tuman bo‘limlari kiritildi. Farmonda qayd etilishicha,
so‘nggi 20 yil davomida O‘zbekistonda davlat maktabgacha ta’lim muassasalari soni
45 foizdan ziyodroqga kamaydi, bolalarni maktabgacha ta’limga qamrab olish esa
bor-yo‘g‘i 30 foizga yaqinroqni tashkil etgan.

Maktabgacha ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasi talablarga javob
bermaydi, deyiladi farmonda. Amaldagi tizimda bolalarni maktabga tayyorlash
bo‘yicha ishonchli ta’lim modellari, ularni ijtimoiy, hissiy, nutgiy, matematik,
jismoniy va ijodiy rivojlantirishni ko‘zda tutuvchi rivojlangan davlatlar tajribalariga
asoslangan davlat dasturlari mavjud emas. Davlat MTMLarida aksariyat pedagogik
kadrlar o‘rta maxsus ma’lumotga ega bo‘lib, bu bolalarni maktab ta’limini
tayyorlashni yetarli darajada ta’minlanmasligiga olib kelmoqda. Yangi vazirlikning
asosiy vazifalari bosgichma-bosqich barcha bolalarni maktabgacha ta’limga qamrab
olish, mamlakatda o‘zaro raqobat qiluvchi davlat va nodavlat MTMlari tarmog‘ini
yaratish, amaliyotga maktabgacha ta’lim va bolalarni tarbiyalashning mugqobil
shakllarini joriy etishdan iborat.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgacha ta’lim tizimini
boshqgarishni takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2018-yil 30-sentabrdagi
PQ-3955-son qaroriga muvofiq, shuningdek, maktabgacha ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish, sog‘lom, faol, to‘lagonli, jamiyatga moslashgan bola shaxsini
shakllantirish, o‘sishida turli nugsonlari bo‘lgan bolalarni, shuningdek reabilitatsiya
qilish va sog‘lomlashtirishga muhtoj bolalarni o‘qitish, tarbiyalash va integratsiya
gilish uchun qulay muhit yaratish magsadida 2019-yil 13-mayda Vazirlar
Mahkamasining ,,Maktabgacha ta’lim faoliyatini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘risda’’ qarori tasdiqlandi[4].

Ushbu garorga muvofiq “Ko‘p tarmoqli ixtisoslashtirilgan maktabgacha
ta’lim tashkilotlari va qo‘shma tipdagi maktabgacha ta’lim tashkilotlari to‘g‘risida”
nizom ishlab chiqldi. Ushbu Nizom ko‘p tarmogqli ixtisoslashtirilgan maktabgacha
ta’lim tashkilotlarining qo‘shma tipdagi maktabgacha ta’lim tashkilotlarining
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maqgsadlari va vazifalari, huquqlari, majburiyatlari hamda javobgarligini, shuningdek,
ularning faoliyatini tashkil etish tartibini belgilaydi. Ixtisoslashtirilgan maktabgacha
tashkilotlarning faoliyati jismoniy yoki psixik rivojlanishida nuqsonlari bo‘lgan
bolalarning maktabgacha ta’lim olishiga, shuningdek, wularni tarbiyalash va
reabilitatsiya gilishga garatilgan.

Barcha mamlakatlarda hozirgi kunda inklyuziv ta’lim tushunchasi
ommalashmoqda. Buning provardida jismoniy yoki psixik rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan bolalarni sog‘lom tengdoshlari bilan birgalikda ta’lim olishi yotmoqda. Shu
sababli 2020-yil 13-oktabr kuni PQ-4860 sonli ,,Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida’’gi Prezident qarori imzolandi. Ushbu farmonga muvofiq O‘zbekistonda
inklyuziv ta’limning joriy holati va mavjud muammolari, inklyuziv ta’lim tizimini
rivojlantirishning maqgsadlari va wustuvor yo‘nalishlari, konsepsiyani amalga
oshirishdan kutilayotgan natijalar o‘z aksini topgan.

Inklyuziv ta’lim tizimini rivojlantirishning maqgsadi - ta’lim olish uchun teng
imkoniyatni ta’minlash va barcha bolalarning individual xususiyatlaridan, oldingi
ta’lim yutuqlaridan, tili, madaniyati, ota-onalarning ijtimoiy va iqtisodiy holatidan
qat’ly nazar ta’limda muvaffaqiyatga erishishi uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratishdir. Inklyuziv ta’lim jarayonida o‘quvchilarda o‘qishga sog‘lom, kuchli va
ta’sirchan motivatsiyani shakllantirish hamda kasb tanlash, kasbiy o‘sishini mustagqil
rejalashtirish, zamonaviy kasblarni egallash qobiliyatini rivojlantirish, inklyuziv
ta’lim dasturlari asosida zamonaviy darsliklar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etgan holda multimedia ilovalarini yaratish
kerak.

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, ta’lim va tarbiya jaroyoniga bo‘lgan
¢’tibor so‘nggi yilar mobaynida yana ham kuchaygan. Shunga muvofig qonunlar,
qarorlar, farmoyishlar gabul qilindi. Yosh avlodni ta’lim-tarbiyalash, jismoniy va
ruhiy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni tarbiyalash juda murakkab jarayondir.
Bunda defektologlardan yuksak mahorat, kuchli bilim, bolarga bo‘lgan muhabbat
sifatlari shakllangan bo‘lishi zarur.
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ASQAD MUXTORNING “INSONGA QULLUQ QILADURMEN”
HIKOYASIDA SHAXS KONSEPSIYASI

Nazarova F.Sh. — Samargand davlat universiteti tadqiqgotchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada o‘zbek adabiyotining yetuk ijodkorlaridan biri
Asgad Muxtorning inson konsepsiyasini yaratishdagi badiiy mahorati haqida so‘z
yuritiladi. Adibning nasriy asarlarida, shu bilan bir qatorda hikoya janridagi
asarlarida ham juda teran falsafiy talqin zamiridagi shaxs talginiga alohida urg‘u
berilgan. Ana shu tushunchalar zamiridagi garashlar tahliliy yondoshuvlar asosida
adib ijodiga tahliliy munosabat bildirilgan.

Kalit so‘zlar: badiiylik, inson konsepsiyasi, talgin, ruhiyat, badiiy konflikt,
obraz yaratish, ijodkor olami.

KOHIENIHS TUYHOCTH B PACCKA3E ACKAJIA MYXTAPA
“INSONGA QULLUQ QILADURMEN?”

Ha3zaposa ®@.I11. - HayuHbIi cOTPpyaAHUK CaMapKaHICKOr0
rocy1apCTBEHHOI0 YHMBEPCUTETA

AnHatanusa. OaMH U3 BeAyuux nucatenell y30ekckod nureparypbl Ackan
MyXTOp H3BECTEH CBOMMH XYJI0KECTBCHHBIMH CIIOCOOHOCTSIMH B CO3JIaHUHU
KOHIICTIIINK YejioBeKka. [Ipo3andeckne MpoM3BEeNCHHUS aBTOpa, KaK W €ro pabdoThl B
KaHpe pacckasa, MOAYCPKUBAIOT TPAKTOBKY UEJOBEKA, JICXKAIIYI0O B OCHOBE OYCHB
rIyookoro (GriIocopckoro TOJMKOBaHMs. B3rismpl, Jexamme B OCHOBE JTHX
KOHIICTIIIUA, BRIPAXKAIOTCS B AHAJTUTHYECKOM TOX0/IE€ K TBOPUECTBY MTUCATENS.
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THE CONCEPT OF PERSONALITY IN THE STORY “INSONGA
QULLUQ QILADURMEN” BYASQAD MUKHTOR

Nazarova F.Sh. - Researcher of Samarkand State University

Annatation. One of the leading writers of Uzbek literature, Askad Mukhtor,
Is known for his artistic skills in creating the concept of man. The author's prose
works, as well as his work in the story genre, emphasize the interpretation of the
person at the heart of a very deep philosophical interpretation. The views underlying
these concepts are expressed in the analytical approach to the work of the writer on
the basis of analytical approaches.

Key words: art, the concept of man, interpretation, psyche, artistic conflict,
image creation, the creative world.

Asrlar davomida shakllanib taraqgiy etib kelayayotgan badiiy adabiyot turli
davrlarda o‘ziga xos poetik o‘zgarishlarni yuzaga chiqarib kelmoqda. Shu jihatdan
XX asrning birinchi yarmida yuksalgan nasriy asarlarning poetik talginida ham davr
va inson konsepsiyasini kuzatish mumkin. Davr muammolari bilan bir gatorda
insonning ruhiy ma’naviy olamini, uning Xarakter shakllanish jarayonida ijtimoiy
muhitning ta’siri yoki inson shaxsidagi ijobiy va salbiy xarakter qirralarining
ifodasining talgini yetakchilik gilgan.

O‘zbek adabiyotidagi mavjud janrlar taraqqiyotiga sezilarli hissa qo‘shgan,
tarjima asarlari bilan ham shuhrat qozongan vyetuk ijodkorlardan biri Asgad
Muxtordir. Adibning har bir asari o‘ziga xos baditly mukammal asarlar qatoridan
o‘rin olishining boisi ham, adibning ijodni, uning mashqqgatini teran va izchil
anglaganligi bilan izohlash mumkin.

Adibning nasriy asarlarida davr va inson muammosining go‘zal talqinlari
yetakchilik qilsa, nazmiy asarlarida inson ruhiyatining tuyg‘u va kechinmalarining
go‘zal talginini kuzatish mumkin. Bularning zamirida tinimsiz izlanish va
mashaqgqatli mehnatni ham, ijod va ijodiy jarayonga muhabbat bilan yondashish deb
qarash mumkin.Adibning nasriy asarlarida inson konsepsiyasining qo‘yilishi bejiz
emas. Har ganday asarda shaxs xarakter girralari talgin etilar ekan, uning zamirida
makon va zamonda harakat etuvchi inson gismati yetakchilik giladi.

Adabiyotshunos Hakimjon Karimov qayd qilganidek: “Yozuvchi o‘z
g‘oyasini — tendensiyasini aniq bir formulada, qoidada, nazariy fikrda berishi,
izohlashi joiz emas, u garashlarini vogealar zamiriga singdirib yuborishi kerak. Biroq
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yozuvchining tendensiyasi bir fikr hamda qarash bilan bilan cheklanmaydi, u ko‘p
tarmoqli, hayot kabi keng bo‘ladi. U o0‘z qarashlarini, insoniyatga asari orqali
aytmogqchi, kishi ongiga singdirmoqchi bo‘lgan fikrlarini faqatgina vogelik orqali
emas, balki jamiyatning eng qudratli va go‘zal mavjudoti bo‘lgan inson orqali beradi”
[1, 19-b.]. Asosli gayd gilinganidek ijodkor gaysi mavzuda yoki gaysi davrni talgin
etishidan qat’iy nazar, inson qismati, uning xarakter qirralari orqali uning qiyofasini
aks ettirish bilan bir gatorda davr muammolarini, inson botinidagi ziddiyatlari, ruhiy-
ma’naviy borlig‘ini ochib berishga intiladi.

Iste’dodli adib Asqad Muxtorning “Insonga qulluq qiladurmen” hikoyasida
tarixiy shaxslar giyofasi, ularning ruhiy-ma’naviy olami juda go‘zal talqin etilgan.
Hikoyaning o°ziga xosligi, unda tarixiy vogqelik talqini ufurib turmasa-da, asar
gahramonlarining botiniy olamiga singdirib yuborilganki, bu ham ijodkorning badiiy
mahoratidan dalolat beradi.

Yozuvchi talginlariga e’tibor qarataylik: “Quyosh subh yoqasini chok etib,
ko‘k maydonida jilva ko‘rguzgach, Sohibqiron Qur’oni karimni lahv ustiga qo‘ydilar.
Kun saraton burjida edi, shiddati beadad. O‘rda sahnida davlatpanohning oq
chodirlari shukuh-u as’asa ila charaqglab kunga yuz tutdi” [2, 1-bet]. Talginlarga nazar
tashlar ekanmiz, asar xronotop talginidan boshlangan. Erta tongdagi vaqgt kategoriyasi
orqali o‘quvchni digqatini jalb gqilmogda. Buning zamirida makon va zamonning
hamohangligini kuzatamiz. Makon orqali tarixiy hayotni yoki uzoq o‘tmishni
galamga olish baraborida insonni, uning giyofasini, davrning murakkab ziddiyatlarini
talqin uchun asos qilib olgan: “Shu mahal xirgohning ko‘rinishxona yo‘lagida soch-
soqoli 0°siq, darveshona xirga ustidan kumush fo‘ta bog‘lab, unga esa tug‘ro bezagi
tagqan bir kimsa paydo bo‘lib, mangu ko‘zlarini yerdan olmay, shohona ostonaga
qarab o‘taverdi. Chodirning davlatxona ganotida Sohibqironga ko‘rinish bermoq
uchun muntazir o‘ltirgan kazo-kazo saltanat ustunlari, fuzalo-yu ulamo, sipohsolor-u
no‘yonlar, X0s-u ra’iyatdan kelgan kalontar-u kadxudolar — biri hayratda, biri
g‘azabda, noiloj qarab qoldilar” [2; 1-b.]. Sohibgiron Amir Temurdagi insoniy
fazilatlar o‘z davridayoq tarixiy manbalarda asosli qayd etib qoldirilgan. Bu o‘rinda
ham, ijodkor Amir Temurning o‘ziga xos fazilatini, insoniylik xususiyatiga ega
bo‘lgan shaxslarni ajrata olishi, ular bilan muloqot qilishi, fikr almashishi bejiz emas
edi. Ana shundagina xalgning hayoti, ularning turmush darajasi, insoniy fazilatlari,
dushmanning magsadini ham anglashga harakat giladi. Natijada, haq va hagsizlikni,
adolat va adolatsizlikni o‘z xayollarida anglashga harakat qiladi. Raiyatning
turmushi, uning o‘ziga xos hayoti, ulardagi mavjud harakatlarning yuzaga chiqish
sabablarini anglashga intilardi. Bu esa Amir Temurning hayotdagi o‘rnini,
saltanatdagi mavqgeyini mustahkamlashga xizmat gilar edi. Darvesh bilan Amir
Temur uzoq suhbatlashdi, Iso alayhissalomning dunyoga kelishi, davr
hukumdorlarining fojialari, qirg‘inlari haqidagi afsonaviy xarakterdagi hikoyatlarni
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tinglar ekan: “- Bas qil, mug‘anniy... — dedilar Sohibgiron. — Fahmladikkim bizning
go‘dakligimiz afsonalarig‘a shama qilursen” [2; 2-b.]. “Devona” bilan suhbatlashar
ekan, qalb qaridagi istaklari, orzu armonlari xayolan ko‘z o‘ngidan birma-bir o‘tdi.
Hayotning murakkabliklarini, kurashlarning zamiridagi adolat-u adolatsizliklarni
yana-da, teranroq anglashga intilganligini his etamiz. Devona bilan suhbatlashar
ekan, hayotning nagadar murakkabligini, aksincha, inson xarakterining ham
murakkabligini yanada teranroq anglay boshlaydi. Albatta, ijodkor bu o‘rinlarda,
Amir Temurning ruhiyati bilan bir qatorda insoniy fazilatlar egasi ekanligiga urg‘u
bergan. U atrofidagilar yoki saroy a’yonlarining qutqusiga uchmasligini, adolat va
hagigatni garor topishiga ishonishini kuzatamiz. Chunki Amir Temurdek buyuk
siymo Devonaning gaplaridan hayot haqigatini teranroq anglar edi: “Baribir el, amir
Temur Olloh taoloning barguzidasidur, derlar. Zero, Zuhal ila Mushtariy burjida
tavallud topibsenkim, Olloh toborak eru ko‘kni shul soatda yaratmishdir.
Nujumotning bu holati har sakkiz yuzlikda bir kelurkim, alarning chehrasida nuri
ilohity zuhur o‘lnay. Avvalo Iskandari Zulgarnayn, andin so‘ngra Muhammad
alahissalotu vassalam va dag‘i sen, qiblagoh... — Abas bu, nag‘masoz! Hisobda g‘alat
ketding. Awvvalo Iskandari sohibgiron kalimai shahodatdin bexabar mushriktur,
bizning qatorimizdan emas”. Anglashilmoqdaki, Sohibgiron Amir Temur o‘zini
oddiy insonlar gatorida ko‘rishni istaydi. Maqtovlardan ko‘klarga ko‘tarilgan emas.
Uning qalbining gaerlaridadir, hayotiy hagigatning yuzaga chigarish nagadar
murakkabligini his etib turadi. Undagi insoniylikning zamirida ham adolatsizlikka
qarshi kurashishi, u oddiy darvesh bo‘lsin, haq so‘zini tan olar, to‘g‘ri so‘zlagani
uchun ham jazolardan ozod etilardi. Buning zamirida hukumdorlik bilan bir gatorda,
el-ulusni, raiyatni shu yo‘lga boshlashi, haqgiqat uchun kurashlarda toblanishini
ko‘ramiz. Devonaning har bir so‘zini tinglar va o‘zicha xulosalar chiqgarishga intilar
ckan: “- Ha.. olam sehrlidur. Sohibgiron. Uning tarixi sening jangu
jadallaringdangina iborat emas. Anda ruhiyat, fusunkor afsonayu ilohiy hikmatlar...”
mavjudligini gayd gilganda dahshatga tushmaydi. Oddiy suhbatdosh kabi tinglaydi.
Bu esa uning galbidagi iztiroblarni gayta jonlanishiga sabab bo‘ladi.

ljodkorning badiiy mahorati ham, Amir Temurning buyuk hukumdorligidan
ko‘ra uning insoniy fazilatlari talqiniga alohida digqat qilganligi bilan izohlash
mumkin. Shuning uchun ham, adabiyotshunos Sanjar Sodigov shunday yozadi:
“Asgad Muxtor bilimdon va chuqur o‘ylaydigan yozuvchi edi. Shuning uchun u oz
asarlarida umuminsoniy qadriyatlarni e’zozlashga, ya’ni mafkura qoliplarini jinday
bo‘lsa-da yorib chigishga uringan”[3; 506-507-b.]. Haqli ravishda ta’kidlanganidek,
Asqad Muxtor o‘z davridayoqg, murakkab jamiyatning mafkuraviy tayziglarini,
belgilangan qoliplarini chetlab o‘tishga intilganligini yaratgan asarlaridagi talqinlar
bilan izohlash mumkin. Adibning “Chinor” romanidagi polifonik talginlar zamiridagi
ramziy ma’no ifodasi bilan ham asoslash mumkin. Adibning turfa xil janrdagi asarlari
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zamirida insonni anglash, uning turfa xil muhitdagi xarakter girralarining ifodasini
kuzatish mumkin. Biz tahlilga tortgan hikoya zamiridagi shaxs konsepsiyasining
o‘ziga xos talginlarida inson gismati, uning ruhiy-ma’naviy olami ifodasi yetakchilik
giladi.

Sohibgiron Amir Temurning Devona bilan suhbatlashar ekan, uning galbidagi
istiroblari yuzaga chiga boshlaganligini his etadi. Ammo Devonaga gap ugtirsa-da,
uning so‘zlariga juda asosli javob berar, har bir bayon gilgan fikrini isbotlab berar
edi. Uning notigligidan emas, odam va olamni teran anglaganligi unga nisbatan
hurmatini oshishiga sabab bo‘ladi. Sohibqgiron anglaydiki, haqiqat barcha narsadan
ustun, unga qarshi borib bo‘lmasligini his etadi. “— Ha... Olam sehrlidur. Sohibgiron.
Uning tarixi sening jang-u jadallardangina iborat emas. Anda ruhiyat, fusunkor
afsonay-yu, ilohiy hikmatlar... — Sening tungi navolaring... — Ore, bari
omuxtadurkim...” Bu mulohazalarning asosida sohibgiron Amir Temurning yetuk
insoniy fazilati bilan bir gatorda, odam va olamni anglashga bo‘lgan intilishini
kuzatamiz. Axir, Sohibgironning bir Devona bilan shubatlashishidan mani nedur, —
deya, savol berguvchilar ham mavjud edi. Ammo Sohibgiron uning darveshona
Kiyinishidan emas, aksinch, mulohazalarida olam-olam ma’no borligi uchun u bilan
suhbatlashar, mulohazaga kirishardi. Adib bu kabi talginlar orgali insoniylikni
ulug‘lashga, insonning gadri uning ilmi bilan, mulohazalari bilan namoyon bo‘lishiga
urg‘u beradi.

Turk olimi Ismoyil Aka o‘zining “Buyuk Temur davlati” nomli asarida
Sohibqgironning o‘z davrining o‘ta bilmli, fidoiy inson, meribon ota, buyuk
millatparvar shaxs ekanligini ta’kidlab shunday yozadi: “mutlaq hokimiyat
tushunchasida bo‘lgan Temur qurultoy bilan ish yuritishga ahamiyat bermagan. U bir
ishni qilishni istarkan, o‘zini haqli ko‘rsata bilmoq uchun Qur’oni Karimdan oyatlar
keltirib, 0‘z ishining to‘g‘riligini isbotlar edi. Shundayin bir hukumdor bilan suhbatda
ulamoning doim diqgqatli, hushyor turishi zarur edi” [4, 111-b.], — deb gayd qilib
o‘tishida ham, tarixiy asoslar mavjudligini ta’kidlamoqchimiz. Tahlillar davomida
bunday qarashlarni keltirishimizga asosiy sabab, Sohibgiron Amir Temurning o‘z
davrida ulamolar, buyuk ma’rifatparvarlar, zamonasining etuk insonlariga juda katta
hurmat bilan garaganligini qayd etib o‘tmoqchimiz. Yozuvchi Asqad Muxtor
talginidagi Devona obrazida ham, ma’lum ma’noda tarixiy haqigat mavjuddir.
Adibning bu hikoyasida davr va inson muammosiga yondoshishida o°ziga xos badiiy
mahorati namoyon bo‘lgan. [jodkorning nuqtayi nazari asosida badiiy gahramonning
o‘ziga xos betakror xarakter qirralari falsafiy talqinlar zamirida o‘z ifodasini topgan.
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assimilyatsiya tizimi va ta’lim samaradorligini oshirish maqgsadida fanlararo
alogalarni chuqurlashtirish yo‘llari haqida so‘z boradi.
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Annotatsion. This article talks about intersubject integration, its effective
system of assimilation and ways to deepen intersubject communications in order to
increase the effectiveness of education.

Key words: intersubject integration, effective system of assimilation,
effectiveness of education, problem of integration,creativity

B noBbimiennn >pQexkTuBHOCTH OO0yueHUsT B HAYaNbHBIX KJaccax,
BOCIIUTATEIbHOM  3HAYUMOCTH  y4E€OHBIX MPEAMETOB HapsAy C JpYyTUMH
METOIMYECKUMH  TpuéMaMu  OOJIbIIOE  3HAYEHHE  UMEET  HCIOJIb30BaHUE
MEKIIPEIMETHBIX CBSI3EH.

[lonatne "MeXNpeaMeTHbIE CBA3U' B HAYYHO-METIUMCECKOW JUTEpaType
xapakrtepusyercss no-pasHomy. B "llegaroruueckoil  3HIMKIONEAMH"'  OHO
OMpeaeNsieTcsl Kak B3aMMHAasl COIVIACOBAHHOCTh YYEOHBIX MPOTPaMM IO Pa3IU4HbIM
npeametam|2]. MexXnpeIMeTHbIE CBSI3U YUUTHIBAIOT 00IIee MEXKIY NpeIMETaMHU, KaK
B COJIEpaHUU, TaK U B y4yeOHO-BOCHHTATEIbHOM IHpouecce. CucTeMaTuyeckoe H
LIEJICHANIPABJIICHHOE  OCYILECTBJICHHE  MEXIPEIAMETHBIX  CBS3€H  MO3BOJIAET
nepecTpanuBaTh BECh IPOLECC 0OYUEHHUSI, TO €CTh OHHM BBICTYNAIOT KaK COBPEMEHHbBIE
MPUHITUIIBI, KOTOPbIE BEAyT K MHTErpanuu (0OBEIUHEHUIO, CIUSHUIO B M3BECTHBIX
npefenax B OJHOM Y4eOHOM IpeaMere OOOOIEHHBIX 3HAHUW TOW WM HWHOM
obnactu). Ilox uHTErpanueil moHuMaeTcs COJMKEHHE M CBSI3U HAYK, COCTaBJICHUE
OTJEJIbHOM CUCTEMBI B €IMHOE 11e0¢e(3] .

[IpobGnema mHTErpauuu Mo-NpeKHEMY OCTAETCS AKTYyaJIbHOM B COBPEMEHHOM
oOpazoBanuu. CUCTEMHBIN MOIXO/T ABJISIETCSI OCHOBOW MHTErpanuu 3HaHui. [lonsTus
"cucrema' u "uHTETpanug" OJIU3KH.

Wurterpammst —  oObeAMHEHHWE B IEJI0€  KAaKUX-TUOO  DJIEMEHTOB.
[IpumeHuTenbHO K cHUCTeME OOy4YeHHUs MHTErpalus IpeArnoiaraeT Cco3JaHue y
IIKOJIbHUKA [[ETTOCTHOTO MPEACTaBICHUs 00 OKpy»katoieMm Mupe[4].

CoBpeMeHHbIE HAayKHM, B TOM YHCI€ M [eJaroruka, OTJIMYaITC
HECOBEPILIEHCTBOM TEPMHUHOJIOTMUECKOTO ammaparta. 1o ke caMoe OTHOCHUTCS U K
MOHATHUIO "MHTErpanusa', KOTOPOE HUCCIENOBAaTENN MPAKTUKYIOT HEOAHO3HA4HO. C
OJIHOM CTOPOHBI, CUUTAIOT, YTO ATO MpPOLECC OOBbEIMHEHHUS KaKuX-IMOO yacTeil B
1enoe, HO € JpYyrod CTOPOHBI, OTIMYAETCSs MHOT00OOpa3Hble IYTH JIOCTHXKEHHUS
HMHTETpaIliid MHOT0oOpa3HbI[5] .

Oxkpyxarmuil MUp TpEICTaeT MNepel HaMu Kak eaumHoe nenoe. [lpu ero
M3YYEHUU HEOOXOJIMMO 3HATh €r0 KOMIOHEHTHI, ONPEACIISIIONINE CTPYKTYPY U CBSI3U
MeXIy HuMHU. Vcnosb3oBaHME HMHTErpalid 3HAHUKW B OOpa30BaHUU TMO3BOJISIET
BBIJICTISITh KOMIIOHEHTBI COJEpKaHUsi 00pa3oBaHUs, COOTBETCTBYIOLIME LEIOCTHBIM
IIPEACTABICHUSIM O SIBJIEHUAX WU MPOLECCAX, MPOUCXOIAIIUX B OKPYKAIOLIEH cpene.
WuTerpamss B oOydyeHHWH TMpPOSIBISIETCS B TOM, YTO CYMMapHO€ BO3/CIHCTBHE
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00pa30BaTeNbHBIX KOMIIOHEHTOB Ha OOYYalOIIMXCS BO MHOTO pa3 aKTHBHEE U
NPEANOYTUTENIbHEW, YeM BIMSHUE KaXKJIOr0 M3 HHUX OTIEIbHO, YTO OOECreyuBaeT
MO3UTHUBHBIN pe3yybTaT 00yueHus[6].

YacTHbIM cilydaeM TpoOJeMbl MHTETPAllMU BBICTYNAIOT MHTETPUPOBAHHBIC
YpOKH, TIPW3BaHHBIE OOCCIEUYNTh CAWHBIA TOIXOJ YYHTENICH OIpeaeICHHbBIX
y4eOHBIX MPEAMETOB K PELICHUIO O0IMNX Y4eOHO-BOCIUTATENbHBIX 33]]a4 HA OCHOBE
00001IIeHUS .

OTO MNO3BOJSIET pelaTrh CYLIECTBYIOIIME B  IPEIMETHOM  CHCTEME
POTHUBOPEUHS] MEX]Ty Pa3pO3HEHHBIM YCBOSCHUEM 3HAHUM yYalllUXCs MO MpeaMeTam
U HEoOXOJUMOCTBIO MX KOMIUIEKCHOTO NPUMEHEHHS Ha TPAKTUKE, B TPYAOBOH
JESTENBPHOCTA U KU3HU YeJIOBEKa.

WNnes wuHTErpanmuu oOpa3oBaHUS BCE HACTOMYMBEE 3asBIseT O cede Hu
3acTaBIseT MEAaroroB CKaTh 3 PeKTUBHBIC MyTH ee peanu3anuu. Ha cerogusmmnii
JeHb 0003HAUMIICS PsJ Pa3TUYHBIX MOJXOJ0B M HAaIlpaBJICHUWH B JaHHON oOiacTu:
MHTETpaIys 4epe3 MOMCK MEKITPEIMETHBIX CBSI3€H; TeMaTHUeCKOe MJIaHUPOBAHUE TIO
MPUHITUITY OJIHOBPEMEHHOTO TMPOXOXKACHHUS CXOJHBIX TEM B pa3HbIX Y4EeOHBIX
JTUCIUIUIMHAX; pa3pad0TKa HOBBIX Y4YEOHBIX KypCOB, COCAMHSIONIUX B cebe
MH(GOpPMALIMI0O W3 pa3HbIX MpeAMETOB. Bce 3TO CBUAETENBCTBYET O HEOOBIYHOU
aKTyaJIbHOCTH CaMOU MpoOJIeMbl HHTETPAIIHH.

[IpenmeTHas cuctema OOy4YeHHMS B IIKOJE€ OPUEHTHPYET YdYaIIUXCS Ha
i depeHIpoBaHHOE YCBOCHHE 3HAHWM W3 pa3nuuHbix ooOsacred. [lotoku
uH(pOpMaIlMK U €€ 00BEMBl TaK BEJIMKH, YTO CTAHOBUTCS TPYIHO CBOEBPEMEHHO U
Ka4eCTBEHHO OTCIICKHBATh HEOOXOJMMYI HH(pOpMaIKi0 10 J000My U3
HarpaBjeHUN HAydyHOTO 3HaHWs. bombmas dYacTh uWHGOPMAIMM  OCTaeTcs
HEBOCTPEOOBAHHOM.

B cBsi3M ¢ O3TUM BaXXHO TMOKa3aTh IyTH TIOJyYEeHHUs] 3HAHUU dYepe3
MHTErpalnio. OTO  TO3BOJMT  O0ydyaeMbIM  CaMOCTOSITEIBHO  ONEPUPOBATH
HEOOXOJUMBIMUA B JKU3HH 3HAHUSMU U KOHCOJUAMPOBATH COJEpKAHUE Y4EOHOTO
MaTrepuaa B LIeJIOe AJisl pa3pelieH s MPOOJIEMHON CUTYAIIMH.

CucteMHBI OJIX0/ B Melaroruke 00ecrneunBaeT pacCMOTPEHUE MIKOJIBbHOTO
o0pa3oBaHMsI KaK OTKPBITOM CHUCTEMBbI, (YHKIIMOHUPYIOIMICH MO 3aKOHAM CHCTEM.
WNurerpamnmst 3HaHUA MOXKET BBICTYNIUTh OJHUM €3 TyTe MOOMJIBHOCTH U
BapUATHUBHOCTH COJIep KaHus oOpa3oBaHus|7] .

[Ipu opraHu3aMM WHTETPUPOBAHHOTO OOYUYEHHUS TOSBISICTCS BO3MOXHOCTh
MOKa3aTh MUP BO BCEM €ro MHOT00Opa3WH ¢ TMPHBJICYCHHEM W3 3HAHUH pa3HBIX
oTpaciieli: JUTepaTypbl, MY3bIKH, JKUBOMHCH, YTO CHOCOOCTBYET 3MOIIMOHAIEHOMY
Pa3BUTHIO JIMYHOCTH peOeHKa W (OPMHUPOBAHUIO €TI0 TBOPYECKOTO MBIIIICHUS.
Meronrka WHTETPUPOBAHHOTO YpoKa oOOecleyuBaeT MAeATEIbHOCTh YUHUTENIS W
VYCHHKAa Ha ypOBHE CYOBEKTHBIX OTHOIICHHWI, B PE3yJabTaTe€ KOTOPHIX BO3HUKAIOT
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BO3MOYKHOCTH [l COBMECTHOIO TBOpPYECTBA W CaMOpAa3BUTUSL YYAaCTHUKOB
obOpazoBaTenpHOro nporeccall].

[lepecTpoiika  mporecca OOyd4eHHMs] Ha  OCHOBE  OCYIIECTBISIEMBIX
MEXIPEIMETHBIX CBSA3€H CKa3bIBAaeTCS HAa €ro pe3yJbTaTUBHOCTH: 3HAHUS
npUOOpeTaloT KauyecTBAa CHUCTEMHOCTH, YMEHHUS CTaHOBATCA OOOOIEHHBIMH,
KOMILUIEKCHBIMU, YCUJINBAETCS MHUPOBO33pEHYECKas HaIpaBJIECHHOCTb
MO3HABATENBHBIX HWHTEPECOB ydamuxcs, Oonee 3ddekTuBHO GdopMupyercs HX
yOEXKIEHHOCTh U JIOCTUTAETCsl BCECTOPOHHEE PA3BUTHE JTUYHOCTH .

B mensx oOecrniedeHuss BHYTpEHHEW JMHAMUKH WHTErPAllUUd OMpPEeIICHBI
TUAAKTUYECKUEe OCOOCHHOCTH WHTETPUPOBAHHBIX TEXHOJOTUM (OpHEHTalMs Ha
yyalerocsi,  yrnpapJ€HHUE T[IO3HABATEIbHOW  JIEATEIbHOCTHIO,  KOHIICHTpALIUS
BHUMAaHUsSI, COTPYJHHYECTBO, TBOPUYECTBO) U TEMAaTHUKa YYEOHBIX MPEIMETOB,
0a30Bble TOHSTUS U 3HAHMS, YMEHUS W HABBIKM OOYyYaromMXcCs, €I OOy4YeHUs
(oOpa3oBaTenbHbIE,  BOCIHTATENbHBIE,  pPAa3BUBAIONINE),  HANpaBJIEHHbIE  Ha
MOBBIIIEHHE 3(DPEKTUBHOCTH HAYAIBHOI'O 00pa30BaHUS;

YTOYHEHBI KPUTEPUH OLEHKH H(P(HEKTUBHOCTH HAYAIBHOTO OO0pa3oBaHUs
MOCPEJICTBOM HHTEIPUPOBAHHOTO OOydeHHs (pa3paboTka 0a30BBIX KOHIEMIUN OT
MPOCTOTO K CIIOKHOMY, HCIOJIb30BAaHUE MPOOJIEMHBIX CHUTYallMd M aJlallTUBHBIX
METOJIOB, TPEJCTABICHUE KOMIIAKTHBIX, BCEOOBEMIIIONIUX HAOOPOB JaHHBIX) MPHU
WCIIOJB30BaHUN BEPTUKAIBHOM M TOPU3OHTAIBHOM HWHTErpalliyd POJHOTO S3bIKA,
MaTeMaTUKHU U €CTECTBEHHBIX HAYK;

COBEPILIEHCTBOBAHA METOAMYECKAsl COCTABIISIIOLIAS AMIAKTUYECKON MOJEIH
OpraHu3allMi WHTETPUPOBAHHBIX MPOIECCOB OOYUYEHHS B HAYAIbHOM 0Opa30BaHHUH B
COOTBETCTBUHM C MHTEHCUBHOCTBHIO OOpaTHOU CBsi3u (IOJATOTOBKA, MPOEKTUPOBAHUE,
peanu3aiysa, WTOTOBas) WHTErpaiuu (aJanTUBHAsA, MpaKkTAYecKas, 00O0OIIeHHas,
pednexkcuBHas);

COBEPILIEHCTBOBAHBI METOJUYECKUE MIPUEMBbI UCIIOJIb30BaHUs
WHTETPUPOBAHHOM  TEXHOJIOTUM  OOy4YyeHHUs]  BO  BHEKJIACCHOM  YTEHUU
(IpeeMCTBEHHOCTh, TOCTENEHHAas peaau3alus, LEeJIOCTHOCTb, PEe3yIbTATUBHOCTH)
MOCPEJICTBOM TMTPOCTHIX MOHATUI, HABBIKOB U YMEHUMN, TPUOOPETeHHBIX B 1-2 Kitaccax
U TPOCKTUPOBAHMS MHTEIPALIMOHHOM KapThl B UENSAX Pa3BUTHS TBOPUECKUX
npejicTaBjaeHu B 3-4 kiaccax.

B MexnynapoaHoii cTaHIapTHOW Kiaccudukanmyu oOpa3oBaHUS HaYaIbHOE
oOpa3oBaHKE BbIACISETCS KaK HauOoJee BaXKHBIM 3Tal HEMPEPHIBHOIO 00pa30BaHuUs,
Y ATOT (PAKT CTABUT NEpe]l MeJaroraMu 3aja4y OCBOECHUSI MHTETPUPOBAHHOMN CUCTEMBI
o0yueHus.

Bo BceM Mupe NpoOBOJSATCS HAy4YHbIE HCCIEIOBAHUS IO HCIOJIb30BAHUIO
WHTETPATUBHOM TEJAroruKyd Ui TIOBBIMICHUS KadecTBa W 3(PPEKTUBHOCTH
HAa4aJIbHOTO OO0pa30BaHUs, pealu3alid KOMIUIEKCHOTO TOJXO0/la K WHTErpanuu
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yueOHbIX mporeccoB. OcoOyro BaXXHOCTh NPUOOpPETaeT cojaep)kaHWe HadaIbHOTO
oOpa3oBaHMsI 3a CYET UCIOJIb30BAHUSI BHYTPHUIIPEAMETHOM, MEXMIPEIMETHON W
TPAHCIIPEIMETHOW WHTETpalMy, a TAaKKE BHEAPEHHS MOJYJIbHON HMHTETPAlUU IIPU
CUCTEMATH3allMK YYEOHBIX MaTepUalioB MO MPUHIHUIY KOHUEHTpamuu. B 3ToMm
MpOLECCe BAXKHO BBIOpATh MOJENb OOYYEHHs, ONpPENeTUTh TUIBI KOMMYHHKAIIHH,
pa3zpaboTath HWH(MOPMALMOHHBIE M YIPABICHYECKUE CHCTEMBI, CIIAHHUPOBAThH
NEeSATENbHOCTh Y4YalllMXCsA, pa3padoTaTh KOMIUIEKCHBIE YPOKH, OCHOBAHHBIE Ha
paIrmoHaIbHOM BBEIOOpE (hOpPM, METOZOB M CPEACTB OOYUCHHSI.

B mameil pecnyOnuke MOpPOBOAMTCS IIMPOKOMACIITAOHBIE PEPOPMBI,
HalpaBJICHHBIX Ha [IOBBIINICHHE KayecTBa 00pa3oBaHUsi U MpodhecCHOHATBLHOM
MOJTOTOBKH, B YAaCTHOCTH, Ha TMIOBBIIIEHUE KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTH OYIyIIHMX
YUHUTEJIE HayalbHBIX KJIACCOB, a TAaKXE HA YCHJIEHHWE KOMIUIEKCHOW Yy4eOHO-
METOJAMYECKON MOAJIEPKKM HAvyaJIbHOrO oOpa3oBaHusd. B TO ke BpeMms CyIIECTBYET
ocTpas HEOOXOAMMOCTb B YTOYHEHHH MEXAaHU3MOB METOJUKH HCIIOIb30BAHUS
MHTETPUPOBAHHBIX 00pPa30BATENbHBIX TEXHOJOTUH W YIYUIICHHS NEeAaroruuyecKux
YCJIOBUHM JJIsI OpraHU3allid M TIPOBEACHUS WHTETPUPOBAHHBIX YpPOKOB. CTparerus
JEUCTBUH 10 JanbHeWeMy pa3putuio PecryOnuku Y30ekuctan omnpenensieT Takue
BaXKHbIE 3a7auH, Kak «[logaepkka u peanusanus TBOPUYECKOTO U UHTEILIEKTYaJIbHOTO
MOTEHIMaIa MOJIOJOrO MOKOJIEHUs, (POPMUPOBAHUE 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU Cpeln
JeTel U MOJIOJICKHU, IIMPOKOE BOBJICUEHUE UX B (U3UYECKYIO KYJIBTYpY U CIOpT»[8&].
OT10 TpeOyeT YTOUHEHHSI COAEPKAHMS, TUJAKTUYECKUX U METOANYECKUX TPEOOBaHUIA,
a TaKKe OpPraHU3alHMOHHBIX (OPM HMCIHOJB30BAHUS MHTETPUPOBAHHBIX TEXHOJOTUN
oOy4eHHs B IEJSIX MOBBIICHHS 2(PGEKTUBHOCTH HaYaJIbHOTO 00pa30BaHus.

OO1IecTBO  TMOCTOSIHHO  HY)XKJAaeTcs B JIIOASX  BBICOKOOOPA30BaHHBIX,
TBOPYECKUX, HHUITUATUBHBIX, CIIOCOOHBIX MBICIUTH MMO-HOBOMY, YMEIOIIUX MPHUHSIThH
CaMOCTOSTENIbHbIE HECTaHAApTHBIEC peteHus. Y mikoa, BOCIUTHIBas, 00ydast 10JKHA
OTBEYaTh TPEOOBAHUSIM BpeMeHHU[9].

B Konuenuuu paszButus cucteMbl oOpa3zoBanusi PecnyOnmuku Y30ekuctan
yKa3aHo, YTO 00pa30oBaHuUE SABISETCA ITaBHBIM CPEJICTBOM COXPAHEHUS U TPAHCIISILIUU
KyJbTypbl OyAaymuMm mnokojieHusiM. Yepe3 oOpa3oBaHME 4YENOBEK YIOBIIETBOPSET
JUYHOCTHBIE TOTPEOHOCTH B CaMOOOPA30BAHUH .

B Hacrosimee Bpems mnepen oOuieo0pa3oBaTeIbHONW IIKOJOM IMOCTaBIIEHA
cephbe3Has 3ajada yIy4IleHUs KadecTBa OOyYEeHHMs] W BOCHUTAHUS YYallUXCs.
Pemaromiee 3HaueHME B Ppa3BUTUM peOEHKA TNPUHAMICKUT HA  3aHATUSAX,
CIOCOOCTBYIOLIMX OOYYEHHIO YCBOEHUIO 3HAHHWM, (OPMUPOBAHHIO YMEHHH U
HAaBBIKOB, MPEAYCMOTPEHHBIX MPOrpaMMoi 00ydueHus B HadasibHOM 1ikose[10] .

B mwHavanpHOW MmIKOJIe, KaK W3BECTHO 3aKiajbiBaeTca GyHIAMEHT ISt
MOCJIETYIONTNX 3TarnoB obpazoBanus. [lepen HayalbHOW MIKOJION CTOSIT MPEAETHHO
TOYHblE OOpa3oBaTENbHBIE LETUM W 3aJa4yd: 3aJOKUTh OCHOBBI BCECTOPOHHETO
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pa3BuTus Jeredl, oOecneyuTh (OPMUPOBAHME TPOUYHBIX HABBIKOB OErIoro,
OCO3HaHHOTO, BBIPA3UTEIBHOTO YTEHUS, CUETa, TPAMOTHOT'O MMChMa, Pa3BUTON peuH,
KyJbTYphl MOBEJIEHUS. DTU TPEeOOBAHUS OINPEACNSIIOT BaXKHOCTh (OPMHUPOBAHUS Y
yUYalMXCsl HAaBBIKOB pallMOHAIBHOW OpraHu3aluu y4eOHOro Tpyda, Y4eOHBIX
HABBIKOB, KOTOpPBIE B COBOKYMHOCTH OOECIEYMBAIOT HAJEKHOE OCHOBAHHME IS
MoCIeAYIoEeH yueOHO-TI03HaBaTEIbHON AEATEIbHOCTH KOJIBHIUKOB, CIIOCOOCTBYIOT
NPUOOPETEHUIO TITyOOKUX U MPOYHBIX 3HaHMM[11].

[TpoGiieMbl MEXIpPEIMETHBIX CBSA3€M W OpraHU3allMl HMHTErPAllMOHHOTO
oOy4eHHs CTaJld MPEIMETOM HAy4YHBIX HCCIEAOBAHUM TaKUX YUYEHBIX Y30€KHCTaHa
Kax, P.A.MagnoHoBa, P.Cadaposa, 0. Typaukynos, M.Mupxkocumosa,
A.MycypmonoB, II.MycaeB, A.U.UopueB, X.A.AOGaypaxmoHoBa, P.bypxoHoB,
T.Hypunaunos, T.JlassnaeBa, A.Canomos, f.Xaiinapos, b.Xycanos, M.Amwuposa,
II.FOcynoBa. B uccinenoBaHusAX 3THUX YYEHBIX H3Y4YalIUCh PA3JIMYHBIC ACIEKTHI U
MPUHIUIIBI MEKITPEAMETHBIX CBSI3€M, UX MPUMEHEHUE NPU U3YUEHUU OIPEAEIICHHBIX
JUCIUIUIMH W TpeOOBaHHMA K  COAEpPXKAaHUIO O0pa3oBaHHWA HAa  OCHOBE
MEXIUCLHUIUIMHAPHBIX ITOAX00B C HAYYHO-IIPAKTUYECKOW TOUYKH 3PEHUS.

VY4yeHble H3Y4YWIM BONPOCHI TMOBBIMIEHUS S(PQPEKTUBHOCTH 3aHATUN B
HayaJIbHBIX KJaccax MO POJHOMY (PYyCCKOMY) S3bIKY M BOIPOCHI OpraHHU3allU
COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH 1O MOHUMAHUIO U YCBOCHHUIO TPAMMATUYECKUX MOHATHM,
a TaKXe HCCIEJOBaHbl MPEUMYIIECTBA U  BO3MOXKHOCTH  HMCIOJIb30BAHUS
MHTETPUPOBAHHBIX TEXHOJIOTHM B 00ydeHUU. OHU MOCBAIIEHBI PA3JIMYHBIM aClIeKTam
MOATOTOBKU YYMTEJIEH, BKIIIOYAsi MOJTOTOBKY K MHHOBAIlMOHHOW U MEJAaroru4eckoi
JESITeIbHOCTH, JOCTYI K MHPOPMAIIMOHHBIM U KOMMYHHUKAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSIM B
oOpa30BaHMM, CO3AaHUE NHTETPUPOBAHHOM CpEIbI.

3a mocnenaHee BpeMsl YCWIWIOCh BHHMAaHME K JBYM B3aWMOCBSI3aHHBIM
TEHJICHIUSM [IKOJIBHOTO 00yueHus — auddepeHimaniy 1 UHTErpallvu.

[IponomkurensHOe BpeMsi IIKOJIBHUK TMOJy4yadl 3HAaHUS B OCHOBHOM
MOCPEACTBOM H3yueHHs! AudPepeHIIMPOBAHHBIX YUeOHBIX KypcoB. OJHAKO OYEHb
4acTO y OJHOro peOeHKa LIKOJbHBbIE 3HAHUS TaK M OCTAIOTCS Pa3pO3HEHHBIMU
CBEJICHUSIMH, HCKYCCTBEHHO PACUJICHUBLIMMUCA IO IPEAMETHOMY INpHU3HaKy. B
pe3ysibTaTe 3TOr0 YYE€HUK HE BOCIPUHMMAET IIEJIOCTHO HU y4eOHBIH Marepuall, HU
TeM OoJiee KapTUHY OKPYKAIOIIETro MUpa.

[TorpebHOCTH IIPEOJIONIETh YKa3aHHOE IPOTUBOPEYHE npuBena
neJarortyeckyro 00IeCTBEHHOCTh K aKTUBHOMY IMOMCKY MEXIPEIMETHBIX CBA3EH, K
NOMBITKAM MX UCIOJIb30BaHus B T hepeHInpoBaHHOM O0yUYEHHUH.

Wurterpauus u muddepenunanus — 3To B3auMooOpaTHbie mpoiecchl. OHH
B3aUMOJIOIIOJIHSIOT JUAJIEKTUYECKH PAaBHOBECHOE COCTOSIHUE LIEIOCTHOW CHCTEMBI
ar06oro ypoBHs. IMeHHO mo3TOMY B Hjealie Ha BCeX CTYNEHSIX 00pa30BaHUs HYXKHO
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CTPEMUTBCSI K CO3JAHUIO CUCTEMBI, ONTUMAJIbHO COYETAIOUIEN MJIEH WHTErpALMH U
muddepeHIuanm.

B HavanpHOW IIKOJIE POJIb MHTETPUPYIOUIETO 3BEHA OCYIIECTBISIET CaM
YUUTEIb, KOTOPBIA 00y4YaeT AeTeil BceMy: U apudMeTuKe, U TpaMoTe, U Ha4aJIbHOMY
MTOHUMAHUIO MPUPOJIbI, © MHOTOMY-MHOTOMY JIPYyTOMY.

Paznuunbie cmocoObl  OCYHIECTBICHHUS HWHTETpAllMM HE MOTYT OBITh
abCTpakTHO XOPOWUMHU WM TWIOXUMH. CyTh MPOOIEMBI 3aKIIOUAETCS B TOM, YTOOBI
HE OTBEprarb OJUH U3 HUX H TMPUMEHATH JIPyrodl, a BBECTH CHCTEMY
MHTETPAllUOHHBIX ~MEp C  y4eTOM  BO3pacTHhIX  ((DU3MOJIOTMYECKHX U
NICUXOJIOTUYECKUX) OCOOCHHOCTEH ydalluxcs BCeX ypOBHeW oOpa3zoBanus. Takas
[IOCTAHOBKA MpPOOJIEMbl, KaK KaXKeTcsd, JOJDKHA YJOBJICTBOPUTH NPUIHAHHOMY
MHOTUMHU (aKTy, YTO HHTErpanusi Ha Pa3HBIX CTYNEHSIX OOy4YeHUS HMMEET CBOH
ocoOeHHocTH[12].

B uem ke 3akiroyaercs CyThb MHTErpaluu B oOyueHuu? [IpuMeHUTENbHO K
cucteMe OOy4eHHUsI MOXKHO BBIJICIUThH JBa 3HAUCHUS MOHATHUS ‘“‘UHTErpaius’: BO-
NEPBBIX, 3TO CO3/IaHUE y IIKOJbHHUKA IIEJIOCTHOTO IMPEICTABICHUS 00 OKpYKaroIIeM
MUpe (37€Chb MHTErpalusi paccMaTpUBacTCs Kak Leib OOyuYeHHs); BO-BTOPBIX, 3TO
HaxoXJaeHue oOmeld miarGopMbl COMMKEHUST MPEAMETHBIX 3HaHUU  (371€Ch
MHTErpaLHs — CPEICTBO OOYUEHUS).

WuTerpanus Kak ueiab oOy4eHHs TOJDKHA JaTh YUYEHUKY T€ 3HAHUSA, KOTOpHIE
OTPaXaroT CBSI3aHHOCTH OTJIEJBHBIX YAaCTEH MUpa KaK CUCTEMbI, HAYYUTh peOEHKa C
MEPBbIX IIaroB OOyYEHHMs MPEACTABIATh MHUP KAK €IUHOE IIeJIoe, B KOTOPOM BCE
AJIEMEHTBHI B3aUMOCBsA3aHbl. Peann3anus 3TOM LEeM MOXET HAdaTrbCsl YXKE B
HAaYaJIbHOM LIKOJIEe. IHTerpanusi- Takke CpeaCcTBO MOITYUYECHUSI HOBBIX IIPEACTABICHUN
Ha CTBIKE TPAaJMLMOHHBIX NPEIMETHBIX 3HAaHWW. B mepByro ouepenb, OHa NpHU3BaHA
3allOJIHUTh HE3HAHME Ha CTBIKE Y€ HUMerolmxcs Au(QepeHInpoBaHHbIX 3HAHUM,
YCTAaHOBUTH CYILIECTBYIOIIHUE CBSI3M MexJ1y HuUMU. OHa HampaBlieHa Ha pa3BUTHE
PYAULMU 00y4arolerocsi, Ha OOHOBJIEHHE CYILECTBYIOLIEH Y3KOHM Clielnann3aluu B
oOyuenun." B TO ’Ke BpeMsl HUHTErpanus He JODKHAa 3aMEHUTh OOydeHue
KJIACCUYECKUM Yy4eOHBIM INpeAMETaM, OHa JOJDKHA JIMIIb COSAMHHUTH MOJy4yaeMble
3HAHUS B €AMHYIO CHCTEMY.

Cn0XHOCTh MPOOJIEMBbI 3aKJII0YAETCS B IMHAMUYECKOM Pa3BUTUU UHTErPalluu
OT Hauaja K KoHiy oOydeHus. Ecnu B Hauanme HamOoiiee 1enecoo0pa3HO YCBOUTH
“HeMHOro 000 BceM”, 3aTeM HEOOXOAUM CUHTE3 Pa3pO3HEHHBIX 3HAHUW U YMEHHH, TO
K KOHIly OOydeHHs HeoOXOAMMO 3HaThb “BC€ O HEMHOroMm”, T. €. 3TO YKe
crenuain3anus, XoTs 1 Ha HOBOM, UHTETPAIlMOHHOM YpPOBHE.

AHanu3 JsmTepaTyphl IOKa3aj, YTO Ha CETOAHSIIHWI J€Hb HH B OJHOM
MEJarOrH4eckoM CJI0Bape, MEAArorMuyecKor SHIMKIONEINHA WIM CIPABOYHHUKE HET
c(hOpMyYTUPOBAHHOTO OTIPECIICHUSI TIOHITHS “UHTETpaIs’, XOTS B TIEJaroruaecKomu,
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METOJANYECKOW JINTepaType IIUPOKO HCIOJIb3YeTCS OYeHb OONBIIOE KOJIUYECTBO
TEPMHUHOB, CBS3aHHBIX C KOPHEM CJIOBa “MHTETpaIvs’, HallpUMeEpP: HHTETPUPOBAHHBIC
U MHTETPAaTUBHbBIE KYpChl, HHTETPUPOBAHHOE OO0y4Y€HUE, UHTETPUPOBAHHBI YPOK U
T.II.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada O‘zbekistonda yer-suv islohotining amalga
oshirilishi va unga aholi turli gatlamining munosabati tahlil gilindi. Shuningdek, shu
davrda respublikadagi ijtimoiy-igtisodiy jarayonlar hamda ularning sovet
hokimiyatiga qarshi kurashning kuchayishiga ko‘rsatgan ta’siri o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: yer-suv islohoti, ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar, Turkiston fronti,
sovet hokimiyati, bolshevik, qo‘rboshi, qurolli harakat.

BJIMSTHUE 3EMEJIBHO-BOJHO PE®OPMbI B YCUJIEHUN
BOPbBBI IPOTUB COBETCKOM BJIACTH B Y3BEKUCTAHE
(1925-1929 rr.)

boboeB @.C. — nokropant UHCTUTYTA HCTOPUH AKaJeMUHM HAYK
Y30ekucrana, 10kTop ¢pussocopuu 1no ucropuuyeckum Haykam (PhD)

AHHOTauMs. B 1aHHON cTaThe MpOAHATM3UPOBAHO MPOBEIACHHUE 3€MEIBHO-
BOJIHOM peopMbl B Y30€KHUCTaHE U OTHOIICHUE K HEM Pa3jIMYHbBIX CIOEB HACEJICHHUS.
Takoke U3ydeHbl COIUaTbHO-?KOHOMUYECKHUE TIPOLIECCHI B PECITYOJIMKE U UX BIUSHUE
Ha ycuJieHHe 00pbObI MPOTUB COBETCKOM BJIACTH B ATOT MEPHO/I.

KuroueBble cjioBa: 3eMenbHO-BOJIHASA pedopmMa, COLUATBHO-IKOHOMUYECKUE
nporecchl, Typkectanckuii ¢pont, CoBeTckas BJIacTh, OOJBIIECBUK, KypOaliu,
BOOPYKEHHOE JIBUKCHUE.

THE IMPACT OF THE LAND AND WATER REFORM IN
STRENGTHENING THE STRUGGLE AGAINST THE SOVIET
GOVERNMENT IN UZBEKISTAN

(1925-1929)

Boboev F.S. — doctoral student at the Institute of History of the Academy
of Sciences of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in historical sciences

Annotation. This article analyzes the implementation of land and water
reform in Uzbekistan and the attitude of various segments of the population to it.
Also, the socio-economic processes in the republic and their impact on the
strengthening of the struggle against the Soviet government during this period were
studied.

Key words: land and water reform, socio-economic processes, Turkestan
front, soviet power, bolshevik, kurbashi, armed movement.

Insoniyat har doim hayotda yuz berayotgan siyosiy, igtisodiy va ijtimoiy
o‘zgarishlarni tezda qabul gilmagan yoki unga insoniyatning moslashuvi biroz giyin
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kechgan. Jamiyatda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar insonlar ongida har xil talginda
yetib borgan. Bu har bir tarixiy davrda namoyon bo‘ladigan jarayondir. Xuddi shu
singari Turkiston o‘lkasida sovet hokimiyati o‘rnatilgach esa jamiyat hayotida ham
katta o‘zgarishlar amaliyotga tatbiq etildi. Buni ham mahalliy aholi orasida gabul
gilish xilma-xil kechdi. O‘z navbatida bu o‘zgarishlar ham mabhalliy aholi ongiga
majburan singdirildi. Bolsheviklarning yuritgan siyosatidan norozi bo‘lgan aholi
ularga turli usullarda qarshilik ko‘rsatdi. Mazkur noroziliklar hatto qurolli kurashga
aylanib ketishgacha bordi. Bolsheviklarning g‘oyalarini gabul qilmagan aholi
vakillari o‘z e’tigodidan voz kechmadi va unga sodiq qoldi. Lekin mahalliy aholi
vakillarining milliylik, uzoq vyillik urf-odatlar, asriy an’analar, yer egaligi uchun
kurashi va eng asosiysi 0‘z e’tiqodiga sadoqatliligi juda qimmatga tushdi. Biroq
bolsheviklar targ‘ib qilgan g‘oyalarga ergashgan, hatto uning ishtirokchisiga
aylangan kishilar ham bor edi. Sovet hokimiyati o‘zining yangi tartib qoidalarini joriy
etishda va mahalliy aholini 0‘z tomoniga og‘dirib olishda asosan kuchli targ‘ibot va
tashviqot ishlari hamda zo‘ravonlik siyosati orqali erishdi.

Tarixiy jarayonlardan ma’lumki, turli millat va elatlar hamda davlatlar
o‘rtasida yer-suv masalasi kurashning asosiy kulminatsiyalaridan biri sanalgan.
Bundan fargli ravishda bolsheviklarning agrar reformalari ham davlat va xalglar
o‘rtasida kurashni keltirib chigargan omillardan biridir. Chunki insoniyatning hayot
tarzi gadimdan bevosita yer va suv munosabatlari bilan chambarchas bog‘liqdir.
Inson o‘zinig hayotini suvsiz tasavvur qila olmaganidek, yerga ham shunchalik
bog‘lanib qolgan. Yer bu — hayot uchun barcha zaruriy ne’matlarni beradigan,
Insonni yashashini va turmush tarzini davomiyligini ta’minlaydigan asosiy vosita edi.
Shuning uchun ham yer va suv masalasida kurashlar gadimda, hozir va kelajakda
ham davom etib keladi. Bunga dunyoning bugungi kundagi siyosiy manzarasi ham
guvohlik beradi. Shuningdek, siyosatchilarning taxminlaricha, kelajakda suv
muammosi uchinchi jahon urushini keltirib chigarishi mumkinligini ilgari
surilmoqda.

O‘rta Osiyoda milliy-hududiy chegaralanish siyosatining amalga oshirilishi
O‘zbekiston SSRdagi ijtimoiy-Siyosiy jarayonlarning kuchayishiga olib keldi. O‘rta
Osiyo respublikalaridagi barcha jarayonlar Markazdan boshqarilib, ulardagi mavjud
vaziyat hamisha ham hisobga olinmas edi. Shu kabi salbiy holatlar ko‘p hollarda
sovet hokimiyatiga garshi kurashning kuchayishiga sabab bo‘lib keldi. Shunday
omillardan biri bu — 1925-1929-yillarda amalga oshirilgan yer-suv islohoti edi. Agrar
islohotlar amalga oshirilgunga qadar ham O°‘rta Osiyoda yer va suv masalasida milliy
nizolar ko‘p uchrab turgan. Masalan, yevropaliklar bilan mahalliy xalqlar o‘rtasida,
tub joy xalglarining bir-birlari bilan hamda turli urug‘lar orasida bu jarayon
kuzatiladi[1].
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Birog sovet hokimiyati yer-suv islohotini boshlashi bilanog bu jarayon
boshgacha tus oldi. Birinchidan, ilgari turli xalglar, elatlar va urug‘lar o‘rtasida
mavjud bo‘lgan kurash endi ularning birlashuvi asosida bolsheviklar hokimiyatiga
qarshi qaratildi. Ikkinchidan esa, turli ijtimoiy guruhlar (boylar va kambag‘allar)
o‘rtasida ziddiyatni keltirib chiqardi. Shunday qilib, jamiyatdagi turli ijtimoiy-
igtisodiy va siyosiy omillar natijasida sovet hokimiyatiga garshi norozilik yuzaga
keldi va qo‘zg‘olonga aylandi. Bu kurash keng ko‘lamda, namoyish, qo‘zg‘olon va
qurolli harakat shaklida namoyon bo‘ladi. Noroziliklarni qurolli harakat shaklida tus
olishi bolsheviklarning barcha harbiy kuchlarini va jazo organlarining faoliyatini
kuchaytirishga majbur qgildi. Asosan harbiy kuch va kuchaytirilgan jazo mexanizmi
orgali aholining noroziliklari bostirib borildi.

Yer-suv islohoti yillarida sovet hokimiyatiga garshi norozilik harakatlarini
kuchayishida ma’lum darajada O‘rta Osiyo rayonlaridagi ijtimoiy-iqtisodiy ahvolning
og‘irligi ham ta’sir ko‘rsatdi. Masalan, 1925-1926-yillarda O‘zbekiston SSRning
Surxondaryo, Qashgadaryo vohasi va Tojikiston ASSRda( Tojikiston ASSR — 1929-
yil oktabrga gadar O‘zbekiston SSR tarkibida bo‘lgan) qurg‘oqchilik va hosilsizlik
natijasida aholi orasida ochlik va non tangisligi kuchaydi[2]. Ushbu hududlarda
aynan shu yillarda sovet hokimiyatiga garshi kurash kuchli davom etayotgan edi.
Turkiston fronti qo‘mondon Avksentevskiy 1926-yil 16-fevraldagi harbiy-siyosiy
kengashda vaziyatning murakkablashib borishida joylardagi ochlik muammosi katta
ta’sir ko‘rsatayotganligi hamda ayni paytda Surxondaryo va Tojikiston ASSRning
barcha rayonlarida ochlik kengayib borayotganligi, oxirgi paytda esa 300 Kkishining
ochlikdan o‘lganligini qayd etadi|3].

Chunki sovet hokimiyatiga garshi kurashning eng kuchaygan davrda iqtisodiy
va ijtimoiy ahvol tahlil gilinsa, o‘sha joyda vaziyatning juda keskin holatda ekanligi
kuzatiladi. Ya’ni, aholini og‘ir turmush tarzi ularning bolsheviklar targ‘ib qilgan
yangi jamiyatga ishonishi va ko‘nikishi qiyin kechdi. Chunki mahalliy aholi kutgan
ijjobiy o‘zgarishlar amalga oshish o‘rniga vaziyat yanada keskinlasha bordi. Buning
natijasida esa kurash ko‘lami yanada kengaya bordi. Sovet harbiylari aholining og‘ir
ahvolini yaxshilamasdan, ularga hukumatning iqtisodiy ko‘magini kengaytirmasdan
qurolli harakatni bostira olishmasligini yaxshi anglagan. Hamda bu masalada ular
o‘zlarining bir necha yig‘ilishlarida aholiga iqtisodiy yordam berish taklifini ilgari
surgan. Fagatgina harbiy bosim va kuchaytirilgan jazo choralari orqgali sovet
hokimiyatiga qarshi kurashni butunlay barham berib bo‘lmasdi. Turkiston fronti
qo‘mondoni Avksentevskiy 1926-yil 16-fevralda qizil armiyaning faoliyatini tahlil
qilib Tojikiston ASSRda qariyb 6-7 yil mobaynida arzirli natijaga erisha
olmaganligini ta’kidlagan edi[4].

Shunday muammolar mavjud bo‘lgan bir paytda sovet hokimiyati tomonidan
1926-yilda yer-suv islohotining boshlanishi qurolli harakat ko‘lamining yanada
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kuchayishiga ta’sir ko‘rsatdi. Bunday kurashdan albatta yerlari davlat hisobiga
musodara gilinadigan barcha ijtimoiy guruhlar manfaatdor edi. Shuning uchun ham
yeridan ajralishni istamagan va bu siyosatning qurboniga aylangan ko‘plab aholi
vakillari sovet hokimiyatiga garshi qurolli harakatga ishtirok etdi. Bu esa oz
navbatida kurash ko‘lamining yana ko‘tarilishiga sabab bo‘ldi. Aynigsa, Tojikiston
ASSRda Ibrohimbek rahbarligida bu holat 1926-yilning iyun oyida avj oldi[6]. Biroq
uning muhojirlikka ketishga majbur qilinishi vaziyatni tubdan o‘zgartirdi, Tojikiston
ASSRdagi kurash deyarli to‘xtadi. Agar bolsheviklar Ibrohimbekning qarshiligini
sindirmasa agrar islohotlarni amalga oshirishda ancha murakkabliklarga duch
kelishini yaxshi anglar edi. Shuningdek, yer-suv islohotidagi muhim yana bir jihat
shuki, ortiqcha yerlar garchi yersiz va kambag‘al dehqonlarga bo‘lib beriladi, deb
hukumat o°zining qarorlarida belgilasa-da, birog aholining bir gismi esa birovdan
tortib olingan yerlarni olishdan bosh tortgan holatlar kuzatiladi. Aynan shunday
jarayon O°‘zbekiston SSR (Farg‘ona, Samarqand, Zarafshon oblastlarida) va
Turkmaniston SSRda ko‘p qayd etiladi[6]. Misol uchun, Samargand uezdining
Oqtosh qishlog‘i kambag‘allari qishloq yig‘inida  “begonaning yeridan
foydalangandan ko‘ra ochlikdan o‘lganimiz afzal”, degan edilar[7]. Sovet
hokimiyatining bu reformalarini tub joy aholi vakillari gabul qilishi giyin kechdi.
Birinchidan, shu davrdagi vaziyatdan kelib chigilsa, aholi orasida islom dini va
shariat gonun-goidalarining ustunligi, shuningdek, birovdan tortib olingan yerlarni
olishni va undan foydalanishni aholi andesha qilib o‘ziga loyiq ko‘rmagan.
Ikkinchidan esa, o‘zining mol-mulkidan mahrum bo‘lishni istamagan boy va
aholining o‘ziga to‘q qismi sovet hokimiyatiga garshi targ‘ibotni kuchaytirgan. Bu
ikki holat birlashgan holatda, asrlar mobaynida shakllangan yer egaligining
tugatilishiga garatilgan bolsheviklarning siyosatiga garshi kurashni kuchaytirdi.

Shuningdek, 1926-yilda O‘zbekiston SSR Sovetlari MIK Jinoyat kodeksining
80-moddasiga qo‘shimcha kiritdi, unda yer maydonini yashirgan yoki qishloq
xo0°‘jalik asboblari soni haqida noto‘g‘ri ma’lumot berganlik uchun 3 yilgacha muddat
bilan ozodlikdan mahrum etilib, mol-mulki musodara gilinishi nazarda tutilgan edi.
Bu qishloq aholisining juda keng qatlamlari orasida, hatto dehgonlarning eng
kambag‘al gismlari orasida qoralandi[8]. Bu jarayonda aynigsa diniy ulamolar ham
faol targ‘ibot ishlarini olib bordi. Ularning targ‘ibotlari aholining bolsheviklar
siyosatiga qarshi norozilik kayfiyatini oshirdi. Chunki ular ham jamiyatdagi o‘z
mavqeini saglab qolishga harakat gilar edi. Ularning aholini kurashga chorlovlari
bevosita qurolli guruhlarning saflarini kengayishiga, bu esa kurash dinamikasining
ko‘tarilishiga olib keldi.

Yer-suv islohoti O‘zbekiston SSRning barcha oblastlarida bir paytning o‘zida
amalga oshirilmay, turli yillarda o‘tkazildi. Dastlab 1925-1926-yillarda Tojikiston
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ASSRda, 1927-yildan Zarafshon, 1928-1929-yillarda Qashgadaryo, Surxondaryo va
Xorazm oblastlarida o‘tkazild[9].

Zarafshon oblastida mazkur siyosat katta noroziliklarga sabab bo‘ldi. Doimiy
ravishda reformani bekor qilishni talab qilgan qo‘zg‘olonlar bo‘ldi. 1926-yilning
oktyabr va noyabr oylarida Zarafshon oblastining G‘ijduvon va Vobkent rayonlarida
yer-suv islohotiga tayyorgarlik ishlariga qarshi qurolli guruhlar tuzilib, sovet
hokimiyatiga garshi kurashdi[10]. Biroq bu namoyish va qo‘zg‘olonlar oblastda keng
ko‘lamda qurolli harakat tusini olmadi. Chunki bu yerda kurashga rahbarlik giladigan
yetakchi qo‘rboshilarning faoliyati asosan 1926-yilning yozida tugatildi. Shuning
uchun ham bu jarayon O‘zbekiston SSRning boshqa oblastlari singari qurolli
harakatga aylanib ketmadi. Shuningdek, oblast ilgari Buxoro amirligining asosiy
qismi bo‘lganligi uchun ham sovet hokimiyatiga qarshi kuchlar ko‘p bo‘lishi
mumkinligi inobatga olinib, sovet hokimiyatiga garshi garatilgan har ganday faoliyat
doimiy ravishda nazoratga olindi. OGPUning 1926-yil 25-oktyabrdagi ma’lumotida
keltirilishicha, yer islohoti o‘tkazilishidan norozi bo‘lgan turli guruhlar Eski
Buxoroda yigilib 1) targ‘ibotni kuchaytirish orqali yer-suv islohotini amalga
oshirilishiga qarshilik ko‘rsatish; 2) bu tadbirlarning shariatga garshi ekanligini
aholiga tushuntirish; 3) islohoti hokimiyatda bo‘lgan ruslar va tatarlarning ishi
ekanligini aholiga targ‘ib qilish; 4) aholini ommaviy ravishda islohotdan noroziligini
uyg‘otishga kelishib olingan[11].

Shunday qilib, O‘zbekiston SSRda yer-suv islohotiga garshi ommaviy
qo‘zg‘olonlar avj oldi. Bunga faqatgina yer-suv islohoti emas balki, shu paytdagi
g‘alla tayyorlash kampaniyasi, non tanqisligi, kuzgi hosilni yig‘ish, paxta terish, soliq
siyosati kabi omillar ham ta’sir ko‘rsatdi. Masalan, 1928-yilning may oyida Farg‘ona
okrugi Buvayda rayoni aholini yer-suv komissiyasining garoridan norozilik bildirib,
2000 kishilik qo‘zg‘olonchilar okrug ijroiya komitetining binosini o‘rab olishdi[12].
O‘zbekiston SSRda 1929-yildagi kurashning asosiy markazi Farg‘ona vodiysi edi.
Sovet hokimiyatiga garshi kurashda Andijon okrugida hatto dehqonlardan tashgari
qishloglardagi ayrim partiya va komsomollar a’zolari ham qochib qo‘zg‘olonchilar
safiga qo‘shilganligi qayd etilad[13]. Bu aslida sovet hokimiyatiga xizmat gilgan
kishilarning ham norozilik belgisi edi. Ahvol borgan sari yanada keskinlasha bordi.
Yer-suv islohotining oxirgi yillari va kollektivlashtirishning boshlanishi arafasidagi
vaziyat sovet hokimiyatiga garshi kurashni yana gaytadan avj olishiga ta’sir ko‘rsatdi.
Bu jarayon 1929-yil aprelda Tojikiston ASSRda Fuzayl Maxsum, Farg‘ona vodiysida
Yormat Maxsum, Andijon okrugida Mirvali Miryusupovlarning faoliyatida namoyon
bo‘ladi. Aholining bolsheviklar siyosatidan noroziligi ushbu guruhlarning

kengayishini ta’minladi[ 14].
Yer-suv islohotining o‘tkazilishi va unga qarshi norozilik harakatlarini yuzaga
kelishi fagatgina O‘zbekiston SSRga xos jihat emas. Bu jarayon boshga O‘rta Osiyo
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respublikalarida ham bir xil kechdi. Masalan, mazkur islohot natijasida 1927-1928-
yillarda Junaidxon boshchiligida Turkmaniston va Xorazm vohasini keng ko‘lamli
qgo‘zg‘olon gamrab oldi. Bundan tashqari, agrar sohadagi o‘zgarishlarga garshi kurash
Qirg‘izistonni ham cheklab o‘tmadi. Bu yerdagi harakatlar asosan Janubiy
Qirg‘izistonda kuzatiladi. Bu ko‘pincha 1927-yilda Jonibek Qozining faoliyatida
namoyon bo‘ladi. 1929-yilda esa O‘rta Osiyo respublikalarining barchasida qurolli
harakat yana gaytadan kuchaydi. Lekin sovet hokimiyatiga garshi bu kabi kurashlar
gisqa fursatlarda qizil armiya tomonidan bostirilib, qo‘zg‘olon qatnashchilari esa
gattiq jazolarga mahkum etib borildi.

Bolsheviklarning O‘rta Osiyoda yuritayotgan siyosatini cheklash magsadida
tashkil etilgan qo‘zg‘olonlarning mag‘lubiyatga uchrashiga quyidagi omillar ta’sir
ko‘rsatdi: birinchidan, bu davrda xalgning og‘ir ahvolga tushib qolishi natijasida,
qurolli harakat shaklida kurash olib borish uchun guruhlarni moddiy ta’minlash
imkoniyati, ot va qurol-yarog* zaxirasi cheklandi. Ikkinchidan esa, qizil armiyaga asir
tushgan yoki taslim bo‘lgan qurolli harakatning tajribali rahbarlari va ishtirokchilari
sovet hokimiyati tomonidan aksariyati qgatl etildi hamda gattiq gamoq jazosiga hukm
gilindi. Shuningdek, mol-mulki musodara qilinib, jazoni o‘tab bo‘lgach esa bir necha
yil mobaynida siyosiy huquglardan ham mahrum etildi. Qattig jazo siyosatining
amalga oshirilishi aholini kuchli qo‘rquv holatiga keltirib qo‘ygan edi. Shu kabi
xususiyatlar bilan kurashning oldingi yillaridan biroz farq qildi. Shu davrda garchi
shunday og‘ir va murakkab vaziyat bo‘lishiga qaramasdan qo‘rboshilarning guruhlari
borgan sari ko‘payib borganligi kuzatiladi.

O‘zbekiston SSR Ichki ishlar xalq komissari A.Toshmuhamedovning 1929-
yil 9-dekabrdagi “O‘zbekiston SSR hududida bosmachilik harakati” nomli hisobotida
keltirilishicha, 1929-yil 1-yanvardan to 8-dekabrgacha O‘zbekiston SSR hududida
104 ta guruh va ularning tarkibida 1554 nafar yigitlar harakat olib borgan. 1929-
yilning dekabr oyiga gadar 40 ta guruh va ularning 743 nafar yigitlari tugatildi.
Toshmuhamedovning fikricha, oldingi vyillarga garaganda 1929-yilda qurolli
guruhlarning o‘sishi 85 %ni tashkil gilgan[15].

O‘zbekiston SSRda qishloq xo‘jaligini  kollektivlashtirish natijasida
kolxozlarning tuzilishi, dehgonlarning majburiy suratda jamoa Xxo°‘jaliklariga
kiritilishi Farg‘ona vodiysida ozodlik kurashini qaytadan avj oldirib yubordi.
Farg‘ona okrugida 1930-yilda siyosiy ahvol nihoyatda keskinlashib, bu ommaviy
chigishlarning qurolli qo‘zg‘olonga o‘sib chiqish xavfini tug‘dirdi. Biroq sovet
harbiylari tomonidan bu qo‘zg‘olonlar ham bostirildi[16].

Xullas, O‘zbekiston SSRda yer-suv islohoti ta’sirida sovet hokimiyatiga
garshi kurash natijalari quyidagilardan iborat:

1. Mazkur islohot dastlab 1925-1926-yillarda Tojikiston ASSRda amalga
oshirilganligi uchun bu yerda sovet hokimiyatiga garshi faol kurash olib borayotgan
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Ibrohimbekning harakatlarini  kuchayishiga kuchli ta’sir ko‘rsatdi. Garchi
Surxondaryo va Qashgadaryo vohasida yer-suv islohoti keyingi yillarda amalga
oshirilgan bo‘lsa-da, O‘zbekiston SSR va Tojikiston ASSRda kurashning umumiy
rahbari Ibrohimbek bo‘lganligi uchun ularni bir-biridan ajratib bo‘lmas edi. Shuning
uchun ham Tojikiston ASSRdagi vaziyat doimiy ravishda Surxondaryo va
Qashqadaryo vohasida ta’sir ko‘rsatib turdi. Shuningdek, Ibrohimbek ham kurashni
yanada faollashtirish uchun aholi orasida turli murojaatlar orgali va boshga usullar
bilan dehqonlarni safarbar qilib turdi.

2. Keyingi yillarda islohot natijasida ham aholining noroziligi kuchli bo‘lib,
biroq bu paytda kurashning shaklida biroz o‘zgarish kuzatiladi. Ya'ni ommaviy
namoyishlar va qo‘zg‘olonlar ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Bu asosan 1927-yilda
Zarafshon oblastida kuzatiladi. 1928-1929-yillarda Qashgadaryo va Surxondaryo
oblastlarida  yer-suv  islohotining  o‘tkazilishi natijasida  qo‘zg‘olonchilar
namoyishlardan tashqari qurolli guruhlarni ham shakllantirgan, biroq bu keng xalq
ommasini kurashga safarbar eta olmadi. Chunki bunga oblastlardagi og‘ir iqtisodiy
vaziyat va sovet hokimiyatining kuchaytirilgan jazo mexanizmi imkon bermas edi.

3. Yer-suv islohoti aholining turli ijtimoiy gatlamlari orasida adovatni ham
kuchaytirdi. Masalan, boy va o‘ziga to‘q aholi gatlamlarining mol-mulki musodara
qilinib, kambag‘al va batraklarga berilishi ular orasida munosabatlarning buzilishiga
olib keldi. Aholining barcha mulklarini musodara gilinishi yetmaganidek, ularning
yashab turgan joylaridan majburiy ko‘chirib yuborilishi dehqgonlarning
psixologiyasiga kuchli salbiy ta’sir ko‘rsatdi. Bu esa o‘z navbatida bolsheviklar
hokimiyatiga nisbatan norozilik kayfiyatini yanada kuchaytirdi.

4. Yer-suv islohoti arafasida O‘zbekiston SSRdagi og‘ir iqtisodiy va siyosiy
vaziyat sovet hokimiyatiga qarshi kurashda asosan kambag‘al va o‘rtahol dehqonlar
ko‘pchilikni tashkil etgan bo‘lsa, islohot natijasida esa aholining o‘ziga to‘q va boy
qatlamlari ham qurolli harakat safida faol qatnashishiga sabab bo‘ldi.

5. O‘zbekiston SSRda iqtisodiy-ijtimoiy va siyosiy omillar natijasida davom
etib kelayotgan sovet hokimiyatiga garshi kurash Zarafshon (keyinchalik Buxoro)
oblastida 1931-yilgacha, Qashgadaryo oblastida 1932-yilgacha, Surxondaryo
oblastida 1933-yilgacha, Farg‘ona vodiysi va Xorazm vohasida esa 1934-yilgacha
olib borildi.

6. Bu islohot mazmunan SSSRda qishloq xo‘jaligini rivojlantirish magsadida
amalga oshirilgan bo‘lsa-da, biroq bu katta yo‘qotishlarga ham sabab bo‘ldi. Xususiy
mulk yo‘qotildi, erkin savdoga chek qo‘yildi. Aholining o‘ziga to‘q va o‘rta
gatlamlari gattiq ta’qibga olindi.

Mazkur siyosat eng avvalo kambag‘al va yersiz dehqonlarga yer berish shiori
ostida amalga oshirildi. Biroq butun SSSR bo‘yicha statistik ma’lumotlar tahlil
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gilinganda ham aholining eng quyi toifa vakillarining ijtimoiy ahvolida katta
o‘zgarish yuz bermaganligini kuzatish mumkin.
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TALABALARDA EKOLOGIK KOMPETENTLIKNI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

Akbarova S.A. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada mamlakatimizda ekologik dunyogarashni
shakllantirish va rivojlantirish dolzarb muammo ekanligi va ularga qo‘yiladigan
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talablar yoritilgan. Ularning nazariy, huquqiy hamda tarixiy asoslari tahlil etilgan,
bo‘lajak o‘gituvchilarning ekologik kompetentligini rivojlantirish masalalari tahlil
etilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik kompetentlik, ekologik faoliyat, ekologik muhit,
ekologik psixologiya, ijtimoiy faoliyat, ekologik bilim, atrof-muhit, tabiat, ekologik
muammolar, tabiiy resurslar ekologik ta’lim, tarbiya, ekologik madaniyat

TEOPETUYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTHSA SKOJTOTMYECKOM
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AxoOaposa C.A. - npenogasarte/ib TalIKEHTCKOr0 roCy1apCcTBEHHOT 0
neJarornyecKkoro yHuBepcuTera
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Pa3BUTHE IKOJOTMYECKOTO MHUPOBO33PEHUS B HAIEH CTPAHE SABJISIOTCA aKTyaJlbHOU
npoOJeMol ¥ TPEeabsABISAIOTCS K HUM TpeboBaHus. I[IpoaHanmus3upoBaHbl UX
TEOPETUYECKUE, IIPAaBOBbIE M HUCTOPUYECKUE OCHOBBI, BOIIPOCHl  PA3BUTUSA
AKOJIOTUYECKON KOMIETEHTHOCTH OYAYIIUX YUUTEICH.

KiroueBbie cj10Ba: IKOJIOTMYECKAs] KOMIIETEHTHOCTb, JKOJOTHYECKast
NEATENIBHOCTh, JKOJOTHYECKasl Cpena, JKOJOTMYECKas ICUXOJIOTHS, COLMAJIbHAS
NEATENIBHOCTh,  JKOJOTMYECKHE  3HAHWA, OKpyXKarollas cpena, MNpupoJa,
AKOJIOTHYECKHE MPOOJIEMBI, MPUPOAHBIE PECYPCHI.

THEORETICAL FUNDAMENTALS OF DEVELOPMENT OF
ENVIRONMENTAL COMPETENCE IN STUDENTS

Akbarova S.A. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. This article emphasizes that the formation and development
of an ecological worldview in our country is an urgent problem and requirements are
imposed on them. Their theoretical, legal and historical foundations, issues of the
development of the ecological competence of future teachers are analyzed.

Key words: ecological competence, ecological activity, ecological
environment, ecological psychology, social activity, ecological knowledge,
environment, nature, ecological problems, natural resources.

Mamlakatimizda “Milliy tiklanishdan - milliy yuksalish sari” tamoyili asosida
taraggiyotning yangi bosqgichiga gadam qo‘ydi. Yangi davr shiddati oliy ta’lim
tizimiga ham o‘zining aniq, qat’iy talablarini qo‘ymoqda. Ta’lim-tarbiyaga yangicha
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tizimli yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning ekologik kompetentligini
rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik imkoniyatlarini to‘liq yuzaga chiqarishni va
ular orasida ilmiy-metodik uzviylikni yangi darajaga ko ‘tarishni taqozo etadi.

O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasining XI bob 50-moddasida
“Fuqorolar atrof tabiily muhitga ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishga majburdirlar va
XI1 bob 55-moddasida “Yer, yer osti boyliklari, suv, o‘simlik va hayvonot dunyosi va
boshqga tabiiy zahiralar umummilliy boyliklar, ulardan ogilona foydalanish zarur va
ular davlat muhofazasidadir”[3, 17-19-b] deb ta’kidlanadi. Shu bilan birga, tabiatni
muhofaza qilish to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasining
tabiatni muhofaza qilish maqgsadlariga erishish deb nomlangan 4-moddasida
quyidagicha yoritilgan: “Tabiatni muhofaza qilish maqsadlariga erishish uchun davlat
hokimiyati mahalliy idoralari, vazirliklar va idoralar, korxonalar va muassasalar,
fermerlik va kooperativ xo‘jaliklar, shuningdek, ayrim shaxslar xo‘jalik boshgaruv
hamda boshga faoliyatni amalga oshirish jarayonida quyidagi qoidalarga amal gilishi
kerak: ...barcha turdagi ta’lim muassasalarida ekologiya o‘quvining majburiyligi”.
[5. 160-b]

Mamlakatimizda ekologik dunyogarashni shakllantirish va rivojlantirishga
mutasaddi davlat tashkilotlari, ommaviy institutlar, maxsus ekologik harakatlar
faoliyatini rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor masalasi sifatida garalmoqda.
Respublikamizda ekologik vaziyatni sog‘lomlashtirish va shaxs ekologik
dunyogarashini ilmiy-pedagogik kompleksni shakllantirish masalalari kun tartibiga
go‘yilgan. “...Bunday muammolarni fagat ma’muriy yo‘l bilan hal etib bo‘lmaydi,
bunga yosh avlod galbida ona tabiatga mehr-muhabbat, unga dahldorlik hissini
tarbiyalash orqali erishish mumkin”. Mamlakatimizda ekologik vaziyatni yaxshilash
barchamizning burchimiz hisoblanadi, shuningdek “eckologiya sohasidagi ishlar
ahvolini yaxshilash”[1.17-19-b] bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir.
Shuning uchun vyurtimizda shaxs ekologik dunyogarashi va milliy gadriyatlar
o‘rtasidagi dialektik alogadorlikni ilmiy tadqiq etish, xalgaro ilmiy-tadqigot
muassasalari bilan hamkorlikda fundamental ilmiy tadgiqotlar olib borish dolzarb
masala gilib belgilangan[2. 570-b].

Bu borada, ekologik muommolarni hal qilishni, uni yechimi ishlab chiqish
oldimizda turgan muhim masalardan biri hisoblanib kelinmogda. Shu o‘rinda,
davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev 2017-yil 12-iyulda Oliy Majlis palatalari,
siyosiy partiyalar hamda O‘zbekiston Ekologik harakati vakillari bilan videoselektor
yig‘ilishidagi ma’rurzasida, “Eng muhim masala — aholining ekologik madaniyatini
oshirish hagida jiddiy bosh qotirishimiz zarur”, deb ta’kidlagan edi.

Ekologik dunyoqarash shakllanishini o‘rganishning umumfalsafiy masalalari,
sodda bo‘lishiga qaramay: gadimiy afsona, rivoyat, asotir, ertak, masal, qo‘shiq,
dostonlar va boshqa xalq og‘zaki ijodi namunalarida o‘z ifodasini topgan.
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Keyinchalik tarixiy yozma manba “Avesto”da ular nisbatan sistemalashgan. Shu
o‘rinda “Avesto” da ...yangi kanallar qazish, arig-zovurlarni tozalash, yerlarni o‘z
vaqtida ekishga tayyorlash mo‘l hosil olishning asosiy garovidir. Shuningdek,
“cho‘lga suv chiqazib, yerning sho‘rini yuvib, zahini qochirib, yerga ishlov
berganlar” — eng mo‘tabar insonlar hisoblanadi. Hatto podshoh Jamshid Tangri Uzoq
vaqt ishlov bermay va ekin ekilmay qolgan yer eng baxtsiz zamindir deb keltirib
o‘tilgan. [6. 11-14-b] Shuningdek, islom dini manbalari “Qur’oni Karim” va “Hadisi
sha’rif’dagi ilohiy o‘git va aqidalar ekologik dunyoqarash tadqiqotining ma’naviy
ildizlarini, manbalarini tashkil giladi. Ekologiya borasida sharq mutafakkirlari ham
o‘z fikrlarini bildirib o‘tishgan. Jumladan, O‘rta asrlarda yashab ijod etgan Sharq
allomalaridan Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon
Beruniy, Abu Ali ibn Sino va boshqgalar tabiat fanlarining rivojlanishiga katta hissa
qo‘shganlar. Ular hali ekologiya fani dunyoga kelmagan davrda tabiat va undagi
muvozanat, o‘simliklar va hayvonot dunyosi, tabiatni e’zozlash haqida qimmatli
fikrlar aytganlar.

Abu Rayhon Beruniy (973-1048) asarlarida o‘simlik va hayvonlarning
biologik xususiyatlari, ularning tarqalishi va xo‘jalikdagi ahamiyati haqida
ma’lumotlar topish mumkin. Beruniyning ilmiy qarashlari, asosan, “Saydana®,
“Mineralogiya®, “Qadimgi avlodlardan qolgan yodgorliklar kabi asarlarida uchraydi.
Olim “Qadimgi avlodlardan qolgan yodgorliklar® asarida Eronning turli tropik
o‘simliklari va hayvonlarining tashgi muhit bilan alogasi, ularning xulg-atvori yil-
fasllarining almashinuvi bilan bog‘liq ravishda o‘zgarishini misollar bilan
tushuntirgan.

Zahiriddin ~ Muhammad  Bobur (1483-1530)ning eng  vyirik  asari
“Boburnoma”dir. Unda shoirning ko‘rgan-kechirganlari, borgan joylarining tabiati,
boyligi, odamlari, urf-odatlari, hayvonoti, o‘simliklari va boshqalar tasvirlangan. Har
bir kasb egasi bu kitobdan o‘ziga keragicha ma’lumot topa oladi. Asar muhim
atamalar va toponimik manbalarga boy. Unda yer, suv, havo, turli tabiiy hodisalarga
tegishli xalq so‘zlari ko‘plab topiladi. “Boburnoma‘“ni o‘qigan va o‘rgangan har bir
Kishi uni tabiat va geografiyani yaxshi bilgan o‘lkashunos olim yozgan degan
xulosaga keladi. Bobur o‘lkani bilgan kishilarni hurmat qilgan, ularning gadriga
yetgan va ular bilan hamisha maslahatlashgan.

Abu Ali ibn Sino (980-1037) ham o‘z asarlarida ekologiya borasida fikrlarini
bildirib o‘tgan. Xususan, “Tib qonunlari” asarida, kishi organizmiga tashqi muhit
ta’siri muhimligini bilgan alloma ayrim kasalliklar suv va havo orqali tarqalishi
haqida fikr bayon etgan, ya’ni u kasallikni yuqishi masalasini hal etishga
yaqinlashgan edi. Bular moxov, qo‘tir, chechak, vabo isitmasi, yiringlagan yaralar
kabi kasalliklardir. Xususan, bular odamlarning turar erlari tor bo‘lganda, ya’ni aholi
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zich yashagan joylarda shuningdek, shamol va boshqalar orgali tarqaladi, deb aytib
o‘tilgan.

Ekologik ta’lim respublikamizda oliy ta’lim muassasalarining o‘quv dasturiga
kiritilgan o‘quv jarayonida ekologik tabiatni muhofaza gilish, tabiatdan foydalanish
igtisodiyoti, atrof-muhitni himoya qilish va tabiiy zahiralardan ogilona foydalanish va
boshqga ekologik ixtisosliklar bo‘yicha talaba yoshlarga bilim berilmoqda. Bu borada
bir qator ilmiy ishlar bajarilib kelinmogda.

Yu.Shodimetovning “Ijtimoiy ekologiyaga kirish” darsligi oliy o‘quv yurtlari
talabalari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, unda jamiyat va tabiat haqidagi falsafiy hamda
tabily qarashlarning mohiyati, ijtimoiy ekologiyaning shakllanishi va rivojlanishi,
inson-ekologiyasi ijtimoiy ekologiyaning mintagaviy muommolari, ekologik siyosat
kabilar nazariy jihatdan ishlab chigilgan[4. 5-b].

O‘zbekistonlik mutaxassis Sh. Avazovning fikriga ko‘ra, odamlar ekologik
toza texnologiyalardan foydalanishga tayyor bo‘lmasa, e¢kologik cheklovlar
talablariga rioya gilishga intilmasa va faol ishtirok etsa, hech ganday texnik vositalar
atrof-mubhit holatini yaxshilay olmaydi va ijtimoiy va ekologik muammolarni amaliy
hal etishga ko‘maklasholmaydi. Bunday o‘zgarishlar fagat jamoat ongini o‘zgartirish,
ekologik g‘oyalar, bilimlar va majburiyatlarni jamiyat va har bir inson hayotiga kirib
borish bilan amalga oshiriladi, bu bir gator davlat hujjatlarida ham gayd etilgan
[5. 160-b ]. A.Nig‘matovning “Ekologiya huquqi” darsligida ekologiya huquqining
tushunchasi, rivojlanish bosgichlari,predmeti, ekologik-huqugiy munosabat va
ekologik-huqugiy mexanizm,ekologiya huquqgi manbalari, boshgaruv ekologik
kadastr, nazorat va ekspertiza, javobgarlik, yerlarni ekologik-huqugiy muhofaza
gilish, suv va suvdan foydalanishni ekologik-huqugiy tartibga solish, yer osti
boyliklarini, o‘simlik dunyosini, o‘rmonlarni ekologik-huquqgiy muhofaza qilish kabi
masalalar nazariy jihatdan asoslangan|[7].

Xulosa qilib, talabalarga ekologik ta’lim berishda biz tabiat bilan jamiyat
orasidagi munosabatlarni ilmiy asoslab tushuntirib birgalikda olib borishimiz,
ekologik muammolarni tahlil etish hagida kelajak avlodga bilim berishimizda
bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash tizimni takomillashtirishimizni talab etadi.
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TALABALAR KASBIY SHAKLLANISHINING PSIXOLOGIK
JIHATLARI

Almardanova S.B. — Termiz davlat universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Magolada talabalar kasbiy shakllanishi psixologik jihatlari
talgin etilgan bo‘lib, unda talabalar kasbiy shakllanishining muhim omillari,
talabalarning kasbiy shakllanishiga to‘sqinlik giluvchi omillar va ularni bartaraf etish
yo‘llari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: shaxs, talaba, kash, kasbiy gizigishlar, kasbiy shakllanish

INCUXOJOI'NMYECKHUE ACIIEKTBI TIPO®PECCHOHAJIBHOT'O
CTAHOBJIEHMSA CTYAEHTOB

Aamapaanosa C.B. - npenogaBatens Tepme3ckoro rocyiapcTBeHHOT0
YHHUBEpPCHTETA

AHHOTamusi. B cTathbe WHTEPNPETUPYIOTCS TICUXOJOTUYCCKUE ACITICKTHI
MpoeCCHOHAIBHOTO ~ CTAaHOBJICHUS CTYACHTOB, ONHMCAaHbl BaKHbIC (DAKTOPHI
MpoeCCUOHAIBHOTO ~ CTAHOBJICHHUSI  CTYJACHTOB, (DAKTOPBI, MPEMSATCTBYIOIINE
poheCCHOHAIBHOMY CTaHOBJICHHIO CTYACHTOB, U ITyTH UX MPEOI0JICHUS.

KioueBble cjoBa: JMYHOCTh, CTYICHT, mpodeccus, MpopecCHOHAIbHBIE
HWHTEPECHI, TPO(PECCHOHAIEHOE CTAHOBIICHUE

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF STUDENT PROFESSIONAL
FORMATION

Almardanova S.B. - Teacher at Termez State University
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Annotation. In the article, the professional development of students is
interpreted as a psychological problem, which describes the factors of professional
development of students, factors that impede the professional development of
students, and ways to overcome them

Key words: personality, student, profession, professional interests,
professional development

Jamiyatda shaxsning barkamolligini belgilovchi mezonlar xilma-xildir.
Jumladan, barkamol inson deganda ma’naviy jihatdan yetuk, o‘z Vatanining tarixi,
buguni va kelajagi uchun qayg‘uradigan, shuningdek, jamiyatning iktisodiy
taraqqiyotiga o‘z hissasini qo‘shish ishtiyoqiga ega bo‘lgan shaxsni tushunish
bugungi kun talabiga mos keladi. Ushbu tushunchaga tahliliy yondashilsa, uning
nagadar sergirra, murakkab va har tomonlama umuminsoniy qadriyatlarga mos
kelishini tushunish mumkin. Shaxs barkamolligining yana bir muhim omili sifatida
shaxsning kasbiy shakllanishini keltirish mumkin. Komillik sari intilish shaxsning
kasbiy shakllanishi bilan birgalikda yaxlit holda kechadigan va deyarli bir umr davom
etadigan murakkab jarayondir. Kasbiy shakllanish - insonning o‘z aqliy qobiliyatlari,
jismoniy imkoniyatlari u yoki bu sohaga bo‘lgan layogqatlari, qiziqish va intilishlari,
shuningdek, gadriyat va dunyoqgarashlariga ko‘ra biror-bir kasb sohasida ta’lim olishi,
keyinchalik shu sohaga kirishib moslasha borishi va nihoyat yillar davomida yetuk va
malakali mutaxassis bo‘lib yetishishi tushuniladi.

Kasbiy shakllanish jarayoni insonning o°‘z aqliy qobiliyatlari, jismoniy
imkoniyatlari u yoki bu sohaga bo‘lgan layoqatlari, qiziqish va intilishlari,
shuningdek, gadriyat va dunyoqarashlariga ko‘ra biror-bir kasb sohasida ta’lim olishi,
keyinchalik shu sohaga kirishib moslasha borishi va nihoyat yillar davomida yetuk va
malakali mutaxassis bo‘lib yetishishini nazarda tutadi.

Kasbiy shakllanish shaxs faoliyatining uzog muddatli davrini gamrab oladi va
Ijtimoiy mavqge, yashash tarzi va avlodlar o‘rtasidagi an’analarning davom ettirilishi
bilan ham tavsiflanadi. Oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalarning
mutaxassis sifatida kamol topishida ularning shaxsiy hamda kasbiy shakllanishini
ta’minlashga to‘siq bo‘luvchi bir gator omillar mavjud. Bular gatoriga:
1. Mutaxassislarga qo‘yiladigan kasbiy va shaxsiy talablarning o‘sib borayotganligi;
2. Kasb tanlashga sabab bo‘luvchi omillarning davriy xususiyatga egaligi va kasblar
to‘g‘risidagi ijtimoiy ideallarda yagona me’yorning mavjud emasligi; 3. O‘spirin
kasbiy tasavvurlarining ijtimoiy-igtisodiy shart- sharoitlarga, bozor munosabatlariga
hamohang o‘zgarayotganligi hamda kasb-hunar va tegishli mutaxassislik
yo‘nalishlari o‘rtasidagi tafovutning keskin ortayotganligi; 4. Yoshlarning
mutaxassislik yo‘nalishlarini tanlashlarida aniq tasavvurga, maqgsadga, faoliyat
yo‘nalishiga, istigbol rejalarini belgilash qobiliyatiga ega emasligi kabilardir.
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Keltirilgan jihatlarning talaba kasbiy shakllanishiga ta’sirini psixologik tadqiq
etish shu kunning eng dolzarb muammolaridan biri ekanligiga shubha yo‘q. Ammo
zamonaviy rivojlanish, ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyot va boshqa o‘zgarishlar talabalar
kasbiy shakllanishida yangi muammoli vaziyatlarni yuzaga keltirmoqda.

Talabalar kasbiy shakllanish jarayonining dastlabki va ayni damda o‘ta
muhim bosqichi tanlagan kasbini kengroq tasavvur qilish, kasbiy o‘zlikni anglash,
kasbiy kompitensiyalarni shakllantirish kabilarni o‘z ichiga oladi. Ma’lumki,
talabalarning tanlagan kasbga moslashishi, unga o‘zini ruhan, jismonan va ma’nan
tayyorlashi jins va yosh omillariga gat’iy bog‘liq bo‘lmaydi, ya’ni u ma’lum yoshga
kelib 0‘z-o°zidan shakllanib qolmaydi.

Talabalarni kasbiy shakllantirish xususida Sharq mutafakkirlari o‘z
mulohazalarini bayon etganlar. Sharqda yoshlarga ta’lim va tarbiya berish, ularga
kasb-hunar o‘rgatish, kasbiy shakllanishini nazorat qilish gadimiy an’analardan
bo‘lgan. Xalqimizning yosh avlod tarbiyasiga qay darajada e’tibor berishini
ko‘rsatuvchi turli-tuman nagllar, rivoyatlar va maqollarning asrlar osha to‘planib
kelganligi buning yaqqol isbotidir. Jumladan, “Ustozdan o‘zmagan shogird, shogird
emas”, “Hunarli kishi xor bo‘lmas” yoki “Bir yigitga yetmish hunar 0z” kabi ko‘plab
hikmatli so‘zlar borki, ular gadim-gadimdan ota-bobolarimiz yosh avlodni ruhan va
jismonan barkamol hamda o‘ziga munosib Dbiror-bir kasb-hunar egasi bo‘lib
yetishishlariga da’vat etib kelganlarining yaqqol isbotidir[1].

Sharq mutafakkirlari ta’limotida yoshlarga ta’lim va tarbiya berish bilan birga
ularni kasb-hunarga o‘rgatish g‘oyasi ham muhim o‘rin egallaydi. Jumladan, Abu
Nasr Farobiy[2], Abu Rayxon Beruniy[3], Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib,
Axmad Donish, Davoniy va boshgalar tomonidan yozilgan asarlarda muammo
atroflicha talgin gilingan. Jumladan, buyuk gomusiy olim Abu Nasr Farobiy kasb-
hunar to‘g‘risida ilk fikrlarini bildirib, qimmatli maslahatlarni bergan, ta’lim - so‘z va
ko‘nikmalar majmui, tarbiya esa amaliy malakalardan iborat ish-harakat ekanligi,
muayyan kasb-hunarga berilgan, u bilan giziggan kishilar shu kasb-hunarning
chinakam shaydosi bo‘lishini aytgan. Bu mulohazalardan ko‘rinib turibdiki, kasb-
hunar insoniyat uchun azaldan juda zarur hayotiy vosita bo‘lib kelgan.

Abu Nasr Farobiyning ta’kidlashicha, Ta’lim degan so‘z xalglar va
shaharliklar o‘rtasida nazariy fazilatlarni birlashtirish, tarbiya esa shu xalqlar
o‘rtasidagi tug‘ma fazilat va amaliy kasb-hunar fazilatlarini birlashtirishdir.

Darhaqiqat, kasbiy shakllanish talaba faoliyatida muhim o‘rin tutadi. Agar
talabalar kasbiy shakllanishi muammosi o‘z vaqtida ko‘rib chiqilsa, oliy ta’limning
ilk bosqichidan oxirigacha zarur malaka va ko‘nikmalarni o‘z vaqtida egallashga
¢’tibor qaratadi. Zero, kasbiy shakllanish-bu talabaning cheksiz rivojlanishi
imkoniyatini nazarda tutadigan uzoq muddatli jarayondir.
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Kasbiy malaka oshirish muammosi o‘zbek ta’limini modernizatsiya qilish va
yangi avlod o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi davlat ta’lim standartini joriy etish
sharoitida talabalarning o‘rni va rolini tushunishning kaliti bo‘lishi zarur. Uning
o‘ziga X0s Xxususiyati ish beruvchilarning talablarini hisobga olish, shuningdek,
bo‘lajak mutaxassisning malakasini shakllantirish va rivojlantirishda maqsadli
natijani ta’minlashga ta’sir giluvchi aniq shakllar, usullar, vositalar, texnologiyalarni
tanlashdir.

Tadqiqotimizda “Talabalarning kasbiy-pedagogik yo‘nalganligi”
so‘rovnomasidan foydalandik. So‘rovnoma 40 ta savoldan iborat bo‘lib,
sinaluvchining har bir javobi tegishli mezonlar bo‘yicha baholanadi. Talabaning
kasbiy pedagogik yo‘nalganligining xususiyatlari ifodasining namoyon bo‘lish
darajasi:

1-11 gacha xususiyatlarning mavjud emasligi yoki to‘lig namoyon
bo‘Imasligi.

12-17 gacha namoyon bo‘lishning past darajasi;

18- 24 gacha o‘rtadan past daraja;

25- 30 gacha o‘rta daraja;

31 — 36 gacha yaxshi ko‘rsatkich;

37- 40 gacha yuqori ko‘rsatkich hisoblanadi.

Bunda ko‘rsatkichlar quyidagi oltita shkala bo‘yicha baholandi:

1. Kasbiy va gadriyalar yo‘nalganligi;

O‘quv va kasbiy qiziqishlar;

O‘quv-kasbiy faoliyatiga bo‘lgan munosabat;
O‘quv-kasbiy faoliyatga tayyorlik;
O‘quv-kasbiy faoliyat motivlari;

6. Pedagogik yo‘nalganlik.

o bk W

“Talabalarning kasbiy-pedagogik yo‘nalganligi” metodikasi bo‘yicha olib
borgan tadqiqot ishimizda talabalarda o‘quv va kasbiy qiziqishlar, o‘quv-kashiy
faoliyatga munosabat shkalalari bo‘yicha yuqori ko‘rsatkichlarni kuzatildi.

1-rasm.

«Taxada JIAPDHBEED KacOuii-mexaror HK llylla AT AT T F>>
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Hozirgi kunda amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim muhitini shakllantirish
talabalar kasbiy shakllanishi uchun asosiy imkoniyat sifatida garalmoqda.
Talabalarning kasbiy malakasini shakllanishi muammosini chuqurroq o‘rganish
zarurati quyidagilar o‘rtasidagi qarama-qarshiliklar bilan bog‘liq[4]:

- pedagogik jarayonning o‘zida jiddiy o‘zgarishsiz kasbiy ta’lim sifatini
yaxshilashga bo‘lgan munosabat;

- jamiyatning nostandart vaziyatlarda kasbiy faoliyatini amalga oshirishga
tayyor va qobiliyatli, amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim faoliyati mazmuni va
usullarining yetarli darajada rivojlanmagan, malakali bitiruvchiga bo‘lgan ehtiyoji;

- bo‘lajak bitiruvchilarning amaliy kompetensiyalarni o‘zlashtirishi zarurligi
va kasbiy madaniyatni shakllantirish uchun maxsus sharoitlar ishlab chigilmaganligi;

- turli mutaxassislik bo‘yicha talabalarning kasbiy shakllanishini
ta’minlaydigan amaliyotga yo‘naltirilgan muhitning potensial imkoniyatlarini tashkil
etish bo‘yicha tavsiyalarning yo‘qligi;

- amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim muhitida talabaning kasbiy rivojlanishining
ahamiyati va bu jarayonni basholash uchun mezon-instrumental bazaning yo‘qligi
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA ZAMONAVIY
PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR VA INTERFAOL USULLARDAN
FOYDALANISH METODIKASI

Ahmedov A.M. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi
Annotatsiya. Ushbu magqolada o‘qituvchi o‘quvchilarni o‘qitishda turli xil
interfaol metodlardan foydalanib o‘quvchilarning bilim ko*‘nikmalarini shakllantirish,

o‘quv  mashg‘ulotlarini qiziqarli olib borishga qaratilgan. “SWOT-tahlil”,
“Xulosalash”, “Insert” va “Tushunchalar tahlili” metodlari qo‘llanilgan darslarda
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o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasidagi pedagogik hamkorlikdagi o‘quv faoliyati
ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: “SWOT-tahlil”, “Xulosalash”, “Insert” va “Tushunchalar
tahlili” metodlari.

METOJAUKA NCITIOJIb30BAHUA COBPEMEHHBIX
MNEJAI'OTMYECKHUX TEXHOJOT'MIA U UHTEPAKTUBHBIX METO/IOB
B CPEJHEH OFIIEOBPA30OBATEJIBHOM IIIKOJIE

AxmenoB A.M. - npenogaBarteib TalIKeHTCKOT0 rocy1apcTBEHHOT 0
neJarornyeckoro yHuBepcuTeTa

AHHOTauMsl. B 3TOM CTaTbe OCHOBHOE BHUMAHME YACISIETCS PA3BUTHUIO
3HAHUM W HABBIKOB YYalIUXCS C MCIOJb30BAaHUEM pa3JIMYHBIX WHTEPAKTUBHBIX
METO/J0B OOyYEHHs y4alluxcsl, 4TO JelaeT OOy4YEeHHE YBIIEKATEIbHBIM. YPOKU C
ucnoisp3oBanueM MetosoB SWOT-ananusa, pe3tome, BCTaBKU U KOHLENTYaJIbHOTO
aHalu3a JEMOHCTPUPYIOT II€1arOrMYecKoe COTPYIHHYECTBO MEXKIY YYEHUKOM U
YUUTETIEM.

KarwueBble ciaoBa: SWOT-ananu3, MeTroasl aHaimm3a Summary, Insert u
Concept.

METHODOLOGY OF USING MODERN PEDAGOGICAL
TECHNOLOGIES AND INTERACTIVE METHODS IN SECONDARY
EDUCATIONAL SCHOOL

Ahmedov A.M. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. In this article, the teacher uses a variety of interactive methods to
teach students to develop students' knowledge and skills, and to make learning fun.
Lessons using SWOT-Analysis, Summary, Insert, and Concept Analysis methods
demonstrate pedagogical collaboration between student and teacher.

Key words: “SWOT-analysis”, “Summary”, “Insert” and “Concept analysis”
methods.

Bugungi kunda barcha sohalarda olib borilayotgan islohotlar samarasi -
yangicha g‘oyalar, zamonaviy bilimlar va metodikalarga asoslangan holda darslarni
olib boruvchi yuksak malakali kadrlarga bog‘liq. Kadrlarni tayyorlash esa avvalo
o‘qituvchi-murabbiylar zimmasiga yuklatilgan. Shu sababli, chuqur bilimga ega
bo‘lgan, zamonaviy o‘qituvchi-kadrlar taraqgiyotimizning muhim omili sifatida
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qaralib kelinmoqda. O‘qituvchilarimiz bugungi zamon talablariga mos bilimlar
sohibi, yangilangan ta’lim mazmunini va zamonaviy o‘qitish metodikalarini
mukammal egallagan bo‘lishlari zarur.

O‘qituvchi  xodimlar o‘zlarining kasb-ko‘nikmalari  va  muallimlik
mahoratlarini doimo takomillashtirib borishlari shart. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017-yil  7-fevraldagi O‘zbekiston Respublikasini  yanada
rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g‘risidagi PF-4947-sonli farmonida
2017-2021-yillarda oliy ta’lim tizimini kompleks rivojlantirish bo‘yicha ustuvor
vazifalardan biri pedagog kadrlarning kasb mahorati sifati va saviyasini uzluksiz
yuksaltirish ham eng muhim vazifalardan biri sifatida e‘tirof etilgan. Ushbu farmonda
mazkur tizimda ta’lim sifati va samaradorligini kafolatlashga xizmat qiluvchi asosiy
omillardan biri — malakali pedagog kadrlarni tayyorlash uchun, avvalo, pedagogika
oliy o‘quv yurtlarida bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik mahoratlarini
rivojlantirish masalasi 0‘z yechimini kutayotgan eng dolzarb muammolar sirasiga
Kiritilgan.

Uzluksiz ta’lim tizimining asosiy bo‘g‘inlaridan biri bo‘lgan umumiy o‘rta
ta’lim maktab o‘quvchilarini kasbga yo‘naltirish nafaqat ta’lim mazmuniga, balki
kasblar haqida ma’lumot berish, mazkur kasb taqozo etadigan bilim, malaka va
ko‘nikmalar, shuningdek, shaxsiy sifat va fazilatlarni shakllantirish nazarda tutiladi.
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” Respublika
ta’lim xodimlari zimmasiga o‘ta mas’uliyatli vazifalar yuklaydi. Bu vazifani amalga
oshirish jarayoni o‘quvchilarni o‘qitishga yangicha yondashish, o‘qituvchilarni oz
kasbiga va o‘zgalarga, yani ta’lim oluvchilarga o‘ta talabchanlik bilan munosabatda
bo‘lishni taqozo etadi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning mustaqil bilim olishi,
mantiqiy tafakkurini rivojlantirish, o‘z bilimiga bo‘lgan ishonchini orttirish,
zamonaviy texnik va texnologik vositalardan oqilona va ilm yo‘lida foydalanish,
ularni kasbga yo‘naltirish masalasi o‘qituvchilarning asosiy digqat markazida bo‘lishi
kerak.

O‘quv  mashg‘uloti jarayonida zamonaviy metodlar va axborot
texnologiyalaridan foydalanib mavzu yuzasidan muammoli vaziyatlarni vujudga
keltirish, baxs-munozara, suhbat, muammoli ta’lim darslarini tashkil etish, ularning
muvaffaqiyatli hal etilishini ta’minlash alohida ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda pedagogik texnologiyalar tatbiqiy asosini shaxsiy faoliyatli
yondashuv, tanqidiy-ijodiy fikrlash, muammolarni hal etish, garor gabul gilish va
jamoada hamkorlikni qaror toptirishga oid pedagogik texnologiyalarni ishlab
chiqarish ehtiyojini yuzaga keltirmoqda. Pedagogik jarayonning mohiyati - o‘qituvchi
hamda o‘quvchining birgalikdagi faoliyati mazmunida aks etadi, mazkur jarayonda
pedagog o‘quvchiga yuzaga kelgan qiyinchiliklarni yengishga yordam beradi.
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Pedagogik yordamning asosiy mohiyati pedagogik jarayonning tavsifi, uning ma’lum
maqgsadga yo‘naltirilganligi, shuningdek, shaxsni shakllantirish va tarbiyalash
borasida hal etiladigan vazifalar bilan ifodalanadi. Bunday pedagogik yondashuv
axborotlarni e’lon qilish, ko‘rsatish, eslatish, tushuncha yoki maslahat berish,
yo‘naltirish, taqqoslash, kengashish, bartaraf etish, ilhomlantirish, qiziqtirish va
xurmatni izhor qilish, talabchanlikni qo‘llab-quvvatlash kabi ko‘rinishlarda namoyon
bo‘ladi.

Pedagogik ilm va amaliyotda “pedagogik texnologiya”, “ta’limiy
texnologiya”, “ta’lim berish texnologiyasi” kabi atamalar keng qo‘llanilishi
kuzatilmogda. Avvalombor, bu tushunchalarning farqi va o‘zaro bog‘liglik
tomonlarini aniqglash lozim. “Texnologiya” yunoncha so‘z bo‘lib, “texne” - mahorat,
san’at, malaka va “logos” - so‘z, ta’limot ma’nolarini anglatadi. Pedagogik
texnologiya - pedagogik hodisa va ta’limni texnologiyalashtirish sohasidagi
jarayonda qo‘llaniladigan tushuncha.

Ta’limiy texnologiya - ta’lim berish jarayonini hamda texnikaviy va insoniy
manbalarni hisobga olgan xolda bilimlarni o‘zlashtirish va ularning o‘zaro harakatini
yaratish, qo‘llash va aniqlashning tizimli usuli hisoblanadi.Zamonaviy o‘qitish
texnologiyalarni - majmuaviy integral (butun, bog‘liq) tizim bo‘lib, unda ta’lim
magsadlari asosida belgilangan ko‘nikma va malakalar o‘quvchilar tomonidan
nazariy bilimlarni o‘zlashtirish, ularda muayyan ma’naviy-axlogiy sifatlarini
tarbiyalashga yo‘naltirilgan pedagogik faoliyat elementlarining ma’lum tartibga
solingan to‘plamdir.

Pedagogik texnologiyalardan majburan foydalanish mumkin emas. Aksincha,
tajribali pedagoglar tomonidan asoslangan, yoki ular tomonidan qo‘llanilayotgan
ilg‘or texnologiyalardan foydalanish bilan birga, ularni 1jodiy rivojlantirish maqsadga
muvofiqdir.

Bugungi kunda bir qator rivojlangan mamlakatlarda o‘quvchilarning o‘quv
va ijodiy faolliklarini oshiruvchi hamda ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini
kafolatlovchi pedagogik texnologiyalarni qo‘llash borasida katta tajriba to‘plangan
bo‘lib, ushbu tajriba asosini tashkil etuvchi metodlar interfaol (interaktiv) metodlar
nomi bilan yuritilmoqda. Interfaol ta’lim berish - suhbatli ta’lim berish, bunda ta’lim
oluvchi, ta’lim beruvchi va kompyuterning o‘zaro harakati amalga oshiriladi. Quyida
interfaol metodlardan ba’zilarini keltiramiz:

1. “SWOT-tahlil” metodi.

Metodning maqgsadi: mavjud nazariy bilimlar va amaliy tajribalarni tahlil
qilish, tagqoslash orgali muammoni hal etish yo‘llarni topishga, bilimlarni

- mustahkamlash, takrorlash, baholashga, mustaqil, tangidiy fikrlashni,
nostandart
- tafakkurni shakllantirishga xizmat giladi.
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S — (strength) » kuchli tomonlari

W — (weakness) | zaif, kuchsiz tomonlari

O — - imkoniyatlari
(opportunity)

- to‘siqlar

2. Xulosalash metodi.

Metodning maqgsadi: Bu metod murakkab, ko‘ptarmoqli, mumkin gadar,
muammoli xarakterdagi mavzularni o‘rganishga qaratilgan. Metodning mohiyati
shundan iboratki, bunda mavzuning turli tarmoglari bo‘yicha bir xil axborot beriladi
va ayni paytda, ularning har biri alohida aspektlarda muhokama etiladi. Masalan,
muammo ijobiy va salbiy tomonlari, afzallik, fazilat va kamchiliklari, foyda va
zararlari bo‘yicha o‘rganiladi. Bu interfaol metod tanqidiy, tahliliy, aniq mantigiy
fikrlashni muvaffagiyatli rivojlantirishga hamda o‘quvchilarning mustaqil g‘oyalari,
fikrlarini yozma va og‘zaki shaklda tizimli bayon etish, himoya gilishga imkoniyat
yaratadi. ‘“Xulosalash” metodidan o‘quvchilarni dars jarayonlarida individual va
juftliklardagi ish shaklida mavzu yuzasidan bilimlarni mustahkamlash, tahlil gilish va
tagqoslash magsadida foydalanish mumkin.

Metodni aalga oshirish tartibi:

mulohazalarini tavsiya etilayotgan sxema bo‘yicha tarqgatmaga

AP har bir guruh o‘ziga berilgan muammoni atroflicha tahlil qilib, o‘z
N yozma bayon giladi;

.

3. “Insert” metodi.
Metodning magsadi: Mazkur metod o‘quvchilarda yangi axborotlar tizimini
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gabul qilish va bilmlarni o°zlashtirilishini yengillashtirish maqgsadida
go‘llaniladi,

shuningdek, bu metod o‘quvchilar uchun xotira mashqgi vazifasini ham
o‘taydi.Metodni amalga oshirish tartibi:

v'o‘gituvchi mashg‘ulotga gadar mavzuning asosiy tushunchalari
mazmuni yoritilgan input-matnni targatma yoki tagdimot ko‘rinishida
tayyorlaydi;

v'  yangi mavzu mohiyatini yorituvchi matn ta’lim oluvchilarga
targatiladi yoki tagdimot ko‘rinishida namoyish etiladi;

v' ta’lim oluvchilar individual tarzda matn bilan tanishib chiqib, 0‘z
shaxsiy garashlarini maxsus belgilar orgali ifodalaydilar.

4, “Tushunchalar tahlili” metodi

Metodning magsadi: mazkur metod o‘quvchilar yoki gatnashchilarni mavzu
bo‘yicha tayanch tushunchalarni o‘zlashtirish darajasini aniglash, oz bilimlarini
mustaqil ravishda tekshirish, baholash, shuningdek, yangi mavzu bo‘yicha dastlabki
bilimlar darajasini tashxis gilish magsadida go‘llaniladi.

Metodni amalga oshirish tartibi:

v ishtirokchilar mashg‘ulot qoidalari bilan tanishtiriladi;

v'o‘guvchilarga mavzuga yoki bobga tegishli bo‘lgan so‘zlar,
tushunchalar nomi tushirilgan targatmalar beriladi ( individual yoki guruhli
tartibda);

v' o‘quvchilar mazkur tushunchalar ganday ma’no anglatishi,
gachon, ganday holatlarda qo‘llanilishi hagida yozma ma’lumot beradilar;

v belgilangan vaqt yakuniga yetgach o‘gituvchi berilgan
tushunchalarning to‘g‘ri va to‘liq izohini o‘gib eshittiradi yoki slayd orgali
namoyish etadi;

v" har bir ishtirokchi berilgan to‘g‘ri javoblar bilan o‘zining shaxsiy
munosabatini taqgoslaydi, farglarini aniglaydi va oz bilim darajasini
tekshirib, baholaydi. Interfaol metoddan foydalanish o‘qituvchilar hamda
o‘quvchilarga juda foydali bilim olish va bilim berishni kafolatlaydi.

Interfaol metoddan foydalanish jarayonida ta’lim beruvchi: 1) o‘qituvchi,
boshga o‘quvchilar, ma’muriyat bilan shaxsiy uchrashuv yo‘li bilan emas, balki
ta’lim jarayonining barcha subyektlari bilan faol o‘zaro harakat qilishi mumkin;

2) multimediali obyektlarni tahlil gilish jarayonida ularning mazmuni, shakli,
o‘lchovi va rangini o‘zgaruvchan boshqarish, ularni har tomonlama ko‘rib chiqish,
shunga o‘xshash boshqa harakatlarni bajarish, eng ko‘p ko‘rgazmalilikka erishishda
to‘xtatish va xohlagan joyida yana ishga tushirish mumkin.

3) ta’lim oluvchiga muammoni faraz, vazifalarni ifodalashda yordam beradi
va tezkor boshqaradi.
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Ta’lim oluvchilar esa interfaol usul qo‘llanilgan o‘quv jarayoni natijasida
quyidagilarga erishadilar:

1) xotiraga gabul qiladilar, anglaydilar, yig‘adilar, biroq xatosiz, ongli
ravishda gayta tiklamaydilar;

2) bevosita ta’lim beruvchi boshchiligida tahlil qiladilar, tagqoslaydilar,
umumlashtiradilar, namuna bo‘yicha amaliy harakatlarni bajaradilar;

3) muammolarni yechish jarayonida mustaqil izlanadilar, kutilayotgan
natijaga erishishning yo‘l va vositalarini mustaqil ravishda aniqlaydilar.

Interfaollik darajasi ganchalik yugori bo‘lsa, ta’lim berish jarayoni shuncha
natijali bo‘ladi. O‘qitishning interfaol usullarini bilish kommunikativ faoliyatni
tashkil etishning maxsus shakli bo‘lib, unda ta’lim oluvchilar bilish jarayoniga jalb
qilingan va biladigan, o‘ylayotgan narsalarini tushuntirish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Xulosa qilib aytganda, interfaol metodlar qo‘llanilgan darslarda o‘quvchi va
o‘qituvchi o‘rtasidagi pedagogik hamkorlik o‘quvchini dars davomida befarq
bo‘lmaslikka, mustaqil fikrlashga, ijodiy izlanishga olib keladi, fanga bo‘lgan
qizigishlari doimiyligini ta’minlaydi. Bu holat dars unumdorligini oshirishi va
o‘quvchiga samarali bilim berishga olib keladi. Umumiy ma’noda darslar
jarayonlarda turli xil metodlardan foydalanib o‘qitish, o‘qituvchi va o‘quvchi
o‘rtasida hamkorlikdagi o‘quv faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish amalga
oshirilayotgan ishlarning yanada samarador bo‘lishiga yordam beradi.
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OILADA SHAXSLARARO MUNOSABATLAR DESTRUKSIYASI
Sharafutdinova X.G. — Termiz davlat universiteti dotsenti

Annotatsiya. Mazkur maqgola oila va oilaviy munosabatlar muammosiga
bag‘ishlangan bo‘lib, unda oila buzilishiga, ajrimlarga, munosabatlarning
yomonlashuviga olib keluvchi oilaviy munosabatlar destruktsiyasi, uning mazmuni
va mohiyati ochib berilgan. Shuningdek, maqolada shaxs destruktsiyasi va uni
bartaraf etishning psixologik usullari keltirilgan.

Kalit so‘zlar. Oila, shaxslararo munosabat, destruktsiya, destruktiv
munosabat, konstruktiv munosabat.

JECTPYKIUA MEXKJIUYHOCTHBIX OTHOIIIHUMN B CEMBE

AHHoTaumsi. JlaHHas cTaThd TIOCBAIICHA TpoOJieMe  JACCTPYKIIUU
MEXJINYHOCTHBIX OTHOIICHUHA B CEMbE, NMPU KOTOPBIX MPOUCXOJIUT PA3PYLICHUE
CEMENHBIX OTHOILICHWH, WX COJIEP)KAHUS M CYUIHOCTH, YTO NPUBOJIUT K pacraiay
CEMbH, pa3BoJaM, YXYAUICHHWIO OTHOIIEHWW. B craThe Takke paccMmaTpuBaeTcs
JNECTPYKIHS JIMYHOCTH U MICUXOJIOTUYECKAE METObI €r0 YCTPAHEHHS.

KuawueBbie ciaoBa. CeMbsi, MEKIMYHOCTHBIC OTHOIICHUA, JECTPYKIIHS,
JNECTPYKTUBHOE OTHOLIEHHUE, KOHCTPYKTUBHOE OTHOLIEHHUE.

DESTRUCTION OF FAMILY INTERPERSONAL RELATIONSHIPS

Annotation. This article is devoted to the problem of the destruction of
interpersonal relations in the family, in which the destruction of family relations, their
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content and essence occurs, which leads to the disintegration of the family, divorce,
and deterioration of relations. The article also examines the destruction of personality
and psychological methods of its elimination.

Key words. Family, interpersonal relationships, destruction, destructive
attitude, constructive attitude.

Mamlakatimizda “Sog‘lom oila - sog‘lom jamiyat” g oyasini hayotga tatbiq
etishga yo‘naltirilgan yagona davlat siyosatini yuritish, notinch va muammoli
oilalarga manzilli ko‘maklashishni tashkil etish sohasida: oilalardagi ijtimoiy-
ma’naviy muhitni o‘rganish hamda sog‘lomlashtirishga garatilgan chora-tadbirlarni
amalga oshirishda fugarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlarining davlat hamda
jamoat tashkilotlari bilan o‘zaro hamkorlikdagi faoliyatini ta’minlash; notinch va
muammoli oilalarni aniglash, ularning manzilli ro‘yxatlarini tuzish, ma’naviy-axlogiy
mubhitni sog‘lomlashtirish, nizoli holatlarning oldini olish, oilaviy munosabatlarni
mustahkamlash va milliy mentalitetga zid bo‘lgan yot xavf-xatarlarga qarshi
kurashish maqgsadida ular bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri ishlashni tashkil etish; yoshlarni
oilaviy hayotga tayyorlash, ularga oiladagi nizoli holatlarni hal gilishning huqugiy va
psixologik asoslarini o‘rgatish, oilalarni mustahkamlash, erta nikoh va oilaviy
ajralishlarning oldini olish bo‘yicha takliflar ishlab chigadi va tegishli chora-
tadbirlarni amalga oshirish kabi muhim vazifalar belgilab qo‘yilganligi bugun
O‘zbekistonda oila va oilaviy munosabatlar muammosi davlat siyosati darajasidagi
masala ekanganligini ko‘rsatmoqda.

Jismoniy, ruhiy, ma’naviy, aqliy kamoloti me’yorida bo‘lgan, to‘g‘ri tarbiya
ko‘rgan va bular ta’sirida jamiyatda uzoq taraqqiyot natijasida shakllangan,
ajdodlarimizning aqgli-shuuri mevasi bo‘lgan, insoniyatning hayotini tizimga solib
turuvchi qoidalarni anglash, ularga amal qilishdek ijtimoiy mas’ullik xususiyati
shakllanadi. Eng ahamiyatlisi bunday xislat bolalik davrida, oila qo‘ynida, oilaviy
munosabatlar negizida asta sekinlik bilan tarkib topadi va kishining ijtimoiy xulqi
darajasida namoyon bo‘ladi. O‘zaro munosabatlarda oila a’zolarining oilaparvarligi,
o‘zaro bir birlarini tushunishi, go‘llab-quvvatlashi, o‘zaro hurmat, o‘ziga xos
individual xususiyatlari, saviyasi, ijtimoiy mavqeyi, kasbi, dunyoqarashi, oiladagi
mavjud muammolarga munosabati, muammolarni mustaqil hal gila olish gobiliyati
kabilar oila mustahkamligi va tinchligining garovidir. Hayotda aynan shu kabi jihatlar
yagqgol namoyon bo‘lgan, oilaviy munosabatlari me’yorida bo‘lib, baxtli turmush
qurib oilasiga, yurtining tinchligi va faravonligiga katta hissa qo‘shayotgan oilalar
ko‘p. Ammo, ayrim oilalarda alohida oila a’zosining xulq-atvorida destruktivlikning
mavjudligi tufayli oilada sog‘lom psixologik munosabatlar o‘rniga munosabatlarning
buzilishi, o‘zaro tushunmovchilik, anigrog‘i tushunish istagining yo‘qgligi, bir so‘z
bilan aytganda destruktiv munosabatlar kuzatilayotganligi haqiqatdir. Bunday
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oilalardagi destruktiv munosabatlarning zamirida destruktiv shaxs yoki shaxslar
turadi.

Destruktiv shaxs - bu faolligi ijtimoiy normalarni, qonunlarni buzishga
yo‘naltirilgan kishi bo‘lib, oilaviy munosabatlarda vayronkorlik, zulmkorlik, tajovuz
va shu kabi salbiy destruktiv xislatlarga moyil shaxsdir. Bunday shaxs jamiyatdan
tashgarida yashay olmaydi, chunki fagat boshga kishilar bilan munosabatlarga
Kirishish orgali o‘zini namoyish qilish, o°zini tasdiglatish va o°zini rivojlantirish
usullarini topishga harakat giladi.

Destruktiv shaxs — erkinlikdan qochuvchi agressiv tipga Kirib, oila
turmushining dastlabki vyillari, hatto dastlabki oylaridayoq o°zining salbiy xarakter
xislati, muomala va munosabatlardagi nugson tufayli o‘zaro munosabatlarning
buzilishiga sababchi bo‘ladi. Bunda u destruktivlik yordamida o‘zini rivojlantirish
imkoniyatini ko‘rsata olmasligi tufayli yuzaga keladigan noto‘kislik hissidan
qutilishga harakat giladi. Destruktiv harakatlari bilan boshqalarning axloqiy, jismoniy
imkoniyatlarini yo‘gga chiqgaradi.

Destruktiv shaxs o°zining xatti-harakatlarini adekvat baholay olmaydi, o‘zaro
munosabatlarga, olamga g‘arazli garaydi. Turmush o‘rtog‘ining, gaynona-gaynotasi
va oilaning boshqa a’zolari tomonidan bildirilgan kichik tanbehni ham juda fojeali
gabul giladi. O°zini xo‘rlargan, tahgirlangan, xatto o°ziga nisbatan zo‘ravonlik deb
qabul qgiladi va tezda bu xolatga negativ javob qaytarishga harakat qiladi.

Oilada shaxslararo munosabatlar destruktsiyasini o‘rganish bo‘yicha olib
borgan tadgiqotlarimiz[11; 12-b.] asosida uning ham irsiy, ham ijtimoiy asoslarga
egaligi haqgida xulosaga keldik. O‘zbeklarda “qazisan qartasan asli naslingga
tortasan.” kabi maqollar shaxs xarakterining irsiy shartlanganligini anglatsa, “Onasini
ko‘rib qizini ol!” kabi maqollar esa ona tarbiyasining farzand xulqi va xarakteri
shakllanishiga ijtimoiy ta’sirini Kko‘rsatadi. Bizning nazarimizda, destruktiv
munosabatlar destruktiv shaxs tufayli kelib chigadi. Destruktiv shaxsning shakllanishi
esa chuqur ildizga ega bo‘ladi. Anigroq aytganda, kishi bir zumda, bir yumalab
destruktiv shaxsga aylana olmaydi. Destruktiv shaxs destruktiv individual
munosabatlar stili sifatida shakllanadi.

Inson hayoti davomida hech bo‘lmaganda bir marta halokatli munosabatda
bo‘lishi mumkin. Eng muhimi uning ta’siriga tushib qolmaslik hisoblanadi.
Tushunmovchilik, azob-uqubatlar, xafagarchilik va bezovta qiluvchi fikrlarga kelib
golmaslik uchun vaziyatni to‘g‘ri idrok qilib pozitiv munosabatda bo‘lishga harakat
qilish zarur. Oila sevgi asosida qurilganda er-xotin munosabatlari ijobiy bo‘lib,
0‘zaro ishonch, hurmat, samimiylik ustunlik giladi. Ammo hamma sevishib turmush
qurganlarda ham bunday munosabat bo‘lavermaydi. Chunki ayrimlarda destruktiv
sevgi kuzatiladi. Destruktiv sevgi - bu hech qachon rivojlanmaydigan munosabatlar
ustun bo‘lgan sevgi xisoblanadi. Chunki bu yerda barcha asosiy fikrlar davriy
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ravishda takrorlanadi. Destruktiv sevgi munosabatlarida odam shaxs sifatida
rivojlanmaydi, aksincha, asta-sekin “o‘zini yo‘qotadi”, o0°z Xohish-istaklari va
ehtiyojlarini unutadi, o‘zini o‘zi gadrlashi pasayadi va biror narsani o‘zgartirish
uchun quvvati yo“‘qoladi.

Destruktiv oilaviy munosabatlarning o‘ziga Xxo0s Xxususiyati shundaki, oila
a’zolarining hech biri oiladagi psixologik muhitdan mamnun emas, lekin hech kim
vaziyatni yaxshi tomonga o‘zgartirishga qodir bo‘lgan harakatlarni gilishga tayyor
ham emas.

Uzoq vaqt davomida destruktiv munosabatlarda bo‘lgan odamlar ko‘pincha
psixosomatik kasalliklar bilan og‘riy boshlaydilar. Doimiy stress va keskin mubhit er-
xotinning ruhiy va jismoniy salomatligiga salbiy ta’sir giladi, shuningdek, oilada
farzandlarining normal rivojlanishiga to‘sqinlik giladi.

QOilada shaxslararo konstruktiv va destruktiv munosabatlarning belgilari

Destruktiv munosabat

Konstruktiv munosabat

Oc<zini past baholaydi

Oc‘zini adekvat baholaydi, er-xotin bir
birlarining fikrlarini hurmat giladi

G‘am chekish va xafagarchilik xos

Er-xotin 0‘z muammolarini aytish va
birgalikda hal etishdan qo‘rgmaydi

Oila a’zolaridan birining foydasiga 0°‘z
istaklaridan voz kechish

Oilaning har bir a’zosi gizigishlari
hisobga olinadi

O‘z fikri va qarashlarini boshqanikidek
ko‘rsatishga urinadi (proektsiya)

Oila a’zolari o0°‘z-o‘zlari bilan bo‘lishlari
mumkin.  Zarurat  bo‘lgan  hollardagina
boshgaga yordam so‘rab murojaat giladi

Destruktiv munosabatlar muammosi

mavjudligini tan olmaydi

Destruktiv munosabatlarni tan olish va tahlil
qgilishni biladi

Frustratsiya, qo‘rquv, vahima, depressiya,
gonigmaganlik. Oz hayotini
yashamayotgandek his giladi.

Munosabatlarning barcha jihatlaridan
oilaning salomatligidan gonigish.

va

Sheriklar navbat bilan ta’gibchi va qurbon,
manipulyator va manipulyatsiya rolini sinab
ko‘rishadi

Oilaning har bir a’zosi oz roli

majburiyatlariga ega

va

Umumiy hayotiy pozitsiyaga, orzu, reja va
maqsadlarga ega emas.

Oila a’zolarining barchasida umumiy orzulari
bor. Bunday munosabatlarning asosiy magsadi
oilaning har bir a’zosining faravonligidir.

Doimo bir-biridan norozi bo‘lishadi.

Sog‘lom va munosabatlarni

rivojlantiradi

to‘lagonli

Konstruktiv munosabatlarga ega bo‘lgan sheriklar, ular o‘rtasida yuzaga
kelgan har ganday muammolarni ochig muhokama gilishlari va oiladagi psixologik

mubhit uchun oz mas’uliyatlarini tan olishlari mumkin.
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Oiladagi destruktiv munosabatlarni yaxshilashning psixologik usullari

“Umr yo‘ldoshingizni ayblamang!”

Erkak va ayol o‘rtasidagi barcha destruktiv munosabatlar, albatta, bitta o‘ziga
x0s xususiyat bilan birlashtirilgan. Har bir sherik munosabatlardagi barcha aybni
muvaffaqiyatsizlik bilan bog‘lashga harakat qiladi, lekin ularning hech biri xato
gilganini tan olishni istamaydi. Destruktiv munosabatlarning klassik namunasi:
ichkilikbozlikdan aziyat chekadigan va oiladagi zo‘ravonlik namoyon bo‘lishiga
moyil bo‘lgan er vaqti-vaqti bilan rafiqasiga tajovuzni kerakligini ta’kidlaydi. Xotin,
0‘z navbatida, bu ahvoldan juda norozi, lekin er -xotinni buyuk sevgi birlashtirgani
va har bir zo‘ravonlikdan keyin, er chin dildan pushaymon bo‘lgani uchun,
munosabatlar davom etadi. Bunday munosabatlarning halokatli tomoni shundaki,
turmush o‘rtog‘i qanchalik pushaymon bo‘lmasin, jismoniy yoki ruhiy zo‘ravonlik
holatlari gayta -gayta takrorlanadi. Buning sababi shundaki, er va xotin doimiy
ravishda ta’qib qiluvchi va qurbonlik rolini o‘ynaydi va juda kamdan-kam hollarda
sherik bo‘ladilar. Erkakning tajovuzkor hujumlari paytida u ta’qibchiga aylanadi va
muvaffaqiyatsizligi uchun xotinini ayblaydi va pushaymon bo‘lganidan keyin, erkak
xotinining e’tiborsizligi qurboniga aylanadi, u erkakni “qayta o‘qitish” kerak deb
qaror qiladi. “Oxir -oqibat, qurbonning pozitsiyasi turmush o‘rtog‘ini bezovta qiladi
va U yana faol tajovuzkor harakatlarga murojaat qilib, ta’qibchiga aylanadi. Demalk,
destruktiv munosabatlardan qutilishi uchun oila a’zolari bir birlarini ayblashdan
o‘zini tiyishlari kerak.

“Yashirin ehtiyojlarni tan oling!”

Destruktiv munosabatlardagi og‘riqli vaziyatdan chiqish yo‘lini topish uchun
yashirin ehtiyojlaringizni tan olishi, ularni kamroq destruktiv yo‘llar bilan
qondirishga harakat qilishi kerak. Oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlar yaxshilanishi
uchun, har bir kishi hozirgi vaziyatda oz aybini tan olishii, to‘g‘ri fikrlashi va xulq-
atvorini o‘zgartirishi lozim.

“Yangi konstruktiv munosabatlarni o‘rnating”

Destruktiv munosabatlar tugagandan so‘ng, hech qachon munosabatlarni
boshlashga shoshilmaslik zarur. O‘tmishdagi munosabatlardan norozi bo‘lishga olib
kelgan vogealarni gayta ko‘rib chiqishga harakat qilinishi lozim.

Siz yangi munosabatlarga kirsangiz, ruhiy shikastlangan emas, aksincha,
ishonchli va boshqa odamga ishonuvchanlik bo‘lsin. Unutmang, ular hech qachon
sizning ehtiyojlaringizni to‘liq qondira olmaydi. O‘zingizning ichki psixologik
ehtiyojlaringizni boshqa, hatto eng yaqin odam hisobiga hal qilib bo‘lmaydi. Yana
shuni unutmangki, siz alohida, mustaqil odamsiz va shaxsiy baxtingiz uchun to‘liq
javobgarsiz. Toksik munosabatlardan chigish - bu hayotning oxiri emas, balki oldinga
qadam, tajriba va donolikka ega bo‘lish, shuningdek, munosib hayot kechirish
imkoniyatidir. Oiladagi destruktiv xatti-harakatlardan qoching, chunki oilaviy
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munosabatlarning asosiy maqsadi sherigingizni barcha baxtsizliklar uchun ayblash
emas, vagti-vaqti bilan noroziligingizni turli yo‘llar bilan ifodalash emas, balki
boshqga odam bilan baxtli bo‘lishdir.

Xulosa qilib aytish joizki, oilalarda destruktiv munosabatlar oila buzilishiga,
oila a’zolarining o’z turmushidan qoniqishning yo‘qolishiga, ajrimlarga ba’zan esa
jinoyatlarga sabab bo‘ladi. Shu nuqgtayi nazardan oilaviy munosabatlar
destruktsiyasini bartaraf etishda quyidagilarni tavsiya qilamiz:

- turmush qurish yoshidagi yigit gizlarning xulg-atvoridagi destruktivlikni
maxsus psixologik metodikalar yordamida o‘rganish;

- destruktsiyaga moyilligi (xarakter aktsentuatsiyasi) bo‘lgan yoshlar
bilan psixologik korrektsion ishlarni tashkil etish.
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®UJIOCODPCKUN AHAJIN3 HEKOTOPBIX BUJOB MBIIIJIEHUS

JIn E.B. - npenoxaBartenb TalmikeHTCKOro rocyapcTBeHHOI0
eIaroru4yecKoro YyHuBepcurera

AHHOTanmusi. B crarbe aHaMM3UPYIOTCS pa3IMYHBIE BUIBI MBIILICHUS
JUYHOCTH, U B OCOOCHHOCTHU, €TO aKTyaJlbHbIe (JOPMBI, 0COOEHHO BOCTPEOOBAHHEIE B
COBPEMECHHOM MHpE. MBbIIIICHHE, SBISSACH OJHUM W3 BaKHEHIIUX DSJIEMEHTOB
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IICUXHMKH, 4Yalll€ BCCTO IMOHUMACTCA KaK II0O3HAaBaTCJIbHAsA CITOCOOHOCTh JINYHOCTH,
KOTOpasa TakK HCO6XOI[I/IM8, YCJIIOBCKY CCroJaHs. COBpeMeHHBIfI MUp ,Z[PIH&MH‘IHBIﬁ,
TCXHOHOFHQHBIﬁ, TpC6YI-OHIHI>i HOBOC MBIIIJICHUC, criocoOHOe AHAJIN3UPOBATD,
HCCJICA0BAaThb, CO3NIATh. [loHsiTHE MBIILIICHUE COBPCMCHHBIMH YUCHBIMH UCCIICAYCTCA
N TPAKTYCTCd HCCKOJIbKO HMHPC, 4YCM TOJIbKO KaK I103HaBaTCIIbHAs CIIOCOOHOCTh
JIUYHOCTH.

KiaoueBble cjioBa: MBIIIJICHHUC, KPUTHYCCKOC  MBIIJICHHUC, ,HHBaﬁH-
MBIIIIJICHUEC, TBOPYCCKOC, KPCATUBHOC MbLIIIIJICHUC, THHOBAIMOHHOC MBIIIJICHHC

AYRIM FIKRLASH TURLARINING FALSAFIY TAHLILI

Li Y.V. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy dunyo Kkishisidan talab etilayotgan
shaxsiy fikrlashning ko‘rinishlari, uning o‘ziga xosliklari, tahlil qilinadi.
Tafakkurlash psixikaning asosiy elementlaridan biri bo‘lib, bugungi kunda zarur
bo‘lgan shaxsning bilish qobiliyati sifatida tushuniladi. Zamonaviy olimlar
tomonidan fikrlash tushunchasi, shaxsning bilish gobiliyatiga garaganda kengroq
o‘rganilmoqda va izohlanmoqda.

Kalit so‘zlar: taffakur, tanqidiy taffakur, dizayn-ftaffakur, ijodiy, kreativ
taffakur, innovatsion taffakur.

PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF SOME KINDS OF THINKING
Li E.V. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annatation. The article analyzes various types of personality thinking, and in
particular, its current types, especially in demand in the modern world. Thinking,
being one of the most important elements of the psyche, is most often understood as
the cognitive ability of the person, which is so necessary for a person today. The
modern world is dynamic, technological, requiring new thinking, capable of
analyzing, exploring, creating. The concept of thinking by modern scientists is
explored and interpreted somewhat more broadly than only as the cognitive ability of
the individual.

Key words: thinking, critical thinking, design thinking, creative, creative
thinking, innovative thinking.

MpiieHne SBsIeTCs 00ObEKTOM HAyYHOTO HMHTEpeca pasIMYHbBIX HAyK, B
NMepByl0 ouepenp Tmncuxojoruu, ¢unocodpun, G(U3NOIOTUMA BBICHICH HEPBHOM
NeSTeNbHOCTH U Jp. «MBIIUJIEHHE — 3TO OMOCPEJOBAaHHOE — OCHOBAHHOE Ha
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PacKpbITUU CBsI3€, OTHOIICHWUN, OMOCPEAOBAHHUNW - U OOOOIIEHHOE MO3HAHUE
oObekTHBHOM peasibHOCTU»[1]. [lo3HaBaTenbHass CIOCOOHOCTh MBIIUICHUS YyKa3aHa
BO MHOTHUX OIpPEACIICHUSIX IICUXO0JIOTOB, (hrustocooB U ap.

COBpEMEHHBIE YUEHBIE UCCIEAYIOT Pa3IUYHbIE BUbI MBIIIJIECHUSA, TIOCKOJIbKY
OHO HEOOXOIWMO JIMYHOCTH MJI peaju3alil CBOU CIIOCOOHOCTH, JOCTHKCHUS
ycrnexa, KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH B YCIIOBHSIX JKECTKOW KOH(EPEHITNU. DTa MO3UIIHS
CXOKa Yy HCCleIoBaTeNiell pa3lIuyHbIX CHelHalbHOCTed W cTpaH. Pa3HooOpasue
UCCIICIOBAHUN BUJIOB MBIIUJIECHUS IIHUPOKO TMPEJICTABICHO B 3apyOEkKHBIX HAYUHBIX
nyOIUKaIMsIX, HEKOTOPbIE U3 KOTOPBIX OyAyT IPOaHaIU3UPOBAHbI B JaHHOU padoTe.

OnHyM W3 BUJIOB WJIM TUIIOB MBIIUICHUS SIBIISIETCS KPUTHYECKOE MBIIUICHUE,
KOTOPOE€ pPAacCMAaTpUBAETCA B CBSI3M WM COOTHOUIEHWH C JPYTMMH BHJIAMH
MBIIUICHUS, HAIPUMEp, JU3AH-MBIIUICHUEM, TBOPUYECKUM U JIp.

K.b. Iledpdunmom onuceiBaeTcs ONBIT (HOPMHUPOBAHUSA MPUKIATHOTO
KPUTHUYECKOTO MBbIIIIeHUsT B PouecTepckoM TEXHOJIOTMYECKOM YHUBEPCUTETE,
pe3yiabTatamMu  OO0ydeHHUsi OOO3HAUEHBl: KPUTHUYECKOE MBIIUICHUE, TJ00abHAas
B3aMMOCBSI3b,  JTUYECKOE  MBIIUJICHWE,  HMHTErpAaTHUBHAasg  TPAMOTHOCTh U
MHHOBAIIMOHHOE/TBOPUYECKOE MBIIUIEHHE. B3auMOCBSA3b KPUTHYECKOTO, TBOPUECKOTO
M HVHHOBAllMOHHOTO MBINUIEHUSI MPEACTABICHA KW B POCCUHCKUX HAy4YHBIX
UCCJIEI0OBAaHMSIX. ABTOpP MOAPOOHO OIMHUCHIBAET HUCTOPHIO (DOPMHUPOBAHMS JTAHHOIO
Kypca, CBA3aHHBIX C HEd MHOXECTBO TPYJHOCTEH M MpOOJIEM, HO K COXKaJEHbIO, HE
OMHUCBHIBAET PE3yJIbTaThl MPUKIATHOTO KPUTHUUYECKOTO 00yudeHwus. JIumib B BBIBOJAX
aBTOp YINOMHMHAET JTHUYECKOE MBIIUICHHE M MEPEUUCISIIOTCA — CIEAYIOIINE
100pOJIeTeNN: BEXKIUBOCTh, XpaOpPOCTh, CMUPEHHUE, YECTHOCTh, COUYBCTBHUE, a TAKIKE
CKENTUIIN3M, JIFOOOMBITCTBO W TOTOBHOCTh K KPUTHYECKOMY  MBIILIICHUIO.
CouyBcTBHE TaKke SBJISETCS TMEPBBIM IIArOM JAW3aHEPCKOTO  MBIILICHHUS
Maja3uiicKoro yHuBepcuTeTa. Ha oTame CcouyBCTBUSA CTYIAEHTHI (OPMYIUPYIOT
po0JiIeMbl U TPYIHOCTH, KOTOPbIE OHU MOTJIM OBl PEIIUTH C OMOIIbIO UX MPOEKTOB.
«Yyaiuecss MOTYT MPOBOJUTH UHTEPBBIO M / OMPOC C 4YJe€HAMMU OOIIECTBA, YTOOBI
JAyd4iie TOHATH mpoOsemsl...»[2]. .JI. DpHKCOH Takke OTMEYaeT COUYYBCTBHE,
AMMATHIO KaK 3Tal Au3aiH-MbIILUICHUA[3].

K.b. ledbdmin mox KpUTHYECKUM MBIILICHHEM IMOHUMAET CIIOCOOHOCTh
paccMaTpuBaTh pPa3IUYHbIE, KOHKYPUPYIOIIUE TOYKH 3PEHUSI, UX OIPOBEPKEHUE,
JenaTh  YMO3aKJIIOYEHHUs, HCHOJIb3YyS  JOKa3aTeIbCTBO W apryMEHTALHIO.
«Kputrnueckoe MBIIUICHUE - 3TO 00y4YeHHE AUCIUIIMHUPOBAHHOMY M OIIEHOYHOMY
MBIIUICHUIO, aHAJIU3Y W MHTEPIPETALMHU MPOIIECCOB, C TOMOIIBI0 KOTOPBIX JIETIat0TCs
pa3IMuHbIC YTBEP)KIACHHUS M JICIAI0TCS HaC)KHbBIC BBIBOIABI[4].

BBonmHBINT Kypc KPHUTHYECKOTO MBINUICHUAS TIpernojacTcss Ha Kadenpe
¢unocopun PodecTepckoro TEXHOJIOTHYECKOTO YHUBEPCUTETa, HO B Oymyiiem
MOXET CTaTb MEXJAUCUUIUIMHApHOW. K CcoXaleHbro, HECMOTps Ha TO, YTO
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KPUTHYECKOE MBIIJIEHUE CBSI3aHO CO CIOCOOHOCTBHIO aHAJIM3UpPOBATh, JIENATh
BBIBOJIbI, ApTYMEHTHUPOBATh, OMPOBEPraTh B HAIllEM YHUBEPCUTETE MOJOOHBIN Kypc
penoaaroT He Ha Kadenpe dunocopuu.

ABTOpPCKHI KOJUIEKTUB YWIMHCKUX YYEHBIX TaK K€ MOJ KPUTUYECKUM
MBIIUIEHHEM OHUMAET CIIOCOOHOCTh K apryMEHTAalluH, COIIOCTABIEHUS apTyMEHTOB,
HaBBIKM BBIBOJHOTO 3HAaHMS. «ODTO PAacCMaTpUBAETCA KaK CaMOPEryJIHpPyEMbIi
MpOLIECC, KOTOPBIA HMCXOAUT W3 Pa3BUTHS TaKWX HABBIKOB, KaK WHTEPHpPETALUs,
aHaJn3, OIICHKA U 00BSICHEHUE; BBIXOIS 32 PAMKH TEXHUYECKIX HABBIKOB»[5].

[ToquepkuBasi Ba)XKHYK pOJb KpUTHYECKOro MblnuieHusa JlasHa XanmepH
yTBepkaaer, uro: «OOpa3oBaHHe, pacCUUTAHHOE Ha MEPCHEKTUBY, JOJKHO
CTPOUTbCSI HA OCHOBE [JBYX HEpa3lIy4yHbIX MPHUHIMIOB: yMEHUS OBICTPO
OPUEHTHPOBATHCSI B CTPEMHUTENIBHO PACTYIIEM IOTOKE WH(GOPMAlMU U HAXOIUTh
HY’)KHO€, W YMEHHUA MBICIUTh W TPUMEHUTh MOJYYEHHYI0 HHPOopManuo»[6].
A.C.boOpoBa MNpPOBOAUT aHANW3 TOHATUS KPUTUUECKOE MBIIUICHUS W JeJaeT
CJIEIYIOLIEE 3aKITIOUCHHUE.

«YHHBEPCAIIBHOE OINPEACIICHUE BPSAJ JIM BO3MOXKHO, TAK KaK K HEMY JOJDKEH
ObITh BBIJIBUHYT Takod HaOOp TpeOOBaHUN, OJIHOBPEMEHHOE YIOBJIETBOPEHUE
KOTOPBIX MOXET pEaJ30BaThCs JMUIb B PAMKaX YpE3MEPHO IPOCTPaHHOU
(hOpMYIUPOBKH, TO €CTh (POPMYIUPOBKHU, MPAKTUYECKH MOTHOCTHIO JIMIIEHHON KaKon
OBI TO HU OBLIO CePhE3HON COEPIKATEITBHON HArpy3Ku»[7].

U Bce xe, He0OXOANUMO ONPEEIUTHCS C MOHATUEM KPUTUYECKOE MBIIICHHUE.
Kputrnueckoe MbIIIEHHE CBSI3aHO C APYTMMH BUJAAMHU MBILUICHUS, TaKUMHU Kak
IPOAYKTUBHOE, MpPOOJIEMHOE, TBOpUYECKOE, JIorhueckoe, cucreMHoe. Kpurnyeckoe
MBIIIJICHUE CBSI3aHO C MPOOJEMHBIM, T.K. OHO HEOOXOJMMO Ha JTare MOABEACHUS
UTOTOB, PEIICHUH 3a/1ad, OLEHKU pe3ysbTaToB. OJHUM U3 CBOWCTB, KPUTHUYECKOIO
MBIIUIEHNAS OTMEYaroT cieaymwomee: «KpUTHYHOCTH MBINUIEHUS IPENCTABIISAET
YMCTBEHHYIO CITOCOOHOCTD, HAMPABIICHHYIO HA HAaXO0XJAEHUE ONTUMAJIBLHOIO crocoda
pelieHus 3agaun|8].

AwmepukaHckuil icuxosor [, XanrepH UCIOoNIb3yeT CIAEAYIONIEE OMPEICIICHUE
«... KPUTHMYECKOE MBIIUIEHHE — 3TO HCIOJIb30BAHUE KOTHUTHBHBIX TEXHUK WIH
CTpaTeruii, KOTOPbIE YBEIMYHUBAIOT BEPOSATHOCTH MOJYYEHHS XKEJIAeMOr0 KOHEYHOIO
pe3yabTaray[6]. ABTOp OTMEUAET, YTO XapaKTEPUCTUKAMU KPUTUUECKOTO MBIIICHUS
ABIISIIOTCS:  KOHTPOJUPYEMOCTb, OOOCHOBAHHOCTh, LI€JICHANPABICHHOCTh MpPH
pemieHun 3anad, (HOpMYyJIMpPOBAHWUM BBIBOJOB, OLEHKM U pPEIICHUH 3ajad.
Kputrnueckoe MbIIUIEHHE €II€ Ha3bIBAIOT HAIMPABIECHHBIM MBIIIJIEHUEM, OHO
HalIEJICHO HA MOJYYEHHUE JKeJIaeMOro Pe3yJibTara.

MHHOBAalMOHHOE  MBIIUIEHUE  YacTO  aCCOUMUPYKOT C  TBOPYECKUM
MbIlUIeHHEM. ToxaecTBeHHbI Jin oHU? 1o TBOPYECTBOM MOHHUMAKOT JAEATEIBHOCTD
JUYHOCTH, CO3JAOLIYI0 COLMAIbHO 3HauuMble IeHHOCTH. [lojg WHHOBaUMsAMH
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MOHMMAIOT BBEJICHUE HOBIIECTBA B MPAKTHKY, €€ peaju3aliio B OOIIECTBEHHYIO
OpakTUKy. Tak, OTMEYaeT, YTO «...MHHOBAllMOHHOE MBIILJICHUE XapaKTEPU3YyeTCs
MOTHBAIMEN, OCOOCHHO MBICIEACATENbHOCTbIO, MPUBOAAIIEH K  CO3JaHUIO
MEHTAJIBHOW MOJIENIA, U BHEIIHEW MNPEIMETHON AEATEIbHOCTHIO IO BOILIOLICHUIO
STOW MOJICIH Ha TIpakTHKe»[9)].

M HHOBAaLIMOHHOE MBIILIEHUE JTOJDKHO OBITh TBOPYECKHM, KOHCTPYKTHBHBIM,
npeoOpa3yomuM, NparMaTUYHbIM U T.J1. « TBOpUECKOE MBIIUIEHUE BCEr/1a MPUBOJAUT
K CYOBEKTHBHO HOBBIM pe3ynbraram»[9]. [Ins gaHHOro omnpeneneHus OOJbIIe
NOAXOOUT TIOHSATUE KPEAaTHMBHOCTh, MOJ KOTOPOM IOHHUMAIOT TBOPYECKYIO
CIIOCOOHOCTh, UMEIONIYI0 CYOBEKTUBHYIO 3HAUMMOCTb. «... UCTUHHOE TBOPYECTBO
BCErJa CO3UAATEIbHO, HAYYUTh TBOPUECTBY HEBO3MOMKHO, MOXKHO TOJBKO OBJIAJIETh
[IpUEMaMy TBOPEHUS MYTEM CO3JAaHMs JUIsl CTYIEHTOB HE TOJIBKO OJIarONpUATHBIX
YCIIOBHM-CUTYyallui, TPEOYIOIUX BHYTPEHHEN rapMOHM3alMU, HO U 00pBOBI ¢ CO00i,
CO BCEMHM HEJOCTaTKaMH, TMPEOJOJEHUS COMHEHHM B cebe MU B CBOHX
BO3MOXKHOCTSIX»[8]. TBOpUeCcTBO SBIAETCS OOIIECTBEHHO 3HAYMMO, B TOM BpeMs
MHHOBAIlMM  CTAHOBATCA  WHHOBAlMSIMHU, KOTJAa  PEAIM3YIOTCS,  IOJYy4YaroT
0OIIIECTBEHHOE TIPU3HAHUE.

H.M. YepHeukas npoBOAWUT JETAIBHBIA aHAJIU3 IIOHATUHA TBOPYECTBO,
KpEaTUBHOCTh M TBOPYECKOE MbIIUIEHHE. «TBOpPUECTBO SBISETCS OOIICHAYYHOU
KaTErOpuen, a TBOPYECKOE MBIIUICHHE — MCUXOJOTHYECKUM cOocTOossHUEM. [Ipn aTom
UCIIOJIb30BAaHUE TEPMUHA «TBOPYECTBA» B CYry0O IICHXOJIOTHYECKOM KOHTEKCTE
0003Ha4YaeT, CKOpee, BCIO, COBOKYITHOCTh PE3YJIbTATOB TBOPUYECKOTO MBIIUICHHS, €r0
YCJIOBUSI, BBEICHHE B NPAKTUKy MPOAYKTOB TBOpUYECKOro MbinuieHus»|[10].
OtMmeyaeTcss OTIMYHE MEXAY MOHATHSIMH KPEaTHMBHOCTh TBOPYECKOE MBIIUICHHUE:
«Ecnum  TBOpuUecKOe MBIIIJIEHUE SBISAETCA ICUXOJOTMYECKHM IPOLIECCOM, TO
KpEaTUBHOCTb — 3TO 0C000€ KayecTBO, CBOMCTBO JIMYHOCTH, BBbIpaXKEHHAs
CIIOCOOHOCTh K TBOpYeckoMmy MbInuieHUo»[10]. TBopueckoe MbIIJIEHHE SIBISETCS
BbICIIE (POPMOI MBILIUICHMS, BBICIIUMN 3Tall €ro pa3BUTHS, T.K. OHO MaKCUMAaJbHO
CUHTETUYHOE U 000OLIEHHOE MO OTHOIICHHIO K KOHKPETHBIM 00pa3aM 4YyBCTBEHHBIM
NEepeKMBAaHUSAM, HEBO3MOXXHO Oe3 MHcalTa, MNPOTHO3UPOBAaHHUA, O0OOIIEHHOTO
oXBaTa. AHaIM3UPys COOTHOLIEHWE KPEATMBHOIO M WHHOBALMOHHOI'O MBIIUICHHUS,
E.B. baroBpuna u M.C. bnoxuHa HaxoIsT CyIIECTBEHHbIE OTINYUSA. ABTOPHI MUIIIYT,
YTO TJIABHBIM  OTJIMYMEM HMHHOBAIIMOHHOTO  MBIIUICHHS OT  TBOPYECKOTO
(KpeaTUBHOTO) TUIA MBIIUICHHS SBJISETCS €ro MPUKIATHON XapakTep, a TAaKkKe «...
OpUEHTAallMS Ha Pe3yJbTaT, CBSI3b C MPOPECCUOHAIBHOU NIEATENbHOCTHIO CYyOBEKTa
MHHOBAllMOHHOW aKTMBHOCTHM MW ero mnpodeccruoHanbHoil mnoarotoBku»[11]. B
Tabnuie pa3padOTaHHOW aBTOpAMH CJeJall TOAPOOHBINA aHAIHM3 O PA3TUUMIX MEXKITY
KPEaTUBHOCThIO W MHHOBALIMOHHBIM MBIIUICHUEM. ABTOpPBI HE JENAIOT Pa3IUuHe
MEK]ly TBOPYECTBOM U KPEaTUBHOCTBIO. KpeaTnBHOCTB: CO31aHUE HOBOI'O, KOTOPOMY
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XapaKTEPHO  MHTYMIMS, HUPPALUOHAIBHOCTb, CIOHTAaHHOCTb, €€ PEe3yJbTar
HEOKUJIaHHBIN, HENPOrHO3UPYEMBI, MPEANOChUIKaMU (OPMUPOBAHUS SIBIISETCA
BooOpakeHUe U PpaHTa3ud. [ TaBHBIM CTUMYJIOM JUIsl TBOPIIA SIBJIIETCS CaM IPoOIiecc, a
HE ero pe3ynbTaT. Heykenu KOMIO3ZUTOPY, XYIOOKHUKY, YYEHOMY HE BaXKHBI
pe3ynbTaTel UX TBOpuecTBa? Kpome TOro aBTOpBI YTBEpXKAAOT, 4YTO JUIS
KpEaTUBHOCTH HE TpeOyeTcsl crhenuanbHas TOJArOTOBKA M OHAa HE CBS3aHA C
KOHKPETHBIM BHJIOM J€ATE€IbHOCTH. Henb3s He corjaacuThCs, €Ciau UMETh B BHIY,
MMEHHO, KpEaTHBHOCTh, a HE TBOPYECTBO. TBOpUeCTBO, OE3yCIOBHO, TpedyeT
MNOJATOTOBKM NPO(ECCHOHATBHOM, €CThb psJ HCKIIOYEHUH, CaMOpPOJKH, Ybe
TBOPYECTBO CBUJCTENLCTBYET O OojblIoM naape, Tamanre. [lompoOyiite co3marh
HIeIeBp, HAY4YHOE OTKpPbITUE, HE HMes MNPOPECCHOHAIBHON MOATOTOBKH.
NHHOBAallMOHHOMY MBIIIJIEHUIO CBOMCTBEHHO HE TOJIBKO MOPOKJEHHWE HOBOIO, HO U
€ro BHEJIPEHUE, HE TOJBKO HMJIEU, HO U UX peau3alysl, MHTYULUS U palllOHAIbHOCTbD,
IParMaTH4HOCTb.

Pe3ynbpraT MHHOBAallMOHHOI'O MBINUIEHUS, OKHAJIA€MBbIA M NPOTHO3HPYEMBIH,
HO BCErZJa JIM BHEAPEHUE WHHOBALUI MPUBOIUT K OXHIaeMoMy 3(dexTy,
pe3ynbTaTy. VIHHOBAallMOHHOE MBIIUIEHHE TpeOyeT CcleluralbHOM MOArOTOBKU U
CBSI3aHO C KOHKPETHBIM BHJIOM JI€ATEIBHOCTH, pa3Be HE ObLJIO MHHOBAIMM, KOTOpHIE
ObLTM  pe3yJbTaTOM CIy4YailHbIX JAeWCTBUH? [ JIaBHBIM CTUMYJIOM  SIBIISIETCA
CTPEMJICHHE K JIOCTH)KEHHSIM, a YJOBJIETBOPEHHE OT pe3yjbTaTa MHHOBAIMOHHOU
NEeSATENBHOCTH.

B03MOHO, B 3TOM €CTh CXOACTBO C KPUTHUYECKUM MBILUICHHUEM, HO OTIMYUE
B MPAKTUYECKON peann3alni UHHOBAIMOHHOU AesitenbHocTU. A.IL. Yconsues u T.H.
[Ilamamo OTMEYarOT, YTO WHHOBALMOHHOMY MBIIIJIECHUIO XapakTEpHa HAY4YHOCTb,
TPYAHO TMIPEICTAaBUTh COBPEMEHHBIE WHHOBAIMM O€3 Hay4HbIX HCCIIEI0BaHUI.
Knaccudukanus nHHOBalui pazHooOpa3Ha M HE BCE, YTO CBSI3aHO C MHHOBAIMSIMU
MMEET TECHYIO CBSI3b UM HAYKOW, HO peub uAeT 00 obmel TeHaeHuuu. ConuaabHO-
MO3UTHUBHBIN XapaKTEp HWHHOBALMOHHOTO MBIILIEHUS 03HAYAET, YTO OHO HAIIPABJIEHO
Ha CO3WJAHWE, B WTOre TOBBILIEHUE MPOU3BOAUTEILHOCTH TpyAa, YJIy4dlIEHUs
ycioBHs Tpyaa. He Bce NHHOBallMM HOCST NMO3UTUBHBIN XapakTep, KaK MUILIET aBTop,
HO HacTauBaeT Ha HEOOXOAMMOCTH MOJYEPKUBATh OJIArOTBOPHOE BIMSIHUE HA KU3Hb
JIOJIEH.

MpllieHre, TOHUMaeMOe Kak MCHXOJIOTHYeCKasi COCOOHOCTh JIMYHOCTU K
MO3HAHUIO, HECKOJIBKO PACHIMPUIIOCh U YMHOXHUJIOCH B €r0 BUJIAX WJIM TUmax. Tak, y
BCEX Ha CIyXy TaKuWe MOHATHS KaK KPUTHUYECKOE MBIIUICHUE, WHHOBALMOHHOE
MBIIUICHUE, KPEaTUBHOE MBILUICHUE, TU3alH-MbllUIeHHe U T.4. Kaxaplii u3 BUIOB
MBIIIJICHUSI UMEET CBOU OCOOEHHOCTH, KOTOpPBhIE TapMOHUYHO JOMOJHSIOT APYT
apyra. EcTrecTBeHHO OHUM HE MOTYT OBIThb NPOMOPIMOHAIBHO PAa3BUTHI B KaXKIOU
OTAEIBbHOW JUYHOCTH, HO 33/1a4€ll COBPEMEHHOM NEJAarOrukKe sBJSETCS pa3BUBATh
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MBIIUICHUE YYallUXCsl C Ledblo (OPMUPOBAHMS BBICOKOKBATU(UIIMPOBAHHBIX U
KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIX CHELMAIUCTOB, CO3JaHUE OJIaroNpHUSATHBIX YCIOBUH U
00Oy4eHUsl B HUX HEOOXOJUMBIX HaBBIKOB.
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BOSHLANG*‘ICH TA’LIMDA DIDAKTIK JARAYONLARNI
TASHKIL QILISHNING MOHIYATI, HOLATI VA MUAMMOLARI

Muxammadiyeva X.K. — Toshkent davlat pedagogoka universiteti
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Magolada ta’lim jarayonida har bir o‘quvchining individual
xususiyatlarini ochish6 o‘qitish jarayonida didaktik o‘yinlardan foydalanish va uning
metodologiyasi haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: o‘qitish metodi, ta’lim texnologiyalari, verbal muloqot, ta’lim
jarayoni, shaxs, didaktika.

CYTb, COCTOSIHUE U ITPOBJIEMbI OPI'AHU3ALIUU
JANJAKTHYECKHUX TPOLHECCOB B HAYAJIBHOM OBPA3OBAHUUA

MyxammaaueBa X.K. - npenogaBareab TamkeHTCKOr0O
rocyAapCTBEHHOI0 NeJaroru4ecKoro YHuBepcurera

AHHoTamusi. B crarbe OCBemIEHBI MECTO M 3HAYCHHE HCIIOJIb30BAHUS
JTUTaKTHKO-UTPOBBIX 00Pa30BaTEIbHBIX IICarOTHYCCKUX TEXHOJIOTHH, a TaKkke
METOJIMKa WX NPHMEHEHHUS B Ipolecce OOyYeHHUs MPHUPOJIOBEICHUIO B HAaYaIbHBIX
KJ1accax.

KiaoueBble ciaoBa: Meron oOydeHus, o0Opa3oBaTelIbHbIE  METOIbI,
BepOajbHOE OOIIICHHUE, TIPOIIECC OOYUCHUS, TUIHOCTD, JIUIAKTHKA.

THE ESSENCE, CONDITION AND PROBLEMS IN ORGANIZING
DIDACTIC PROCESSES IN PRIMARY EDUCATION

Muhammadiyeva Kh.K. - teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. In the article is lightened the place and importance of using
didactic games educational pedagogical technologies, as well as methodology of
using them in the teaching process of teaching nature studies in the primary classes

Key words: teaching methodology, educational methods, oral speech,
teaching process, personality, didactics.

So‘nggi yillarda mamlakatimiz ta’limi sohasida yangicha yondashuvlar faol
joriy etilmoqda, yangi turdagi ta’lim tashkilotlari, xususan, Prezident maktablari, 1jod
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maktablari, ixtisoslashgan maktablar faoliyati yo‘lga qo‘yilmoqda. Birgina 2020-
yilda mamlakatimizda matematika fani bo‘yicha 56 ta, kimyo-biologiya fani bo‘yicha
28 ta, informatika va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari bo‘yicha 14 ta ana
shunday maktablar tashkil etildi. Bu sohada jahon tajribasi o‘rganilib, yangi tartib-
qoidalar, zamonaviy ta’lim usullari joriy etilmoqda. Nodavlat ta’lim maskanlari
davlat tomonidan keng qo‘llab-quvvatlanayotgani tufayli hozirgi vaqtda ularning soni
195 taga yetdi. Bularning barchasi oz ijobiy natijasini bermoqgda. Buni 2017-2020-
yillarda o‘quvchilarimiz nufuzli xalqaro fan olimpiadalarida 30 ta medalni qo‘lga
kiritgani misolida ham yaqqol ko ‘rish mumkin.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti ~ Sh.M.Mirziyoyevning  Davlat
mustaqgilligining 30-yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutqida: “Bugun
yangilanayotgan O‘zbekistonda tarixan qisqa fursatda butunlay yangicha siyosiy,
ijtimoiy-igtisodiy, ilmiy-ma’rifiy va madaniy muhit paydo bo‘ldi, deb aytishga
barcha asoslarimiz bor,-deb ta’kidlab, wuzluksiz ta’limni takomillashtirish,
farzandlarimizni har tomonlama barkamol insonlar etib tarbiyalash, yugori malakali
pedagog kadrlar tayyorlashni tubdan yaxshilashga alohida ahamiyat garatish
lozimligini ugtirdilar. Fikrlarini davom ettirib, hurmatli Prezidentimiz yoshlarni talab
yugori bo‘lgan zamonaviy kasb-hunarlarga o‘rgatish uchun o‘tgan o‘quv yilida 339 ta
kasb-hunar maktabi, 194 ta kollej va 195 ta texnikum faoliyati yo‘lga qo‘yilganligini
hamda bugungi kunda islohotlarimiz talabi, hayotning o‘zi oliy ta’lim sohasini jadal
rivojlantirishni taqozo etishi, shu bois yurtimizda so‘nggi 5 yilda 64 ta yangi oliy
ta’lim muassasasi tashkil etilib, ularning soni 141 taga yetkazilganligini e’tirof
etdilar.

Mamlakatimizda uzluksiz ta’lim tizimining muhim bo‘g‘ini bo‘lgan
boshlang‘ich ta’lim tizimini rivojlangan mamlakatlar gatoridagi ta’lim tizimiga
tenglashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bugungi kunda jahonda texnologiyalar
va axborotlashtirish jarayonlarining rivojlanishi davrida boshlang‘ich ta’limni isloh
qgilish, komil insonni tarbiyalash, ularga Milliy dastur asosida zamonaviy ta’lim
berish masalalari birinchi navbatda hal qilinishi kerak bo‘lgan muammolar
hisoblanadi. Aynan, boshlang‘ich ta’limda didaktik jarayonlarni zamonaviy tashkil
qilish, o‘quvchi shaxsini rivojlantirish muhim va zaruriy masala hisoblanadi.

Boshlang‘ich sinf yoshidagi o‘quvchi shaxsini soglom va yetuk Qqilib
tarbiyalash, maktabda o‘qishga bo‘lgan gizigishini shakllantirish magsadini ko‘zlagan
holda yetti-o‘n yoshdan olib boriladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchining individual va
yosh xususiyatlarini inobatga olgan holda uning jismoniy va psixik rivojlanishini
ta’minlovchi, uni uzluksiz ta’limning keyingi bosqichi — o‘rta konsentrda o‘qishini
ta’minlovchi, har tomonlama magsadli yo‘naltirilgan ta’lim va tarbiya jarayonidir.

O‘zbekistonda boshlang‘ich ta’limni isloh qilishning asosiy omillaridan biri
komil inson tarbiyasidir. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-
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fevraldagi 2017-2021-yillarga mo‘ljallangan “O‘zbekiston Respublikasini yanada
rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi[1], PF-4947-son, 2018-
yil 25-yanvardagi “Umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limi tizimini tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5313-son, 2020-yil 6 noyabrdagi
“O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6108-son farmonlari, 2020-yil 6-
noyabrdagi “Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-son, 2020-yil 6-oktyabrdagi “Axborot
texnologiyalari sohasida ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirish va ularni it-industriya bilan integratsiya qilish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-4851-son qarorlarida ifoda etilgan ta’lim jarayonida, shu jumladan,
boshlang‘ich ta’lim jarayonida insonparvarlik omilini ta’minlaydigan “shaxs
manfaatlari va ta’lim ustuvorligi” g‘oyalarining muhim ahamiyati ko‘rsatib berilgan.
O‘zbekistonda shaxs manfaatlari va ta’lim ustuvorligi mamlakatimizning ravnaqiga
ravnaq qo‘shuvchi davlat siyosati darajasidagi masaladir.

Ta’lim-tarbiya jarayonining barcha bosqgichlarini gamrab oluvchi uzluksiz
ta’lim tizimi har tomonlama yetuk, barkamol avlodni yetishtirish uchun barcha shart-
sharoitlarni yaratadi.

Uzluksiz ta’lim deganda — o‘quvchi shaxsini uzviy rivojlantirish magsadida
har bir ta’lim bosqichida pedagogik tizimning barcha tarkibiy qismlarining o‘zaro
muvofiqligi, istigbolga yo‘naltirilganligi tushuniladi[2].

2020-yil 23-sentyabrda O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida’gi
637-sonli Qonunining gabul gilishini mavzuning dolzarbligini belgilaydi[3].

Boshlang‘ich ta’limdagi pedagogik jarayon — ma’lum bir maqsadga
yo‘naltirilgan, pedagogik faoliyat ta’sirida tashkiliy shakllantirilgan va mazmunan
boyitilgan tizimdir.

Bu tizimni boshqarishda va uning sifatini yuqori pog‘onaga yuksaltirishda
yangi yo‘llarni topish, ta’lim jarayonini zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlash, uni
ma’naviy jihatdan yangilash, tarkibiy jihatdan texnik va texnologik gayta tuzish kabi
chora-tadbirlar muhim ahamiyat kasb etadi.

Boshlang‘ich ta’lim  didaktik jarayonlarida o‘quvchining rivojlanishini
ta’minlovchi shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalarni takomillashtirishda Milliy
dasturlarni tahlil qilish, ularning sifatini oshirish, shu asosda o‘quvchining bilim,
ko‘nikma va malakasini rivojlantirish, ularning kompetentligini muntazam rivojlantirish,
ularning aqliy, jismoniy, ma’naviy, estetik rivojlanishlarini ta’minlash zarurdir.

Tadqgigot doirasida sohaga oid me’yoriy-huquqiy hujjatlar, adabiyotlar, ilmiy
tadgiqot ishlari tahlil etildi.

Boshlang‘ich ta’lim  o‘qituvchilarining kasbiy pedagogik sifatlarini
rivojlantirishda shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning ilmiy-metodik asosida ta’lim berish
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bugungi kundagi ta’lim tizimining islohoti davrida muhim vazifalardan biri ekanligi
tavsiflangan. Ta’lim jarayonida har bir o‘quvchining individual xususiyatlarini ochish
zamonaviy ta’lim muassasalarida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim pedagogikasini tatbiq
etish imkoniyatini berishi, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘tkazilayotgan
monitoring mazmuni hagida fikr bayon etilgan.

Shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalarni takomillashtirish ta’lim nazariyasi va
amaliyoti bo‘yicha hamdo‘stlik va xorijiy mamlakatlar olimlarining tadgiqot ishlarini
tahlil qilar ekanmiz, bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning ilmiy-
metodik asoslari, pedagogik shart-sharoitlari, zamonaviy pedagog o‘qituvchiga
go‘yilgan talablar va ta’lim jarayoni sifatini takomillashtirish bo‘yicha bir qancha
ilmiy izlanishlar olib borilganiga guvoh bo‘ldik.

O‘z-o°zini tashkil etishning konseptual hamda g‘oyaviy asoslari, shaxsning
quvvatlari yordamida o‘z faoliyatini tashkil etish i1mkoniyatini tan olishga
ko‘maklashishi, bunda u o‘zining ichki imkoniyatlaridan foydalanish hisobiga erisha
olishi Gataulina Olga losifovnaning “Ilegaroruveckus ycioBust 3¢GQGEKTUBHOTO
COTPYJHUYECTBA YUYUTENd U YYallUXCsl B IPOLECCE pa3BUBAIOIIEr0 OOydeHHUs B
HayanrHoi 1mikone” (Moskva, 2018) mavzusidagi dissertatsiyasida o‘z ifodasini
topgan.

Shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalarni takomillashtirish ta’lim nazariyasi va
amaliyoti bo‘yicha hamdo‘stlik va horijiy mamlakatlar olimlarining tadqiqot ishlarini
tahlil gilar ekanmiz, bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning ilmiy-
metodik asoslari, pedagogik shart-sharoitlari, zamonaviy pedagog o‘qituvchiga
qo‘yilgan talablar va ta’lim jarayoni sifatini takomillashtirish bo‘yicha bir qancha
ilmiy izlanishlar olib borilganiga guvoh bo‘ldik.

Boshlang‘ich ta’lim tizimida rahbar xodimlarning faoliyatini baholash, ta’lim
sifati, uni baholash va sifat menejmentiga oid jahonda olib borilgan tadgigotlarni tahlil
qiladi va boshlang‘ich tarbiya tashkilotlarida ta’limiy va tarbiyaviy sifat nazoratining
ichki baholash mexanizmlarini takomillashtirish borasida ilmiy g‘oyalarni ilgari
suradi[4].

Mualliflar mazkur yondashuv va texnologiyalar tahsil oluvchilarni axlogan va
ma’nan yetuk, komil insonlar qilib tarbiyalash vazifalarini bajarishga xizmat gilishini
ta’kidlashadi.

Tadgiqot mavzusi doirasidagi ilmiy ishlanmalar, dissertatsiyalar va
monografiyalarni tahlil gilish natijasida quyidagi fikrlarni e’tirof etish mumkin: ta’lim
jarayoni o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilganligidan kelib chiqib, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining ta’lim-tarbiyasi shaxsning rivojlanishida ijodiy va insonparvarlik
tamoyillariga asoslangan holda amalga oshiriladi,- deb.

Olib borilgan ilmiy tahlillar boshlang‘ich ta’limda quyidagi muammolar
borligini ko‘rsatdi:
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- boshlang‘ich ta’limda hanuzgacha o‘quvchiga manipulyativ yondashuv
mavjud, ya’ni “Sen ham shunday qil!” shiori ustuvor ahamiyatga ega;

- dasturda berilgan muayyan bilim, ko‘nikmalarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri
o‘qitish, bu “maktab modelining frontal darslari” nusxasini anglatadi. Mehnatning
ustuvor shakllari frontaldir. “O‘quvchini bilim, ko‘nikma bilan qurollantirish”
bo‘yicha ko‘rsatma beriladi;

- o‘quvchi pedagogik tizim kuchlarini qo‘llash obyekti sifatida ko‘rib
chiqiladi. O‘quvchilar faoliyati tashqi tartib va rasmiy intizom evaziga bostiriladi;

- barcha uchun umumiy, yagona va majburiy psixik rivojlanish;

- tarbiya xatti-harakatlarini to‘g‘rilash yoki cheklovlar, “takliflar” orqali
goidalardan chetga chigishning oldini olishga garatilgan.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning maqsadi yagona jamoada “o‘rtacha”
o‘quvchiga emas, balki har bir o‘quvchiga uning individual bilish imkoniyatlari,
ehtiyoj va qgiziqgishlarini inobatga olgan holda yondashib, psixologik pedagogik tizim
sharoitini yaratishdir.

Bizning fikrimizcha, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv o‘quvchilarning real
shaxsiy qiziqishlari va ehtiyojlari amalga oshiriladigan, o‘quvchilar tomonidan
shaxsiy tajriba va bilimlar samarali to‘planadigan ta’lim muhitini yaratishni o‘z
ichiga oladi. Bugungi kunda boshlang‘ich ta’limdagi islohotlar avtoritar tizimdan
pedagogik jarayonni qurishning shaxsga yo‘naltirilgan modeliga o‘tishni
ko‘zlamoqda.

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini shaxsga
yo‘naltirilgan texnologiyalar — pedagogning e’tiborini o‘quvchining ajralmas
shaxsiga, uning nafaqat intellektual qobiliyatlari va fuqarolik mas’uliyat hissini
rivojlantirishga bo‘lgan e’tiborini, balki hissiy, estetik, ijodiy moyilliklari va
rivojlanish imkoniyatlariga ega bo‘lgan ruhiy shaxsni rivojlantirishga garatiladi.
Ta’limning asosiy qadriyatining bunday e’tirof etilishi shaxsning o‘ziga xos
shakllanishidir. Shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar har bir o‘quvchiga uning
xususiyatlarini, hayotiy qadriyatlarini, intilishlarini aniqlash asosida o°‘zlarining
rivojlanish yo‘llarini tanlash huquqini berish imkoniyatini kengaytiradi. Demak,
o‘qitish jarayoni o‘quvchining individual rivojlanishini tezlashtiradi. Shu bilan birga, u
o‘quvchining o‘rnatilgan tartibda individual rivojlanishi, umumiy genetik
rivojlanishiga ham bog‘liqdir.

O‘qish umumiy va individual anglash shakllarini yaqinlashtiradi, individual
faoliyatni umumiy anglash tizimiga yaginlashtiradi, o‘quvchining shaxsiy tajribalari va
o‘qish va o‘qitish davrida yuzaga kelgan tushunchalar orasidagi tafovutlarni chaqiradi.
Bugungi kunda ilg‘or xorij tajribalaridan andoza olish, ijodiy yondashgan holda
amaliyotga joriy etish, zamon talabiga mos ravishda me’yoriy hujjatlar, o‘quv-metodik
adabiyotlar, o‘quv metodik majmualarni ishlab chiqish, ilg‘or xorijiy tajriba asosida
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boshlang‘ich ta’limdagi pedagogik texnologiyalar bo‘yicha masalalarni tadgiq etish
ehtiyoji mavjud.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MANTIQIY
FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHNING SAMARALI BOSQICHLARI

Toshpulatova D.K. — Toshkent davlat pedagogika universiteti
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni
shakllantirish va takomillashtirishning integrativ modelining boshlang‘ich ta’lim
amaliyotiga joriy etilishi metodika yordamida amalga oshiriladi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirish muammosini hal etishning nazariy
va amaliy tajribasiga tayanib, biz tomonimizdan integrativ yondashuvda boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish bosgichlari amalga
oshirildi.

Kalit so‘zlar: Mantiqiy fikrlash, integrativ yondashuv, tayyorlov bosgich,
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operatsion bosgich, umumlashtiruvchi bosgich, intellektual jarayon, emotsional
jarayon.

IOD®EKTUBHBLIE OTAIIbBI PASBUTUA JIOTHUYECKOI'O
MBIIJVIEHUA Y YYHAIIUXCA HAYAJIBHBIX KJIACCOB

Tommyarosa /LK. - npenogaBaresib TalIkeHTCKOro rocyapcTBeHHOr0
Mearoru4yecKoro YyHuBepcurera

AHHOTanusi. BHenpeHue WHTErpUpOBaHHONM MojAenU (OPMUPOBAHUS MU
COBEPIIECHCTBOBAHMS JIOTUYECKOTO MBIIUICHNS MJIAJUIMX IIKOJIbHUKOB B IIPAKTUKY
HayaJIbHOTO 00pa30BaHUs OCYLIECTBISAETCS C UCIIOIb30BaHNEM MeToAuKU. Ha ocHOBe
TEOPETHYECKOTO M MPAKTUYECKOrO OIbITa pPElIeHUs MNpoodsieMbl (HOPMHUPOBAHUS
JIOTUYECKOTO MBILIUICHUS] y MIQAIIMX IIKOJIBbHUKOB HAMHM IPOBEJIEHBI 3TaIlbl
pPa3BUTHSl HABBIKOB JIOTMYECKOTO MBIIUIEHUS y MIAAMIMX I[IKOJbHUKOB B
MHTErPATUBHOM ITOAXOJE.

KiroueBbie c¢JIOBAa: JIOTMYECKOE MBIIUICHHE, WHTEIPATUBHBIA IOJAXOM,
IIOATOTOBUTEJIbHBIN JTar, OIlepallOHHBIN JTar, aTan 000011eHMS,
MHTEJUIEKTYaJIbHBIN TPOLECC, SMOLIMOHATIBHBIN MpPOIECC.

EFFECTIVE STAGES OF DEVELOPING THE LOGICAL THINKING
OF PUPILS IN PRIMARY EDUCATION

Toshpulatova D.K. - Teacher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. The introduction of an integrated model of formation and
improvement of logical thinking of pipils in primary school into the practice of
primary education is carried out by using the methodology. Based on the theoretical
and practical experience of solving the problem of formation of logical thinking of
pupils in primary school, we have carried out stages of development of logical
thinking skills in primary school students in an integrative approach.

Key words: Logical thinking, integrative approach, preparation stage,
operational stage, generalization stage, intellectual process, emotional process.

Bu bizga modelni amalga oshirish bo‘yicha boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
faoliyatlari tahlilini to‘liqroq ifodalashga imkon berib, buning oqgibatida boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllanganligi darajasini oshirish maqsadida
umumta’lim maktablarining amaliyotida modelni va uni amalga oshirish pedagogik
sharoitlarini samarali joriy etishni ta’minlaydi. Tajriba-sinov ishlarini o‘tkazish uchun
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boshlang‘ich ta’lim o‘quv jarayonining asosiy komponenti sifatida kichik maktab
yoshidagi  o‘quvchilar  tanlandi.  Tajriba-sinovning  2019-2021-yillardagi
shakllantiruvchi bosqgichida 3-4 sinf o‘quvchilarining tajriba guruhlari o‘quv
jarayoniga ishlab chiqilgan integrativ yondashuvda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
mantiqiy fikrlash qobilyatini rivojlantirish ishlarini joriy etish amalga oshirildi.

Nazorat guruhlarida (NG) mashg‘ulotlar an’anaviy o‘qitish doirasida amalga
oshirildi va boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirishga
yo‘naltirilmagan edi. Har bir tajriba guruhlarida ma’lum pedagogik sharoitlar amalga
oshirildi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirishning
quyidagi tayyorlov, umumlashtiruvchi bosgichlari mavjud.

Birinchi — tayyorlov bosqichi boshlang‘ich ta’limning birinchi yilidagi
ta’limga mos edi. Mazkur bosqich boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini amalga
oshiriladigan faoliyatga tayyorlik holatiga Kkeltirishga qaratilgan edi. Mazkur
bosqichda ikkita yo‘nalish amalga oshirildi: motivatsion va yo‘naltiruvchi.
Motivatsion ish yo‘nalishi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida amalga oshiriladigan
faoliyat hamda uning mazmuniga ijobiy munosabatni shakllantirish bilan bog‘liq
bo‘ladi. Yo‘naltiruvchi ish yo‘nalishi yo‘nalganlik va ko‘rsatmalar tizimini yaratish
orgali amalga oshirilib, ularni inobatga olish egallanadigan xatti-harakatlarni bajarish
uchun zarur edi (shaxsiy, tartibga soluvchi, bilishga oid, kommunikativ).
Yo‘naltiruvchi asos sifatida quyidagilar xizmat qildi: xatti-harakatning yakuniy
mahsuli namunasi, tagqoslashi, xatti-harakat predmetlari, qurollari, fikrlashi.

Mazkur bosqich boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining qo‘yilgan masalalarni
yechishda o‘qituvchi va sinfdoshlari bilan hamkorlikda-individual o‘zaro
alogalarining ustunligi bilan ifodalandi. Birinchi bosgich davomida turli predmetlarni
o‘rganishda tartibga soluvchi, bilishga oid va kommunikativ o‘quv xatti-harakatlarini
bajarishning dastlabki tajribasi hamda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining oz xulglari
va faoliyatlarini taklif etilgan namuna va goidalarga mos ravishda qurish, mantigiy
fikrlash bajariladigan xatti-harakatlarni rejalashtirish, nazorat qilish va tuzatish
ko‘nikmalari shakllantirildi.

Ikkinchi — operatsion bosqich boshlang‘ich ta’limdagi keyingi bir yarim yilga
mos keldi va boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qituvchi yoki sinfdoshlar bilan
hamkorlikdagi tartibga solishda moddiy vositalarga tayanish bilan xatti-
harakatlarning yangi usullarini qurish va to‘g‘ri bajarishlarini ko‘zda tutdi. Mazkur
bosgichda hamkorlikdagi yechish uchun taklif etiladigan predmetli-tartibga soluvchi,
predmetli-bilishga  oid, predmetli-kommunikativ. ~ masalalarni  asta-sekin
murakkablashtirish, shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qituvchi va
sinfdoshlari bilan hamkorlikdagi ish shakllarining asta-sekin almashishi sodir bo‘ldi.

Topshiriglarni  bajarishda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida bir-birlarini
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murojaat etish ehtiyoji yuzaga keldi, bu esa, o‘quv vaziyati xususiyatining
o‘zgarganligi to‘g‘risida guvohlik berdi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari mustaqil
harakat qiladi va o‘qituvchiga savol berib, fikrlar almashadigan, bu bilan o‘quv xatti-
harakatlarining predmetli (masalani yechishni tashkil etuvchi harakatlar) va psixik
(shakli, ixchamligi, vaqti bo‘yicha harakatni o‘zgartirish) tomonlarini takomillashtira
boshladilar. Ikkinchi bosgich yakunida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari predmetli-
tartibga soluvchi, predmetli-bilishga oid, predmetli-kommunikativ masalalarni izchil
hamkorlikda yechishga tayyor edilar.

Uchinchi — umumlashtiruvchi bosgich tartibga soluvchi, bilishga oid va
kommunikativ o‘quv xatti-harakatlarini hamkorlikda yechish jarayonida predmetli-
tartibga soluvchi, predmetli-bilishga oid, predmetli-kommunikativ masalalarni
takomillashtirishni ko‘zda tutdi va bir yil davom etdi. Mazkur bosqgichda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv faoliyatining funksional bo‘g‘inlarini
amalga oshirishda o‘quv hamkorliklaridagi mustaqillik darajalarining o‘sishi
kuzatildi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari qiyinchiliksiz hamkorlikdagi ishning predmetli
sharoiti bilan belgilangan boshlang‘ich xatti-harakatlar va operatsiyalarni
tagsimladilar, xatti-harakat usullari bilan almashdilar, umumiy faoliyat usullarini
rejalashtirdilar, bu esa qo‘yilgan vazifalarda hamkorlik — o‘zaro aloqadorligini
belgiladi. Bu boshlang‘ich sinf o‘quvchilari masalani yechishning butun jarayonini
tashqi namoyon bo‘lishisiz ayta boshlaganliklarini anglatadi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirish metodikasining har bir bosqichida
barcha pedagogik sharoitlar amalga oshirildi.

Birinchi pedagogik sharoit sinfda umumiy an’analarni shakllantirish,
ahamiyatli hodisalarni jamoaviy boshdan kechirish vaziyatlarini yaratish, har bir
o‘quvchining sinf hayotiga emotsional kirishishga intilishi, shuningdek, boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining faoliyatning innovatsion turlarida: tanlovlar, bellashuvlar,
festivallar, ijodiy loyihalar va boshqgalarda ishtirok etishlari bilan amalga oshirildi.

Ikkinchi pedagogik sharoitni amalga oshirish predmetli-tartibga soluvchi,
predmetli-bilishga oid, predmetli-kommunikativ masalalarni maqgsadga muvofiq
tanlash, ma’lum izchilligi va aniq ta’lim sohalari bilan bog‘ligligini ko‘zda tutdi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga taklif etilgan masalalarni yechishlari shartlar bilan
tanishish, yechish va nazorat kabi uchta ketma-ket bosgichlarda amalga oshirildi.
Masalani o‘quv hamkorligi sharoitlarida hamkorlikda yechishning barcha bosqichlari
individual yechimga nisbatan ma’lum o‘ziga xoslikka ega edi, biroq individual
yechimlarning o‘z vaqtidagi va samarali nazorati alohida ahamiyatga ega edi.

Taklif etiladigan predmetli-tartibga soluvchi, predmetli-bilishga oid,
predmetli-kommunikativ masalalar, shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
tayanch kompetensiyalar shakllanganligi darajasining tashxis qilish vositasi sifatida
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ham foydalanilganligini ta’kidlash lozim. O‘qituvchi topshiriglarni tanlashni mustagqil
yoki boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan hamkorlikda amalga oshiradi. Bunda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirishga yo‘naltirilgan
amaliy va ijodiy topshiriglar hamda mashqlar talablariga rioya etildi. Mashg‘ulotlarda
foydalaniladigan topshiriglar:

1) qizigarli bo‘lishi kerak (shakli, mazmuni, syujet va boshgalar bo‘yicha;
yechish usuli bo‘yicha yoki natijaning kutilmaganligi);

2) murakkablik darajasi bilan farglanishi, bir necha bajarish usullariga (va
javoblar) ega bo‘lishi kerak;

3) qiziqarli, tarbiyaviy, amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan va fanlararo alogador
mazmunni tanlash kerak;

4) ularni bajarish ma’lum bilishga oid bilimlarni egallashsiz amalga oshirib
bo‘lmaydigan tarzda ifodalanishi kerak;

5) sodda, tushunarli va boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ko‘pchiligi
tomonidan oson amalga oshiriladigan bo‘lishi kerak.

Yugqoridagilarni inobatga olib mantiqiy fikrlash uchun masalalar to‘plami
quyidagicha tuzildi:

1. 1,2, 3, 4,5, 6 sonlaridan bir marta foydalangan holda, 2 ta 3 xonali son
tuzildi. Hosil bo‘lgan sonlar yig‘indisi eng ko‘pi bilan nechaga teng bo‘lishi
mumkin?

2. Arifmetik-sudokuda har bir gator va ustunda 1 dan 4 gacha bo‘lgan
sonlar bir martadan ishtirok etadi. Bo‘yalgan katakda qaysi ragam yashiringan?

1*1 1*3

2%2 6-3 6-5
4-1 1+3 8-7

9-7 2-1

3. Sonlar ketma-ketligida birinchi had 7 ga va ikkinchi haddan boshlab har
bir had oldingi hadga shu hadning tartib ragami ko‘paytmasiga teng. Shu ketma-
ketlikning nechanchi hadi 5040 ga teng?

4. Natural sonlar quyidagi tarzda bo‘yalmoqda: 1-ko‘k, 2-qgizil, 3-yashil, 4-
ko‘k, 5-qizil, 6-yashil, va hokazo. Qizil va ko‘k rangli sonlarning yig‘indisi qanday
rangda bo‘ladi?

5. 3 ta egizak va ulardan 3 yoshga katta bo‘lgan akasi tug‘ilgan kunini
nishonlashmoqda. Ularning yoshlari yig‘indisi nechaga teng bo‘lishi mumkin?

6. O‘yingohda bolalar o‘yingoh tomonini o‘lchashdi. Natijalarga ko‘ra,
Jahongirda 15 gadam, Akmalda 17 gadam, Shahzodda 12 gadam va Murodda 14
gadam chiqdi. Kim kattarog gadam tashlagan?
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7. Faqat 1, 2 va 3 ragamlaridan tashkil topgan sonlarni “ajoyib sonlar”
deymiz. (Ragamlar takrorlanishi mumkin) U holda 10 dan 32 gacha bo‘lgan oraliqda
nechta “ajoyib son” bor?

8. Quyonlar oilasi karamlar va sabzilar bilan oziglanadi. Har kuni ular 10 ta
sabzi yoki 2 ta karam yeyishadi. o‘tgan hafta ular 6 ta karam yegan bo‘lsa, qolgan
kunlari nechta sabzi yeyishgan?

9. Samandar va Inoyat bir binoda yashashadi. Samandar Inoyatdan 12
qavat yuqorida yashaydi. Bir kuni Inoyat Samandarni ko‘rish uchun yuqoriga chiqdi.
Yo‘lning yarmiga kelganida 8-qavatda ekani ma’lum bo‘ldi. Inoyat nechanchi
qavatda yashaydi? Uchinchi pedagogik sharoitni amalga oshirish o‘qituvchining
boshlang‘ich sinf o‘quvchisi bilan uning shaxsiy xususiyatlari va imkoniyatlari,
o‘quv faoliyati jarayonida aniglangan yutuglari va giyinchiliklari, sinfdoshlari va ota-
onalari bilan munosabatlarini muhokama qilish orgali amalga oshirildi. Sanab
o‘tilgan tavsiflarning hamkorlikdagi tahlili boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining oz
xulglart ko‘rsatkichlarini o‘zgartirishlariga yordam berdi. Mazkur pedagogik
sharoitni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun “Shaxsiy yutuqlar kundaligi” dan
foydalanildi, u to‘rt yil davomida har bir boshlang‘ich sinf o‘quvchisining individual
o‘sishini kuzatish imkonini berdi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlash
qobilyatini rivojlantirishda innovatsion-metodlardan foydalanilganligini ta’kidlash
muhim bo‘lib, biz quyidagilardan foydalandik:

1) intellektual jarayonlar, ular fikrlash, mulohaza yuritish, asoslash, isbotlash
holatlarini uyg‘otadi (analiz, sintez, umumlashtirish, taqqoslash);

2) emotsional jarayonlar (muvaffaqiyat, xursandchilik, o‘z yutuqglaridan
faxrlanish, faoliyatdan qonigishni boshdan kechirish);

3) tartibga soluvchi jarayonlar (kuchlarni jamlash sifatida irodaviy intilishlar,
magqsadga yo‘nalganlik, qaror gabul qilish, tirishqoqlik, gat’iyatlilik, digqat);

4) ijodiy jarayonlar, ular tasavvur, xayolot, yangi obrazlarni, modellarni
yaratish va b.q.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlash qobilyatini rivojlantirishni
amalga oshirish pedagogik sharoitlarini joriy etish ma’lum fanlarni o‘zlashtirish
doirasida darsda va darsdan tashqari vaqtda sodir bo‘lib, ular tartibga soluvchi,
bilishga oid va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish uchun ma’lum
imkoniyatlarni ochib berdi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA MUSTAQIL
ISHLAR VOSITASIDA O‘QUVCHILAR LUG‘AT BOYLIGINI BOYITISH
METODIKASI

Musurmonova A.A. - Termiz davlat universiteti magistranti

Annotatsiya. O‘quvchilarning nutqiy savodxonligini yozma ifodalashlarida,
birinchi navbatda, to‘g‘ri yozish ko‘nikmalari shakllantirilishi ko‘zda tutiladi.
To‘g‘ri yozuv avtomatlashadigan hodisa. To‘g‘ri yozuvga doir bilimlar sistematik
mashglar davomida ko‘nikmaga, so‘ng malakaga aylangan murakkab jarayon.
Malaka til hodisalarini ongli egallash asosida o‘zlashtiriladi, rivojlantiriladi.
Magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining lug‘atini boyitish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, o‘quvchilar, lug‘at, mustaqil ishlar, lug‘atini
boyitish.

METOAUKA OBOI'AIIEHUSA CJIOBAPHOI'O 3AITACA
YHAIIUXCA HOCPEACTBOM CAMOCTOATEJIBHBIX PABOT HA
YPOKAX POAHOTI'O A3BIKA B HAYAJIBHBIX KJTACCAX

MycypmanoBa A.A. — marucTpant TepMe3Koro rocyaiapcTBeHHOr0
YHHBEpPCUTETA
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AHHOTauMs. B MMCbMEHHOM BBIPa)KEHUU YCTHOM I'PAMOTHOCTHU CTYJEHTOB, B
IEPBYIO O4Yepelb, MPEAYCMOTPEHO (OpMHpPOBAHUE MPABUIbHBIX MHCbMEHHBIX
HaBBIKOB. [IpaBWIIBHOE NHCBMO - 3TO aBTOMAaTHYECKOE MEPONPHUATHE. 3HAHHE
OPaBUWIBHOTO TIMChbMA - CJOKHBIA IIPOLIECC, KOTOPBIA MNPU CHCTEMATHYECKHUX
yIpaXHEHHUSIX MpeBpallaeTcs B HaBbIK, a 3aTeM B yMeHue. HaBbiku npruoOpeTaroTcs u
Pa3BUBAIOTCS HA OCHOBE OCO3HAHHOTO OBJIAJICHHUS S3bIKOBBIMM SABJICHUSMH. B craThe
paccMaTpUBAIOTCS  BOIPOCHL  IIONOJIHEHUSA  CIOBAPHOIO  3amaca  MIIaAIIuX
IIKOJIbHUKOB.

KiiroueBsble cj10Ba: HayanbHas MIKOJA, YICHUKH, CIIOBAPb, CAMOCTOSATEIbHAS
paboTa, MONOJIHEHHE CIIOBAPHOTO 3araca.

METHODOLOGY OF ENRICHING THE VOCABULARY OF
LEARNERS THROUGH INDEPENDENT WORK IN NATIVE LANGUAGE
LESSONS IN PRIMARY CLASSES

Musurmonova A.A. - Master of Termez State University

Annotation. In the written expression of students' oral literacy, first of all, the
formation of correct writing skills is provided. Correct writing is an automated event.
Knowledge of correct writing is a complex process that becomes a skill during
systematic exercises, and then a skill. Skills are mastered and developed on the basis
of conscious mastery of language phenomena. The article deals with the issues of
enriching the vocabulary of primary school students.

Key words: elementary school, students, dictionary, independent work,
vocabulary enrichment

Uzluksiz ta’lim tizimida ona tili ta’limi o‘quvchilarning o‘z fikrini og‘zaki va
yozma tarzda ifodalash ko‘nikmasini rivojlantirish uchun nutqini leksik birliklar bilan
boyitish; adabiy va badiiy tilning grammatik shakllarini egallashlariga erishish; gapda
so‘zlarning grammatik qurilishini o‘zlashtirishlarini ta’minlash maqsadini ko‘zlaydi.
Bu magsadni amalga oshirish uchun maxsus leksik-semantik mashglar tizimini ishlab
chiqish, ta’limning ko‘rgazmalilik, muvofiglik, izchillik, soddadan murakkabga garab
borish, onglilik, rivojlantiruvchi kabi tamoyillariga amal gilish tagozo etiladi.

Boshlang‘ich sinflar ona tili ta’limining bosh vazifasi turli usulda va
mazmunda tashkil etiladigan mashqglar yordamida o‘quvchilarning nutqi va
tafakkurini rivojlantirishga garatiladi. Bola maktabga kelgunga gadar oila muhitida,
maktabgacha ta’lim muassasalarida gizigishlari va ehtiyojlarini ifodalash uchun zarur
bo‘lgan so‘zlarni gap tarkibida turli shakllarda qo‘llash namunasini o‘zlashtirgan
bo‘ladi. Lekin uning nutqiy arsenali maktabda o‘rganiladigan yangi tushunchalarni,
fikrlarni, maktabga kelgan kunidagi hissiyotlarini ifodalashi uchun so‘z zahirasi
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yetishmaydi. Maktab oldida turgan eng asosiy vazifa o‘quvchilarning atrof-olam
hagidagi tasavvurlarini kengaytirish asosida o‘quvchilarning lug‘atini boyitish, nutg
va tafakkurini, mantiqiy fikrlashini o‘stirishdir.

Mantiqiy fikrlashning dastlabki usuli tahlildir. Til hodisalarini tahlil gila olish
ko‘nikmasi maktabgacha davrdanoq shakllana boshlaydi. Boshlang‘ich sinflardan
dastur asosida rivojlana boradi. Til ta’limida tahlil bilan sintez chambarchas
bog‘langan bo‘lsa-da, mashq matnlari tahlili asosida o‘zlashtiriladigan bilimlarni
umumlashtirish o‘quvchilar uchun ancha qiyinchilik tug‘diradi. Sintez ta’lim
amaliyotida kam uchraydi. Chunki mantigiy tahlil, odatda, alohida emas, balki
boshga o‘quv-biluv faoliyatining (umumlashtirish, tasniflash, tizimlashtirish,
xulosalarni shakllantirish) tarkibiy gismi sifatida amalga oshiriladi. Tahlil va
sintezning birlashtirilishi tushunchalarni ta’riflashda asos bo‘lib xizmat qiladi.

Savod o‘rgatish davrida o‘quvchilar “Alifbe” darsligidagi matnlarni o‘qishdan
oldin rasmlarni kuzatadilar, tasvirlangan narsa, hodisa va xolatlar yuzasidan muayyan
tasavvurga ega bo‘ladilar. So‘ng o‘qituvchi ularga rasm asosida gap yoki kichik
hikoya tuzish topshirig‘ini beradi.

Matn mazmuni yuzasidan beriladigan savollar o‘quvchilarning mantiqiy
tafakkur ko‘nikmasini rivojlantiradi, o‘qishga bo‘lgan diqqati va kuzatuvchanligini
oshiradi. Mazmun mohiyatiga ko‘ra “Alifbe”dagi matnlar, narsa-predmetlar
tasvirlangan rasmlar savod o‘rgatish davrida o‘quvchilarning nutqini boyitish manbai
sanaladi. Ko‘pgina so‘zlar nafagat savod o‘rgatish darslarida, balki boshqa predmet
darslarida ham takrorlanadi va mustahkamlanadi. Shuning uchun nutq o‘stirish
mashg‘ulotlari o‘quvchilarning leksikasini boyitishiga ko‘ra matematika, tasviriy
san’at, texnologiya, atrofimizdagi olam kabi boshqa predmet darslari bilan o‘zaro
bog‘ligligi bois so‘z va so‘z birikmalari miqdorini bir necha marotaba ko‘paytirish
lozim deb hisoblaymiz. Tajriba-sinov ishlari jarayonida savod o‘rgatish davrida bir
darsda o‘quvchilarning og‘zaki nutqiga kiritish belgilangan 3-5 ta so‘z o‘rniga 6-7 ta
so‘zni tavsiya qilish ijobiy samara berishi kuzatildi. Bu borada samaradorlikka
erishish uchun barcha predmet darslarida takrorlash tizimini ishlab chigish lozim.
Kuzatishlar predmetlararo aloga 2-yarim yillikda o‘quvchilarni ona tilini o‘rganishga
intensiv  tayyorlashga, dasturda ko‘zda tutilgan bilimlarni muvaffaqiyatli
o‘zlashtirishga zamin yaratishini ko‘rsatdi.

Matn ustida ishlash jarayonida undagi yetakchi g‘oyani aniglash mantiqiy
fikrlash ko‘nikmasini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Bunday ko‘nikmani
egallamagan o‘quvchi nazariy masalalarni aniqlashtiruvchi misollarni, ma’lumot va
sonlarni yodlab olish harakatiga tushadi. Natijada o‘quv materialini ongli o‘zlashtira
olmaydi va ko‘p o‘tmay uni eslashga qiynaladi. Mazkur ko‘nikmani shakllantirishda
quyidagilar talab qilinadi: 1) o‘quvchilarga matnda ifodalangan g‘oyaning mohiyatini
tushuntirish; 2) mantigiy fikrlash usullari bilan tanishtira borish; 3) ijodiy ishlarida
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mantiqiy fikrlash usullarini qo‘llashni talab qilish. Demak, matn asosidagi yetakchi
g‘oyani aniqlash quyi sinflardan boshlanadi.

Mavzu yuzasidan matn asosida umumlashtiriladigan ma’lumotlarni o‘rganish
orgali nazariy xulosalar gilinsa (yakkadan umumga garab borilsa), induktiv usul, agar
xulosa ancha keng nuqtayi nazarni talab qilsa, deduktiv usul qo‘llaniladi. Nazariy
xulosalar o‘quvchilarning yangi mavzuni to‘la o‘zlashtirishlarida muhim vosita
sifatida xizmat giladi.

Ko‘rinadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini rivojlantirishda til va
tafakkur uyg‘unligiga erishish muhim o‘rin tutadi.

“O‘zbek tilining izohli lug‘ati”da “nutq™ “
jarayonlarida amal qilishi; so‘zlovchining til vositalaridan foydalanish jarayoni va
shu jarayonning hosilasidir”[1], - deb ko‘rsatiladi.

Nutqg inson faoliyatining bir turi sifatida til vositalaridan foydalangan holda
fikrni ifodalashdir. Til, tafakkur va nutq o‘zaro bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib,
odam o‘ylayotganda fikrini so‘zlar, jumlalar vositasida ichki nutqda ifoda etadi.

tilning fikr ifodalash va almashish

Boshlang‘ich sinflarning ona tili ta’limida o‘quvchilarning nutqini o‘stirish —
ularda eshitish, anglash, gapirish, yozish va o‘qish ko‘nikmalarini shakllantirish,
demakdir. Shu asosda intellektual salohiyat oshiriladi, estetik va axlogiy tarbiya
yo‘lga qo‘yiladi.

“Ilegarormyeckuil SHUMKIONEAUYECKU cioBap’da nutqgqa “insonlarning til
vositasida amalga oshiriladigan mulogot (kommunikatsiya) shakli bo‘lib, u fikrni
ifodalash vositasi bo‘lishi bilan birga fikrlashning asosiy mexanizmi hamdir”[2] deb
gayd etiladi.

O‘quvchining nutgiy rivojlanishida tilning barcha sathlariga oid bilimlarga
amal qilinadi. Til sathlarini o‘zlashtirishning asosiy sharti tilning kommunikativ
funksiyasidan foydalana olish ko‘nikmasini egallashdir. Nutq o‘stirish gap qurilishi
va uning tarkibini tashkil etgan lug‘at ustida ishlash bilan o‘zaro bog‘liq. Lug‘at
ustida ishlash o‘quvchining lug‘at boyligini oshirishdan iborat emas, o‘quvchining
diggatini so‘zning mazmuniga qaratish, so‘zning semantikasini, ma’nosini
aniglashtirish, so‘zning boshga so‘z bilan semantik bog‘lanishini, alogasini ochish,
bog‘lanishli nutqda har bir so‘zning o‘z ma’nosiga ko‘ra boshga so‘zlar bilan
bog‘lanishini anglashlariga erishishdir. So‘zlar orasida ma’noviy moslashish so‘zlar
bog‘lanishining asosiy qoidasi bo‘lib, leksik birliklarning asosiy xususiyati gapda
boshqga so‘zlar bilan sintaktik aloqasida ko‘rinadi. So‘zning nutqda qanday shaklda
go‘llanishini bilish gay darajada zarur bo‘lsa, uning ma’nosini bilish xam shunchalik
zarurdir. Inson nutgiy munosabatda zarur so‘zlarni semantik ma’nosiga garab
tanlaydi va fikrini aniq ifodalashga intiladi.

So‘z yakka holda hech ganday kommunikativ vazifa bajara olmaydi. Nutgni
anglashning eng muhim sharti unda ifodalanayotgan fikr va mazmunni tushunishdir.
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Fikrni ifodalashning turli usullari mavjud bo‘lib, ularda so‘zlar semantik ma’nosiga
ko‘ra ishtirok etadi.

Ona tili darslari o‘quvchilarning aqliy, xususan, mantigiy tafakkurining
rivojlanishida boy materialga ega. Til va tafakkur chambarchas bog‘liq bo‘lib, tilsiz
inson fikrlay olmaydi. Tafakkursiz tilning bo‘lishi mumkin emas.

O‘quvchining nutqiy qobiliyatini o‘stirishdan oldin uning fikrlash gobiliyatini
o‘stirish talab qilinadi. Negaki nutqni tafakkurdan ajratib rivojlantirish mumkin emas.

Hayotdagi narsa-predmetlarning nomi va ular hagida fikr bildirish uchun
o‘sha narsa-predmet anglanadi va unga munosabat bildiriladi. O‘qituvchi nutq ustida
ishlash bilan bir vaqtning o‘zida o‘quvchilarning tafakkuri ustida ishlaydi, ularda
tushunarli, aniq, izchil va asoslangan fikrlashni tarbiyalaydi.

Ona tili darslarida grammatik va orfografik tushunchalarni egallash
jarayonida muayyan fikrlash faoliyatining yuz berishi bevosita mantigiy tafakkur
tarbiyasi bilan chambarchas bog‘liqdir.

Boshlang‘ich sinflarning ona tili ta’limi jarayonida o‘quvchilarning muayyan
darajada bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishlariga, nutq va tafakkurini
rivojlantirishga garatilgan mustaqil ishlarni didaktik magsadi, mazmuni va
murakkablik darajasi hamda ijodiy yondashilishiga ko‘ra quyidagicha tasniflash
mumkin:

1. Namuna asosidagi mustagqil ishlar.
2. Konstruktiv mustaqil ishlar.

3. Variativ mustagqil ishlar.

4. ljodiy mustaqil ishlar.

Namuna asosidagi mustaqil ishlar o‘quvchilarni ona tili tahlimi bilan bog‘liq
ko‘nikma, malakalarni shakllantirish va mustahkamlash orqali mustaqil faoliyatga
tayyorlaydi.

Konstruktiv mustagqil ishlar til hodisalarini nutq o‘stirish nuqtayi nazaridan
tahlil qilish, bilishga doir metod va usullarni shakllantirish, bilishga bo‘lgan ichki
motivlarni rivojlantirishda qulaylik yaratadi.

Variativ mustaqil ishlar topshiriglarni to‘g‘ri bajarish orqali o‘quvchilarning
so‘z zahirasini boyitishga doir ko‘nikma va malakalarini shakllantiradi.

ljodiy mustaqil ishlar nutq va tafakkurni rivojlantirishga doir bilimlarni
mustaqil  o‘zlashtirish malakalarini  mustahkamlashi jihatidan ijodkorlikni
shakllantiruvchi samarali vosita sanaladi.

Bilimlarni faollashtirishga yo‘naltirilgan mustaqil ishlarda yangi material
ustida ishlash va mustahkamlash oldidan tayanch bilim va ko‘nikmalarni takrorlashga
garatilgan topshiriglar namunaviy va konstruktiv-variativ xarakterga ega bo‘lishi
mumkin. Namunaviy xarakterdagi ishlar shartlari to‘liq  berilgan ko‘p sonli
mashqglardir. Bu ish turini o‘quvchilar tartib bilan berilgan ko‘rsatmalar asosida
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bajaradilar.  Konstruktiv-variativ =~ xarakterdagi ishlar o‘quvchilardan oldin
o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalar yordamida har xil umumlashtiruvchi xulosalar
chiqgarishni talab etadi. Bular, o‘z navbatida, o‘quvchilarning nutqini boyitadi,
bilimlarini chuqurlashtiradi, fikrlash doirasini samarali faoliyat darajasiga ko‘taradi.

Yangi bilimlarni o‘zlashtirishga doir mustaqil ishlar mavzuning murakkabligi
va o‘quvchilarning tayyorgarligiga bog‘liq bilish faolligi va nutqiy faolligining har
xil darajasida namuna yoki batafsil ko‘rsatma asosida bajariladi. Rekonstruktiv-
variativlik xarakteridagi ishlarda o‘quvchilarning nutq o‘stirishga doir tayanch bilim
va ko‘nikmalarini tatbiq eta bilishi talab etiladi. Buning uchun tayyorlangan savol-
topshiriglar oldingi mustaqil ishlardan izlanish xarakterida bo‘lishi bilan farglanadi.
Tayyorlov mashglari muhim rolg’ o‘ynaydigan bu xildagi ishlar muammoni hal
gilish, topshirigni bajarish tartibini belgilash va umumlashtirishni tagozo etadi.

O‘rganilgan mavzularni takrorlash, mustahkamlash hamda ko‘nikmalarni
rivojlantirish magsadiga yo‘naltirilgan mustaqil ishlarda nazariy tushunchalarni
tizimlashtirish, umumlashtirish, bilim va ko‘nikmalarni amalda qo‘llash, nutq
o‘stirishga doir tushuncha va bilimlarni mustahkamlash - uzog muddat davom
etadigan jarayon bo‘lib, muayyan izchillikda bajariladigan topshiriglar asosida
o‘zlashtirilgan bilimlar yangi sharoitda tatbiq etiladi va oldin o‘rganilgan bilimlar
doirasiga kiritiladi.

Bilim va ko‘nikmalarini nazorat qilishga doir mustaqil ishlar orqali
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasi aniglanadi. Nazoratning
natijasi baholash bilan yakunlanadi. Bilim va ko‘nikmalarni mustahkamlash
bosqichida mustaqil ishlar namuna va konstruktiv-variativ xarakterda bo‘ladi. Tahlim
jarayonida, mustaqil ishlarning har xil turlarini amalda qo‘llash o‘quvchilarning
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Boshlang‘ich sinflarning ona tili tahlimida mustaqil ishlarning samaradorligi
mustaqil ish tizimini rejalashtirish va tashkil etish, boshgarish va nazorat qilish
shartlariga bog‘liq. U o‘quv-tarbiyaviy jarayonda o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini
boshgarish metodlari hamda ular egallagan bilim va ko‘nikmalarni boshgqarish
metodlarini parallel ishlatishga imkon beradi. Tabiiyki, bunday sharoitlarni yaratish
o‘qituvchidan mustaqil ishlarni bajarish jarayonida o‘quvchilarning bilish faoliyatini
to‘g‘ri boshgarish metodlarining psixologik-pedagogik xususiyatlariga doir bilimlarni
talab etadi.

Ona tili darslarida mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha quyidagicha
metodik tavsiyalarni berish mumkin:

1. O‘quvchilarga beriladigan bilim, ko‘nikma va malakalarning mustahkam
bo‘lishiga yo‘naltirilgan mustagqil ishlarni tizimli tarzda tashkil qilish.

2. Mustaqil ishlarning aniq maqgsadga yo‘naltirilgan bo‘lishi. Bu talabni
bajarmaslik o‘quvchilarni topshirigning magsadini tushunmaslikka olib keladi.
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Natijada ishni bajarish jarayonida o‘qgituvchiga bir necha marta murojaat qilinadi. Bu
esa vaqtning ko‘p sarflanishi va mustaqillik darajasining pasayishiga olib keladi.

3. Mustaqil ishlarning hajmi va mazmuni qat’ity belgilangan bo‘lishi,
topshirigni mas’uliyat bilan bajarishga qaratilishi.

4. Mustaqil ishlarning ko‘rgazmalilik xarakterida bo‘lishi.

5. Mustagqil ish uchun beriladigan topshirigning bir golipga tushgan va retsept
asosida bajariladigan bo‘lmasligi, o‘quvchilarning bilimlarini yangi vaziyatda tatbiq
eta oladigan bo‘lishi, bilish qobiliyati va tashabbusini shakllantirishi.

6. Mustaqil ish topshirig‘it o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otishi, turli vaqt
oralig‘ida bajarilishining hisobga olinishi.

7. Mustaqil ishlarni tashkil etishda o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va
malakalarining turli darajada bo‘lishini hisobga olgan holda ularga differensial
yondashilishi. (Ancha murakkab topshiriglarni bajarayotgan o‘quvchilarga shu
xildagi yangi topshiriglarni tavsiya etish ularda tashabbuskorlikni oshiradi.)

Mustaqil ishlarni bajarishda xatoga yo‘l qo‘yilishi sabablari tushuntirib
borilsa, o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni mustahkamlashga zamin
yaratiladi.

Ko‘rinadiki, boshlang‘ich sinflarning ona tili tahlimi jarayonida tashkil
gilinadigan mustagil ishlarda maqgsad va topshirigni bajarish tartibining anigligi,
o‘quvchilarning o‘quv imkoniyatlariga mos bo‘lishi, turli faoliyat uyg‘unlashishi,
o‘quvchilarning bilish qobiliyatini rivojlantirishi muhim o‘rin tutadi. Boshqacha
aytganda, shu jarayondagi ta’lim samaradorligi darsda o‘quvchilarning mustaqil
ishlarni bajarishdagi individual imkoniyatlarining hisobga olinishiga bog‘liq.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini o‘stirish bo‘yicha keyingi yillarda
chop etilgan Sh. Sariyevning “Boshlang‘ich sinf o‘qish darslarida matn ustida ishlash
orgali nutq o‘stirish” metodik qo‘llanmasida o‘qish darslarida badiity matnni tahlil
qilish bilan bog‘liq savollarga javob gaytarish, matn mazmuni yuzasidan reja tuzish,
yod olish, bayon, insho, tavsifnoma kabi turli mustaqil ish turlari nutq orgali amalga
oshirilishi asoslangan va o‘qish darslarida matn ustida ishlash bilan bog‘liq nutq
o‘stirish mazmuni va metodlari ishlab chiqilgan. G. Mamatova “Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida adabiy tushunchalarni shakllantirish metodikasi” nomli metodik
qo‘llanmasida adabiy tushunchalar haqida kichik yoshdagi o‘quvchilarga ma’lumot
berish bilan birga, badiiy asar tilini o‘rganishga alohida to‘xtalgan. Uning fikricha,
badiiy asar tilini o‘rganish o‘quvchilar nutqini adabiy atamalar, tasviriy vositalar,
badiiy til elementlari bilan boyitish demakdir.
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ABDUQAYUM YO‘LDOSHEVNING “YULDUZNING YO‘LI”
QISSASIDA RUHIYAT TALQINI

Nizomov F.M. — Navoiy davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Magolada yozuvchi Abdugayum Yo‘ldoshevning “Yulduzning
yo‘li” qissasi tahlilga tortilgan. Asarda yoshlar ruhiyati va gahramon
kechinmalarining uyg‘un ravishda ifodalanishiga oid mulohazalar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: detal, leytmotiv, janr, ruhiyat, matn, portret, obraz

HUHTEPIIPETALMA IICUXHUKH B IIOBECTU ABITYKAIOMA
IOJJAIIEBA “YULDUZ”NING YO*‘LI”

HuszamoB ®.M. - npenoaaBares» HaBauniickoro rocyiapcTBeHHOT o
MeJarorn4eCKoro HHCTUTYTa

AnHoTanus. B crarbe ananmsupyercs nmosectb A. FOmmamesa “Yulduz’ning
yo‘li”. TloBecTh ¢ HaydyHOW TOYKH 3pEHHMS OCHOBaHA Ha TAPMOHHUYHOM BBIPAKCHUH
MICUXUKHA MOJIOJIBIX JIFOJEH U MEePEeKUBAHUM TIIaBHOTO TepOsl.
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INTERPRETATION OF PSYCHE IN THE STORY “THE WAY OF
THE STAR” BY ABDUQAYUM YULDOSHEV
Nizamov F.M. - Teacher of Navoi State Pedagogical Institute
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Annotation. The article analyzes the story of A. Yuldashev “The Way of the
Star”. The play is scientifically based on the harmonious expression of the psyche of
young people and the experiences of the protagonist.

Key words: detail, leitmotif, genre, spirit, text, portrait, image.

Istiglol davri o‘zbek adabiyotida yaratilayotgan badiiy asarlarda yangi olam,
yangi dunyoqarashning odamlar ruhiyatiga ta’siri, ularning ko‘nglidagi turfa
holatlarni aks ettirishga alohada e’tibor qaratib kelmoqda. Mualliflar o‘zlari
yaratayotgan asarlarida turfa xil poetik talqin xususiyatini, kutilmagan tasvir, o‘ziga
xos badiiy ifodasini yuzaga chigarishga intilib kelmogda. Kitobxon diqggatini asar
matnida aks etadigan asosiy emotsional ruh — leytmotivga yo‘naltirishmoqda.
So‘nggi yillarda yaratilayotgan adabiyot insoniy fazilatlar bilan uzviylikda, uning
ruhiyati, his-tuyg‘ulari, qalb garidagi istiroblar talginiga jiddiy e’tibor qaratmoqda.

Bugungi o‘zbek nasrining taraqqiyotida iste’dodli adib Abdugayum
Yo‘ldoshevning o‘ziga xos uslubi, talgin yo‘nalishi mavjudligini alohida qayd etish
lozim. Adibning “Yoshlik” jurnalining 2008-yil 5-sonida nashr etilgan “Yulduz’ning
yo‘li” gissasidagi mavjud qahramonlar talqini, ularning xatti-harakatlari, gilayotgan
ishlari, xayoliy kelajak hagidagi garashlari, orzu-umidlari beixtiyor o‘quvchi galbini
hayratga soladi. Adabiyotshunos olim Umarali Normatov qayd qilib o‘tganidek:
“Adabiyot — ma’naviyat ko‘zgusi. Bu ko‘zguda kishilarimiz hayotidagi, ruhiyatidagi,
binobarin, ma’naviyatdagi jamiyki o‘zgarishlar baralla namoyon bo‘lishi”’da aks
etadi[1; 4-b.]. Qayd qilingan tushunchalar zamirida, insonni anglashga bo‘lgan
intilish turfa xil usullar asosida yondoshishni talab etsa-da, ammo badiiy xarakterlar,
ularning olami, kitobxonga ma’naviy ozuga bera olishi bilan ham izohlanishini
kuzatish mumkin. Ayni ushbu holat qissada bir biriga o‘xshamagan, turfa
dunyoqgarashdagi Sadriddin, Samad, Komila, Nafisa, Lobarxon kabi obrazlar misolida
yoshlar ongidagi turfa xil holat, orzu, kelajak to‘g‘risidagi o‘ylari badiiy jihatdan
mukammal talgin etilgan.

Adabiyotshunos Qozogboy Yo‘ldoshev gayd qilganidek: “Adabiyot -
abadiyatga da’vogar. Adib betizgin vaqtni tizginlashga urinadigan zot. U tarixchidan
fargli o‘laroq, zamon haqgida axborot, ma’lumot bermaydi. Bil’aks, vaqtni, odam
umrining biror qismini hissiyotu sezimlari bilan tasvirga muhirlab, to‘xtatib qo‘yadi”.
Asosli ta’kidlanganidek, insonning orzu-umidlarini ijodkor talgin etar ekan, uning
eng avvola galb ga’ridagi quvonchu istiroblari bilan uzviy birlikda talqin etishga
harakat giladi. Chunki inson ruhiyati uning xarakter xususiyatlarini yoritishga asos
bo‘ladi.

Asar bosh qahramoni mashhur hofiz bo‘lishni, ya’ni Sadriddin Mehriddinov
bo‘lishni orzu qiladi. “...men hali mashhur artist bo‘lib ketaman! Yulduz bo‘lib
ketaman!”[2; 5-b.]  jumlalari bilan boshlan asar, insonning gqadrini, uning
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insoniyligini vaqt o‘tishi bilan anglab etishi zarurligiga ham urg‘u beradi. Bir
garashda sodda, xalq tiliga yaqin bu so‘zlar bosh gahramoni tilidan ba’zi leksik
o‘zgarishlarga uchragan holda yetti marotaba takrorlanadi. Bu qaytarishlar qissa
gahramonining hayotni, odamlarni anglash, o‘z maqgsadiga yetish manzilini tadrijiy
rivojlanishini ifoda etadi. Sinfdosh do‘sti Samadning tug‘ilgan kuniga doirachi
o‘rtog‘i bilan borgan Sadriddin jonli ijroda qo‘shiq kuylaydi. Ovoz u darajada yaxshi
emas, ammo u kuylashdan sira to‘xtamaydi. Qo‘liga tor ushlagan hofiz, yonida doira
chalayotgan sherigi talabalarning pichinglariga (Komilaning “qo‘shiq aytishni
yaqinda o‘rgandingizmi uka?”, “nohorgi oshga keldim deb o‘ylayapti chog‘i” kabi)
e’tibor bermasdan qo‘shiq ijro etishadiki, ammo tinglovchini galbini, borlig‘ini o‘ziga
rom eta olmaydi. Sho‘x davraga teskari bo‘lgan hazin qo‘shiglarni ijro etadi. Insonni
anglashga ema, o°zini ko‘z-ko‘z qilishga, intilish holati yetakchilik giladi.

Muallif o‘z qahramonini ganday bo‘lsa, shunday aks ettiradi, undagi talant,
nugsonlarni harakatlari, so‘zlari orqali talqin etishga harakat qiladi. O‘z orzulariga
yengil garaydigan, kelajak uchun kurashda bardoshsiz, hayotda osonlikcha yutugga
erishishni ko‘zlaydigan yoshlar gismati, ularning tinimsiz mehnat emas, oson yo‘l
orgali shon-shuhratga erishish yo‘lidan borishi, aksincha, fojialar sari eltishini unitib
go‘ygan hayotiy insonlar gismati bilan uzviylikda namoyon bo‘ladi. Sadriddinning
uch marotaba televizorda chigsam bo‘ldi, hammaga mashhur bo‘lib ketaman deyishi,
uni yonidagi musiqa chaladigan yigitlar, Lobarxonning (raqqosa) ko‘p pul
to‘laydigan davralarga intilishi, oddiy “birrov”lik qo‘shigchilarni nazarga ilmasligi
gayd qilingan mulohazalarni yuzaga chigishiga imkon vyaratdi. Sadriddin
Mehriddinov obrazida maqgsadi yo‘lida hech narsadan ta’b tortmasliklikni gap-
so‘zlari, harakatlaridan, ruhiyatidagi o‘zgarishlaridan sezilib turadi. Davrada uni hech
kim tinglamasa ham, u qo‘shiq aytishdan to‘xtamaydi. Shu onda Nafisa ismli bir qiz
uning yaxshi qo‘shiq aytganini aytib, yosh bolalarcha qarsak chalib yuboradi. Nafisa
bir tomondan soddaligi yigitlarga rahmi kelgandan shunday qilgan bo‘lsa, ikkinchi
tomondan hofiz bilan bir joydan ekanligi uchun shunday mulohaza yuritishga majbur
bo‘ladi.

Ammo yillar o‘tib, unga qilingan e’zozning qanchalik darajada qimmatga
tushishini anglab etmagan edi. Ketishga shaylangan ikki qo‘shigchini Nafisa hech
bo‘lmasa, ovqatlanib keyin ketingizlarlar deyishi ularga xush yogadi, biroq Sadriddin
xuddi shuni kutganday qo‘llarini ko‘ksiga qo‘yib javob so‘raydi:

“~ Endi bizga ruxsat singlim. — Voy o‘tiribsizlar-da... — Rahmat, singlim.
Hali boradigan joylarimiz ko‘p”[2; 7-b.]. Aslida boradigan tayinli joyi yo‘q,
“artist”’ning ushbu gaplari ham Nafisani shoshirib qo‘yadi. Keyinchalik Sadriddin uni
o‘zining yakkaxon konsert dasturiga taklif qiladi. Beixtiyor qiziqish va
ko‘ngilchanlik bilan otlangan Nafisa hofizga gul tagdim etadi. Bugungi kundagi
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“fonogramma” orqali qo‘shiq kuylash, qanday avj olganligi ayni shu qgissada mahorat
bilan tasvirlab beradi.

Yillar shamoliga bardosh bera olamgan insonning gismati, taqdiri fojialar
girdobida qolishi, tabiiydir. Yozuvchi bosh qahramon, ya’ni hofizning xarakter va
ruhiyatini ochish orqali bu jarayonni badiiylashtiradi. “Sadriddinning yakka o‘zi bitta
tor bilan qo‘shiq aytayotgani holda musiqada g‘ijjag-u, doiradan tortib dutor-u nayga
qadar bo‘lgan asboblarning chalinayotgani eshitilardi. Buning ustiga,
fonogrammadan foydalanayotgan bo‘lsa-da, bechora Sadriddinning bo‘yin tomirlari
o‘qlog‘day bo‘rtib kuchanayotgani g‘alati ko‘rinardi’[2; 7-b.]. Bu porterit tasvirlari
asosida, asar gahramoning ruhiyati, uning noinsoniy fazilatlari tranroq yoritilish
uchun asos bo‘ladi. Deyarli hech kim eshitmagan qarsaklar ham yangramagan bu
“konsert”da, qiz hofizga hurmatu e’zoz bilan gul tagdim etadi. Ayni shu paytda,
mashhur yevropa qo‘shiqchilariga o‘xshab Sadriddin Mehridinov gizning yuzlaridan
bo‘sa oladi. Zalda qiy chuv, garsaklar eshitiladi. Nechta aytilgan qo‘shigqa e’tiborsiz
muxlislar, uning Xatti-harakatlaridan zovglanib ketadi. Ayni shu jarayonda yozuvchi
ba’zi yoshlarning ehtiros va xayollarga beriluvchanligini, hayotni yengil-yelpi deb
tasavvur qgilishlarini, hissiy ehtiyojning o—zlari anglamagan holda, uning qurboniga
aylanish holatlarini talqin etgan. Ammo ma’naviy ehtiyoj, dunyoqarash, tafakkur
gilish, inson va olamga teranroq nazar solish zarurligini ugtiradi.

Hozir yonimizdagi yoshlarning hissiyotga moyil ekanligi, jamiyatimizdagi
illat-u nugsonlar, fikr va tuyg‘uning uyg‘un emasligi, aql va qalb qarama-qgarshiligi,
davrning og‘riqli muammolari Sadriddin va Nafisa obrazlarida mujassamlashgan.
Yozuvchi “Har bir qahramonini voqealarning tabiiy oqimi bag‘rida shaxsiyatining
o‘ziga xosligiga zug‘um qilmagan tarzda tasvirlay bilgan. Abdugayum Yo‘ldosh har
bir gahramon qiyofasini chizishda uning ruhiyatiga mos vogeadan foydalangan. Bu
o‘quvchiga obraz bilan yuzma-yuz bo‘lish imkonini beradi”[3; 387-b.].

Xususan, konsertdagi gul berish vogeasidan so‘ng hofiz Nafisani bugungi
muvaffaqiyatning “besh” bo‘lganligini yuvamiz, o‘zim yotogxonayizga tashlab
qo‘yaman, Samad ham keladi deb aldab, o°zi ijarada turgan uyga olib keladi. Uyda
esa ikkovidan boshqa hech kim yo‘qligini bilgan Nafisa istirobga tusha boshlaydi.
O‘zida yo‘q xursand Sadriddin goh “men juda mashhur bo‘lib ketaman”, goh “sizni
katta-katta restoranlarga taklif etaman”, “hali hamma meni qo‘shiglarimga zor
bo‘ladi”, “birrovga odamlar meni to‘yga aytishga navbatda turadi” kabi uzuqg-yuluq
gaplar bilan o‘zini-o‘zi aldardi. Ammo buning sabablarini hali oddiygina Nafisa
anglab etmaydi. Muhabbat atalmish qalb gavhari eng pokiza, eng go‘zal tuyg‘u bo‘lib
kelganligini unitadi.

Sadriddin timsolida o°‘z magqgsadlarini amalga oshirishda hech narsani
ayamaydigan, yaqin kishilarini qurbon qilishga jur’at etadigan ma’nan qashshoq
insonlar qiyofasini turfa xil voqgealar silsilasi asosida ko‘z o‘ngimizda jonlantiradi.
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Asardagi vogealar rivojiga nazar solar ekanmiz, insonning insoniyligi, uning pok galb
egasi bo‘lishi, hatto san’atga oshna galbdan bu kabi vahshiyliklar yuzaga chiqishini
kitobxon anglab ulgurmaydi. Fagatgina ”oson” hayot yo‘lini tanlashga intilayotgan
yoshlarning gismati fojia bilan tugashini his etadi.

Qissa davomida yozuvchi tabiat manzaralari, insonning yashash joyi va
kundalik hayotini uyg‘un holda tasvirlaydi. Badiiy asardagi qahramon ruhiyatini, asl
dunyoqarashini ochib berishda ochqich vazifasini o‘taydi. Sadriddin yashayotgan
makon holati, talabalar yotoqxonasi tasviri, to‘ydagi davra ta’riflari aks etgan
o‘rinlarda shu hodisotlarning tasdig‘ini ko‘rish mumkin. Talqin etilganidek, “To‘qqiz
gavatli uyning yettinchi gavatidagi bir xonalik kvartira. Ham yotogxona, ham
jjodxona, ham mehmonxona vazifasini o‘taydigan yagona xona kambag-‘allik va
g‘ariblikning timsoliday edi. Polda arzon palos, devorlarda ranggi o‘chgan, ba’zi
joylari ko‘chib ham qolgan gulqog‘ozlar... O‘rtada xontaxta. Chekkada shalog‘i
chigib ketgan televizor. Chap devorga tagab qo‘ygan shifoner. Katalakdekkina
oshxona. Dog‘ bosgan gaz plitasi. Krandan sovuq suv oqib turibdi”’[2 9-b.]. Makoniy
tasvir asosida badiiy gahramonning ruhiy-ma’naviy qiyofasi o‘quvchi ko‘z o‘ngida
jonlanadi. Hayotda kimgadir ishonishni bilmagan inson giyofasiga tushib golgan asar
qahramoning keyingi taqdiri esa yana ham og‘riqli, faqat fojialar girdobini anglab
yetmagan inson giyafasi tanazzul sari gadam tashlashidan dalolat beradi.

Shuningdek, gissa davomida bir nechta o‘z hayot tutimiga ega ayollar obrazi
uchraydi. Uzoq yillardan beri rags tushib kelayotgan Lobarxon ismli raggosaning
mardligi, hagiqgatni ayta olishi, afsuslari juda ishonarli tarzda aks etgan. Yozuvchi
ushbu obrazlar (Nafisa va Lobarxon) orqali “Millat axlogida yuz bergan fojialarning
bir ko‘rinishini ayol obrazi orqali ochib beradi. Sharqona axloqdan, hayodan voz
kechib, tamom bir begona hayot ostonasiga qadam qo‘yish va bu g‘ayriilmiy
odatlarga “ko‘nikib ketish” eng katta fojia sifatida talqin etiladi”[4; 48-b.]. Qayd
qilinganidek, ba’zi yoshlarning “havoyi” hayot yo‘lini tanlashi, yillar o‘tib esa
hayotning mohiyatini anglaganda juda kech bo‘lishiga urg‘u berilmoqda.

Nafisadagi oq ko‘ngillik, ishonuvchanlik, odamlarni ajrata olmaslik, o‘ta
soddalik kabi fazilatlar kutilmagan tashvishlarni, fojialarni yuzaga chiqargan bo‘lsa,
Lobarxonda esa yaxshi oilada tarbiya topmaslik, gaysidir yovuzlik tufayli emas, balki
shunchaki e’tiborsizlik, hafsalasizlik yotganligini vogealar rivojidan anglash mumkin.
Asardagi Komila obrazi orgali esa, insonning kim ekanligini, uning xatti-harakatlarini
ochiq aytishi, hagigatni gayd eta olishi, uning jasurligini, mardligini va insoniy
fazilatlar egasi ekanligidan dalolat beradi. “Besh qo‘l barobar bo‘lmagani” kabi turfa
xarakterlar mavjudligini ham anglab olish mumkin.

Mazkur qissadagi har bir obraz o‘z qismati, taqdiri, tutumlari, hayot
tashvishlaridagi xatti-harakatlariga ko‘ra alohida o‘rin tutadi. Asar gahramonlari
orgali, bugungi yoshlarni hayotga olam va borliga teranroq nazar solishga undaydi.
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Qissadagi gahramonlar ruhiyati, ularning xarakter qirralari juda go‘zal tarza talqin
etilganligini o‘ziyoq, kitobxonni hayotiy xulosalar chigarishga undaydi.
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RAQAMLASHTIRISH ASRIDA OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA
TA’LIM OLISH

Xismatova X.F. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya. Mazkur magolada zamonaviy ta’lim masalalari ko‘rib chigiladi.
Ta’lim sifatini oshirishda onlayn-ta’lim ulkan imkoniyatlarga ega. Bunda o‘qgitishning
asosty qismi gibrid ta’lim shaklida tashkil qilinib, ta’lim berish metodlariga
o‘zgartirish kiritishni taqozo etadi. Shuningdek, ta’lim mazmunini kompetensiyalarni
rivojlantirishga yo’naltirilgan holda olib borish kerak. O‘quvchilarga axborotlarni
gayta ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish yo‘li bilan axborotlarni boshgarishga
o‘rgatish, ularni bilimga aylantirish imkoniyatini yaratish lozim.
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Annatation. The article deals with the issues of modern education. Online
learning has tremendous potential to improve the quality of education. Since the bulk
of higher education will be organized as blended learning, teaching methods need to
be changed. It is necessary to shift the emphasis from the content of training to the
development of competencies. It is important to give students the opportunity to learn
how to manage information, transforming it into knowledge.

Key words: modern education, quality of education, modern conditions,
digitalization, teaching methods, online learning, technologies.

B Mupe, B KOTOPOM MbI >KMBEM, TEXHOJIOTMM TIOBCIOAY, M HBIHEITHEH
MOJIOJIS)KM HAMHOTO Jierde K HUM ajanTtupoBatbes. CuUCTEMBI 00y4YeHUs
00y4aroluxcsl MOCTOSHHO MOJIBEPraloTCsl BCEBO3MOXHBIM KOPPEKTHPOBKaM, U B
YaCTHOCTHU, 3TO MPOUCXOIUT IO MPUUYUHE PETYIISAPHBIX OTKPBITHi [6]. B oTiauume ot
npernojaBaTeneil, CTyJeHThl pa3BUBAIOTCA B IudpoBoM mupe. s oOydarommxcs
BCEX BO3PACTOB COBEPIICHHO €CTECTBEHHO WCIOIb30BaTh TEXHOJOTHH BO BCEX
cdepax cBoeil )ku3HU. B pe3ynbrare 1M(ppoBbIe NHCTPYMEHTBI CTAHOBATCS BCe Ooliee
BOXHBIMU. TpaguiimoHHbIe METOIbI O0yUEHHUS yKe MPETEPIEeBAIOT TpaHCHOPMAIIUIO,
9TOOBI TMPHUCHOCOOUTHCS K TMOTpPEOHOCTSIM cCTylneHToB Xl Beka W yIydIIHUThH
npodeccHoHaNIbHYIO TIpakTuKy yuutenei[1]. IludpoBoe Oyayiiee mpoucxoauT
OykBasibHO ceifyac. PazHooOpasue nudpoBbIX pecypcoB MO3BOJIAET HaM IPOSIBIATH
TBOPYECKMH MOAXOA M pa3padaThiBaTh HOBBIE MOAXOAbl B cdepe oOpazoBaHws,
aJIaITUPOBAHHBIE K COBPEMEHHBIM YyUY€HUKaM, MX JUHAMHKE H TOTPEOHOCTSIM.
KonTtenT pacnpocrpanseTcs, AONOJIHAETCS U co3aaerca[3].

[MudpoBoit uHTENNEKT HEOOXOAMMO TMpuOOpeTaTh dYepe3 OOydeHHeE.
Bcemupnblii s3xoHOMHUYECKU (OpyM HCTHOJNB3YeT IMUGPOBOM MHTEIUIEKT Kak HaOop
COLIMAJIbHBIX, SMOLIMOHAIBHBIX U KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEN, KOTOPbIE MO3BOJISIOT
JIOMSIM TIPEOJI0JIeBaTh TPYMHOCTH M aJanTUPOBAThCS K TpeOOBaHUSAM IU(POBOI
KU3HH.

Bonpockr 0 ToM, ciemyeT U ¥ KOT1a UCIIOJB30BaTh TEXHOJIOTHH B 00yUYeHHH,
Oosbllie HE 3adaroTcs. EIMHCTBEHHBIA BOMPOC, KOTOPBIA celyac 3ajaroT
mpenojaBaTesid, - Kak €ro HCIoJIb30BaTh. Yepe3 coluaibHble KaHaibl MOYHO
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JI0CTUYb 1IeNieil U(pPOBOro MHTEIEKTa, IPOOYAUTH JIOOOMBITCTBO B CTYAEHTaX U
MNOOLIPUTH UX y4acTHUE, YTO MPUBEJIO K JIydllleMy OOYYEHHUIO U TOHUMaHHUIO.

C nudposuzarueit o0pa3oBaHUs B HAIICH CTpaHEe CO3JaHbI YCIOBHS IS TOTO,
YTOOBI CTYAEHT ObUT CYOBEKTOM 00pa3oBaTEIBHOTO Mpolecca. TpeyroiabHUK
«YUHUTEIb-YUCHUK-00yYatoIHii MaTepuam) U3MEHUJICS C pa3BUTHEM
o0pa3oBaTeNbHOM TEXHOJOTMH M  TEHepb COCTOMT M3  «yYUTENb-YUCHHK-
oOpazoBarenbHas TexHoJorus». B Xl Beke cymiecTByeT MocTostHHOE 00pa3oBaHUE,
YTO O3HAYAET, YTO YEJIOBEK YUUTCS, COBEPILECHCTBYETCS U MPUOOpETaeT 3HAHUS Ha
NPOTSKEHUH BCEeM cBOeW Ku3HU. BOT modemy CTyIEHTY OY€Hb Ba)XXHO OBJAJIETh
TEXHUKOM OOy4YeHHs, YMETb I0Jb30BaThCd OOpPA30BATEIbHBIMU TEXHOJIOTHIMH,
HaxoAuTh uMHpopManuio B VHTEepHETE, OTAENATh BaXHOE OT HECYIIECTBEHHOTO U
IPUMEHSTH BCE ATO Ha MPAKTHUKE.

C mnomompio 1UdpoOBU3AMK O0pa30BaHWE COCAMHICTCS C JKU3HBIO U
CTAaHOBUTCSL 00Jiee MHTEPECHOM Al 00y4aroIIUXCsl, TaK KaK OHM MOJYy4aroT 3HaHUs
ayuimie ¥ 3ddexTuBHEe, Onarogaps OKPYKEHHIO KOMIIbIOTEpaMHU, MOOWJIBHBIMU
teneoHaMu U TeneBU3opoM  goma.  CTyIAeHTHl  MPHUBBIKIMA  TOJXYyYaTh
MyJbTUMEAUNHBIE 3HAHUS, a 3TO 3HAYUT, YTO 3aJE€HCTBOBAHbI BCE OpraHbl UyBCTB
(Tekct, My3bika, u3o0paxeHue). Takke BakHa WHTEPAKTUBHOCTh, oOecreurBaeMas
uruppoBbIM KOHTEHTOM[2]. Takum oOpa3om, oOyyaromuecs TOOMBAIOTCS OOJIBLIErO
BHUMaHUSI U KOHILIEHTpaluu u Oosee 3(pdexTuBHO ycBauBaroT Mmatepuan. Eciu
OPUMEHHUTH ITOT MaTepHall K MPaKTHUYECKUM IpHMepaM B MOBCEAHEBHOW >KHM3HHU,
MO>XKHO CKa3aTb, YTO OHHM MpPHOOpENH (PYHKIMOHAIbHbIE 3HaHUSI. OTO CTajo
BO3MOXXHBIM OJiarojjapsi MOSIBICHUIO B HaIICl CTpaHEe AJIEKTPOHHBIX YYeOHHKOB, a
Tak)K€ MHOTOYMCICHHBIX ITM(PPOBBIX MAaTEepHAIOB, KOTOpPHIE MOXHO HaWTH B
WuTepHere. 31ech OYeHb Ba)KHO OTMETHTh, UYTO C PAHHETO BO3pacTa YUYEHUKOB
CJIETyeT YUUTh UCIOIh30BaTh KOMIBIOTEPHI U CMAPT(HOHBI B TOJOKUTEIBHBIX HETSX,
KaK UCTOYHUKHU 3HAHUM.

Ponb npenonasateneii Takke meHsiercss B oOydenun X| Beka. OH OombIle He
MPOCTO JIGKTOP U OIICHIIUK, HO TaK)KE€ CTAHOBUTCSI OPraHU3aTOPOM, KOOPAUHATOPOM,
IUTAHUPOBIIMKOM U MOTHBATOpPOM B 00yueHHH. TakuM oOpa3zoMm, YUEHHK U YUUTEIb
BMECTE MPOXOAAT TMpoIecC MPUOOPETEeHUsT 3HAHWW, HO TENeph MPEenoJaBaTeNb
00JbIlIe TTOMOTAeT CTYIAEHTY OTKPBIBATh HOBbIE 3HAHUS U NMPUMEHSATh UX. MBI He
JOJDKHBI 3a0bIBaTh O €ro oOpa3oBaTeNIbHOM pOJIM, KOT/Aa OH JOJDKEH Pa3BUBATh B
CTYICHTaX peallbHble >KU3HEHHBIE IIEHHOCTH B COOTBETCTBHHM C COBPEMEHHBIMHU
BpemMeHamu. OOydarommmMcss HEOOXOJUMO pPa3BUBAaTh BHYTPEHHIOIO MOTHBALIUIO,
JOO0OMBITCTBO, CTPEMIIEHHE K TOCTOSSHHOMY OOyUY€HHI0, OOLIEHUIO U OOMEHY UJIeSIMU
U MHEHHUSMH, YTOObI OBITh TOTOBBIMH C pPaHHETO BO3pacTa K MOCTOSHHBIM
U3MEHEHUsIM, kKotopble mpuHOCUT X| Bek. JlekTop MOKEH MOCTOSHHO JAaBaTh
CTYICHTY OOpaTHYIO CBsI3b 00 ypOBHE €T0 3HaHWU M CIOCO0aX WX OCBOCHHA. Takum
o0pa3om, 00y4JaroIUics OTyYaeT pealbHy0 KAPTUHY CBOMX 3HAHUM.
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NMeHHO  pa3MmellleHHe CTYJEHTOB B  CyOBEKTHMBHOM  MO3ULMU B
00pa3oBaTeILHOM IPOIIECCe CITOCOOCTBYET YKPETUICHHUIO JIMYHOCTH KaX0T0 U3 HUX -
OH pa3BHBAET CBOW MOTEHIIMAN, HO TAaKXK€ M CBOW XapaKTep MOCPEIACTBOM OO0yUYEHUS,
Y CTAaHOBUTCSI pa3HOCTOPOHHUM, OOpa30BaHHBIM YEJIOBEKOM; OH JyMaeT, UCCIEAYET,
NPAKTUYECKU TPUMEHSET 3HAHUS, MPEACTABISICT CBOM HIEH, MHEHUS, OTHOILICHUS,
NPUHUMAET pa3iuyus U YBaXKaeT MX, Y HEro pa3BUBAIOTCS CUJIbHBIC JIMYHOCTHBIC
KayecTBa, KOTOpble (OPMHUPYIOT OTHOLICHHS U 3HAHUA, C KOTOPHIMH OH MOXKET
CIIPABUTHLCS CO BCEM, UTO TPeOyeT COBPEMEHHBIN MUp.

OmudpoBka HW3MEHHMIIA POJIM TPENOAABATENCi M CTYJEHTOB, HO IMPOLECC
oOyueHusi cran Oojee HMHTEpeCHbIM. bynyiue crenuanucTsl C yIO0BOJIBCTBUEM
OPUXOASAT Ha 3aHATHUS, PA3BUBAIOT JIIOOOIMBITCTBO W BHYTPEHHIOIO MOTHBAIUIO,
CBSI3BIBAIOT OOyUEHHUE C KU3HBIO U TaKUM 00pa3oM MpHOOpeTaroT (GyHKIIMOHATIHHBIC
3HAHUS.

CTyneHT [OKEH aKTMBHO y4YacTBOBaTh B Tpollecce OOyYeHHs, HaXO.s
uHpopManmio B VIHTepHETE BMECTe C TMpenojaBaTeieM, CBs3bIBasi HX C YXKe
MOJIyYEHHBIMH 3HAHUSMHU 10 pa3HbIM NpeaMmeTaM, (GpopMHpysl CUCTEMY HOHSTHI U
oOyuasich MPUMEHSTH MOTyYCHHBIC 3HAHUSI B TIOBCETHEBHOM XM3HU. Takum oOpazom,
oOpa3oBaTeybHbIE TEXHOJIOTUM MOMOTAIOT By3aM OBITh CBSI3aHHBIMHU C JKHU3HbBIO, a
CTYJAEHTaM aKTUBHO NPUOOpETaTh 3HAHUS, B CBSI3U C OKPYKEHHEM COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTHH 3a MpeaenaMu 00pa30BaTeIbHBIX YIPEIKICHUMN.

Pecypchl, KOTOpble MBI MOKEM HCIIOJIB30BaTh, - 3TO ayAHWO- M BUACO3AINCH,
¢doTorpaduu, TEKCTOBBbIE KoOpmyca M uX UU(dpoBble SKBUBaJIEHTHL. Lludpossie
MHCTPYMEHTBl NPEJOCTaBISAIOT CTYJEHTAaM BO3MOJKHOCTH: IPAaKTUKOBAaThCS B
COOTBETCTBUHM C MX CKOPOCTBIO M YpOBHEM, OOIIATHCS U COTPYAHHYATH, & TAKKE
TBOpUYECKH padOTaTh B peajbHOM Mupe. HeT coMHeHuil B TOM, YTO TEXHOJIOTMU
MOTYT BJIOXHOBJISITh U MOTHUBUPOBATH CTYJEHTOB, HO OHU TaK)X€ MOTYT CO3/1aBaTb
npoOsieMbl. BOT moueMy Tak Ba)XHO HAy4WThCS HCIONB30BaTh BO3MOXKHOCTH,
penocTaBisieMble U(POBBIMA HHCTPYMEHTAMH M PECypCaMH, M MOATOTOBUTHCS K
npoOyieMaM, CBS3aHHBIM C HCIOJB30BaHWEM TeXHONOruid. CeromHs IOCTYITHO
MHO’KECTBO LIM(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB, KOTOPbIE IOMOTalOT HaM OLICHUBATh 3HAHUS U
nporpecc, MOJy4yaTb OT3bIBBI M YIydlllaTh HaBbIKKM. Kaxaplii yuyuTenb MOXKET
MpEBpPaTUTh OOBIYHOE 3aHATHE B HE3a0bIBaEMOE MPUKIIOYEHUE ISl ce0s U CBOHUX
yueHUKOB. CeroiHst 3TO cJenaTb HAMHOIO IpOIIE: HYKHO 3a/laBaTh BOIPOCHI,
o01IaThCs, BOBJICKATh, COTPYAHUYATh, OOMEHUBATHCS UIESIMHU M YIUTHCA.

Metonel  0OydeHust MOryT OBbITh  JHAJOTHYECKHUMH, TEKCTOBBIMH,
rpadUYeCcKUMH, WIUTIOCTPATUBHBIMU, TMOKA3aTEIbHBIMH, JIOTUYECKUMHU, WUTPOBBIMH,
KOMIBIOTEPHBIMHU M PEIIAFOIINMHU.

N3 y4eOHBIX TOCOOMII MOXKHO UCIOJIb30BaTh DJJIEKTPOHHBIC YUYCOHHKH,
Mpe3eHTalNK, BUKTOPUHBI, Pa3BUBAIOIIUE JIOTUKY M MBIIIUIEHHE UTrphl. Kpome Toro,
BpeMsi OT BpPEMEHH CTyAEHTaM CJeyeT JaBaTh HCCIIEOBATEIbCKUE 3aaHMs.
[TpakTHdeckue 3a1aHus JOKHBI OBITh HEOTHEMJIEMOU YacThIO O0YUICHHS.
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N3 dopm paboThl ciaenyeT KCIOJIb30BATh MapHYK padoTy, IPYNIOBYIO WX
WHAUBUAYAIbHYIO paOOThl M KaK MOXHO MeHbIIe (PpoHTambHOU (HOpMBI pabOTHI.
Paboras B mapax uiau rpynmnax, CTyIEHTBHl y4yaTcsl COTPYIHUYECTBY, COUYBCTBHIO,
TEPIUMOCTH, COIUIAPHOCTH, & TAKXKE MPUHATHUIO U YBAKEHUIO Pa3HOOOpa3us.

OcHoOBHas 1LIeJb YY4EOHOI0 Impolecca B By3€ - 1aTh CTYJIEHTaM BO3MOKHOCTb
HOJyYUTh JUIJIOM, KOTOPBIA OyJ1e€T MPU3HAHHBIM BCEMH €BPONEHCKUMU U MUPOBBIMU
y4eOHBIMU 3aBEJCHUSIMH U KOTOPBIM TO3BOJUT CTyJEHTaAM HAWTH MOJIXOJSIIee
TPYAOYCTPONCTBO MM aBTOMAaTHUYECKU IPOJOJDKUTH JajibHElIIee oOpa3oBaHUE B
paMKax MarucTepCKOil MporpaMMbl IO XUMUHU.

M3 Bcex eCTECTBEHHBIX U TEXHHMYECKHX HAYK TOJBKO BBICIIHME MPEACTABISIOT
UHTEpEC s CTYIACHTOB, 3aHUMAIOLIUXCA WH(OPMALMOHHBIMU TEXHOJIOTUSAMHU, B
OCHOBHOM OJiarojiapsi XOpOIIUM BO3MOXKHOCTSAM TPYAOYCTPOMCTBA B MpPOQeccHsix,
cBs13aHHBIX co chepamu UT[4].

Takoll uHTEpec y mMoioAexu Habmonaercs Bo BceM mupe. [lo Bcelr EBpone
HaOJIIOAAEeTCsl CEPhE3HOE CHUKEHUE HHTEpeca K €CTECTBEHHbIM M TEXHUYECKUM
HayKaM, a TakXke K XyJIOXKECTBEHHbIM jaucuMiuinHaM. @DyHaameHTanbHbIe
UCCJIEOBAHMS Ha HAlleM KOHTHHEHTE II0Ka3ajdd BO3MOXKHOCTh OCTaTbCsid 0e€3
AKCIIEPTOB, KOTOpbIE OyIyT W Jajbllle pa3BUBAaTh HAYUHbBIC JOCTHXKEHUS, MMOKOPATH
HOBBIE TOPU30HTHI, U300pPETATh PaA3IMUHbIE HOBbIE CIIOCOOBI PEHICHUS >KU3HEHHBIX
pobiieM [S]

VYuuTthiBas BbIILIECKAa3aHHOE, NpeAsaraercs miargopma s CO3/1aHus UTOTOB
nopT(OaNO CTyACHTA.

Seesaw - »TO TmIargopma AN BOBJIEUEHUS CTYJIEHTOB BO BpeMs
JUCTAHLIMOHHOTO OOYy4YeHHs, KOTopas MpeAoCTaBiIseT HMHPopMamuo 00 ux
YCIIEBAEMOCTH B PEKUME PEATIbHOTO BpeMeHU. MIHCTpYMEHT TakkKe MPUMEHUM IS
YUYEHUKOB HauaJdbHOM MU cpeAHed mkoibl. OOecrieunBaeT MX aKTUBHOE ydacTHE B
0oOy4eHHH C TMOMOIIbIO BHIEO, (hoTorpaduil, pUCYHKOB, TEKCTOBBIX MaTEpPHAJIOB,
oOMeHa Uu(POBBIMHU PECYpCaMU B BUJI€ CCHUIOK WJIM JOKYMEHTOB. DTO MHCTPYMEHT,
KOTOpBIM 00BEIUHSET MpenoiaBaTeel U CTyIeHTOB, a B Cllydae CpPeIHUX Y4eOHbIX
3aBEJICHUI - yuuTeNel, yYYEHUKOB U POJUTENIEH B ITpoliecce 00yUYEeHUsI.

[Ipn mnepexone Ha OHJIAWH-PEXKUM PEKOMEHIYETCS BKIKOYAaThb TECThl WU
uHcTpyMeHTa «Quizizz» ( «BUKTOpUHAa») B CBOM OOBIUHBIE 3aHATHS.

OH paboTaer, rapaHTUpys, YTO KaKIOMY CTYJIEHTY B TpYIIE BO BpeMs
BKJIFOUEHHS OyJIeT MOKa3aH JApyroil HabOp BOMPOCOB, KOTOPHI MEHSAETCS C KaXKIOu
JOTIOJIHUTENIBHOW MONBITKOM. Kpome Toro, mocie payHaa BONPOCOB KaXKIbIU
oOy4aroluiicss MoJyyaeT BOMPOCHl KaK HOBBIC, TaK W HENPAaBWIBHO 3aJaHHBIE B
peablayleM payHzae. B pesyiapTaTe Takoro mnoJaxojla CTAaHOBHUTCS BO3MOXHBIM
WHJIUBUAYaJIbHOE OOy4YeHHEe, M C KaXJO0M HOBOM TMOMBITKOM obOecreynBaeTCs
OCMBICJICHHOE U MIEPCOHATU3UPOBAHHOE 00yUEHHE.

YtoObpl aKTUBUPOBATH 3Ty OIIMID, HEOOXOAMMO CHauyajga BbIOpATh TECT,
KOTOPBIA BBl XOTUTE OTIPAaBUTh CTyJAEHTaM. Bbl MoxeTe co3aarb TecT
CaMOCTOSITENIbHO WJIM HalTH ero B OubimnoTexe BUKTOpUHBI. Kpome TOro, BbI MOkeTe
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UCNOIb30BaTh (yHKUUIO «Tenenopr» - OHA MOABIAETCSA, KOIZa Bbl HayMHAETe
CO3/1aBaTh BUKTOPHHY, M MO3BOJSET KOMOMHUPOBATH HECKOJIBKO BUKTOPHUH, YTOOBI
HOJyYUTh OOJIBLIYIO BUKTOPUHY, HMOJIXOSIIYIO i «AJIalITUBHOTO OOYYEHHS» U
MOAXO/SIILYIO JUISl KaXA0T0 00yYaromerocs.

Ha cnepyromem stane BaM HYKHO BBIOpaThb PEXHUM, KOTOPBIA BBl XOTHTE
UCIOJb30BaTh  (KJIacCUYECKUd, KOMaHAHbIM win TecToBblil). Ilocine a3toro
HEOOXOJMMO IPOU3BECTU ONPEICICHHbIE HACTPOWKU B paszjaenie «AIanTHUBHOE
oOyueHuey». 10 OyneT O3HayaTh, IPEXKAE BCEro, BbIOOP KOJMYECTBA BOIPOCOB,
KOTOpBIE BBl XOTUTE BKJIIOYATh B KAXKIAYIO IONBITKY. MakcuMaibHOE KOJUYECTBO
BOIIPOCOB, KOTOPBIE BBl MOXETE BKIIOUMTH, - 20, HO pekomeHayercs 3aaaBarb 10
BOIIPOCOB 34 IOIBITKY.

YtoObl MPOAEMOHCTPUPOBATh BAXHOCTh ATOM paCIIMPEHHOM (YHKIIUH,
Ha4YHEM C MPEIIOJIOKEHUS, YTO MATHh CTYJEHTOB MONpoOyroT mnpoltu Tect co 100
Boripocamu. [lpum HacTpolike (QyHKIUU «AJaNTUBHOE OOy4YEHHUE» KaKJas HOBas
MOMNBITKA YYalIUXCSd PEUINTh BUKTOPUHY Ja€T UM HOBBIM HaOop BompocoB. Kpome
TOT0, KaX/as MOMNbITKA BKJIIOYAEeT B c€Osl COYETaHHE HOBBIX BOIIPOCOB U BOIPOCOB,
KOTOpbI€ OBLIIM HEMPABWIBHO 3aJ1aHbI B IPEIBLAYLIUX MOIBITKAX.

[TpumeHnenre 3T0ll (PyHKUMH OTKIIIOYAET KOIMMPOBAHWE OHJIAMH-TECTOB, HO
Tak)ke 00ecreunBaeT 1eJIeHaIIpaBIeHHOE UHIUBUAYaIbHOE O0yUeHuE.

Takum oOGpa3zoM, oO11as 1e’db COCTOMT B TOM, YTOOBI HAYIUTHCSA d(H(PEKTUBHO
MHTETPUPOBATh TEXHOJIOTHH B 00pa30BaTENbHBIA MPOLECC, 3aTEM IPUMEHSTh UX U, B
KOHEYHOM HTOre, JaTh OOy4YalIIMMCS BO3MOXXHOCTb CTaTh  CO3/AATENIIMH
TEXHOJIOTHIA, & HE TOJBKO UX MOTPEOUTEIIAMH.
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DUNYOLARGA TARQAB KETGAN TO*QSON OLTI URUG‘IMSAN

Xolmirzayev X.D. — Toshkent davlat pedagogika universiteti dotsenti

Annotatsiya. Dunyoda millat ko‘p, xalq ko‘p goxo millat hagida so‘z
ketganda ularning soniga garab baho beramiz, aslida shu tariga mulohaza yuritish
to‘g‘rimikin? Shu tarzda fikr yuritish, mantigan to‘g‘rimi degan savolga o‘zbek
millati misolida javob izlaymiz. Hozirda, O°‘zbekiston, nafagat siyosat va
iqtisodiyotda, balki ilm-fan, ijtimoiy, madaniy va boshga ko‘plab sohalarda dunyo
bilan integratsiyalashmoqda. Xususan, xorijda istiqgomat giluvchi vatandoshlar bilan
yaqin hamkorlikni rivojlantirish uchun “Vatandoshlar” jamoat fondini tashkil etilishi
chin ma’nodagi tolerantlik, bag‘rikenlikni dalolatidir.

Kalit so‘zlar: Integratsiya, tolerantlik, bag‘rikenlik, millat, madaniyat,
ma’naviyat, tarix, etnos, millatlararo munosabat, vatandosh, uzviylik.

Thl AEBAHOCTO IHHECTb CEMSH, PASBPOCAHHBIX 11O
MHUPAM

Xoamup3saen X./1. - toueHT TamIKeHTCKOro rocy1apcTBeHHOro
Mearoru4yecKoro YyHupepcurera

AHHOTauuMs. B mMupe MHOro Hauuii, MHOTO JIFOAEH, U WMHOTJA, KOTJa MBbI
rOBOPHUM O HAllUU, Mbl OLIEHUBAEM €€ YHCIEHHOCThIO, COOCTBEHHO, MMPABUJIBHO JIM TaK
nymatb? Mpl HIleM OTBET Ha BOINPOC, JIOTMYHO JHU TaKk JIyMaTh Ha MpPHUMEPE
y30ekckoil Hauuu. CerogHs Y30€KHCTaH MHTErPUPYETCS C MHUPOM HE TOJBKO B
MOJIUTUKE U SKOHOMHKE, HO TaKK€ B HAyKe, COUMAIBHOW, KYJIbTYPHOW M MHOI'MX
JIPYTUX 00JIaCTX.

B uyactHocTH, co3manue OOmecTBeHHoro ¢onna «Baranmonutapy ams
Pa3BUTHS TECHOI'O COTPYIHHMYECTBA C COOTEHYECTBEHHUKAMHM, IPOXKUBAIOIIMMH 3a
pyOexkoM, SIBISETCS MPU3HAKOM MOAJIMHHON TOJIEPAaHTHOCTH.

KurueBble cjioBa: WHTErpaunus, TOJEPAHTHOCTb, TOJIEPAHTHOCTb, HAIIMS,
KyJIbTypa, JYXOBHOCTb, HCTOPHS, 3THOC, MEXKHAIIMOHAJIbHbIE OTHOIICHMUS,
MaTPUOTHU3M, YIICHCTBO.

YOU ARE MY NINETY-SIX SEEDS SPREAD ALL OVER THE
WORLD

Kholmirzaev Kh.D. - Associate Professor, Tashkent State Pedagogical
University

Annatation There are many nations, many people in the world, and
sometimes, when we talk about a nation, we estimate its number, in fact, is it correct
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to think so? We are looking for an answer to the question whether it is logical to think
so on the example of the Uzbek nation. Today Uzbekistan is integrating with the
world not only in politics and economy, but also in science, social, cultural and many
other areas.In particular, the creation of the “Vatandoshlar” Public Fund for the
development of close cooperation with compatriots living abroad is a sign of genuine
tolerance.

Key words: integration, tolerance, nation, culture, spirituality, history,
ethnos, interethnic relations, patriotism, membership.

Kirish:  2021-yil 26-mart kuni Oc¢zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyev “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish
to‘g‘risida”gi qarorni imzoladi[ 1.].

Mazkur Qarorga ko‘ra, bu sohada olib borilayotgan ishlarga garamay,
1jtimoty, iqtisodiy va siyosiy sohalardagi yangilanishlar jarayonida ma’naviy-ma’rifiy
islohotlarning samaradorligiga to‘siq bo‘layotgan bir gator tizimli muammolar
saglanib golmoqda.

Shu sababdan Qarorda jamiyatda ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan
takomillashtirishning ustuvor yo‘nalishlari belgilandi. Xususan, Qarorda oliy ta’lim
muassasalarida bakalavriat bosqichida  “Ma’naviyatshunoslik” va magistratura
bosqichida esa “Kasbiy ma’naviyat” fanlari joriy etiladi. Shuningdek, oila, ta’lim
tashkilotlari va mahallalarda ma’naviy tarbiyaning uzviyligini ta’minlash, bosh
magsad qilib belgilandi.

Jamiyatda el-yurt taqdiriga loqaydlik, mahalliychilik, urug‘-aymoqchilik,
korrupsiya, oilaviy qadriyatlarga bepisandlik va yoshlar tarbiyasiga mas’uliyatsizlik
kabi illatlarga barham berishga garatilgan kompleks chora-tadbirlar belgilandi.

Shaxs kamolotida ma’naviyat, ma’rifat va madaniyatning o‘rni.
Mamlakatimiz oz mustaqilligini go‘lga kiritgandan so‘ng erkin fikrlaydigan, o‘z-
o‘zini anglaydigan, jamiyat maqgsad va manfaatlarini tushunib yetadigan, har
tomonlama yetuk komil insonni tarbiyalash vazifasi davlat siyosatining ustivor
yo‘nalishi  qilib  belgilandi. Uni amalga oshirish esa eng avvalo,
tarbiyalanuvchilarning ichki ruhiy ma’naviyatini boyitish va mustaqil dunyoqarashini
shakllantirishni taqoza etadi. Ma’naviyatning vazifasi shaxsda o‘z o°zini anglab,
bilimdonlik va qalbi tozalik kabi insoniy tuyg‘ularni shakllantirishga xizmat qiladi.
Bu haqida Sh.M.Mirziyoyev “Har qaysi davlat, har qaysi xalq intellektual salohiyati,
yuksak ma’naviyati bilan qudratlidir”-degan edi[2.].

Mohiyatdan ma’naviyat ko‘p girrali tushuncha bo‘lib, u inson faoliyatining
barcha girralarini, uning yagqol ko‘zga tashlanuvchi zoxiriy va yashirin, ichki ruhiy-
botiniy tomonlarini ham gamrab oladi. Bunga sabab “Ma’naviyat” tushunchasi keng
ma’noda jamiyat hayotidagi g‘oyaviy, mafkuraviy, ma’rifiy, madaniy, diniy va
axloqgiy garashlarni o‘zida to‘la mujassam etgan ijtimoiy-ma’naviy hodisa ekanligidir.
Demak, ma’naviyat, ma’rifat va madaniyat tushunchalari o‘zaro bir-biri bilan uzviy
tarzda insonga xos eng ezgu xislatlarni shakllantirishga xizmat giladi.
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Madaniyat-jamiyat, inson ijodiy kuch va qobiliyatlari tarixiy taraqgiyotining
muayyan darajasi. Kishilar hayoti va faoliyatining turli ko‘rinishlarida, shuningdek,
ular yaratadigan moddiy va ma’naviy boylik-larda ifodalanadi. “Madaniyat”- atamasi
tor ma’noda kishilarning fagat ma’naviy hayoti sohasiga nisbatan ham ishlatiladi.
Yevropada “Madaniyat” deyilganda dastlab insonning tabiatga ko‘rsatadigan
maqsadga muvofiq ta’siri, shuningdek, insonga ta’lim-tarbiya berish tushunilgan (lot.
cultura - yerni ishlash, parvarishlash; ruschadagi “kultura” so‘zi ham shundan
olingan)[3.].

Ma’naviyat har doim ma’rifat bilan ya’ni bilim bilan uyg‘un holda rivojlanib
boradi. Har ikkalasining uyg‘unligiga erisha olsakkina yoshlarimizning ma’naviy
barkamol, iymon-e’tiqodli, vatanparvar, insonparvar, vijdonli, diyonatli, or-nomusli,
halol va pok insonlar bo‘lib tarbiya topishlariga erisha olamiz. Bu hagda Abu Hamid
Muhammad G‘azzoliy quyidagi fikrlarni bildirgan edi: Gumroh kishilar “Ilm
bo‘lgach, amalga hojat yo‘q gablida fikr giladilar. Bunday fikrlar ilmning o‘zi bilan
kifoyalanib, shariatni inkor etuvchilar e’tiqodi bo‘lib, ular uchun ilm hosil bo‘lsa-yu,
amal bo‘lmasa. Bu kabi ilmdan foyda yo‘gligini bilishmaydi. Holbuki o‘gib
o‘rgangan ilmga amal gilmagan kishining giyomat kunidagi azobi ikki hissadir’[4.].

Ma’naviy, ma’rifiy va madaniy qashshoqlik bilan hech bir millat, u
yashayotgan mamlakat hech gachon iqtisodiy va ijtimoiy-siyosiy taraqgiyotning
yuksak cho‘qqilariga erisha olmaydi. Ma’naviyat, ma’rifat va madaniyatni egallash
masalasiga yondashuvga hadislarda aytilgan “Bu dunyoni deb u dunyoni, oxiratni deb
bu dunyoni unitmang” degan mazmundagi naqlini hech qgachon esdan
chigarmasligimiz zarur. Chunki tarix va hayot tajribasi dunyoviy va diniy gadriyatlar,
ilmma’rifat doimo bir-birini to‘ldirib, boyitib kelganligi shu asosda kishilar ma’naviy
kamolot cho‘qqgilariga erishganligidan dalolat beradi.

Ma’naviyat, ma’rifat va madaniyatni har doim ma’rifat bilan ya’ni bilim bilan
uyg‘un holda rivojlanib boradi. Har uchalasining uyg‘unligiga erisha olsakkina
yoshlarimizning ma’naviy barkamol, iymon-e’tiqodli, vatanparvar, insonparvar,
vijdonli, diyonatli, or-nomusli, halol va pok insonlar bo‘lib tarbiya topishlariga erisha
olamiz.

Shuningdek, milliy madaniyat, urf-odat, an’analarni saglash va ularning
umuminsoniy gadriyatlar bilan uyg‘unlashtirish sari jadal odimlash, igtisodiy-ijtimoy
jihatdan taraqgiy etish, yer yuzida istigomat gilayotgan yetti milliarddan ziyod
Kishilarning umumiy istagidir.

Insoniyat o‘tmishida ko‘plab bo‘hton, urushlar va hag-nohaq gon to‘kishlarga
guvoh bo‘ldi. Agl-zakovat sohibi bo‘lgan inson oldida bugungi globallashuv davrida
o‘tmish ajdodlardan meros bo‘lgan madaniy-ma’naviy boyliklarni kelajak avlod
uchun bus-butun saglab golish vazifasi ko‘ndalang turibdi.

Birog jahon, globallashuv davrida ro‘y berayotgan turli vogea, hodisa va
jarayonlar tufayli o‘z tarixiy vatani, isteqomat gilayotgan yurtini tashlab chigishga
majbur bo‘lmoqgda. Tinch va osoyishtalik ilinjida o‘zga yurt, hududlarni makon
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tutishga majbur bo‘layotganlarni soni ortgandan-ortishi, bu insonlarning oilalari shu
tariga milliy o‘zligi, tarixi va madaniyatidan mahrum bo‘ladi.

Tabily fanlarda “Assimilyatsiya tushunchasi tirilikning eng asosiy xususiyati
bo‘lib, assimilyatsiyadan organizmning o°‘sib, rivojlanishi va yangilanishida energiya
manbai vazifasini o‘tab, foydali moddalarning to‘planishini ta’minlaydi. Tirik
organizmda uni tashkil etuvchi gismlarning yangilanib, parchalanishi esa
“dissimilyatsiya” hodisasi hisoblanadi.

Agar assimilyatsiya va dissimilyatsiya tushunchasini madaniyatshunoslik
faniga tatbiq etsak, ma’lum bir xalq, millatning o°‘z tarixiy makonida o‘zaro
birdamlikda istiqgomat qilishi, ularning etnik madaniyatini taragqqiy etishi, madaniy
assimilyatsiya sifatida baholash mumkin. Lekin, tagdir tagozosi bilan o‘zga yurtni
makon tutganlar esa milliy o‘zlik va milliy madaniyatini boy berishini esa madaniy
dissimilyatsiyaga giyoslash mumkin.

O‘zbekiston, mintaga davlatlari ichida eng ko‘p millatlik mamlakat bo‘lib,
130 ortig millat vakillari emin-erkin isteqomat giladi. Yurtimiz maktablarda nafagat
o‘zbek, rus, qozoq, qirg‘iz, tojik, turkman va qoraqalpoq tillarida ta’lim beriladi,
balki oliy ta’lim muassalarida ham shu tillarda ta’lim va tarbiya olish imkoniyati
yaratilgan, teleradio va bosma nashrlar ham chop etiladi.

O<zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 4-moddasida “O°zbekiston
Respublikasining davlat tili o‘zbek tilidir. O‘zbekiston Respublikasi o‘z hududida
istigomat giluvchi barcha millat va elatlarning tillari, urf-odatlari va an’analari
hurmat qilinishini ta’minlaydi, ularning rivojlanishi uchun sharoit yaratadi”.

18-moddasida esa “O°bekiston Respublikasida barcha fugarolar bir xil huquq
va erkinliklarga ega bo‘lib, jinsi, irgi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chigishi,
e’tigodi, shaxsi va ijtimoiy mavqgeidan qat’iy nazar, qonun oldida tengdir’’lar[5.].

Mustaqgillikning ilk yillaridan millatlararo munosabatlarda  tolerantlik,
bag‘rikenlik  va insonparvarlikni rivojlantirish, millatlararo va konfessiyalararo
hamjihatlik, jamiyatda fugarolarning totuvligini mustahkamlash, kam sonli millatlarni
ham oz tarixi, tili, urf-odat va an’analarini asrab avaylashi uchun madaniy markazlar
tashkil etildi.

2017-yil 19-mayda gabul gilingan PF-5046-sonli farmon ijrosini ta’minlash
magsadida Respublika baynalmilal madaniyat markazi faoliyatini yanada
rivojlantirish uchun Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi
Millatlararo munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik alogalari qo‘mitasi
tashkil etildi.

Qo‘mitaning asosiy vazifasi jamiyatda millatlararo hamjihatlik va
bag‘rikenglikni ta’minlashga qaratilgan davlat siyosatini izchil amalga oshirish,
do‘stlik va ko‘p millatli yagona oila tuyg‘usi muhitini mustah-kamlash, yoshlarni
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalashdan iborat.

Yangi O‘zbekiston kelajagini yaratuvchi turli til, din va millatga mansub
fuqarolarimiz yurt istigboli uchun muttasil qayg‘urayotgan bir paytda “globallashuv”
jarayonida tolerantlik, bag‘rikenglik niqobi ostida namoyon bo‘lib, milliy
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madaniyatni izdan chigaruvchi, ma’naviyatini yemiruvchi har ganday yot ta’sirlardan
aholimizni himoya qilishimiz lozim. Dunyoda kechayotgan turli ko‘rinishdagi
axborot tahdidiga qarshi yoshlarimizda sog‘lom immunitetni shakllantirish, ogohlikni
bir dagiga bo‘lsin go‘ldan boy bermaslik, muhim zaruratga aylangan. Globallizm
davrida madaniyat va manfaatlarning to‘gnashuvi natijasida millat, xalglar o‘rtasida
turli ixtilof va urushlar kelib chigadi.

O‘zbeklar ikki dengiz (Qora va O°‘rta yer dengizi) bo‘yida joylashgan
podshohliklar sultonlarining doimiy e’tiborida bo‘lishgan. Aslida aksariyat
sultonlarning kelib chiqgishi gipchoq (o‘zbek) diyoridan edi. Masalan, Misr sultoni
Zohir Beybars o‘zbeklar bilan ittifoq tuzishga intilardi. 1261-1263-yillari Baraka Xon
bilan o‘zaro bordi-keldi va sovg‘a-salom yuborishni yo‘lga qo‘ygan edi.

Abbosiylar xalifaligi davrida asli buxorolik Ahmad ibn Tulun oilasi Misrda
mustaqil davlat barpo etib, 868 -(254 hijriy) yili Tuluniya davlatiga asos soldi. Bu
oila Misrda o‘ttiz sakkiz yil hukmronlik qildi. Bu yillar Misr tarixida yorgin iz
goldirgan davr hisoblanadi. Ibn Tulun o‘tkir siyosatchi, mohir rahbar, harbiy sohada
ham bilag‘on mutaxassis edi. U boshgargan yillar Misrda tinchlik va osoyishtalik
bargaror bo‘ldi, odamlar xotirjam va to‘q hayot kechirishdi.

Usmoniylar davrida ham Misrda o‘zbeklar mavjud edi. Usmoniylar davridagi
arxiv hujjatlaridan Qohiradagi O°zbek takya (mahalla)si O‘rta Osiyodan kelgan
barcha o‘zbeklarni yaxshi kutib olgani ma’lum bo‘ladi. Usmoniylar davlati ularga
Sultonlar  vaqgfi (maxsus hisobi)dan infog-ehson qgilgan, mahallalarini
obodonlashtirish va tuzatishga alohida e’tibor qaratgan, u yerda yashovchilarning
0zig-ovqati va ilm olishlari uchun yetarli mablag® ajratgan, ularning chtiyojiga ko‘ra
kitoblar chop etishga ruxsat bergan.

Qohiraning Darbul Ahmar mahallasidagi Mag‘ribiylar ko‘chasida joylashgan,
bu jome’ buzilib ketgan bo‘lsa-da, darvozalari saglanib qolgan. Sayfiddin O°zbek
Yusufiy barpo etgan “O°zbek istirohat bog‘i” hozir ham qohiraliklarning sevimli
maskanidir[6.].

Hozirgi paytda ham Qohirada bir gancha o‘zbek oilalari yashaydi. Shoshlik,
buxorolik, farg‘onalik va tarozlik oilalar bor, ular yurtlari nomiga nisbat berilgan
ismlarini hamon saqlab kelishyapti.

Falastin markazi-Quddusi sharifning eski shahar gismida, Masjidul Agsoning
hovlisiga tutashib ketgan kichik bir hududda XVI asrdan beri o‘zbeklarga garashli
ekanligi aytiladigan bir dargoh bor. U yer hozir bir magbara, kichik muzey,
kutubxona va to‘rt kichik xonadan iborat tarixiy yodgorlik sifatida saglanmoqda. Bu
atrofda bir necha asrlardan beri oz sonli o‘zbek oilalar yashaydi, ular tarixiy vatanlari
O‘zbekiston ekanini aytishadi. Mahalliy xalq orasida bu joy “al-Zaviya al-
O‘zbekiyya” nomi bilan ma’lum [7.].

Sobiq Ittifoq davrida taqdir tagazosi bilan vatandan yiroq bo‘lgan insonlarga
nisbatan ayricha garash shakllangan edi. Endilikda shu kabi eskicha garash va xato
fikrlashga barham berish maqsadida “Vatandoshlar” jamoat fondi tashkil etildi.
Mustaqillik bergan inson erki tufayli, dunyoning 100 ga yaqin mamlakatlarida
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istigomat gilayotgan 10 milliondan ortiq vatandoshlar tomonidan tashkil etilgan 170
dan ortig madaniy markazlar bilan alogalar yo‘lga qo‘yiladi.

Tarixchi olim, professor Shodmon Hayitovning ilmiy xulosalariga ko‘ra, o‘rta
osiyoliklarning muhojirlik tarixi 1917-yildan 1945-yilgacha bo‘lgan davrni gamrab
oladi. Oktabr ingilobidan so‘ng avval mulkiy, keyinrog esa mafkuraviy ziddiyatlar
sabab, millionlab O‘rta osiyoliklar vatanini tark etgan[8.].

Jumladan, Eronning shimoli-shargida mahalliy forslar “Turkman-Sahra” deb
nomlovchi kenglik bor. Bu yerdagi o‘ndan ortiq shahar va yuzlab gishloglarda O‘rta
osiyolik turkiy xalglar, jumladan, turkman, gozoq va juda oz sonli o‘zbek hamda
qoraqalpoglar yashaydi. Ma’lumotlarga ko‘ra, Eron aholisining taxminan 25 foizini
turkiy xalglar tashkil giladi.

Ular orasida eng ko‘p sonlisi turkmanlar, ularning soni 2,5 million-dan 3
milliongacha. Uchinchi guruh avshar, xajar, qoragalpog, qozog va o‘zbeklardan
iborat turkiy xalglar yashaydi[9.].

Sovet hukumatining siyosati va mafkurasini gabul gilmagan o‘zbeklar
ikkinchi vatan sifatida avval Afg‘oniston, Xitoy (Sharqiy Turkiston) va Eron
davlatlarini tanlashgan. Biroq u yerlarda ham tinch hayotga erisha olmagani sabab,
ikkinchi marotaba muhojirlikka yuzlanib, Saudiya Arabis-toni, Turkiya, AQSH va
Yevropa davlatlariga targalib ketishgan. Tarixiy madaniy, shuningdek, jo‘g‘rofiy
yaqinlik tufayli 1925-1930-yillarda turkman, qozoq va o‘zbeklarning ko‘p sonli
jamoalari Afg‘oniston va Eronning chegara hududlariga borib joylashgan.

Turkiyaning Suriya bilan chegaradosh uzoq Hatay viloyatining O‘vakent
qishlog‘ida ham 6 mingga yaqin o‘zbeklar istiqgomad giladi. Ammo, bu o‘zbeklarning
ajdodlari O‘zbekistonni kecha yoki bugun emas, XX asrning birinchi yarmida tark
etishgan. Ular, vatandan yirogda musofirlikda dunyoga kelganlar, O‘zbekiston hagida
bobo va buvilaridan eshitishgan ammo, hech gachon ko‘rishmagan. Lekin, ular hali
hanuz O‘zbekistonni vatan deb bilishadi, ota makon to‘g‘risida fagatgina Turkiyadagi
“Osiyo” radiosi kabi va xorijiy radio eshittirishdan vatan hagida boxabar bo‘lishadi.

Vatandan tashqgarida yashovchilar imkon gadar oz avlodiga milliy gadriyat,
urf-odat va an’analarni oqtirish, saglashga harakat gilishadi, chunki, ozbek tilini oila
kattalaridan eshitib o‘rganishadi. Qayerda yashasalar o‘sha hudud tilida savod
chiqarishadi, ular “Alpomish”, “Go‘ro‘g‘li” va “Kuntug‘mish” dostonini eshitgan
ammo gohida “Asli va Karim” bilan yanglishtiradi. Yurt sog‘inchi armoni bilan vaqti
gazoda ham rihlat bilan yuzlashgan ajdodlarini tez-tez yodga olishadi. Shu bois
bo‘lsa kerak, ular ota maskani Yevropaning Parij, Rim va London kabi ko‘hna va
hammisha navgiron maskanlaridan ham ustivor qo‘yishadi. Shu kezda beixtiyor shoir
Muhammad Yusufning quyidagi o‘Imas va betakror satrlari dildan kechadi.

Shodon kunim gul otgan sen,

Chechak otgan izimga,

Nolon kunim yupatgan sen,

Yuzing bosib yuzimga.

Singlim deymi,
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Onam deymi,

Hamdardu hamxonam deymi,
Oftobdan ham o‘zing mehri-
Ilig‘imsan, Vatanim.

Kim Qashgarni gildi makon,
Kim Enasoy tomonda,
Jaloliddin - Kurdistonda,
Boburing- Hindistonda,

Bu ganday yuz garolig‘ deb,
Yotarlar zimistonda,

Targab ketgan to‘gson olti
Urug‘imsan, Vatanim...
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SHAXSDA O¢ZINI O0¢Z1 BILISH RIVOJLANISHINING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Xidoyxodjaeva X.T. - Toshkent davlat pedagogika universiteti
tadqgigotchisi

Annotatsiya. Magolada shaxs rivojlanishining muhim omillaridan biri ozini
o‘zi bilish hodisasining mazmun, mohiyati ochib berilgan. Aynigsa, o‘zini o‘zi bilish
muammosiga nisbatan xorij olimlarining yondashuvlari ham keltirib o‘tilgan.
Shuningdek, shaxs rivojlanishining turli bosgichlarida o‘zini o‘zi bilish hodisasining
namoyon bo‘lish omillari, xususiyatlari, mezonlari izohlanilgan.
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Kalit so‘zlar: shaxs, o‘zini o°zi bilish, o‘zini o‘zi anglash, digqgat, sabr-togat,
qat’iyatlilik, o‘smirlik davri, ixtiyoriy harakat, ichki mulogot, muvaffagiyat, kognitiv
komponent, emotsional komponent, tasavvur, refleksivlik.

HCUXOJOI'MYECKHUE OCOBEHHOCTHU PA3BUTUSA
CAMOIIO3HAHUA Y IUYHOCTH

Xupoixomxaesa X.T. - HAyuHbIi cOTPYAHMK TalIKEHTCKOr0 rocy1apcTBEeHHOI0
NeJaroru4ecKoro YyHuBepcuTera

AHHoTanusi. B cratbe packpblBaeTcsi COlEp)KaHUE U CYLIHOCTb (peHOMEeHa
CaMOINO3HAHUS, OJHOTO M3 BAXHEHIIMX (PAKTOPOB pa3BUTHUS JIMYHOCTH. Takxke
YIOMHMHAIOTCS B3IJISAbI 3apyOE€KHBIX YUEHBIX Ha MpoOiieMy camono3HaHus. Taxxke
OOBACHSAIOTCS ~ (PAKTOpPbI, OCOOEHHOCTH M KpPUTEPUU NPOsABICHHUS (EeHOMEHa
CaMOIO3HAHUS Ha PAa3HBIX ATanax pa3BUTHS JIMYHOCTH.

KiroueBbie cj10Ba: JIMYHOCTh, CaMOIIO3HAHHWE, CAMOCO3HAHHME, BHHUMAHHE,
TEPIEHUE, HAaCTOMYMBOCTb, IIOJPOCTKOBBIM BO3pacT, IPOU3BOJIBHBIC JIEHCTBUSI,
BHYTpEHHEe OOIlEHUE, YCIeX, KOTHUTUBHBI KOMIIOHEHT, 3MOLMOHAJIbHBIN
KOMITOHEHT, BOOOpakeHHE, pe(IEKCUBHOCTb.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF DEVELOPMENT OF
SELF-KNOWLEDGE IN PERSON

Khidoykhodjaeva H.T. - Researcher of Tashkent State Pedagogical
University

Annotation. The article reveals the content and essence of the phenomenon
of self-knowledge, one of the most important factors in the development of the
individual. The views of foreign scholars on the problem of self-knowledge are also
mentioned. It also explains the factors, features and criteria for the manifestation of
the phenomenon of self-knowledge at different stages of personal development.

Key words: personality, self-knowledge, self-awareness, attention, patience,
perseverance, adolescence, voluntary action, internal communication, success,
cognitive component, emotional component, imagination, reflexivity.

O‘zini o‘zi bilish bu odamning o‘z hayoti va shaxsi haqidagi g‘oyalarni
anglash va to‘plash jarayonidir. O‘zini o‘zi bilish insonning atrofdagi olamni bilish
jarayoniga kiradi va bu dunyo bilan munosabatlar o‘rnatishning muhim shartidir.
Qadim zamonlarda ma’badning tosh ustuniga “O‘zingni bil” uyib yozilgani
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ajablanarli emas. Lekin har doim ham bir garashda tushunarli bo‘lgan bunday fikr
insonning kundalik hayotida o‘z ifodasini topavermaydi. J.Lokkning ta’kidlashicha,
o‘zini o‘zi anglash qobiliyati hayotiy tajribadan kelib chigadi: fagat voyaga
yetganidan keyin va tashqi dunyo hagida bilimlarga ega bo‘lganidan so‘ng, odamlar
“ichida nima bo‘layotgani hagida jiddiy o‘ylay boshlaydilar; va ba’zilari deyarli
o‘ylamaydilar” [4; 283-b.]. Darhagiqat, falsafada ham, psixologiyada ham o‘zini o‘zi
bilish istagi va qobiliyati an’anaviy ravishda hech bo‘lmaganda o‘smirlikdan oldin
emas, balki kattalar bilan bog‘liq. Ammo har bir yetuk odam o°zini o‘zi bilishga
garatilgan kundalik ichki mulogotni o‘tkazishga moyil emas. Bolalar bundan buyon
hech ganday ehtiyoj sezmaydilar. Keling, o‘sib borayotgan odam uchun o‘zini o‘zi
bilish zarurligini ko‘rsatadigan asoslarni shakllantirishga harakat gilaylik.

O‘zini o‘zi bilish ularning faoliyatini mustaqil tashkil etish uchun zarurdir.
Agar odam faoliyatida giyinchiliklarga duch kelsa, bu shuni anglatadiki, kerakli
harakatlarni bajarish uchun unga yaxshi o‘zlashtirilgan ko‘nikma va malakalar, yoki
diggat, sabr-toqat, gat’iyatlilik va boshqalar yetishmaydi. Ba’zilar bunday vaziyatda
boshga ishlardan voz kechishadi, xususan, muammoni hal qilish, yordam yoki
maslahat kutishadi. Boshgalar bahslasha boshlaydilar: nima uchun muammo hal
bo‘Imayapti, uni hal gilish uchun ganday bilim, ko‘nikmalar yetarli emas; ular o‘zlari
bu giyinchilikni yengishning yo‘llari va usullarini topa oladimi, deb hayron bo‘lishadi
(shartlarni diggat bilan o°ging, vaqtingizni oling, sabrli bo‘ling va hokazo).
Shubhasiz, o‘z imkoniyatlarini yaxshi biladigan, giyin vaziyatlarda o‘z kuch va
qobiliyatiga e’tibor garatishga odatlangan, tugallangan va bo‘lajak harakatlarni tahlil
gila oladigan, hayotning har ganday sohasida ancha muvaffagiyatli va samaraliroq
bo‘ladi.

O°zini o‘zi bilish xatti-harakatlarning ixtiyoriy o°zini o‘zi boshgarish
shartidir. 1.S.Konning ta’kidlashicha, xatti-harakatlarini o‘zini o‘zi tartibga solishi,
shaxsning o‘zi hagida ma’lum ma’lumotlarga ega bo‘lishini ham nazarda tutadi[3].
Insondagi iroda tashqi yoki ichki to‘siglarni yengib, biror harakatni amalga oshirish
yoki uni ushlab turish qobiliyatida namoyon bo‘ladi. Tashqgi to‘siglar, goida
tarigasida, ravshan va tushunarli (masalan, o‘quvchi topshirigni darsda bajarsa va
sherigi uni chalg‘itsa, ikkinchisiga iltimos bilan murojaat qilish oson). Bu ichki
to‘siglar bilan yanada qiyin. Shuningdek, ta’lim vazifalarini bajarishda beparvolik,
dangasalik, giziqrog faoliyat va boshgalar to‘sig bo‘lishi mumkin. Bu to‘siglardan
hamma ham, aynigsa, bola ham xabardor emas. Bu shunday holatlarda irodani
namoyon etishni imkonsiz qiladi. Har ganday ixtiyoriy harakat, paydo bo‘lgan
to‘signi yengib o‘tish bilan bog‘liq ongli motivni, ba’zan esa o‘z-o‘ziga ishonish yoki
0°z-o‘zini tartibga solishni o‘z ichiga olgan jiddiy ichki mulogotni nazarda tutadi.

O°zini o°zi bilish inson o°‘z yutuglari va shaxsiy fazilatlarini munosib
baholashi uchun zarurdir. Hamma o‘smirlik davridagi bolaning o‘zini o‘zi gadrlashi
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o°ziga nisbatan umumiy ijobiy munosabat hukmronligi bilan tavsiflanadi, bu esa o°zi
bilan yetarli darajada aloga o‘rnatishga imkon bermaydi. Ba’zi hollarda, o‘ziga
bo‘lgan “cheksiz muhabbat” tufayli bola 0°z muvaffaqiyatsizligi haqidagi ma’lumotni
sezmaydi. Bunday bola hagida aytishimiz mumkinki, u ozini o°zi gadrlashini yetarli
darajada baholamaydi. Bu xususiyat ta’lim faoliyatiga ham, bolaning sinfdoshlari
bilan munosabatlariga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘zini yuqori baholagan maktab
o‘quvchilari o‘z muvaffagiyatsizliklarini tashqi sharoitlar bilan izohlaydilar, o‘zlariga
tanqidiy munosabatda bo‘Imaydilar, lekin ular o‘z o‘rtoglarini xatolari uchun tanqid
gilishadi. Maktab o‘quvchilarida o‘zini o‘zi gadrlashining yetishmasligini bartaraf
etish, fagat ularning o°zini o°zi gadrlashini kognitiv komponenti-o‘zini o‘zi bilish
orgali mumkin bo‘ladi. A.V. Zaxarova, boshlang‘ich maktab yoshida, “o‘zini o‘zi
gadrlashning kognitiv komponenti, bolaning o°ziga bo‘lgan munosabatini
intellektualizatsiya gilish, kattalar tomonidan uning o‘zini o‘zi gadrlashiga to‘g‘ridan-
to‘g‘ri ta’sirini yengish uchun qulay sharoitlar yaratilgan[1; 13-b.].

O‘zingiz, sizning faoliyatingiz va shaxsingizning o‘ziga xos xususiyatlari
hagida obyektiv bilimlarning to‘planishi sizga nafagat o‘z xatolaringizni ko‘rish va
gabul qilish, balki o‘zingizning kuchli tomonlaringizni anglash, imkoniyatlaringizni
tushunish va xatolarni tuzatish va muvaffagiyatga erishish yo‘llari hagida o‘ylash
imkonini beradi.

O‘zini o‘zi bilish boshga odamlar bilan munosabatlarni o‘rnatish uchun
zarurdir. Inson hayotining Dbirinchi  kunlaridanog boshga odamlar bilan
munosabatlarga kirishadi. Birinchidan, uni ganday bo‘lsa, shunday gabul giladigan
eng yagqinlari bilan. Keyinchalik, uyg‘un munosabatlar uchun, insondan ma’lum
qoidalar va qonunlarga rioya qilish talab qilinadi: axloqiy, ma’naviy va boshqalar.
Buni ganchalik muvaffagiyatli amalga oshirish mumkin, odam muloqot sheriklaridan
yoki o‘zini o‘zi kuzatish orgali o‘rganadi. O‘zining xulq -atvorida yoki boshgalarga
bo‘lgan munosabatida biror narsani tuzatish zarur bo‘lganda, odam mulogotdagi
muvaffaqgiyatsizlikni sherigiga, uning noto‘g‘ri xulg-atvoriga yoki shaxsning salbiy
xususiyatlariga bog‘lashi mumkin. O°zini atrofdagilarga bo‘lgan munosabatini
ko‘zdan kechirish odati va o°z xulg-atvorini to‘g‘rilashga va shu tariqga kommunikativ
vaziyatni boshqgarishga yordam beradi.

O°zini o‘zi bilish shaxsni rivojlantirishning muhim shartidir. 1.Kant shunday
deb yozgan edi: “Inson 0°zi hagida tasavvurga ega bo‘lishi mumkin bo‘lgan sharoit,
uni cheksiz ravishda yer yuzida yashovchi barcha mavjudotlardan ustun go‘yadi.
Buning evaziga u inson...”[2; 357-b.].

Shaxsning turli sohalarda rivojlanishi tabiiy shartlarga muvofiq kamolotga
yetishi hamda uni atrof-muhit va odamlar ta’siri ostida amalga oshirishi mumkin.
Ammo shaxsning haqiqiy rivojlanishi - bu odamning o°‘ziga xos munosabati va
maqsadlari bilan belgilanadi. Albatta, bu magsadlar inson gonunlariga zid bo‘Imasligi

150



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

va jamiyatning axloqiy va ma’naviy qadriyatlari bilan bog‘ligligi muhim. Shaxsning
o‘zini o‘zi rivojlantirish magsadlarini go‘yishi va ularni muayyan ijtimoiy-tarixiy
sharoitda amalga oshirish yo‘llarini tushunishi, fagat o‘zini o‘zi bilishning yuqori
darajasi bilan mumkin bo‘ladi.

O‘zini o°zi bilish insonning kasbiy va shaxsiy taqdirini belgilashda zarurdir.
Voyaga etish bosgichida odam ongli yoki ongsiz ravishda uning keyingi shaxsiy
rivojlanishini belgilaydigan kasbiy yo‘Ini tanlaydi. Agar bu ongsiz ravishda sodir
bo‘lsa, noto‘g‘ri tanlov qilish xavfi katta. Ammo o‘smir ganday kasb tanlashni va
gaerga o‘qishni o‘ylab topsa ham, har doim ham bunday giyin garorga asos topa
olmaydi. “Men kim bo‘lishim kerak?”’degan savollarga javob bera olsagina o0‘z
imkoniyat va gobiliyatlaridan kelib chiggan holda o°zi uchun kerakli kasbni tanlashi,
hayot rejalarini tuzishi, anig magsadlar go‘ya oladigan, ularga erishish yo‘llari va
usullarini ko‘ra oladigan, rivojlangan o°zini o‘zi biladigan inson bo‘lishi mumkin.

Shunday qilib, ozini o°zi bilish insonga muhim hayotiy savollarga javob
berish imkonini beradi “Men kimman?”, “Men nima?”, “Mendan nima istaysiz va
men nima haqida orzu qilasiz?”, “Qanday qilib menining faoliyatim atrofimdagi
odamlar bilan bog‘liq?”, “Men nima qila olaman?”, “Men kim va nima bo‘lishni
istayman?”, va hokazo. O‘zingizni bilsangiz, hayotingizni boshgarishingiz mumkin.
Bu insonning o‘z hayotini mustaqil tashkil etishga tayyorligi.

Shaxs o°zini o°zi bilish muammosi doirasida olib borilgan tadgiqgotlar [5; 6-b.]
shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich maktab yoshida bolalar bu savollar haqida o‘ylay
boshlaydilar. Bu birinchi navbatda eng oddiy darajada sodir bo‘ladi. O‘zlari hagida
mulohaza yuritib, ular o‘zlariga kerakli narsalarni, oila a’zolarini, do‘stlarini, uy
hayvonlarini, shaxsiy va tarjimai hol ma’lumotlarini sanab o‘tadilar, u yoki bu amaliy
faoliyatni tasvirlaydilar va hokazo. Ba’zida ular moddiy va ijtimoiy narsalarga
bo‘lgan munosabatini anglaydilar (menga yoqadi, yogadi).

Asta-sekinlik bilan, o‘zini o‘zi bilish ichki mazmunga o‘tadi: o‘rganish va har
xil faoliyatda muvaffagiyat qozonish motivlari, kelajakda jozibali kasbga ega bo‘lish
xohishi, yaxshiroq bo‘lish istagi, kelajakda shaxsning ijobiy fazilatlarini egallash. Bu
mulohaza talabalarning oz xususiyatlarini, hayotining turli tomonlarini, intilishlarini,
ehtiyojlari va motivlarini sinchkovlik bilan, aniq emas, balki ba’zida va tanqidiy
tarzda anglash qobiliyatini ochib beradi.

Maktab o‘quvchilarining o‘zini o°zi bilishi shaxsning turli sohalarida turlicha
davom etadi. Axlogiy, kommunikativ, intellektual va irodaviy sohalarda o‘zlari
hagidagi hukmlarining refleksivlik va tangidiylik darajalarini taqqoslaganda, biz
ko‘pincha bolalar o‘z shaxsi, irodaviy sifatlari hagida fikr yuritishga moyilligini
anigladik. Bu ixtiyoriy xatti -harakatlar hagida ko‘proq xabardorlik bilan bog‘liq.

Kamdan kam hollarda, maktab o‘quvchilari o‘zini o°zi bilish refleksivligini,
o‘ziga xos axloqgiy fazilatlarni tan olishda ehtiyotkorlikni namoyon etishadi. Ular
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hozirgi paytda o°zlarida mavjudligi yoki yo‘qgligini, shuningdek, kelajakda sotib olish
imkoniyatini aniq belgilaydilar. Talabalar irodaviy va intellektual sohalarda
o‘zlarining shaxsiy xususiyatlarini tanqidiy idrok etadilar. Bundan tashqari, ba’zi
talabalar kelajakda bu fazilatlarni egallash mumkinligiga shubha bildirishdi. Bu
sohalarda o‘ziga bo‘lgan bunday norozilik bolalarni boshgarishga, tuzatishga va
o‘zini o‘zi rivojlantirishga undashi mumkin. Yosh maktab o‘quvchilari kelajakda
aqlli, diggatli, sabrli va hokazo bo‘lish istagi hagida fikrlashmogdalar. O‘smirlar va
o‘rta maktab o‘quvchilari his-tuyg‘ularni jilovlashi, g‘azablanmasligi, magsadlariga
qat’iyat bilan erishishi va boshqgalarni o‘rganishni xohlaydilar.

Ayrim hollarda, bolalar axlogiy va kommunikativ sohalarda o‘zlarining salbiy
xususiyatlarini sezadilar. Yosh maktab o‘quvchilari deyarli hech qachon “yomon”
yoki “yomon do‘st” kabi o‘ziga xos xususiyatlarni tanlamaydilar. O‘smirlar va hatto
o‘rta maktab o‘quvchilarining o‘zini o‘zi ta’riflashida, ularning axloqiy fazilatlari
yoki harakatlari to‘g‘risida tanqidiy fikrlar ham kamdan-kam uchraydi. Bu o‘zini o‘zi
ifodalashning ijtimoiy istagi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Maktab o‘quvchilari
boshgalarning nazarida axlogiy mulogot gilish va o°zini tuta oladigan qilib
ko‘rinishni xohlashadi. Bu, albatta, o‘zini o‘zi anglashga ta’sir qgiladi. Va ularning
nazarida axlogiy va boshgalar bilan mulogot gila oladigan ko‘rinishga ega bo‘lishni
xohlashadi. Shunday gilib, maktab o‘quvchilarining o‘zini o‘zi bilish xususiyatlari
ular shaxsini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bola o‘z qobiliyati va
imkoniyatlarini ganchalik yaxshi bilishi, hayoti va shaxsining turli jihatlarini tahlil
gila olishi, kamchiliklari va rivojlanishining mumkin bo‘lgan yo‘llarini ko‘ra olishi,
kundalik hayoti, faoliyati va boshgalar bilan mulogotini belgilashi, yangi hayotiy
magsadlarni qo‘yishi va ularni amalga oshirishga intilishi ortadi.
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ZAMONAVIY SHAROITDA TA’LIM-TARBIYA JARAYONINI
MODERNIZATSIYALASH

Tashmetova Sh.X. - Toshkent davlat pedagogika universiteti katta
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada oliy ta’lim muassasasining o‘quv va tarbiya
jarayonini zamonaviy sharoitda modernizatsiya gilish hagida so‘z boradi. Pedagogika
universitetining malakali kadrlar tayyorlash bo‘yicha asosiy vazifasi keltirilgan.

Kirish so‘zlar: oliy ta’lim muassasasi, pedagogika, talaba, o‘qituvchi,
modernizatsiya, zamonaviy sharoit, o‘qgitish va tarbiya jarayoni, tayyorlash, kadrlar.

MOIEPHU3ALINA YYEBHO-BOCIIUTATEJIBHOI'O MTPOLECCA
B COBPEMEHHBLIX YCJIOBUAX

Tammerosa II.X. - crapuiuii npenogasareib TalIKeHTCKOro
rocyAapCTBEHHOI0 NeJaroru4ecKoro YyHuBepcurera

AHHoTanus. B cratee peus uaAET 0 MoJAepHU3AINH YI€OHO-BOCITUTATEIEHOTO
mpolecca By3a B COBPEMEHHBIX yCiIOBUsAX. Ha3BaHa ocHOBHas 3agada
MeAarornyeckKoro YHUBEPCUTETA MO MOATOTOBKE KBATH(PHUIIMPOBAHHBIX KaJIPOB.

KiloueBble cjoBa: By3, TMENaroruka, CTYACHT, TPENo/aBaTeb,
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MODERNIZATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS
IN MODERN CONDITIONS

Tashmetova Sh.X. - senior lecturer of Tashkent state pedagogical
university

Annotation. The article deals with the modernization of the educational
process of the university in modern conditions. The main task of the pedagogical
university for the training of qualified personnel is named.

Key words: university, pedagogy, student, teacher, modernization, modern
conditions, the process of teaching and upbringing, training, personnel.

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’limni muvaffaqiyatli isloh qilishning eng
muhim  sharti  universitetda mutaxassislar tayyorlash mazmunini yanada

153



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

takomillashtirishdir. Yangilangan tarkibni ishlab chigishning uslubiy asoslari
respublikaning igtisodiy va ijtimoiy qudratini mustahkamlashning ijtimoiy-igtisodiy
va siyosiy muammolariga bag‘ishlangan asarlarida bayon etilgan O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining asosiy g‘oyalari bo‘lishi kerak. Shu bilan birga, milliy
madaniyat, ilm-fan va ta’limni demokratlashtirish tamoyillarini rivojlantirishga katta
e’tibor berilishi kerak. Bunday sharoitda, davlatimiz rahbari bir necha bor
ta’kidlaganidek, yangi tafakkurni shakllantirish, ijodiy faoliyat, ularni yoshlarda
madaniyat va ta’lim yutuqlari asosida tarbiyalash katta ahamiyatga ega.

Dunyoda sodir bo‘layotgan global o‘zgarishlar inson hayoti va faoliyatining
turli sohalarida namoyon bo‘ladi: moliyaviy-igtisodiy, siyosiy, ijtimoiy-madaniy va
ekologik. Shaxslar, odamlar guruhlari, millatlar, xalglar va mamlakatlar o‘rtasidagi
munosabatlar, kattalar va bolalar o‘rtasidagi munosabatlar, turli yosh guruhlari va
avlodlar o‘rtasidagi munosabatlar o‘zgarib bormoqgda. Shu munosabat bilan ta’lim
makonida o°zgarishlar yuz bermoqda.

Jamiyatning ko‘rsatilgan rivojlanish jarayonlarining umumiy fonida ajralmas
shaxsni shakllantirish, uning o‘zini o‘zi anglash, o‘zini o‘zi rivojlantirish, o°zini
namoyon qilish, faol ijodiy ehtiyojni shakllantirish uchun favqulodda ehtiyoj
tug‘iladi.  Dunyoning  o‘zgarishi, inson o‘zining yaqgin  atrof-mubhitini
uyg‘unlashtirishi, shaxsiy mavqei va hayotda o‘z o‘rnini topishga intilishi. Shundan
kelib chigib, bu asrning ikkinchi o‘n yilligi ta’lim tarixiga butun umr davomida
insoniyatni va har bir insonni alohida-alohida turlicha goldirmagan davr sifatida
milliy va jahon umrbod ta’lim tizimlarini yaratish davri sifatida kiradi.

Axborot oqimi va erishilgan amaliy natijalar umrbod ta’lim nazariyasi va
amaliyotida katta yutuglarga yordam berdi. Hayotiy ta’lim tizimining paydo bo‘lishi
va rivojlanishining asosiy omili ilmiy izlanishlar rivojlanishining tezlashishi, xalq
xo‘jaligi sohasidagi texnologik jarayonlarning tez o‘zgarishi bo‘lib, bu go‘shimcha
kasbiy bilim va ko‘nikmalarni talab giladi. Ushbu nazariy pozitsiyaning haqiqiyligi
umrbod ta’limning rivojlanishiga ta’sirini saglaydigan postulatga aylandi.

Shu sababli, hozirgi asrda jamiyat taraqqgiyotini belgilovchi global omillardan
biri — bu davlatning muvaffagiyatli rivojlanishining asosi, dunyo miqyosida tan
olingan bargaror rivojlanish konsepsiyasini amalga oshirishning asosi ekanligi
insoniyat va umuman sivilizatsiya bilan bog‘liqdir.

Tez rivojlanayotgan bilimlar igtisodiyoti va yangiliklarni o‘zlashtirish
imkoniyatlari, ilm-fanning global tendensiyalari, xususan, milliy manfaatlar va
imkoniyatlar mavjud ta’lim tizimlarini sozlash zarurligini keltirib chigardi.

O‘zbekiston Prezidentining 2021-yil 23-iyundagi “Yangi O°zbekiston
universitetini tashkil etish to‘g‘risida”gi farmonida yangi O‘zbekistonda har
tomonlama rivojlangan davlat va jamiyat qurish va uning poydevorini yaratish kabi
oldimizga go‘ygan yuksak magsadlarimiz ta’kidlangan. “Uchinchi Uyg‘onish davri
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mamlakatda umume’tirof etilgan xalqaro standartlarga asoslangan zamonaviy bilim
va ko‘nikmalarni chuqur o‘zlashtirgan texnologiya yuqori salohiyatga ega, xalgaro
mehnat bozorida, ilm-fan sohasida va ragobatbardoshligi yugori malakali, mustaqil
fikrlaydigan, vatanparvar kadrlarni tayyorlashning innovatsion tizimini shakllantirish
bo‘yicha ishlarni yanada sifatli kuchaytirishni talab qiladi’[1].

Yuqoridagilardan kelib chigib, universitetlarning, shu jumladan, Toshkent
davlat pedagogika universitetining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: ta’lim
dasturlari asosida yuqori kasbiy mahorat va malakalarga ega istigbolli kadrlarni
tayyorlash, talabalarning intellektual gobiliyatini rivojlantirish va buning uchun har
tomonlama qulay muhit yaratish.

Pedagogika fanini modernizatsiya qilish uchun ushbu vazifalar alohida
ahamiyatga ega. Chunki yangi g‘oyalar va turmush tarzi talabalarning rejalariga,
shuningdek, ko‘prog turli xil ma’lumotlarga to‘lib-toshgan, universitetda o‘gish
davrining ajralmas gismi bo‘lgan ta’lim yo‘nalishlariga o‘zlarining tuzatishlarini
Kiritadilar.

Pedagogik universitetning asosiy vazifasi — har bir bo‘lajak o‘gituvchiga
uning qobiliyatlari va jamiyat ehtiyojlariga muvofig sifatli ta’lim berish, mehnat
bozori talablarini hisobga olgan holda ragobatbardosh o‘gituvchilarni tayyorlash.

Ta’limni isloh gilishning magsadi talaba yoshlarni o‘qitish va tarbiya qgilish
tizimini jamiyat ehtiyojlari va iqtisodiyotning sanoat va innovatsion rivojlanishiga
mos ravishda modernizatsiya gilish, uning insoniyat individualligi borgan sari muhim
rol o‘ynashi bilan uni jahon ta’lim makoniga qo‘shilishidir[2]. Axborot-texnik
o‘zgarishlar birlashgan axborot makonlarini (igtisodiy, ilmiy, madaniy, ma’rifiy va
boshgalarni) yaratdi va inson hayoti makonida tubdan o‘zgarishga olib keldi.

Bu ta’lim oldiga maxsus davlat va jamoat instituti sifatida katta mas’uliyat va
fan, texnika, madaniyat va texnikaning zamonaviy yutuglari asosida shaxsni
rivojlantirishning strategik vazifasini qo‘yadi.

Bundan tashqari, zamonaviy o‘zgarishlarni hisobga olgan holda, ta’lim sohasi
tubdan o‘zgarib bormoqda, uning ajralmas qismi pedagogik faoliyat, shuningdek,
o‘gituvchining shaxsiy va kasbiy fazilatlariga, uning pedagogik mahorat darajasiga
go‘yiladigan talablar. Ular o‘quv jarayoniga zamonaviy tendentsiyalar va talablarni
his qilish qobiliyati va o‘gituvchining o‘quvchilarga o‘gitish va tarbiyalashni
optimallashtirishga garatilgan zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o°zlashtirishga
tayyorligida namoyon bo‘ladi. Shu nuqgtayi nazardan, o‘quv jarayonining innovatsion
faoliyati bu davrimizning berilgan talablariga javob beradigan tizimli yondashuvdir.
Shu sababli, ta’limni modernizatsiya qilish doirasida ta’lim muassasalari faoliyatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bu ta’lim muassasasining butun o‘quv jarayoniga ta’sir
ko‘rsatadigan aniq yangiliklarni yaratish va rivojlantirish bo‘yicha faoliyat sifatida
innovatsion faoliyatdir.
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Ta’limdagi innovatsion jarayonlarning aksariyat tadqiqotchilari ma’lum bir
ta’lim muassasasida o‘zlashtirilgan har qanday yangi, nostandart, g‘ayrioddiylikni
innovatsion faoliyat bilan tushunadilar. Ushbu yondashuvga asoslanib, umuman
olganda, ilmiy foydalanishda innovatsion faoliyat odatda o‘z ta’lim muassasasini
yangilash jarayonida ishtirok etadigan barcha subyektlarning ko‘p funksiyali faoliyati
sifatida talqin etiladi, bu uning harakatchanligini ta’minlashni anglatadi.

So‘nggi vyillarda dunyoning boshga mamlakatlari bilan hamkorlik
chegaralarini kengaytirib, O‘zbekistonni rivojlantirishning yangi tendensiyalari
tobora ko‘prog namoyon bo‘lmogda. Bugun har gachongidan ham ko‘proq tarixiy
vaqtning ushbu yangi manbasini anglash, pedagogika fani oldimizda ochib beradigan
yangi imkoniyatlarni ko‘rish, muammolarni hal qgilish yo‘llarini izlash muhimdir.

Jahon amaliyotida iqgtisodiy yangiliklarning o‘sish vaqti bizga bir vaqgtning
o‘zida hodisaning barcha qirralarini ko‘rish va yechimlarini topish imkonini
beradigan samarali yondashuvlardan foydalanish imkoniyatini beradi.

O‘zbekistonda zamonaviy ta’lim modelining alohida o‘rni respublikadagi
ijtimoly va iqtisodiy alogalarning rivojlanishiga ta’sir qiladi. Shu sababli,
igtisodiyotning bozor munosabatlariga o‘tishi jamiyatni innovatsion iqgtisodiyotni
qurish tendensiyasiga yo‘naltirdi.

Shu bilan birga, ushbu ta’lim modelining asosiy strategik yo‘nalishi o‘quv
jarayoni ishtirokchilarining mustaqil ijodiy faoliyatini rivojlantirish, bo‘lajak
o‘gituvchilarni nazariy bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llashga tayyorlash va ularning
o‘zlarining o‘rnini belgilashdir.

Pedagogik texnologiyalarni joriy etish bilan bog‘liq muammolarni hal qilish
uchun o‘quv muassasalarida o‘gituvchilarning malakasini oshirish, mahorat darslari,
seminarlar, videokonferensiyalar, veb-seminarlar, turli oliy o‘quv yurtlari
o‘gituvchilarining tajribalari almashinuvi tashkil etiladi.

Ta’limning har qanday turining samaradorligi quyidagilarga bog‘liq: 1)
o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi samarali o‘zaro bog‘liglik; talabalar o‘zaro, ularning
kognitiv ijodiy faoliyat jarayonida hamkorligi; 2) amaliy pedagogik texnologiyalar;
3) o‘quv materiallarining mavjudligi va sifati.

“Ustoz-shogird” an’anasiga asoslangan holda hayotni davom ettirish
tizimidagi munosabatlarni insonparvarlashtirish — bu hozirgi kunda jamiyat
tomonidan ongli harakat xususiyatlarini tobora ko‘proq egallab kelayotgan yana bir
muhim rivojlanish tendensiyasidir.

Talabalar o‘rtasida bilim gatlamini shakllantirish nafagat respublika ilmiy
jamoatchiligi, balki kamdan kam darajada davlat qurilishi va boshgaruvi, madaniyat
va ta’lim sohalari vakillari oldida turgan vazifadir. Shu nuqtayi nazardan ta’kidlash
kerakki, universitet ta’limining ahamiyati va biz haqiqatimizni qay darajada
o‘zgartirishga, unga yangi ma’naviy-axloqiy ma’nolarni kiritishga tayyormiz, bizning
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kelajagimiz, asosan, o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi yaqin hamkorlikka, subyekt-
subyekt munosabatlariga asoslangan.

Bugungi kunda Oc¢zbekiston ajralmas milliy innovatsion tizimning muhim
qismlariga ega: ilmiy va ta’lim muassasalari, innovatsiyalarga yo‘naltirilgan ishlab
chigarish korxonalari, turli darajadagi innovatsiyalar va ijodkorlik infratuzilmasi.

Jahon ragobati va ochiq iqtisodiyot sharoitida rivojlangan mamlakatlar
darajasiga farovonlik va samaradorlik nugtayi nazaridan milliy igtisodiyotning global
igtisodiy tizimga ixtisoslashuvini belgilaydigan tarmogqlarining ilg‘or rivojlanishini
ta’minlamay turib erishish mumkin emas va milliy raqobatbardosh ustunliklarni
maksimal darajada ro‘yobga chigarish.

Zamonaviy ta’lim tadqiqotlarida integratsiya o‘quv jarayoni, ta’lim tizimlari
va butun umrbod ta’lim tizimining yaxlitligini ta’minlashga qaratilgan eng muhim
uslubiy toifadir. Shu bilan birga, O‘zbekistonning ta’lim siyosatining asosiy
strategiyasi — bu butun jamiyatning va har bir insonning alohida ehtiyojlarini hisobga
olgan holda, unga innovatsion xususiyat va e’tiborni berib, yuqori sifatli ta’lim olish
uchun magbul sharoitlarni yaratishdir.

Zamonaviy ta’limda dolzarb bo‘lib golgan pedagogika o‘z tarixiga, ushbu
sohada mutaxassislarni tayyorlash bo‘yicha amaliy tajribaga ega bo‘lib, bu jamiyatda
mustaqil yo‘nalish sifatida ushbu fanning yangi tizimli namoyishi va asos yaratishda
asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Ushbu faoliyatni yangi ijtimoiy-iqtisodiy
sharoitlarda amalga oshirish uchun bo‘lajak o‘gituvchilarni tayyorlash kerak.

Ta’limda pedagogikaning rivojlanishi, agar mutaxassislar uchun maxsus
ishlab chigilgan malaka talablari va bo‘lajak o‘gituvchilarni tayyorlashni o‘quv-
uslubiy ta’minoti asosida amalga oshirilsa, to‘lagonli bo‘lishi mumkin.Shubhasiz,
o‘gituvchilar va talabalar o‘rtasida insonparvarlik demokratik munosabatlarni
o‘rnatishning muhim omillaridan biri o‘gituvchining shaxsiy fazilatlari va kasbiy
mahorati deb qaralishi kerak. Shu sababli o‘gituvchilarni kasbiy tayyorlash
markazida insonparvarlik yo‘naltirilgan fazilatlar va qadriyatlarni shakllantirish
bo‘lib, u o‘quv jarayonini gumanistik talgin gilishdan kelib chigadi, unga ko‘ra u ikki
jihatni o‘z ichiga oladi: yangi ma’lumotlarni olish va buning shaxsiy ma’nosini
aniglash talaba uchun ma’lumot. Bu shuni anglatadiki, o‘z-o‘zini universal
o‘zgartirish tizimida o‘gituvchi bir xil bo‘lishi kerak, ya’ni u nafaqat pedagogik
jarayonni, balki o‘zining rivojlanishini ham loyihalashtirishi va qurishi kerak. Bu
o‘qituvchilar tarkibi uchun har xil ta’lim faoliyatida umrbod ta’lim tizimining yangi
ta’lim vertikalini yaratadi.

Adabiyotlar
1.  https://www.google.com/search?riz=1C1GGRV_enUZ751UZ751&q
2. https://news.mail.ru/politics/47546963/?frommail=1&exp_id=828

157


https://www.google.com/search?rlz=1C1GGRV_enUZ751UZ751&q

TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

3. Jalolov J., Ikramov J. Matn mutolaasi didaktikasi//j. Xalq ta’limi.—
1993.-1-son.—B.14-19.

4,  JxamanoB  JI.JI. Teker kak  OOBEKT M MPOIYKT
oOyuenus//OntumMu3arus o0y4eHus MHOCTPAaHHOMY S3BIKY B
negororndeckoM By3e: COopHUK HaydHbIX cTtartei. — TamkenT: TI'TIN, 1989.

- C.27- 38.

5. Illyxkmn A.H. JIMHrBOOMIAKTHUYECKUN SHIMKIONECAUYECKUN
cnoBapb. — M.: Actpens: ACT: Xpanurens, 2007. — 746, [6] c.; [150] dor.

6. Asgar Zunnunov. Pedagogika nazariyasi Toshkent «Alogachi» — 2006

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA “ELEKTR TEXNIK
MATERIALLAR” FANINI O‘QITISHDA AMALIY MASHG‘ULOTLARNI
SAMARALI TASHKIL ETISH

Xalilova F.A. - Farg‘ona politexnika instituti o‘gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida elektr texnik
materiallar fanini o‘qitishda amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishning zamonaviy
usullari, axborot texnologiyalaridan foydalanib, ta’lim sifatini oshirish, ishlanmalarini
gisga vaqgtda va yuqgori aniglikda tekshirish imkonini berishligi hagidagi fikrlar bayon
etilgan.

Kalit so‘zlar: Amaliy mashg‘ulot, samaradorlik, axborot texnologiyasi,
dasturiy ta’minot, S++ Builder dasturi.
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Key words: practical training, efficiency, information technology, software,
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Xalgaro migqyosda texnika fanlarini o‘qitish samaradorligini oshirish, fanning
nazariy asoslarini axborot texnologiyalari va innovatsion pedagogik texnologiyalar
yordamida shakllantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Respublikamizda ta’lim-
tarbiya tizimini takomillashtirish va barkamol avlodni tarbiyalash masalalari davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishi darajasiga ko‘tarildi. Mamlakatimizda ta’lim tizimida
o‘quv jarayoniga innovatsion texnologiyalar va axborot-kommunikatsiya vositalarini
joriy etish, o‘qitish intensivligi va samaradorligini oshirish, ularni jahon andozalariga
moslashtirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmogda. O°zbekiston
Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida
“o0‘qitish metodikasini takomillashtirish, ta’lim-tarbiya jarayoniga individuallashtirish
tamoyillarini bosgichma-bosqich tatbiq etish, xalq ta’limi sohasiga zamonaviy
axborotkommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion loyihalarni joriy etish”[1]
vazifalari belgilangan. Bu borada igtisodiy salohiyatni oshirishga xizmat giladigan
yangi elektr texnik materiallarni ishlab chiqgish, ularning tarkibi, tuzilishi hamda
xossalarini o‘rganish, ma’lum sohalarda qo‘llash zamonaviy texnikaning dolzarb
muammolari sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.

Hozirgi zamonaviy bosgichda pedagogik dolzarb vazifalarga fan, texnika,
ilg‘or texnologiyalar yutuqlaridan foydalanish asosida shaxsni tarbiyalash, o‘qgitish va
rivojlantirish magsadlari, mazmuni, metodlari, vositalari va tashkiliy shakllarini ilmiy
ta’minlash kiradi. Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy
zaruriyati bo‘lgan ta’lim tizimining qay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi.

Uzluksiz ta’lim chuqur, har taraflama asosli ta’lim-tarbiya berish, mutaxassis
kadrlar tayyorlashning turli shakl, uslub, vosita, usul va yo‘nalishlarining mukammal
uyg‘unligidan iboratdir. Uzluksiz ta’lim sifatini turli komponentlar o‘rtasidagi o‘zaro
alogadorligi, muayyan uslublar va usullarni ta’lim jarayoniga ogilona tatbiq etilishini
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ta’minlaydi. Har qanday innovatsiyada “yangi”, “yangilik” tushunchalari muhim
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ahamiyatga ega. Turli munosabat va jarayonlarga kiritilayotgan yangilik mazmunan
xususiy, subyektiv, mahalliy va shartli g‘oyalar tarzida namoyon bo‘ladi. Xususiy
yangilik munosabat, obyekt yoki jarayonga tegishli elementlardan birini o‘zgartirish,
yangilashni nazarida tutadi.

Subyektiv yangilik ma’lum obyektning o°zini yangilash zaruriyatni
ifodalaydi. Mahalliy yangilik alohida olingan obyekt uchun Kiritilayotgan
yangilikning amaliy ahamiyatini tavsiflash uchun xizmat giladi.

Shartli yangilik esa munosabat, obyekt yoki jarayonda murakkab, progressiv
yangilanishning sodir etilishini ta’minlovchi ma’lum elementlarning yig‘indisini
yoritishga xizmat giladi.

Ta’limning barcha bosqichlariga oid umumiy pedagogik va didaktik talab
talabalarining dasturiy bilim, tasavvur va ko‘nikmalari asosida mustaqil ishlash
samaradorligini  takomillashtirish, ilmiy fikrlash, o‘quv faniga qizigishini
kuchaytirish, kasbiy bilimlarini chuqurlashtirish, nazariy va amaliy mashg‘ulot
mobaynida ularning faolligini oshirishdan iboratdir. Jahon pedagogik tajribasi,
zamonaviy pedagog texnologiyalarining talaba — yoshlarni fanlarga qgiziqgtirishga,
ularning mustaqil ishlashda faolliklarini oshirishga imkoniyati cheksiz ekanligini
tasdiglamoqda[2].

Ta’limning bugungi vazifasi talaba - yoshlarni kun sayin takomillashib
borayotgan axborot-ta’lim muhiti sharoitida mustaqil ravishda faoliyat ko‘rsata
olishga, axborot ogimidan ogilona foydalanishga o‘rgatishdan iboratdir. Buning
uchun, ularga uzluksiz ravishda mustagil ishlash imkoniyati va sharoitini yaratib
berish zarur.

Zamonaviy o‘quv jarayonida kompyuter texnikasidan foydalanishga ko‘p
¢’tibor qaratilmoqda. Barcha oliy ta’lim muassasalarida kompyuter texnikasi mavjud
bo‘lib, dars jarayonida ulardan foydalanishga imkoniyat ortmoqgda. Bunday texnika
va texnologiyalardan foydalanish o‘quv jarayoni sifatini oshiradi, talabalar
gizigishiga sababchi bo‘ladi. Shuni unutmaslik lozimki, darsda kompyuterdan
foydalandi, degani talabaning bilimi ortdi degani emas, balki undan ogilona
foydalanish zarur bo‘ladi.

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida foydalaniladigan juda ko‘plab elektron
qurilmalar tayyorlangan. Zamonaviy elektron qurilmalar dasturlashtirilgan.
Mashg‘ulotda axborot texnologiyalaridan foydalanish elektr texnik materiallarni
o‘rganishni osonlashtiradi. Bu talabalarni o‘rganayotgan mavzusini o‘zlashtirish
darajasini oshiradi. Bundan tashqgari, bu jarayon o‘gituvchiga talabalarning
o‘zlashtirish darajasiga garab, o‘rganilayotgan mavzu Yyuzasidan ¢go‘shimcha
savollarni shakllantirishga yordam beradi[4].

Yangi pedagogik axborot va telekommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanishga asoslangan ta’lim olish usulidan biri hisoblangan masofali ta’lim
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mohiyatini tushunishga bizni yaginlashtiradi.

Ta’limning sintetik integral va gumanistik shakli hisoblanuvchi masofali
o‘qitishning aynan nazariy va amaliy masalalari ta’limni isloh qilish sharoitlarida
milliy ta’lim tizimi oldida turgan muammolar katta qismni hal etishi kerak. Xorijiy
davlatlar ta’lim tizimlarida masofali o‘qitishning tashkil topishi va rivojlanishi
jarayonini o‘rganishda ta’lim muassasalarida masofali o‘qgitishni amaliy tashkil
qilishning turli shakllari va variantlarini hamda masofali ta’limni didaktik ta’minlash
vositalarini tahlil qilishga e’tiborni qaratish zarur.

Masofali ta’lim - masofadan turib o‘quv axborotlarini almashish vositalariga
asoslanuvchi maxsus axborot ta’lim muhiti yordamida ta’lim xizmatlari to‘plamidan
iborat. Masofali ta’lim axborot - ta’lim muhiti foydalanuvchilar ta’lim olish
ehtiyojlarini qondirishga mo‘ljallangan ma’lumotlar uzatish vositalari axborot
resurslari o‘zaro alogalar bayonnomalari apparat - dasturli va tashkiliy - uslubiy
ta’minotlar tizimli - tashkiliy to‘plamidan iborat. Masofali ta’lim - o‘gituvchilarga
o‘rganilayotgan material asosiy hajmini yetkazib berishni o‘gitish jarayonida
o‘gituvchilar va talabalarning interfaol o‘zaro alogalarini, talabalarga o‘rganilayotgan
materialni mustaqil ozlashtirish bo‘yicha mustaqil ishlash imkonini berishni hamda
o‘gish jarayonida ularning olgan bilimi va ko‘nikma va malakalarini baholashni
ta’minlovchi axborot texnologiyalari to‘plamidir.

Zamonaviy axborot texnologiyalarining dasturiy vositalari yordamida turli
shakldagi energetika ta’limi bo‘yicha elektron resurslar yaratishning keng
imkoniyatlari mavjud. Bunda Power Point, Macromedia DreamWeaver, Microsoft
FrontPage, Microsoft Word, Adobe Photoshop, CorelDraw, Acrobat Reader,
Director, Macromedia Flash kabi dasturiy vositalarning imkoniyatlari katta
hisoblanadi. Masalan, S++ Builder dastur bunga misol bo‘ladi. Bu dasturdan
foydalanib talabalar uchun hisob ishlarini amalga oshirish, amaliy mashg‘ulotlar
uchun topshiriglar berish, materiallarning parametrlari va singdiruvchanliklarini
hisoblash dasturi tayyorlandi.

Talabalar fanni mukammal o‘rganish uchun, elektr texnika materiallarining
Klassifikatsiyalari xaqidagi tushunchalarni chuqur o‘zlashtirishlari, unda o‘rgangan
bilimlarini elektr texnikasida qo‘llay bilishlari zarur. Shuning uchun ularga bilim
berish jarayonida yangi ilg‘or pedagogik texnologiyalardan foydalanib dars
mashg‘ulotlarini olib borib zarur. Chunki, ushbu fan hozirda birinchi bosqich
talabalariga olib borilishi sababli, ularni fanga gizigtira ola bilish, o°zlashtirishlari
uchun qulay bo‘lish yo‘llarini go‘llagan holda dars mashg‘ulotlarini olib borish
kerak.

Elektr texnik materiallar fanini o‘gitishda axborot texnologiyasidan
foydalanish mashg‘ulot samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. “Elektr
texnik materiallar” faniga oid mavzular o‘quv mashg‘ulotidagi elektr texnik
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materiallar, ularni elektr o‘tkazuvchanligi, parametrlarini hisoblashda anan’aviy
usullarda mashg‘ulot olib borilganda mavzularni talabalar tomonidan qiyin
o‘zlashtirilishi pedagogik tajriba-sinov jarayonida ma’lum bo‘lgan. Shuning uchun
mazkur mavzularni o‘qgitishda axborot texnologiyasini joriy qilishga oid dasturiy
ta’minot ishlab chiqildi.

Kompyuter mashg‘ulotini yaratishda, eng avvalo, elektr texnik materiallar,
magnit materiallarni parametrlari va magnit singdiruvchanligini hisoblash darsturi
amalga oshirildi. Magnit materiallar yordamida magnit ogimi keskin kuchaytiriladi.
Magnit ogimidan past kuchlanishli toklarga yuqgori kuchlanishli toklarga yoki elektr
energiyasini mexanik energiyaga aylantirishda va elektr energiyasini shunga oxshash
tarzda generatsiyalashda foydalaniladi. Tashqi magnit maydoni ta’sirida magnitlanish
xossasiga ega materiallar magnit materiallari deb ataladi. Magnit materiallarga
texnikada ko‘p ishlatiladigan ferromagnetiklar va ferritlar kiradi. Ularni magnit
o‘tkazuvchanligi juda yugori (1,5.106 gacha) va tashgi magnit maydoni
kuchlanishiga hamda haroratga bog°‘liq.

Ferromagnit materiallarning magnit singdiruvchanligi haroratga bog‘liq bo‘lib
Kyuri nuqgtasiga yaqgin giymatlarda (r o‘zining yuqori giymatiga erishadi. Kyuri
nuqtasidan yugori haroratlarda spontan magnitlanish sohasida issiglik harakati
buzilib, materiallarning magnit xossasi yo‘qoladi. Cho‘lg‘amda magnit o°zak
bo‘lmaganda magnit induksiya giymati undan o‘tayotgan tok hisobiga sodir bo‘ladi.
Agar cho‘lg‘amga magnit o‘zak Kiritsak, elektr toki hisobiga sodir bo‘ladigan magnit
maydoni o‘zakni yanada magnitlab, qo‘shimcha kuch chiziglari hosil bo‘lishi
natijasida magnit induksiyasining yoki magnit ogimining keskin oshishiga olib
keladi. O‘zak kesim yuzasidan hosil bo‘ladigan qo‘shimcha kuch chiziglari gayta
magnitlanish deyiladi va i bilan belgilanadi.

Magnit materiallarning xarakteristikasini aniglash mavzusidagi amaliy
mashg‘ulotida, magnit materiallarni parametrlarini va magnit singdiruvchanligini
hisoblashda an’anaviy hamda S++ Builder dasturi asosidagi hisoblashlarni ko‘rib
chigamiz.

Dasturiy ta’minotdan dars mashg‘ulotlarida foydalanishning bir gancha
afzallik va kamchiliklari mavjud. Dasturiy ta’minotning afzalliklari quyidagilar:

Dasturiy ta’minotdan foydalanganda hisob ishlarida aniqlik yuqori bo‘ladi;

Dasturiy ta’minotdan foydalanganda hisob ishlari uchun ketadigan vaqtdan
yutish imkoni bo‘ladi;

Talabalarda darsdan tashqari paytda mustaqil o‘rganishlari uchun imkoniyat
yaratiladi;

Masofaviy ta’lim jarayonida foydalanish talabalarga tushunishini
osonlashtiradi;
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- O‘gituvchilar uchun talabalarning ishlanmalarini gisga vaqtda va yuqori
aniqglikda tekshirish imkonini beradi;

- Talabaga virtuallikni yaratish imkonini beradi;

- Dasturty ta’minotdan dars mashg‘ulotida foydalanganda quyidagi
kamchiliklar kozga tashlanadi:

- Dasturiy ta’minotdan foydalanish uchun ma’lum bilim va ko‘nikma talab
giladi;

- Dasturiy ta’minotdan foydalanish uchun kompyuter bo‘lishi lozim;

- Dasturiy ta’minot misollarning to‘liq yechilish yo‘lini ko‘rsatmaydi.

Bu kamchiliklarga qaramay Dasturiy ta’minotdan foydalanish dars
mashg‘ulotlarida samaradorlikni oshiradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, elektrtexnik materiallarni o‘qgitishda
dasturiy ta’minotdan foydalanish talabalarda o‘zlashtirishni yugori samaradorlikka
erishish imkonini beradi.
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MULOQOT KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI

Xasanov A.A. — Samargand davlat universiteti O‘zbekiston - Finlandiya
pedagogika instituti katta o‘qituvchisi

Annotatsiya. Pedagogik oliy ta’lim muassasasida chet tilini o‘rganishning
mazmuni nafagat bilim, ko‘nikmalarni egallashdan, balki o‘zini, hayotdagi oz
o‘rnini anglashdan, bilimlar, tilga muhabbatga asoslangan kasbiy ahamiyatli shaxs
sifatlarini rivojlantirishdan iboratdir. Ma’lumki tilni o‘rgatib bo‘lmaydi, ammo uni
o‘rganish mumkindir. Shu sababli o‘qitish predmeti (vositasi) sifatida urg‘u tildan
tilni o‘rganishda talaba shaxsiga ko‘chiriladi. Bu shaxs ganchalik ko‘p girrali bo‘lsa,
uning erishadigan natijasi ham shunchalik ahamiyatli bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: mulogot kompetensiyasi, lingvistik, ijtimoiy-madaniy,
komponent, motivatsion, faoliyatli, kognitiv, bilim, ko‘nikma.

IIYTHU PA3BBUTHUS KOMMYHUKAIIMOHHOM
KOMIIETEHTHOCTH

XacaHoB A.A. - Crapuuii npenojaaBaresib Y30eKCK0 - DUHCKOI0
neJarornyeckoro HHCTUTyTa CaMapkaHacKoro rocy1apcTBeHHOro
YHHBEPCUTETA

AHHOTanus. L{enpro U3ydeHNsI THOCTPAHHOTO S3bIKa B NIEJAarOrM4E€CKOM By3€
ABJIIETCS. HE TOJBKO MOJyYEHUE 3HAHUW M YMEHUH, HO U MOHUMaHHE ceOsl, CBOErO
MecTa B *KHM3HH, Pa3BUTHE KA4eCTB MPO(ECCHOHATBHO Ba)KHOTO YEJIOBEKA HA OCHOBE
3HaHUS U JTIOOBH K s13bIKy. KOHEUHO, SI3bIKY HEb35l HAYYUTh, HO €r0 MOXHO BBIyUUTb.
Takum o0Opa3zom, OpU HM3YYEHHHM S3bIKa AaKLUEHT KaK NpeaMeT (MHCTPYMEHT)
MEPEHOCUTCSI C S3bIKa HA JUYHOCTDH CTyAeHTa. YeM MHOrorpaHHee 3TOT YeJOBEK, TEM
Ba)kHee OyJIeT ero pe3yJibTar.

KiroueBble  c10Ba:  KOMMYHMKAaTMBHAs ~ KOMIIETEHLHUS,  SI3bIKOBasd,
COLIMOKYJIbTYpHasi, KOMIIOHEHTHAas, MOTHBAllMOHHAs, AaKTUBHAs, KOTHUTHBHAs,
3HAHUS, YMEHHE.

WAYS TO DEVELOP COMMUNICATION COMPETENCE

Khasanov A.A. - Senior Lecturer, Uzbek-Finnish Pedagogical Institute,
Samarkand State University

Annotation. The purpose of learning a foreign language in a pedagogical
higher education institution is not only to acquire knowledge and skills, but also to
understand oneself, one's place in life, to develop the qualities of a professionally
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Important person based on knowledge and love of language. Of course, language
cannot be taught, but it can be learned. Therefore, the emphasis as a subject (tool) is
transferred from the language to the student in the study of the language. The more
multifaceted this person is, the more important his or her outcome will be.

Key words: communication competence, linguistic, socio-cultural,
component, motivational, active, cognitive, knowledge, skill.

Chet tilini o‘rganish ta’lim oluvchining dunyoqarashiga, uning psixikasiga
ta’sir ko‘rsatishi, uni til to‘g‘risidagi va til vositasida yangi bilimlar bilan boyitishi
ma’lumdir. Ta’kidlash lozimki, chet tilini bilish bu tilda muvaffaqiyatli muloqot
(o‘zaro alogalar)ni kafolatlamaydi, uning yo‘lida noto‘lig tushunish, etnik
stereotiplar, xurofotlar, o‘zining va xorijiy madaniyatning o‘xshashligini yuqori
baholash, ularning individual anglash darajasidagi garama-garshiligi yuzaga kelishi
mumkindir, shuning uchun ham chet tilini o‘qgitish jarayonida, bo‘lajak
o‘gituvchilarni tayyorlashda uning shaxsini rivojlantirish vositasi sifatida xizmat
giluvchi  mulogot kompetensiyasini  magsadga muvofig rivojlantirish  va
takomillashtirish alohida ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy bosgichda jamiyatimizda chet tilining roli aynigsa muhim
hisoblanadi. Talabalar orasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga asosan, chet tilini
egallash zamonaviy inson uchun juda muhim va zarur ish hisoblanishini ta’kidlash
mumkin. Ammo talabalar obro‘li ta’lim olish, mutaxassislikni muvaffaqiyatli
egallash, xorijiy madaniyat vakillari bilan mulogot va hamkorlik orgali oz bilimlarini
takomillashtirish, o‘z shaxsini rivojlantirish sharti sifatida, hech bo‘lmasa bir chet
tilini egallashda shaxsiy zaruratni anglamaydilar. Zamonaviy sharoitlarda ijtimoiy
hayotda subyektiv omil rolini oshirish umuman ta’lim magsadlarini hamda xususan
o‘qitish magsadlarini o‘zgartiradi.

Oliy ta’lim muassasasida, jumladan pedagogik yo‘nalishlarda chet tilini
o‘rganish, avvalgidek amaliy — mulogot gilishga o‘rgatish, shaxsning gumanitar va
insonparvarlik rivojlanishini nazarda tutuvchi, lingvistik, filologik va umumiy
dunyoqarashni kengaytirishni ko‘zda tutuvchi rivojlantiruvchi magsadlarni va ta’lim
oluvchilarda bilishga oid faollikni, chet tilida mulogot qilish ko‘nikmasini
shakllantirish va o‘zga madaniyatga hurmatni tarbiyalashga yo‘naltirilgan tarbiyaviy
magsadni amalga oshirishga yo‘naltirilgan. Odatiy ifodalashda bu amaliy, tarbiyaviy,
ta’limiy, rivojlantiruvchi maqgsad va vazifalarni hal etishga kompleks yondashuvni
ko‘zda tutadi, mohiyatan esa —bu mulogot kompetensiyasining gator asosiy
komponentlarini shakllantirishdir. Shu tariga, pedagogik oliy ta’lim muassasasi
nofilologik fakultetlarida chet tilini o‘gitishning asosiy strategik maqgsadi integrativlik
hisoblanadi, o‘quv jarayonini talaba shaxsiga - bo‘lajak o‘gituvchiga yo‘naltirishda
uni muvaffagiyatli amalga oshirish mumkin deb hisoblaymiz.
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Birlashtiruvchi g‘oya sifatida biz talaba shaxsini chet tilini o‘zlashtirishi
orqali rivojlantirish g‘oyasini gqabul gilamiz, u quyidagicha talqin etiladi:

1) rivojlantirish harakat, samarali o‘zgarish timsoli sifatida tushuniladi;

2) rivojlanish o‘quv jarayonida sodir bo‘luvchining umumiy formulasi,
interpretasiya prinsipidir;

3) rivojlanish o‘gitishda talaba shaxsiga umumiy talab hisoblanadi;

4) rivojlanish talabaning o‘rganilayotgan tilga munosabatining asosiy tavsifi
hisoblanadi.

Biz pedagogik oliy ta’lim muassasasida “chet tili” fani kasbiy tayyorgarlik
jarayonida ahamiyatli element hisoblanadi, nafagat bilimlar va ko‘nikmalarni
cgallashni ta’minlaydi, balki bo‘lajak o‘gituvchilarning ishlari va kasbiy
hamjamiyatdagi hamkorliklari uchun zarur bo‘lgan shaxsning kasbiy ahamiyatli
sifatlarini rivojlantirishga ko‘maklashadi deb hisoblaymiz.

Asos sifatida mulogot instrumenti sifatida tilni pragmatik tushunishni gabul
gilish lozim. Agar ixtiyoriy boshga fanni o‘qitish sharoitlarida mulogot funksiyasi
ta’lim oluvchilarning predmetli faoliyatlarini tashkil etish bo‘lsa, chet tilini
o‘rgatishda esa bevosita predmetli faoliyat didaktik jarayon ishtirokchilarining
muloqgoti uchun qulay sharoitlarni ta’minlaydi, muloqot esa bir vaqtda maqgsad va
vosita hisoblanadi, shuning uchun muloqot faoliyati samaradorligi, ya’ni talabalar
hamda o‘qgituvchi uchun chet tilini o‘qitishning samaradorligini ta’minlovchi kasbiy
ahamiyatli shaxs sifatlari alohida ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik oliy ta’lim muassasasida chet tilini o°qitish tizimida talaba shaxsini
rivojlantirish ostida avvalo unda fikrini ifodalash usulini egallash jarayoni
tushuniladi, uning shaxsini rivojlantirish vositasi esa chet tilida mulogot jarayoni
hisoblanadi. Chet tilini o‘qitishda biz talabalarga ularning shaxsini rivojlantirishning
o‘zgacha usulini taklif etamiz. Ya’ni, pedagogik oliy ta’lim muassasasi nofilologik
fakultetlari talabalarida chet tili vositalari bilan mulogot kompetensiyasini
rivojlantirib ularning shaxsiy imkoniyatlarini oshiramiz.

Nofilologik fakultetlarda chet tilini o‘qgitish jarayonida mulogot
kompetensiyasini rivojlantirish, ya’ni talabalarni mos muloqotni amalga oshirishga
tayyorlash muhim vazifa hisoblanadi, bu ularni jahon ta’lim hamjamiyatining teng
huquqli, ma’lumotli ishtirokchilariga aylantiradi.

Biz uning shakllanganligini belgilovchi motivatsion, mazmunli va xulgiy
komponentlar majmui, talabaning mulogotga tayyorligi darajasini belgilaydi deb
hisoblaymiz. Shunga ko‘ra, mulogotga tayyorgarlikni mulogot vaziyatlarida
faoliyatni muvaffagiyatli amalga oshirishga imkon beruvchi, talabada tilga oid,
Ijtimoiy-madaniy, predmetli, psixologik-pedagogik bilimlar, chet tilini go‘llashning
amaliy ko‘nikma va malakalarining mavjudligi sifatida tushunamiz.
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Motivatsion, mazmunli va xulgiy komponentlar dialektik o‘zaro
alogadorlikka ega. Mulogot vaziyati jarayonidagi bilimlar asosida talabada mulogot
malakalari shakllanadi; alohida, avtomatizm darajasidagi ko‘nikmalar mulogot
malakalariga aylanadi va aksincha malakalarning kombinatsiyasi asosida yangi
muloqot ko‘nikmalari shakllanishi sodir bo‘ladi. Boshga tomondan, muloqot vaziyati
talabaning mulogot tajribasini shakllantiradi, u yangi mulogot bilimlarda ifodalanadi.
Motivatsion komponent talabani doimiy bilimlarini to‘ldirishga, mulogot ko‘nikmasi
va malakalar repertuarini kengaytirishga, ya’ni muloqot kompetensiyasini
rivojlantirishga undaydi.

Shu tariqa, pedagogik oliy ta’lim muassasasi nofilologik fakultetlarida
talabalarga chet tilini o‘gitish davomida mulogot kompetensiyasini rivojlantirish
jarayonining mazmuni quyidagi zaruriy komponentlarni Kiritishi kerak: mazmunli
(yoki kognitiv), xulgiy (yoki faoliyatli) va motivatsion (yoki shaxsiy).

Biz  pedagogik oliy ta’lim muassasasi talabalarining muloqot
kompetensiyalarini rivojlantirish tizimini ishlab chigdik. Mazkur komponentlarning
mazmunini ko‘rib chigamiz.

Kognitiv komponent talabaning kognitiv sohasining o°zgarishlari bilan
bog‘lig, uning muloqotning umumiy qonunlari, chet tilida muloqot qonuniyatlariga,
shaxs rivojlanishining zamonaviy konsepsiyalariga taallugli bilimlarini (lingvistik,
ijtimoiy-madaniy, predmetli, psixologik-pedagogik) chuqurlashtirishni nazarda
tutadi.

Kognitiv komponent o‘ziga quyidagi bilimlarni kiritadi:

- o‘rganilayotgan til semantikasi bilan leksik-grammatik bilimlar va
malakalar;

- umumfoydalaniladigan leksikani, grammatik tuzilmalar va toifalarni bilish;

- ijtimoiy-madaniy, tarixiy-madaniy, etno-madaniy vaziyatni bilish;

- atamalarni (mutaxassislik tilini tashkil etuvchilarini) bilish;

- samarali muloqot strategiyasi va taktikasini bilish;

-shaxs rivojlanishining zamonaviy nazariyalarini bilish (A. Maslou, K.
Rodjersning insonparvarlik nazariyalari).

Faoliyatli komponent talabalarda mulogot faoliyatining turli xil usullarini
rivojlantirishga, muloqot vazifalarini yechish davomida talaba shaxsining yaxlit
o‘zini o‘zi aniglashi va o‘zinio‘zi ifodalashiga yo‘naltirilgan. Mazkur komponent
bo‘lajak pedagogning kasbiy rivojlanishi xususiyatini hamda uning hayotiy
istigbolini belgilaydi.

Mazkur komponent malakalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan. Malakalar
ostida talabalar shaxsiy tajribasida shakllangan bilimlar asosidagi ma’lum faoliyatni
bajarish gobiliyatini tushunamiz. Tadgiqot ishimizda bu mulogot ko‘nikmalari, til
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vositalarini nutqiy xulq me’yorlari bilan bog‘lash qobiliyatiga, ma’lum vaziyatlar va
vaziyatli masalalarga mos bo‘lgan mulogotni amalga oshirishga taalluglidir.

Faoliyatli komponent o‘z ichiga quyidagilarni Kiritadi:

- madaniyat tashuvchilari bilan madaniy o‘zaro tushunishga erishish uchun
mulogot vaziyatlarida bilimlarni (lingvistik, ijtimoiy-madaniy, predmetli, psixologik-
pedagogik) go‘llash ko‘nikmalarti;

- mulogot vaziyatlarida mamlakatshunoslik leksikasini to‘g‘ri qo‘llash
gobiliyati (frazeologizmlarni qo‘llash ko‘nikmasi);

- dolzarb kasbiy ahamiyatli mavzu doirasida nutgni qurish ko‘nikmasi
(nofilologik fakultetlar uchun chet tillari bo‘yicha dasturda ko‘zda tutilgan [91]);

- etnomadaniyatda gabul gilingan mulogot texnikasidan foydalanib, ijtimoiy-
madaniy bog‘liq ssenariylar, milliy-o°ziga xos xulg modellarini egallaganlik;

- samarali muloqot strategiyasi va taktikasini amalga oshirish qobiliyati.

Motivatsion komponentning magsadi talabaga kasbiy faoliyat bilan bog‘liq
bo‘lgan, bo‘lajak pedagogning kasbiy ahamiyatli shaxsiy va muloqot sifatlarini
anglashda yordam ko‘rsatish, kasbiy o‘zini o‘zi takomillashtirish motivaTsiyasini
rivojlantirishdan iborat.

An’anaviy ravishda chet tilini o‘gitishda tizim hosil giluvchi komponent
sifatida axborot, kognitiv komponentlar ko‘rsatiladi.

Pedagogik oliy ta’lim muassasasida chet tilini o‘gitish davomida mulogot
kompetensiyasini rivojlantirish jarayonida motivaTsion komponentni tizim hosil
giluvchi deb hisoblash lozim, chunki aynan u mulogotni amalga oshirishga ko‘p
jihatdan yordam beradi va kasbiy tayyorgarlik davomida bo‘lajak pedagog shaxsini
kasbiy rivojlantirish jarayoni bilan bog‘liq.

Mazkur komponent talaba shaxsining chuqur qatlamlarini: shaxsiy
gadriyatlari, ustanovkalar, ishonchlari tizimi, motivatsion sohasini gamrab oladi.

Motivatsion komponent o‘z ichiga quyidagilarni Kiritadi:

- talabalar ehtiyojlarining iyerarxik tizimini hisobga olish;

- chet tilini o‘rganishga qgizigish;

- shaxsiy yo‘nalganlik;

- insonparvarlik yo‘nalganligi.

Nazariy bilimlarni chuqurlashtirish (kognitiv komponent), mulogot malakalari
repertuarini kengaytirish (faoliyatli komponent) ularning motivatsion sohasining
o‘zgarishiga olib keladi (motivasion komponent) va talabalar uchun bo‘lajak kasbiy
faoliyatini va wuning asosida yotuvchi motivlar, mazmunlar, qadriyatlarni
anglashlarini ta’minlaydi deb hisoblaymiz.

Shu tariga, mulogot kompetensiyalarni takomillashtirish  jarayoni
talabalarning kasbiy shaxsiy rivojlanishlariga bevosita ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, chet tili
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bo‘yicha mashg‘ulotlarda faol va samarali faoliyatni amalga oshirishda o‘zining
amaliy ifodasini topadi.

Zamonaviy bosgichda oliy ta’lim muassasasi ta’limi talabaning bir yetakchi
faoliyat turidan (o‘quv) boshqasiga (kasbiy) faoliyat predmeti, motivlari, magsadlari,
vositalari, usullari va natijalarining mos o°zgarishi bilan tabiiy o‘tishini
ta’minlaydigan o‘qitishni tashkil etish vazifasini qo‘yadi. Mazkur jarayon bo‘lajak
kasbiy faoliyatning predmetli va ijtimoiy mazmunlarini aks ettirishi, shu tariga oliy
ta’lim muassasasi pedagogik ta’limining rivojlantiruvchi xususiyatini kuchaytirishi
kerak.

Mulogot kompetensiyalarni rivojlantirishga taallugli bo‘lgan Yevropa
Kengashining asosiy nazariy tavsiyasi quyidagi goidalar hisoblanadi: 1) chet tilini
o‘rganish avvalo aqlni mashq gilishga emas, balki xalglarning o‘zaro mulogoti va
o‘zaro tushunishiga ko‘maklashishi kerak; 2) o‘qitish jarayoni boshga mamlakatning
madaniyatini o‘rganish bilan chet tilining “chegara darajasi”ni egallashga yo‘nalgan
bo‘lishi kerak, bu o‘zaro tushunish imkoniyatini ta’minlaydi [133, 146]. O‘qgitish
metodlari va vositalarini tanlashda aynan o‘qituvchilarga ahamiyatli rol tegishlidir.
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ZOOLOGIYA FANINING VAZIFALARI VA O‘QITILISHINING
AHAMIYATI

Sharipova A.M. - Respublika ixtisoslashtirilgan dizayn maktabi
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Zoologiya - bu hayvonot olamini va umuman hayvonot
dunyosini o‘rganadigan biologiya bo‘limi. Bu alohida hayvonlarni va ularning
tarkibiy qismlarini, hatto molekulyar darajadagi tadgigotlarni ham, hayvonlar
populyatsiyasini, butun faunani, hayvonlarning bir-biriga, o‘simliklarga va tirik
bo‘lmagan muhitga bo‘lgan munosabatlarini ham oz ichiga oladi. Ushbu maqolada,
zoologiya fanining vazifalari va maktabda o‘qitilishining ahamiyati haqida fikr va
mulohazalar yuritilgan.

Kalit so‘zlar: zoologiya, fanning vazifalari, evolyutsiya, anatomiya,
fiziologiya.

3AJIAYH 300JI0I'MN 1 BA’)KHOCTDH OBYUEHUA

Ilapunosa A.M. - IIpenogaBarens Pecny0ankanckoi
CHeHMAJIU3MPOBAHHON HIKOJIBI TU3AMHA.

AHHOTAUMs. 300JI0TUS - 3TO U3YUYEHHE KUBOTHOIO MHUPA U KUBOTHOIO MUpa
B 1esoM. Crofia BXOIST MCCIIENOBAHUSL OTACJIBHBIX KUBOTHBIX U UX KOMIIOHEHTOB,
JakKe Ha MOJICKYJSIPHOM YpOBHE, TOMYJISILUA KUBOTHBIX, BCeH (QayHbl W
B3aMMOOTHOIIEHUH )KUBOTHBIX APYT C IPYTrOM, C PACTEHUSIMU U C HEXUBOU cpenioi.B
ATOM CTaThe 0OCYKIAETCS POJIb 300JI0TUH U BaKHOCTh IIKOJIBLHOTO 00yUEHHUS.

KuarwueBbie cioBa: 300J0rusl, 3aJadyd HAyKd, DSBOJIOIUSA, aHATOMMUS,
¢busmnonorus.

TASKS OF ZOOLOGY AND THE IMPORTANCE OF TEACHING
Sharipova A.M. - Teacher of the Republican Specialized Design School

Annotation. Zoology is the branch of biology that studies the animal
kingdom and the animal kingdom in general. This includes research on individual
animals and their components, even at the molecular level, animal populations, entire
fauna, and the relationship of animals to each other, to plants, and to non-living
environments. This article discusses the role of zoology and the importance of school
teaching.

Key words: zoology, tasks of science, evolution, anatomy, physiology.

Nima uchun hayotingizda zoologiyani o‘rganish muhim? Zoologiya
hayvonlar va odamlarning evolyutsiyasi, anatomiyasi, fiziologiyasi, xulg-atvori,
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yashash joylari va sog‘lig‘ini ilmiy o‘rganish orqali bizning dunyomizga katta ta’sir
ko‘rsatadi. Hayvonlarni o‘rganish orqali biz o‘zimiz, atrofimizdagi dunyo bilan
ganday ishlashimiz va o‘zaro munosabatimizni yaxshirog tushunamiz. Nima uchun
hayvonlarni o‘rganish muhim? Tadgiqotchilar tirik organizmlar ganday ishlashi va
kasalliklarning organizmga qanday ta’sir qilishini bilish uchun hayvonlarni
o‘rganadilar. Bu topilmalar odamlarga ham, hayvonlarga ham yordam beradi.
Tadqiqotchilar, shuningdek, hayvonlarni turli muhitlarga ganday moslashishini
tushunish uchun ham o‘rganadilar. Bu yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan yoki
yo‘golib borayotgan turlarga yordam berishi mumkin. Shuningdek, u aniq ish
vazifalari, shuningdek, potensial ta’lim yo‘llari va maoshlari hagida ma’lumot beradi.
Zoologlar - hayotshunos olimlar, ular hayvonlarni laboratoriyada va tabiiy yashash
joylarida kuzatadilar[1]. Ular turlarning kelib chigishi va rivojlanishini, odatlari,
xulg-atvori va o‘zaro ta’sirini o°‘rganadilar.

Tarixdan oldingi odamning ovchi sifatida omon qolishi uning ozig-ovgat va
xavf manbai bo‘lgan boshga hayvonlarga bo‘lgan munosabatini anigladi. Insonning
madaniy merosi rivojlanib borgan sari, hayvonlar odamlarning folkloriga va falsafiy
ongiga turli xil tirik mavjudotlar sifatida kiritilgan. Hayvonlarning uy sharoitida
yashashi odamni hayvonlar hayotiga tizimli va o‘Ichovli nugtayi nazar bilan garashga
majbur qildi, aynigsa, urbanizatsiyadan keyin hayvonot mahsulotlarini doimiy va
ko‘p migdorda yetkazib berishni talab gildi. Qadimgi yunonlar hayvonot dunyosini
o‘rganish, Gippokrat tomonidan, tana a’zolarining uyg‘un ishlamasligi natijasida,
kasallikning sababi - jinlar deb hisoblanganidan keyin, zamonaviy ma’noda, ilmiy
ma’noda, yanada oqilona bo‘la boshladi. Hayvonlarni tizimli o‘rganishga
Aristotelning tirik mavjudotlar haqidagi keng ta’riflari, uning tabiatdagi tartib
to‘g‘risidagi yunon konsepsiyasini aks ettiruvchi va tabiatga idealizatsiyalangan
qat’iylik bilan bog‘ligligi sabab bo‘ldi.

Zoologiya bizga atrofimizdagi go‘zal tabiatni tushunishga yordam beradi. Siz
zoologiyani o‘rganganingizda, o‘rgatilmagan yovvoyi hayvonlarning go‘zal
go‘zalligi va ularning har biriga nisbatan “bo‘ysundirilgan™ tabiati sirlari oshkor
bo‘ladi. Mavzuning sehrlari ona tabiatning sehrini ochishga yordam beradi. Tabiatda
birga yashaydigan hayotiy sikllarni bilganingizdan so‘ng, tinchlik nima ekanligini
bilib olasiz va hayvonlarning axlogi biznikidan ancha yuqori ekanligini tushunasiz.
Zoologiya darslari sizga hayvonlar va hayvonlar hayotining rivojlanish, biologik va
xulg-atvor xususiyatlari hagida o‘rgatadi.

Zoologiya sohasi hayvonot bog‘idan odam anatomiyasigacha bo‘lgan hamma
narsani o‘z ichiga oladi va tibbiyot, veterinariya va stomatologiya maktabiga o‘gishga
kirgan talabalar uchun amal giladi. Darslarga hujayra biologiyasi, giyosiy anatomiya,
fiziologiya va genetika kiradi. Shuningdek, siz hayvonlarning turli tasniflarining
hujayra tuzilishi va biologiyasi hagida bilib olasiz va vaqgt o‘tishi bilan turlar
boshidan kechirgan genetik o°zgarishlarning sabablarini o‘rganasiz.

171



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Hujayra konsepsiyasi ko‘plab  biologik fanlarga, shu jumladan,
embriologiyaga ta’sir ko‘rsatdi, bunda hujayralar urug‘lantirilgan tuxumning yangi
organizmga aylanishini aniglashda muhim ahamiyatga ega. Harvey epigenez deb
atalgan bu hodisalarning rivojlanishini turli ishchilar, xususan, nemislar o‘gitgan
giyosiy embrionolog Karl fon Baer tasvirlab bergan, u tuxumdonda sutemizuvchi
tuxumni birinchi bo‘lib kuzatgan[2]. Boshga nemis o‘gituvchisi-embriolog Kristian
Geynrix Pander 1817-yilda embriologiyaga mikrob yoki to‘gima qatlamlari
tushunchasini kiritdi. X1X-asrning ikkinchi yarmida mikroskopning yaxshilanishi va
gemiloksilin kabi anilinli bo‘yoqglar yordamida bo‘yashning yaxshiroq texnikasi ichki
hujayra tuzilishini o‘rganishga turtki bo‘ldi.

Bu vaqgtga kelib, Darvindagi turlarning biologik o‘zgarishi tabiiy tanlanish
jarayonida sodir bo‘ladi degan nazariyasi bilan insonning tabiat hagidagi garashlarini
to‘liq gayta ko‘rib chiqish zarur edi. Evolyutsiya nazariyasi - organizmlar doimiy
ravishda juda moslashgan shakllarga aylanib bormogda - barcha turlar, aynigsa,
yaratilgan deb turg‘un qarashni rad etishni va turlar haqidagi Linna konsepsiyasini
buzishni talab qildi. Darvin evolyutsiya ganday ishlashini tushunish uchun irsiyat
tamoyillari ma’lum bo‘lishi kerakligini tan oldi; Ammo, irsiy omillar konsepsiyasi
o‘sha paytgacha Mendel tomonidan ishlab chigilgan bo‘lsa-da, Darvin 1900-yilda
gayta kashf gilinmaguncha yo‘qolgan asari hagida hech gachon eshitmagan.

Genetika XX asrda rivojlangan va hozirda u turli biologik fanlarning ajralmas
gismi hisoblanadi. Genning hayotning barcha shakllari uchun boshgaruvchi irsiy omil
sifatida kashf etilishi zamonaviy biologiyaning katta yutug‘i bo‘ldi. Shuningdek,
organizmlarning atrof -muhit bilan o‘zaro ta'siri hagida aniqrog tushuncha paydo
bo‘ldi. Bunday ekologik tadgigotlar nafagat organizmlarning uchta katta guruhi -
o‘simliklarning ishlab chigaruvchi sifatida o‘zaro bog‘ligligini ko‘rsatishga yordam
beradi; hayvonlar, iste’molchi sifatida; va qo‘ziqorinlar va ko‘plab bakteriyalar,
parchalovchi sifatida - lekin ular insonning atrof-muhitni boshgarishi va oxir-ogibat
uning Yerda omon golishi uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni beradi. Bu ekologiyani
o‘rganish bilan hayvonlarning xulg-atvori yoki etologiyasini o‘rganish chambarchas
bog‘ligq. Bunday tadqiqotlar odatda intizomga bog‘liq, chunki ekologiya, fiziologiya,
genetika, rivojlanish va evolyutsiyaning kombinatsiyasi odam organizmi nima uchun
o°zini shunday tutishini tushunishga harakat giladi[3].

Parazit organizmlar va ular odam, hayvon va o‘simliklarda Kkeltirib
chigaradigan kasalliklar parazitologiya obyektiga aylandi. Parazitologiyaning alohida
bo‘limi gelmintologiya bo‘lib, uning mavzusi parazit yassi va yumaloq qurtlardir.
Tuproq zoologiyasi tuproq faunasi bilan shug‘ullanadi (asosan umurtqgasizlar).
Umurtgali hayvonlar madaniyatidagi fanlar: ixtiologiya, baliq va baliglarga o‘xshash
turlarni, gerpetologiyani, sudralib yuruvchilar va amfibiyalarni, ornitologiyani,
qushlarni  va termologiyani, sutemizuvchilarni o‘rganadi. Antropologiyaning
vazifalari - inson evolyutsiyasini va uning hayvonot dunyosi tizimidagi o‘rnini
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o‘rganishdir. Garchi odamlar har doim o‘z atroflarida ko‘rgan hayvonlarning tabiiy
tarixi bilan qizigishgan va bu bilimlardan ma’lum turlarni uy hayvonlari sifatida
ishlatishgan bo‘lsa-da, zoologiyani rasmiy o‘rganish Aristoteldan kelib chiggan deb
aytish mumkin. U hayvonlarga tirik organizm sifatida garagan, ularning tuzilishi va
rivojlanishini o‘rgangan, ularning atrof-muhitga moslashishi va uning gismlari
vazifasini ko‘rib chiggan. Yunon shifokori Galen inson anatomiyasini o‘rgangan va
gadimgi dunyoning eng buyuk jarrohlaridan biri bo‘lgan, lekin G‘arbiy Rim
Imperiyasi qulashi va O‘rta asrlar boshlanishi bilan G‘arbda yunonlarning tibbiyot va
ilmiy tadgiqotlar an’anasi pasayib ketdi. Yevropa, garchi u o‘rta asrlar islom
dunyosida davom etgan bo‘lsa ham. Zamonaviy zoologiyaning kelib chigishi
uyg‘onish va erta zamonaviy davrda, Karl Linney, Antoni van Liuvenxuk, Robert
Xuk, Charlz Darvin, Gregor Mendel va boshgalarning mehnatlari mavjud.
Hayvonlarni o‘rganish asosan shakli va funksiyasi, moslashuvi, guruhlar o‘rtasidagi
munosabatlar, xulg-atvor va ekologiya bilan bog‘liq. Zoologiya tobora tasnif,
fiziologiya, biokimyo va evolyutsiya kabi fanlarga bo‘linib ketdi.

Agar siz hayvonlar yoki biologiya hagida hech narsa bilmasangiz, tabiat
shunchaki tartibsizlikka o‘xshaydi. Hamma narsa tasodifan sodir bo‘lganga
o‘xshaydi. Ammo hayot sikllari va ozig-ovgat zanjirini o‘rganganingizdan so‘ng,
tabiat hodisalari yaxshiroq tushuna boshlanadi. Dars jarayonida mavzular orgali nima
uchun hayvonlarning bunday yoki bunday yo‘l tutishini o‘quvchilar bilib oladi.
Zoologiyaning muhimligining sababi shundaki, u sizga tabiatni aslida nima ekanligini
ko‘rish imkoniyatini beradi. Tasodifiy tartibsizlik emas, balki bir-birlari bilan ajoyib
tarzda o‘zaro ta’sir qiladigan turli xil hayot shakllari hisoblanadi. Hayvonlarni
tushunish, ularning yashash muhiti haqida tasavvurga ega bo‘lish aslida juda muhim.
Boisi biz ham aynan shu tabiatning bir bo‘lagimiz.

Zoologiyani o‘rganish hayvonlarning xulg-atvori hagida ko‘proq ma’lumot
olish imkonini beradi. Masalan, yo‘lbarslar va akulalar odatda aqlsiz qotillar deb
o‘ylashadi. Ammo agar siz ularning tabiati va yashash joylarini hisobga olsangiz, ular
oz faoliyatiga odamlar aralashgan tagdirdagina tahdidga aylanishi anig bo‘ladi. Bu
masalani o‘rganish ko‘plab afsonalarni ham yo‘q giladi. Ba'zilar haligacha qotil kitlar
odamlarga hujum qilishadi, aslida ular tinchliksevar jonzotlar ekaniga ishonishadi.
Hamma ilonlar zaharli degan tushuncha hali ham keng targalgan. Demak,
zoologiyaning muhimligining sabablaridan biri shundaki, u bilimni oshiradi va
jaholatni ketkazadi. Agar biz biror narsadan bexabar bo‘lsak, bu go‘rquv va
noaniqlikni keltirib chigaradi. Bilim bilan biz yanada mas'uliyatli harakat gila olamiz.
Bu ham hayvonot olami bilan yaxshi munosabatlarga olib keladi. Hayvonlar hagidagi
faktlar va ragamlarni o‘rganish - bu ma’lumotni fagat boshingizda saqlash emas. Bu,
shuningdek, nima uchun tabiatni asrash va muvozanatlash, odamlarning omon qolishi
uchun muhimligini tushunishga yordam beradi.
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Hayvonlar hayotini o‘rganganingizda, ularning odatlari, ovqatlari va xulg-
atvorini bilib olasiz. Siz ularning barchasi birlashtirilganligini ko‘rasiz. Bir tur yo‘q
gilinganida, boshgalari zarar ko‘radi. Shunday qilib, nima uchun bu hayvonlar va
ularning yashash mubhitini saglash muhim ekanligi aniq bo‘ladi.

Zoologiya nima uchun muhimligini tushuntirish uchun, shuni ta’kidlash
kerakki, bu tabiatni yaxshiroq tushunishga olib keladi. Insonning tabiatdagi rolini
bilish, ya’ni iqtisodiy taraqqiyotda hech qanday yomonlik yo‘q. Lekin bu yomg‘irli
o‘rmonlarni yo‘q qilish yoki butun turlarni yo‘q qilish evaziga bo‘Imasligi kerak.
Qachonki, biz tabiatga zarar yetkazsak, albatta buning javobi bo‘ladi. Daraxtlarni
kesib, o‘rmon yovvoyi tabiatini yo‘q qiling, suv toshqini sodir bo‘ladi. Hayvonlarni
uylaridan haydab chigaring, ular vaboga aylanadi. Tabiiy ofatlar sodir bo‘lganda,
moddiy xususiyatlar va hayvonlar o‘ldiriladigan narsalar yo‘q qilinadi. Qisgasi,
ko‘prog muammolar paydo bo‘ladi. Fagat siz hayvonlar hagidagi faktlarni
tushunganingizda, bu muammo va boshqgalar shunga o‘xshash muammo aniqg bo‘ladi.
Siz mohir bo‘lishingiz shart emas, lekin nega zoologiya muhimligini bilish hamma
uchun yaxshi xizmat giladi. Mavzu hagida bilib, nima uchun tabiiy o‘sish bilan
igtisodiy o°‘sishni muvozanatlash juda muhim ekanligi ayon bo‘ladi.

Zoologiya - bu har xil sohadir, lekin, ehtimol, bu siz izlayotgan mavzu emas.
Agar sizga ba’zi jihatlar yogsa, boshqalari yogmasa, zoologiya darajasiga ko‘plab
alternativalar mavjud, ular ham boy imkoniyatlarni taqdim etadi:

Hayvonlar hagidagi fanlar: Zoologiya singari, bu mavzu hayvonlarga
garatilgan, lekin odamlar tomonidan ishlatiladigan uy hayvonlari. Odatda, hayvonot
fanlari bitiruvchilari gishloq xo‘jaligi sohasida ishlashadi.

Hayot fanlari: Ko‘pgina universitetlar “Hayot fanlari” deb nomlangan ilmiy
darajalarni taklif gilishadi va bu ko‘pincha biologiya bilan bog‘liq bo‘lgan turli xil
fanlar uchun keng atama hisoblanadi.

Ekologiya: Turli xil organizmlarning bir -biri bilan va ularning atrof -muhit
bilan o‘zaro ta’sirini bilib oling.

Atrof -muhitni boshgarish: yashash joylarining o°zgarishini kuzating va
boshqgaring, tabiily muhitni muhofaza qilish va optimallashtirishni ta’minlang.

Veterinariya tibbiyoti: Hayvonlarga ta’sir qiladigan barcha kasalliklar,
kasalliklar va kasalliklarni davolash va boshqgarishdir.

Bu yondashuvga hozirda katta e’tibor garatilmogda, chunki u insonning
biologik merosi, ya’ni insoniy bo‘lmagan shakllardan tarixiy kelib chigishi hagida
foydali ma’lumot beradi.

Zoologiyaning ilmiy tasnifi - bu zoologlar organizmlarni biologik turiga,
masalan, tur yoki turga garab guruhlash va tasniflash usuli. Biologik tasnif - bu ilmiy
taksonomiyaning bir shakli. Zamonaviy biologik tasnif turlarini umumiy jismoniy
xususiyatlarga ko‘ra guruhlagan Karl Linneyning ishidan kelib chigadi. O‘shandan
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beri bu guruhlar darvinning umumiy kelib chigish prinsipiga muvofigligini
yaxshilash uchun gayta ko‘rib chiqildi. Ma’lumot sifatida nuklein kislotasi ketma-
ketligini ishlatadigan molekulyar filogenetika ko‘plab so‘nggi tahrirlarni keltirib
chigardi va shunday davom etishi mumkin. Biologik tasnif zoologik sistematika
faniga tegishli.

Umurtgali hayvonlar zoologiyasi - bu umurtgali hayvonlarni, ya'ni umurtgali
hayvonlar, masalan, baliglar, amfibiyalar, sudralib yuruvchilar, qushlar va
sutemizuvchilarni  o‘rganishdan iborat biologik fan. Mammologiya, biologik
antropologiya, gerpetologiya, ornitologiya va ixtiologiya kabi turli xil taksonomik
yo‘naltirilgan fanlar turlarni aniglash va tasniflashga, shu guruhlarga xos tuzilish va
mexanizmlarni o‘rganishga intiladi. Qolgan hayvonot olamiga umurtgasiz hayvonlar
zoologiyasi, gubkalar, echinodermlar, tunikatlar, qurtlar, mollyuskalar, artropodlar va
boshga ko‘plab hayvonlarni oz ichiga oladigan hayvonlarning keng va xilma-xil
guruhi kiradi, lekin odatda bitta hujayrali organizmlar yoki protistlar kiritilmaydi.

Fiziologiya tirik organizmlarning mexanik, fizik va biokimyoviy jarayonlarini
o‘rganadi, barcha tuzilmalar umuman ganday ishlashini tushunishga harakat giladi.
“Funksional tuzilish” mavzusi biologiyaning markaziy qismidir. Fiziologik
tadgiqotlar an’anaviy ravishda o‘simlik fiziologiyasi va hayvonlar fiziologiyasiga
bo‘linadi, lekin gaysi fiziologiya o‘rganilsa ham, fiziologiyaning ba’zi prinsiplari
universaldir. Masalan, xamirturush hujayralari fiziologiyasi hagida o‘rganilganlar
inson hujayralariga ham tegishli bo‘lishi mumkin. Hayvonlar fiziologiyasi sohasi
inson fiziologiyasining vositalari va usullarini inson bo‘lmagan turlarga ham
kengaytiradi. Fiziologiya, masalan, asab, immun, endokrin, nafas olish va gon
aylanish tizimlarining ganday ishlashi va o‘zaro ta’sirini o‘rganadi.

Hujayra biologiyasi hujayralarning tuzilishi va fiziologik xususiyatlarini, shu
jumladan ularning xatti -harakati, o‘zaro ta’siri va atrof -muhitini o‘rganadi. Bu bir
hujayrali organizmlar uchun ham mikroskopik, ham molekulyar darajada,
shuningdek, odamlar kabi ko‘p hujayrali organizmlarning maxsus hujayralarida
amalga oshiriladi. Hujayralarning tuzilishi va funksiyasini tushunish barcha biologiya
fanlari uchun asosiy hisoblanadi. Hujayralar turlarining o‘xshashligi va farglari,
aynigsa, molekulyar biologiyaga tegishli.

Anatomiya organlar va organlar tizimlari kabi makroskopik tuzilishlarning
shakllarini ko‘rib chigadi. Odamlar va hayvonlar tanasida organlar va organlar tizimi
qanday ishlashiga, shuningdek mustaqil ishlashiga e’tibor qaratiladi. Anatomiya va
hujayra biologiyasi bir -biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan ikkita tadgigot bo‘lib,
ularni “tizimli” tadqiqotlar toifasiga kiritish mumkin. Qiyosiy anatomiya - bu turli
guruhlarning anatomiyasidagi o‘xshashlik va farglarni o‘rganuvchi fan.

Hayvonlar biologiyasining paydo bo‘lishi klassik zoologiyaga ikkita alohida
ta’sir ko‘rsatdi. Birinchidan, zoologiyaga alohida ilmiy tadgiqot mavzusi sifatida
¢’tibor kamaygan; masalan, ishchilar o‘zlarini o‘simlik materiallarini emas, balki
hayvonlarni o‘rganadigan genetik, ekolog yoki fiziolog deb o‘ylashadi. Ular
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ko‘pincha o‘zlarining intellektual didlariga mos keladigan muammoni tanlaydilar,
bunda ular fagat foydali eksperimental materialni tagdim etadigan darajada
muhim[4].

Zamonaviy zoologiya, shuning uchun ko‘p jihatdan biologik hayvonlar
materiallari bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan ishlarning yig‘indisidir. Ikkinchidan,
hayot fanlariga konseptual yondashuvga e’tibor kuchaymoqda. Bu 19-asr oxiri - 20-
asr boshlarida paydo bo‘lgan tushunchalardan kelib chigdi: hujayra nazariyasi; tabiiy
tanlanish va evolyutsiya; ichki muhitning bargarorligi; barcha tirik organizmlardagi
genetik materialning asosiy o‘xshashligi va ekotizim orgali materiya va energiya
ogimi hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, hozirgi vaqtda mikroblar, o‘simliklar va hayvonlarning
hayotiga nazariy modellar go‘llanilib, ular avvalgi davrlarda tez-tez cheklangan
empirizmga amal qgilinmaydi. Bu, aynigsa, biologiyani kimyo bilan
integratsiyalashuvi tirik tizimlarni tahlil gilish uchun fizika fanining texnikasi va
miqdoriy ta’kidlanishidan samarali foydalanishga imkon beradigan molekulyar
tadgigotlar uchun to‘g‘ri keladi.

Shuningdek, zoologiya fanining maktabda o‘tilishi o‘quvchilar tasavvurida
yovvoyi tabiat, hayvonlar, ularning tuzilishi, yashash muhiti kabi ko‘plab
ma’lumotlarni o‘rganishlarida yordam beradi. Bundan tashqgari, bu orqali kelajakda
bir nechta zoologiyaga oid sohalarning rivojlanishiga ham asos bo‘lib xizmat giladi.
Eng muhimi esa hayvonlar ham bu tabiatning, ya’ni hayotimizning bir bo‘lagi
sanaladi. Qishloq xo‘jaligi va ozig-ovqat sanoatida ham ular salmogqli o‘rinlarni

egallaydi.
Adabiyotlar

1. Alexander RMcN (1981). Profile No. 1. Zoology. In: Campbell PN, ed.
Biology in Profile: A Guide to the Many Branches of Biology.Pergamon Press,
Oxford, UK, pp.3-5.

2. Bennett N (2008). The aims and scope of the Journal of Zoology. Journal of
Zoology 274, 1.

3. Boyd IL (2007). Zoology: A search for pattern in form and function.
Journal of Zoology 271, 1-2.

4. https://www.britannica.com/science/zoology
5. https://'www.mvorganizing.org/why-is-the-study-of-zoology-important-in-

your-life/
6.https://www.quora.com/What-is-the-importance-of-zoology-in-agriculture
7. “Importance of zoology n our daily life”

http://importanceofstuff.com/zoology

176



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

MAKTAB O‘QUVCHILARINING JISMONIY TARBIYA
MASHG‘ULOTLARIDA GIGIYENIK OMILLARNING SAMARADORLIGI

Raxmatova D.N. - O¢zbekiston Davlat jismoniy tarbiya va sport
universiteti dotsenti
O‘razova M.Y. - O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport
universiteti magistranti

Annotatsiya. Magolada maktab  o‘quvchilarini  jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarida gigiyenik omillarning samaradorligiga oid maxsus mashg‘ulotlar
tashkil etish uslubiyati ochib berilgan. Shuningdek o‘quvchilarning jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarida  gigiyenik omillarning samaradorligida vositalarni tanlash,
sog‘lomlashtirish tadbirlarini ishlab chigish, ularning umumiy va shaxsiy gigiyenasini
rivojlantirish masalasi yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabda ta’lim tarbiya jarayoni, Jismoniy tarbiya darsi,
gigiyenik omillar, harakat faolligi, harakat tezkorligi, pedogogik jarayon.

IOPEKTUBHOCTb 'TNI'NEHUYECKUX ®PAKTOPOB B
OUBNYECKOM OBPA3OBAHUH IKOJIBHUKOB

PaxmaroBa /I.H. - 1o1eHT Y30e€KCKOro rocy1apcTBeHHOI0 YHUBEPCUTETA
(pusuyeckoil KyJabTYypbI H CIOPTA

Opa3zosa MLIO. - MmarucTp Y30€KCKOro rocyJapcTBeHHOI0 YHUBEPCUTETA
(puznveckoi KyJbTyphI U CIOPTA

AHHOTauMs. B craTtbe pacKpbIBacTCsi METOJAMKA OpPraHU3alvy CIEHHATIbHON
MOATOTOBKHM IIKOJIBHUKOB IO BOmpocaM 3()PEKTUBHOCTH TMTMEHUYECKUX (PAKTOPOB
Ha 3aHATUAX PU3NUecKoil KynbTypoil. Takke OcBelaeTcsi BOMPOC BbIOOpA CPENICTB B
3¢ (PEKTUBHOCTU TMTUEHUYECKUX (PAKTOPOB Ha 3aHATUSX (U3KYJIBTYpPOU ydyaliuxcs,
pa3pabOTKH 0310POBUTENBHBIX MEPONPUATHH, pa3BUTHUS OOLLEH U JIMUHON TUTUEHBI.

KiroueBbie cioBa: oOydeHHE B IIKOJI€, BOCIUTATEIBHBIN MPOIECC, YPOK
(GU3KYIBTYpBl, TUTHEHHYECKHE (aKTOphl, JBHUraTelbHas aKTUBHOCTb,0BICTPOTA
JIBUKECHUI, MIEIarOTUHYECKUI MPOIIECC.

EFFICIENCY OF HYGIENIC FACTORS IN PHYSICAL
EDUCATION OF SCHOOL STUDENTS

Raxmatova D.N. - Associate Professor of the Uzbek State University of
Physical Culture and Sports

177


http://uzdjtsu.uz/department/10

TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Orazova M.Y. - Master of the Uzbek State University of Physical Culture
and Sports

Annotatsiya. The article reveals the method of organizing special classes for
schoolchildren on the effectiveness of hygienic factors in physical education. Also,
the choice of means for the effectiveness of hygienic factors in the physical education
of students, the development of health-improving measures, the development of their
general and personal hygiene are covered.

Key words: Education in school is a process of upbringing, a lesson in
Physical Education, hygienic factors, activity,speed of movement, a pedagogical
process.

Jismoniy tarbiya va sport mamlakatimizda yashovchi har bir fugaro uchun
umumiy madaniyatning ajralmas bir gismiga aylanishi kerak. Jismoniy tarbiya va
sport bilan shug‘ullanishda gigiyena talablarini bajarish katta ahamiyatga ega.

Jismoniy tarbiya va sportni gigiyenik vositalar orgali ommalashtirish, katta
sportda sportchilar tomonidan mashg‘ulot, dam olish, ovqgatlanish rejimlariga amal
gilmaslik masalalari alohida dolzarblik kasb etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH.Mirziyoyevning 2020-yil 24-yanvar
kuni imzolagan Ne5924 PF - sonli “O‘zbekiston Respublikasida Jismoniy tarbiya va
sportni yanada rivojlantirish va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoni
bunga asos vazifasida xizmat giladi hamda sohaga oid umumiy gigiyena bilan sport
gigiyena goidalarini tartiblashtirish imkonini beradi(2)

Umumiy ta’lim maktablaridagi ta’lim jarayoni umumiy va maxsus ta’lim
ahamiyatiga ega. Jismoniy tarbiya fagatgina sport turlari , gimnastika va boshga
harakatli o‘yinlardagi jismoniy mashqglar bilan cheklanib gqolmay ijtimoiy va shaxsiy
gigiyenani ham qamrab olmog‘i, tashqi muhitning tabiiy kuchlardan to‘g‘ri tashkil
etilgan mashg‘ulot va dam olish rejimidan foydalanmog‘i kerak.

Maktablarda agar jismoniy mashqglar ochiq havoda o‘tkazilsa, ularning
umumiy sog‘lomlashtiruvchi samarasi oshadi, agar mashqglar ancha salqin havoda
o‘tkazilsa chiniqtiruvchi ta’sir ko‘rsatadi. Bunda o‘quvchilarning ko‘krak gafasi
ekskursiyasi o‘pkaning hayotiy sig‘imi, qo‘l kaftining sigish kuchi kabi ko‘rsatkichlar
oshadi.

O‘quvchilarni jismoniy tarbiyalashning asosiy shakli jismoniy tarbiya darslari
hisoblanadi.

Unga hamma sinflar uchun haftasiga 2 soatdan ajratiladi. Darslar asta-
sekinlik, izchilik va muntazamlilik prinsiplariga asoslanib  o‘tkaziladi,
o‘quvchilarning uyg‘un ravishda jismoniy rivojlanishni taminlaydigan turli-tuman
mashqlar Kkiritiladi. Kichik maktab yoshida harakat aktivligini oshirish va
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takomillashga qaratilgan har xil mashqlarni keng qo‘llash zarur, bir xil xarakatlar
gilishdan qochish va yurak-tomir sistemasiga yomon ta’sir ko‘rsatadigan og‘ir
ishlarni gilmaslik zarur. (3.4)

Ocsib kelayotgan yosh avlod jismoniy tarbiyasida muhim muammalardan biri,
bolalar harakat faoliyatini jadal rivojlantirishga yordam beruvchi samarali vosita va
uslublar izlab topish hisoblanadi. Shunga ko‘ra jismoniy mashglar darsi asosan
gimnastika zallarida va kamroq ochiq havoda o‘tkaziladi.So‘ngi yillarda bu darslarni
va boshqga jismoniy mashqlarni yilning barcha fasllarda o‘tkazish qo‘llanilmoqda.

Ochig havoda mashq qilish, yugorida gayd gilingandek xonada o‘tkazilgan
mashqgga nisbatan ko‘prog o‘quvchilar sog‘lig‘ini mustahkamlaydi. (3,5,6)

Kuzatishlar natijasida yil bo‘yi ochiq havoda jismoniy tarbiya mashglarini
o‘tkazganda o‘quvchilar umumiy sog‘lig‘ining yaxshilanishi, shamollash va yuqumli
kassaliklar bilan kamroq og‘rish har tamonlama yaxshiroq jismoniy tayyorlanishni
ko‘rsatadi.

Tadgigodning magsadi: Maktab o‘quvchilarning jismoniy tarbiya darslarida
gigiyenik omillarning samaradorligini aniglash va ilmiy asoslash.

Maktab o°‘quvchilari mashg‘ulot jarayonida gigiyena qoidalarini amalga
oshirishda umumiy shaxsiy me’yorlarni optimal tarzda me’yorlash va ularning
organizm xususiyatlaridan kelib chigib o‘quv mashg‘ulot jarayonini olib borish,
ularning sport ko‘rsatkichlarini oshirishga xizmat giladi.

Pedogogik tajribani tashkil etish-Tajriba o‘tkazish magsadida Toshkent shahri
Uchtepa tumanidagi 283-sonli umumiy ta’lim maktabi tanlab olindi. Maktab
o‘quvchilarining  jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida gigiyenik omillarning
samararasini aniglash uchun (60 nafar 9-10 yoshli maktab o‘quvchilari ) pedogogik
tajriba o‘tkazildi.

Nazorat guruhidagi mashg‘ulotlar jismoniy tarbiya o‘qtuvchisi bilan
an’anaviy jismoniy tarbiya dasturi bo‘yicha o‘tkazildi. Tajriba guruhida o‘quvchilar
esa darsni ochig havoda o‘tkazishdi.

Ishlab chigilgan usuliyat asosan o‘quv mashg‘ulot protsessini tuzishda asosiy
gigiyenik prinsiplar ya’ni ochiq havoda.

1. Mashg‘ulot darslarini muntazam olib borish va jismoniy mashqlarni
gayta-qayta bajarish.

2. Jismoniy yuklamani toxtovsiz oshirib borish.

3. Dam olish va ishlashni almashtirib olib boorish.

4. Har tamonlama tayyorgarlik.

Mazkur usuliyatni qo‘llash davomiyligi haftasiga 2 darsdan 8 hafta davom
etadi. Tajriba boshlangunga gadar o‘quvchilar tekshiruvdan o‘tkaziladi va baholash
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uchun darsning yengil
foydalanildi.

atletika turidan foydalangan holda ularda testlardan

1-Jadval Pedogogik tajriba boshida tekshirilayotgan guruxdagi bolalar
ko ‘rsatkichlarining giyosiy taxlili n=60

Nazorat me’yorlari NG TG P

30 m yugurish (sek) 6,7+ 0,21 6,5+0,11 < 0,05

60 m yugurish (sek) 11,2 +£0,24 11,7 £0,28 <0,05
Turgan joydan uzunlikka sakrash 135,1+8,20 137,2+7,30 <0,05

Arg‘amchida sakrash 9,24+1,7 10,1£1,6 <0,05

Tadgiqot natijalari —Olingan natijalarga statitik ishlov berilgandan keyin
maktab o‘quvchilarining jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari gigiyenik vositalar ya’ni
ochiqg havoda o‘tkazish samaradorligini ko‘rsatadi. Unga ko‘ra, tajriba boshlanishidan
oldin nazorat va tajriba guruhi o‘quvchilari orasida jismoniy tayyorgarlik nugtayi
nazardan hech ganday tafovutlar kuzatilmagan (p=0,05).

Butun pedogogik tajriba davomida maktab o‘quvchilari bilan o‘tkazilgan
nazorat avvalgi mashglar kompleksi ancha sodda va yengil bo‘lishi kerak, mashglarni
bajarishga ketgan vaqt mashglar orasidagi harakatlar koordinatsiyasi va jismoniy
tayyorgarlik yaxshilanib borgan sari mashg‘ulotlar zichligi orta boradi va bir muncha
intensiv_hamda murakkab mashqglar go‘shiladi. Bu esa o‘z o‘rnida 9-10 yoshli
o‘quvchilarni ochiq havoda sport zalga nisbatan ozgina ustun kechishini yana bir bor
isbotladi.

2-jadval. Pedogogik tajriba oxirida tekshirilayotgan bolalar ko‘rsatkichlarning
giyosiy tahlili n=60.

Nazorat me’yorlari NG TG P

30 m yugurish (sek) 6,1 £0,31 5,7+0,12 < 0,05

60 m yugurish (sek) 10,1 £0,26 9,7 +0,21 <0,05
Turgan joydan uzunlikka sakrash 140,3+7,17 145,6+6,45 <0,05

Arg‘amchida sakrash 11+1,6 17+£1,3 <0,05

Xulosa: Pedogogik tajribada tekshirilayotgan ishtirokchilarni testlash
natijalari taklif etilgan usuliyat maktab amaliyotida go‘llanilayotgan dasturga
garaganda ancha yugori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatadi va maktab
o‘quvchilarning ochiq xavoda gigiyenik omillarning samaradorligi uchun uning
go‘llanilishi katta foyda berishini tasdigladi.

180




TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Unga ko‘ra maktab o‘quvchilari nafas olishga katta e’tibor berishlari kerak.
Ammo ko‘p o‘quvchilar nafas olishni boshgara olmaydilar. Jismoniy mashglar nafas
olishni boshgara olmaydilar. Jismoniy mashglar nafas olish apparatini
mustahkamlaydi erkin chuqur nafas olishga o‘rganishda adashmaslikka harakat gilish
kerak. Unga ko‘ra esa asosan ochig havoda gigiyena goidalarga rioya gilgan holda
o‘ziga qulay havo o‘tkazadigan paxta matosidan tikilgan, sintetik matosi kam sport
kiyimlarida ochiq mashg‘ulotlarni olib borish nisbatan ozgina ustun kechishini yana
bir bor isbotladi.
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PEDAGOGIKA OLLY O‘QUYV YURTI TALABALARINING 1JODIY
QOBILIYATLARINI O‘QUYV FAOLIYATIDA RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK SHARTLARI

Mamatqulova M.V. - Qo‘qon davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada pedagogika oliy o‘quv yurti talabalarining
ijodkorlik qobiliyatlari va ularni rivojlantirishga oid tajriba sinov natijalari tahlili
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bayon etilgan. Bo‘lajak o‘qituvchilar ijodiy qobiliyatlarini dasturlashtirish kursini
o‘rganish davomida rivojlantirish metodikasini oldindan nazariy asoslagan, ma’lum
pedagogik sharoitlarda aprobatsiyadan o‘tkazish natijasida olingan xulosalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: determinatsiya, motivatsiya, intellekt, sintetik konsepsiyalar,
muammolilik tamoyili, kontekst, intellekt birligi, ijodiy qobiliyat, illyustratsiyalash,
reproduktiv, muammoli bayon, evristik, motivatsion soha, namunaviy kechinmalar,
ijodiy harakatlar, ijodiy faoliyat.

HEJATI'OT'MYECKHUE YCJIOBUS PAZBUTUSA TBOPYECKUX
CIIOCOBHOCTEM CTYJIEHTOB MEJATOITHYECKOI'O BY3A
B YYEBHOU JESITEJIBHOCTH

MaMaTKy.HOBa M.B. - npenmoaaBaTejIb Koxanackoro rocyiapCTB€HHOIO
neaqarort4eCKoro HHCTUuTyTa
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PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR THE DEVELOPMENT OF
CREATIVE TALENTS OF STUDENTS OF A PEDAGOGICAL UNIVERSITY
IN TEACHING PROCESS

Mamatkulova M.V. - Lecturer at the Kokand State Pedagogical Institute

Annotations. The article presents an analysis of the results of experimental
tests of creative abilities of students of pedagogical universities and their
development. When studying the programming course, the creative abilities of future
teachers are presented the conclusions obtained as a result of the application of
pretheoretical development methods, approbation in certain pedagogical conditions.
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[jodkorlik qobiliyatlari va ularni rivojlantirishga oid ishlarning ko‘pligiga
qaramay, oliy o‘quv yurtlarining real o‘quv faoliyatida ko‘rsatilgan umumnazariy
tasavvurlarni amalga oshirishda ma’lum qiyinchiliklar yuzaga kelmoqda. Ijodkorlik
gobiliyatlar va ularni rivojlantirish imkoniyatlari tushunchasiga asosiy yondoshuvni
dastlabki tanlab olish jarayoni murakkabdir. Ishlab chigilgan modellar, dasturlar,
texnologiyalarni, tizimlarni joriy etish ularning o‘ziga xosligi yoki o‘qitishning yangi
turi sifatidagi globalligi sababli qiyinchiliklar tug‘dirmoqda. O‘quv faoliyatida
shaxsning ijodkorlik gobiliyatlarini rivojlantirish jarayonining nazariy asoslarini
amalga joriy qilishning pedagogik shart—sharoitlari adabiyotlarda yetarlicha to‘liq
ifodalab berilmagan. Bundan tashqgari, bo‘lajak mutaxassisning ijodkorlik
qobiliyatlarini rivojlantirish jarayoni kasbiy ma’noga ega bo‘lishi kerakligini hisobga
olish zarur.

Ma’lumki, ijodiy qobiliyatlarni, istalgan boshga qobiliyatlar kabi
rivojlantirish quyi darajadan yuqoriga tomon spiral bo‘yicha amalga oshirilishi kerak.
Ko‘rib chigilgan metodika bu yo‘lda ma’lum rivojlanishni ta’minlaydi. Tabiiyki,
metodika natijalari shaxsiy planda har bir talabaning ijodiy qobiliyatlari
shakllanganlik darajasiga bog‘liq.

Pedagogika oliy o‘quv yurti talabalarining ijodiy qobiliyatlarini o‘quv
faoliyatida rivojlantirish sistemasi modelini yaratish bo‘yicha ish asosini tashkil
qilgan nazariy asoslar “Programmalashtirish” kursini o‘rganish jarayonida talabalar
jjodiy qobiliyatini rivojlantirish metodikasida oz aksini topdi.

Ishning maqgsadi pedagogika oliy o‘quv yurti talabalarining 1jodiy
qobiliyatlarini o‘quv faoliyatida rivojlantirish jarayonini takomillashtirishdan iborat
bo‘ldi. Magsadga erishish uchun modelda belgilangan vazifalar hal etildi.

Modelda keltirilgan omillar ijodiy qobiliyatlar rivojlanish qonuniyatlarini
harakatlantiruvchi kuch bo‘ladi, deb taxmin qildik va pedagogik faoliyatni tashkil
qilishga qo‘yiladigan talablarga amal qildik. Ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishning
har bir tamoyiliga metodikada ma’lum rol ajratildi. Muammolilik tamoyili markaziy
sanaladi. ljodiy malakalar shakllanishi va ijodiy faoliyat mexanizmlari
o‘zlashtirilishini ta’minlash, 1jodiy qobiliyatlarni rivojlantirishdan ularni oz - o‘zida
rivojlantirishga asta - sekin o‘tish ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish yo‘nalishlarida
aks etgan. Ajratilgan yo‘nalishlarda optimal natijaga erishishni ta’minlovchi
tamoyillar: rivojlanishning ijtimoiy - madaniy kontekstining yetakchi roli, effekt va
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intellekt birligi, ijodiy qobiliyatlar erishilgan darajasini hisobga olish asosida
individuallashtirish sanaladi.

Ish mazmuni modelning mazmun komponentiga muvofiq bo‘ldi. Bundan
tashgari optimallashtiruvchi jihatlarga: pedagogika oliy o‘quv yurti talabasi
shaxsining ijodiy qobiliyatlarni riaojlantirishni o‘z ichiga oladigan kasbiy 0‘z - o‘zini
takomillashtirishga gqat’iy yo‘nalganligini anglash; magbul emotsional muhitni
yaratish; individual yondashuvga e’tibor qaratildi.

Ta’limning asosiy shakllari: ma’ruza va laboratoriya mashg‘ulotlari, bundan
tashqari, konsultatsiyalar o‘tkazildi, yuqori kurslarda kurs va BMI ni yozish ko‘zda
tutildi. Ta’lim metodlari: tushuntirish illyustratsiyalash; reproduktiv; muammoli
bayon; evristik; tadqiqotchilik metodlari. Ta’lim vositalari: o‘quv adabiyotlari,
tarqatma materiallar, jadvallar, ragamli proyektor, kompyuterlar, telekommunikatsiya
tarmogqlari.

Ish natijasi talabalrning ijodiy qobiliyatlar rivojlanishining yuqori darajasiga
erishgani bo‘lib, bu talabalar ijodiy qobiliyatlari shakllanganlik darajasi o‘zgarish
dinamikasini o‘rganishda ko‘zga tashlanadi. Shunday qilib, bo‘lajak o‘qituvchining
kasbiy tayyorgarligi sifati ijodiy tarkibiy gismni kuchaytirish hisobiga ortdi.

Modelda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish jarayonini realiza-siyalash
samaradorligini pedagogik: motivatsion, konstruktiv, tashkiliy, komunikativ
sharoitlar kompleksi bilan ta’minlash ko‘zda tutildi.

Eksperimental ishimizda o‘rin tutgan pedagogik sharoitlar kompleksini ko‘rib
chigamiz.

Shaxs - ijtimoiy tushuncha, uning rivojlanishi alohida olingan shaxsnigina
emas, balki jamiyatning ham manfaatlari uchun xizmat giladi. Axir aynan jamiyatda
shaxs o‘zini namoyon qiladi. Shaxsning rivojlanishi Uning yo‘nalganligi bilan
belgilanadi. Bu sistema hosil giluvchi xossada uning vogealikning turli tomonlariga
munosabatlari, motivlari, magsadlari ifodalanadi. Motiv shaxsning jamiyatdagi holati
bilan vositalangan ehtiyojlarning subyektiv aksi sanaladi. Ehtiyojli — motivatsion
soha shaxsning hayotiy maqgsadlari poydevori sanaladi. Hayotiy magsad alohida
faoliyatlar bilan bog‘liq barcha xususiy maqsadlarning integratoridir.

Motivatsiya shaxsning o‘z-0‘zini realizatsiyalashga intilishi bilan belgilanadi.
Talabalik yoshi uchun o‘z-0°zini realizatsiyalash imkoniyati ularning bo‘lajak kasbiy
faoliyati, gandaydir global muammolarni hal gilish bilan belgilanadi. Demak, ijodiy
qobiliyatlarni rivojlantirish talaba uchun kundalik zaruratga aylanishi uchun quyidagi
motivatsion sharoitlarni yaratish zarur: ijodning pedagog kasbiy faoliyatidagi roli va
o‘rnini asoslash; muammoni hal qilish uchun yangi imkoniyatlar paydo bo‘lishini
anglash.

[jodning pedagog kasbiy faoliyatidagi roli va o‘rnini asoslash eksperiment
davomida quyidagilarni ko‘zda tutdi:
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v' pedagogik ijod mohiyati, xususiyatlari va darajalarini tushuntirish;

v' pedagogik ijod, mashhur pedagoglar hagida hikoyalar;

v'  pedagogika ideologlari  fikrlarini  keltirish, masalan, shartni
realizatsiyalash: muammoni hal qgilish uchun yangi imkoniyat paydo bo‘lganini
anglash o‘qituvchi harakatlarining ma’lum ketma - ketligini ko‘zda tutadi.

Talabalarda muammoga qizigishni shakllantirish ~ “Psixologiya — (qi-
zigishlarni inson o‘z idroki va harakatida ko‘proq ahamiyatli deb bilganiga, fikriy
yo‘nalganlik sifatida qaraydi”’[1]. Talabalar gizigishlari ham shaxsiy ham ijtimoiy
yo‘nalganlikka ega. Muammoda yangi mazmunni izlash, muammoni qayta
formulirovkalash yoki talabalar tomonidan yangi muammoning qo‘yilishiga
to‘sqinlik qilmaslik kerak. Bu hollarda talabaning predmetga shaxsiy munosabati,
ularning shaxsiy pozitsiyasi “tinglanadi”. Shuningdek, hal etilmagan ilmiy
muammolarning qo‘yilishiga qiziqish uyg‘otadi.

Talabalarda o‘z qobiliyatlaridan qonigmaslik hissining yuzaga kelishi.
Istalgan muammo intellektual qiyinchilik holati yuzaga kelishi bilan bog‘liq, biroq
qiyinchilik darajasi turlicha bo‘lishi mumkin. Bizning holatimizda muammoni hozir
hal gilish mumkin bo‘lmagani sababli uning yechimini kechiktirishga to‘g‘ri kelgani
yaxshiroq.

Talabalar ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish bo‘yicha ishni tashkil qilish.
Pedagogik ishlar modelda belgilangan yo‘nalishlar doirasida olib boriladi.

Hal qgilinmagan muammoga qaytish (ba’zan bir necha marta qaytishga to‘g‘ri
keladi). Agar muammo hal etilsa, ijobiy “namunaviy kechinmalar” ta’minlandi. Bu
o‘rinda amalga oshirilgan ijodiy jarayon refleksiyasini kuzatish: hal qilishda talab
gilingan, egallangan ijodiy faoliyatga daxldor bilim va malakalarni ajratish muhim.
Bu holda talabalar o0z ijodiy qobiliyatlari o‘sganini, demak, mos ravishda muammoni
hal qilish uchun yangi imkoniyatlar paydo bo‘lganini anglab yetadi. Motivlar o‘quv
foliyatini rag‘batlaydi, tashkil giladi, yo‘naltiradi.

O‘quvchilar ijodiy qobiliyatini rivojlantirishga oriyentirlangan o°qitish
didaktik sistemaning barcha o‘zaro bog‘liq elementlari asosiga qurilishi kerak, bunda
o‘quv materiali mazmuni tayanch element sanaladi.

Laboratoriya mashg‘ulotlarida bazaviy mavzularni o‘rganish ijodiy darajadagi
masalalarning mantiqiy ketma—ketligi sifatida quriladi (algoritmik tavsiyalarni ishlab
chigishga oid masalalar; kichik masalalarga bo‘lishni talab qiladigan masalalar;
ziddiyatni aniglash va muammoni shakllantirishga oid masalalar; bir necha yechimli
masalalar; axborot korrekt berilmagan masalalar; masalali vaziyatni qurishga oid
masalalar). Bilimlar muammoni bayon qilingan ma’ruzalarda g‘oyalarni ilgari surish
bosqichida qaysidir ijodiy operatsiyani qo‘llashga oid kichik masalalar ajratildi.

ljodiy harakatlar darajasi.
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Bu daraja masalalari nostandart. Ular gandaydir ma’lum operatsiyani
qo‘llashni ko‘zda tutadi. Ularni yechishni keng ko‘chirish xossasiga ega,
masalalarning konkret tipiga bog‘lanmagan evristik tavsiyalar bilan osonlashtirish
mumkin bo‘lardi.

Dasturlashtirish bo‘yicha masalalarni yechishda turli bosqgichlarda tamomila
turlicha xarakterdagi muammolar va turli evristik tavsiyalar yuzaga keladi. Buni
e’tiborga oldik va masalalar murakkabligini asta—sekin orttirdik, yangi—yangi evristik
tavsiyalar qo‘shib bordik.

ljodiy faoliyat darajasi.

“O‘qitish — xulosalarni, ular ganchalik giyinchilik bilan erishilgan va adekvat
bo‘lmasin, keltirish san’ati emas. Hech bir o‘qituvchi talaba propriumiga zo‘rlash
yo‘li bilan kira olmaydi va funksional avtonom motivni joriy qila olmaydi. Yaxshi
holatda u tajriba kanallarini osonlashtirishi, o‘zining obiter dicta si vositasida ba’zida
talabaga bu tajribaning gadriyatli potensialini ko‘rishga yordam berishi mumkin”[2].
Ushbu ijodiy daraja masalalari amaliy ahamiyatga ega bo‘lishi, talabaning bilish
gizigishlariga mos kelishi, ijodiy gobiliyatlar shakllanganlik darajasini hisobga olgan
holda ma’lum murakkablik darajasiga ega bo‘lishi kerak. Eng optimal variant:
masalani talabaning o°‘zi tanlashi. Agar masala juda murakkab bo‘lib chigsa, biror
kichik masalani yechish bilan kifoyalanish mumkin.

O‘quv faoliyatining talabalar ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish magsadida
tegishlicha o‘quv-metodik ta’minoti o‘quv adabiyotlari (ijod, ijodiy faoliyat
mexanizmlari, masala yechish strategiyalariga oid pedagogik adabiyotlar; olimpiada
xarakteridagi masalalar to‘plami); ijodning turli darajalariga oid masalalar to‘plami;
predmet xarakteridagi muammolarni hal qilish bo‘yicha evristik tavsiyalarni o‘z
ichiga oladi.

Tashkiliy holatlar ham anchagina muhim ahamiyatga ega. Talabalar ijodiy
qobiliyatlarini o‘quv faoliyatida rivojlantirish bo‘yicha pedagogik ish jarayonida
ta’limning umum tomonidan gabul qilingan metod va shakllari ma’lum ijodiy
bo‘yoqdorlik kasb etishi lozim. Shu sababli tashkiliy sharoitni yaratish zarur: o‘quv -
ijodiy faoliyatni tashkil gilish metod va shakllaridan foydalanish.

Ta’lim shakllariga ijodiy xarakterni qo‘llanadigan metodlar (ma’ruza —
evristik suhbat, bilimlar muammoli bayon qilingan ma’ruza, g‘oyalar generatsiyasiga
bag‘ishlangan mashg‘ulot), konkret ijodiy operatsiyalarni qo‘llashga yo‘nalganlik
(bitta topshiriq mashg‘uloti, masala tuzish mashg‘uloti, prognostik mashg‘ulotlar,
mashg‘ulot - fantaziya); mustaqil ijodiy faoliyatga kirishish (ijodiy ishlar bajarish,
ijodiy ishlar himoyasi, ijodiy ishlarni tagrizlash) baxsh etadi.

Tagdim qgilinadigan masalalar murakablik darajasi va talabaning ijodiy
qobiliyatlari shakllanganlik darajasiga muvofiq yordam adaptasiyalansa, ijodiy
gobiliyatlarni individual rivojlantirish optimallashadi. ‘Real ijodiy jarayonni
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optimallashtirish uchun har bir o‘quvchi uchun individual zona — ijodiy rivojlanish
vaziyatini shakllantirish zarur”[3; 4-b.]. Bunga ta’limni tashkil qilishning individual
va guruhda ish shakllaridan foydalanib erishish mumkin.

Demak, eksperimental guruh talabalari eksperiment tugallangach, nazorat
guruhi talabalariga nisbatan ahamiyatli ijodiy qobiliyatlar rivojlanganlik darajasiga
ega bo‘lganini bilib olamiz. Shunday qilib, pedagogika oliy o‘quv yurti talabalari
jjodiy qobiliyatlarini o‘quv faoliyatida rivojlantirishning yaratilgan modeli to‘g‘riligi
tasdiglanadi. Bu sistemani Oliy o‘quv yurti real o‘quv faoliyatida joriy qilib, ijobiy
natija olish uchun quyidagi pedagogik sharoitlarni yaratish zarur:

v" motivatsion pedagogning kasbiy faoliyatida ijodning o‘rni va rolini
asoslash;

v" muammolar yechimi uchun yangi imkoniyatlar paydo bo‘lishini anglab
yetish;

v' konstruktiv talabalarga ijodiy faoliyat mexanizmlari hagida bilim berish;

v' ta’lim mazmuniga ijodiy xarakterdagi topshiriqlarni kiritish; tegishli
metodik ta’minot;

v tashkiliy o‘quv - ijodiy faoliyatni tashkil gilish metod va shakllaridan
foydalanish;

v ta’limni tashkil qilishning guruh, individual shakllaridan foydalanish;

v' kommunikativ - o‘gituvchi kommunikativ madaniyati ancha yuqori
darajada shakllanganligi;

v' o‘qituvchi va talabalarning subyekt — subyekt o‘zaro hamkorligi sifatida
dialogdan foydalanish.

Demak, tadqiqotning nazorat bosqichi vazifalari to‘laligicha bajarildi:

v' eksperimental va nazorat guruhi talabalarining ijodiy qobiliyatlari
shakllanganligining yakuniy darajasi aniglandi;

v' tajriba — eksperimental ish natijalari migdor va sifat tahlili amalga
oshirildi.

Bo‘lajak o‘qituvchilar ijodiy qobiliyatlarini dasturlashtirish kursini o‘rganish
davomida rivojlantirish metodikasini oldindan nazariy asoslangan, ma’lum pedagogik
sharoitlarda aprobatsiyadan o‘tkazdik:

v" motivatsion (pedagogning kasbiy faoliyatida ijodning o‘rni va rolini
asoslash; muammolar yechimi uchun yangi imkoniyatlar paydo bo‘lishini anglab
yetish);

v" konstruktiv (talabalarga ijodiy faoliyat mexanizmlari hagida bilim
berish; ta’lim mazmuniga ijodiy xarakterdagi topshiriglarni kiritish; tegishli metodik
ta’minot);

v tashkiliy (o‘quv - ijodiy faoliyatni tashkil gilish metod va shakllaridan
foydalanish; ta’limni tashkil qilishning guruh, individual shakllaridan foydalanish);
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v' kommunikativ (o‘qituvchi kommunikativ madaniyati ancha yuqori
darajada shakllanganligi; o‘qituvchi va talabalarning subyekt — subyekt o‘zaro
hamkorligi sifatida dialogdan foydalanish).

Ushbu pedagogik sharoitlar gipotetik variant bilan asosan mos keladi.
Faqgat konstruktiv blok aniglashtirildi.

Shakllantiruvchi eksperiment tugallanganidan keyin eksperimental va nazorat
guruh talabalari ijodiy qobiliyatlar holati giyosiy tahlilida eksperimental guruh
talabalarining ijodiy qobiliyatlari darajasi nazorat guruhi talabalarinikiga nisbatan
ahamiyatli ortgani kuzatildi. Bu bilan pedagogika oliy o‘quv yurti talabalari ijodiy
gobiliyatlarini o‘quv faoliyatida rivojlantirish sistemasining modeliga asoslangan
metodika amaliyligi tasdiglandi. Shuningdek, taqdim etilgan pedagogik sharoitlar
kompleksi ham oz tasdig‘ini topdi.
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YOSH VOLEYBOLCHILARNING TEZKORLIK SIFATINI
HARAKATLI O‘YINLAR ORQALI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY
ASOSLARI

Davronov N.K.- Toshkent davlat pedagogika universiteti magistranti

Annotatsiya. Magolada yosh voleybolchilar uchun o‘yin va boshga
sharoitlarda imkon gqadar voleybol o‘yini bilan bog‘liq bo‘lgan texnik-taktik
harakatlarni gisga vaqt ichida bajarishni takomillashtiradigan harakatli o‘yinlar,
voleybol mashg‘ulotlarida maxsus tezkorlikni rivojlantiruvchi eng samarali harakatli
o‘yinlarning nazariy asoslari yoritilgan.

Kalit so‘zlar. Yosh voleybolchilar, maxsus tezkorlik, harakatli o‘yinlar,
oddiy reaksiya tezligi, murakkab reaksiya tezligi, texnik-taktik harakatlar.
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TEOPETHYECKHUE OCHOBBI PA3SBUTHUA KAYECTBA
CKOPOCTH IOHBIX BOJIEMBOJMUCTOB C ITIOMOIIBIO
INOJABUKHBIX UT'P

JaBponoB H.K. - marucrpTamkeHTCKOro rocy1apcTBeHHOI0
Mearoru4yecKoro YyHuBepcurera

AnHoTamusi. B cratee paccmarpuBarorcs Hambonee 3P GEKTHUBHBIC
MOJBWIKHBIE WIPHI JJI1 IOHBIX BOJICHOOJMCTOB, KOTOPBhIE B KpaTYaMIIMEe CPOKH
COBEPIIICHCTBYIOT TEXHUKO-TAaKTUYECKUE JEHUCTBUS, CBA3aHHbBIE C UTPOM B BOJICHOOI,
B WUIPpEe M JPYIrdX YCJIOBHUAX, Pa3BUBAIOT OCOOYI0 CKOPOCTh B BOJIEHOOJIBHOM
TPEHUPOBKE, PACKPBHIBAIOTCSI TEOPETUUECKUE OCHOBBI.

KuoueBble ci1oBa: 10HbIE BOJICMOOTUCTBHI, 0cO0ass CKOPOCThb, MOJABUKHBIE
UTPBI, TPOCTasi CKOPOCTb pEaKIMH, CJI0XKHAs CKOPOCTh PEaKIUuu, TEXHHUKO-
TaKTUYCCKUE JICHCTBUS.

THEORETICAL FUNDAMENTALS OF DEVELOPING THE
QUALITY OF YOUNG VOLLEYBALL PLAYERS THROUGH
MOVING GAMES

Davronov N.K. - Master of Tashkent State Pedagogical University

Annotation.The article discusses the most effective movement games for
young volleyball players, which improve the technical and tactical actions associated
with the game of volleyball in the game and other conditions as soon as possible,
developing special speed in volleyball training, theoretical foundations are covered.

Key words. Young volleyball players, special speed, movement games,
simple reaction speed, complex reaction speed, technical-tactical movements.

Yosh voleybolchilarni tayyorlashda harakatli o‘yinlardan tobora ko‘proq
foydalanilmoqda. Buning sababi shundaki, yangi shug‘ullanuvchilar asosiy texnikani
tezda o‘zlashtira olmaydilar, voleybol o‘ynash ular uchun dastlab chidab bo‘lmas
mashg‘ulotdir. Natijada, shug‘ullanuvchilarning mashg‘ulotlarga bo‘lgan gizigishi
pasayadi. Jismoniy fazilatlarni  rivojlantirish  va texnika elementlarini
takomillashtirishga garatilgan ochiq o‘yinlar bebahodir. Ular bolalarni faollashtiradi,
mashg‘ulotlarga qiziqishini oshiradi. Shug‘ullanuvchilarni to‘psiz bajariladigan
harakatli o‘yinlar va estafetalar zeriktirib go‘yadi. Shuning uchun bu o‘yinlarni
to‘plar bilan bajargan ma’qul. Shu boisdan yosh voleybolchilarni tarbiyalashda
harakatli o‘yinlardan  foydalanish, voleybolchilarning jismoniy sifatlarini
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rivojlantirishning to‘lagonli amalga oshirishda alohida ahamiyat kasb etadi.
Yugoridagi fikrlarni tahlili shuni ko‘rsatadiki, yosh voleybolchilarni tezkorlik sifatini
rivojlantirishda harakatli o‘yinlardan foydalanishning nazariy-amaliy va harakatli
o‘yinlarning samarali turlaridan foydalanib ilmiy-tadqgigotlar orgali tezkorlik sifatini
rivojlantirishning ahamiyati hali to‘lagonli o‘rganilmagan masaladir. Yosh
voleybolchilarni jismoniy sifatlarini rivojlantirishda harakatli o‘yinlardan foydalanish
ko‘pgina ilmiy va o‘quv adabiyotlarida azaldan oz ifodasini topib kelgan
(PulatovA.A, Usmanxodjayev T.Svabosh). Ushbu tadgigotchi olimlar o‘zlarining
yirik ilmiy va o‘quv asarlarida yosh voleybolchilarni tarbiyalashda harakatli
o‘yinlardan foydalanishni atroflicha tahlil gilib berganlar. VVoleybol bo‘yicha mavjud
ilmiy, uslubiy va o‘quv adabiyotlarda yosh voleybolchilarni tayyorlashda harakatli
o‘yinlarni qo‘llash o‘ta muhim shartlardan biri ekanligi ta’kidlab o‘tilgan[1].

Mutaxassis olimlarning fikriga ko‘ra (I'apumoB A.T, Kiuemes F.IO)
voleybolni bolalikdan boshlab rivojlantirish magsadga muvofigdir. Aynigsa harakatli
o‘yinlardan unumli foydalanish lozimligiga urg‘u berishadi. Shu bilan bir qatorda
muayyan yoshli bolalarda voleybol sport turiga xos harakatli o‘yinlarni tanlab olish
yoki ularni moslashtirish orgaligina yosh voleybolchilarni jismoniy sifatlarini va
harakat malakalarini yanada samarali shakllantirish mumkin[2].

Yuqgoridagi muammolar va hali o‘rganilmagan bo‘shliglardan foydalanib
ushbu magqolada yosh voleybolchilarni mashg‘ulot jarayonida tezkorlik sifatini
harakatli o‘yinlarning samarali turlari, mashg‘ulotning samarali uslub va vositalarini
go‘llash orgali rivojlantirishning nazariy ahamiyatini magsad gilib olish mumkin.

Voleybolchilar uchun tezkorlik o‘yin va boshqga sharoitlarda imkon gadar
voleybol o‘yini bilan bog‘liq bo‘lgan texnik-taktik harakatlarni gisga vaqt ichida
bajarishi uchun juda muhim sifat hisoblanadi. Bunda yosh voleybolchilarni tezkorlik
sifatini rivojlantirish uchun eng qulay davrlar, texnik-taktik harakatlar bilan bog‘liq
tezkorlikni mashg‘ulotlarining gismlariga e’tibor bergan holda, bajarilgan mashqlarni
to‘g‘ri hisobga olib borgan holda va harakatli o‘yinlarning eng samarali turlarini
go‘llash orgali rivojlantirish muhim hisoblanadi.

Voleybolda harakat tezligi juda muhim rol o‘ynaydi, uning rivojlanish
darajasi asosan o‘yin davomida voleybolchilarning hujum va mudofaa
harakatlarining samaradorligini belgilaydi.

Maxsus tezkorlik. VVoleybolchining maxsus tezkorligi uni gisqa muddat ichida
maydon bo‘ylab harakatlanishi va o‘yin malakalarini vaziyat talabiga mos ravishda
samarali ijro etishi bilan belgilanadi. Tezkorlik voleybolda 3 xil shaklda namoyon
bo‘ladi:

- turli ishora va vaziyatni fahmlash tezligi (jamoadoshining ishorasi, o‘yin
vaziyatini o‘zgarishi va uni baholash, ragib o‘yinchining joylashishi va hokazo);

- ushbu vaziyatlarga nisbatan tezkor va magsadga muvofiq harakat gilish;

190



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

- harakatlanish yoki bir necha harakatlarni ko‘p martalab ijro etish tezligi[3].

Voleybolda ayrim sport mashglarini yaxlit bajarishda o‘rganilgan texnikani
ogilona qo‘llashga yordam beradigan harakatli o‘yinlar katta ahamiyatga ega. Ular
sport o‘yinlarini o‘zlashtirishga xizmat qiladi. Mashg‘ulot paytida, texnik xatolarni
tuzatish ahamiyatsiz bo‘lganida, o‘yin texnikasi yaxshirogq gabul qilinadi va
mashg‘ulotlarda voleybol elementlari bilan bog‘liq harakatli o‘yinlar va o‘yin
harakatlariga taglid giluvchi mashglar qo‘llaniladi. Talabalar asosiy texnikalarni
tezda o‘zlashtira olmasa, ularning qiziqgishi pasayadi. Jismoniy fazilatlarni
rivojlantirish va texnik elementlarni takomillashtirishga garatilgan harakatli o‘yinlar
shug‘ullanuvchilarni faollashtiradi va mashg‘ulotlarga qiziqishni oshiradi.

Yosh voleybolchilarning dastlabki tayyorgarlik bosqgichida beriladigan
harakatli o‘yinlar bolaning har tomonlama rivojlanishiga hissa go‘shadi. Ularning
fikrlash doirasini kengaytiradi, uning g‘oyalari doirasi, uning kuzatuvchanligi va
ixtirochiligini rivojlantiradi, o‘yin jarayonida bolalar o‘rganadilar ko‘rganlarini tahlil
qgilish, tagqoslash va umumlashtirish qobiliyati rivojlanadi[4].

Quyida yosh voleybolchilar uchun tezkorlik sifatini rivojlantirishda
go‘llaniladigan harakatli o‘yinlarning eng samarali turlari keltirilgan:

Voleybolchilar estafetasi. O‘yinning tavsifi. O°yin ishtirokchilari o‘zaro teng
ikki jamoaga bo‘linadilar. Ikkala jamoa o‘yinchilari ikkitadan bo‘lib, oralaridan bir
oz joy qoldirib o‘zaro parallel ikki gatorga saflanadilar. Oldinda turganlarning
oyoqlari uchi oldidan chiziq o‘tkaziladi. Bu chizigdan 10-15 gadam narida unga
parallel qilib ikkinchi chiziq tortiladi. Qatorlar boshida turgan har qaysi juft
o‘yinchining biriga bittadan to‘p beriladi. Oldinda turgan har gaysi juft o‘yinchilar
rahbar signal berishi bilan oldinga garab yugurib, yo‘lda to‘pni kaftlari bilan yugoriga
urib bir-birlariga gaytaradilar. Ular ikkinchi chiziqgacha yugurib borib, yana shu
yo‘ldan o‘z qatorlariga gaytadilar, to‘pni so‘nggi marta urib navbatdagi juft
o‘yinchilarga uzatib, o‘z gatorlarining oxiriga borib turadilar. Navbatdagi o‘yinchilar,
uchib kelgan to‘pni ilib olmasdan, kaftlari bilan urib bir-birlariga gaytarib oldinga
yugurib ketadilar. O‘yin har bir jamoaning hamma juft o‘yinchilari shu tarzda to‘pni
urib-urib bir-birlariga gaytarib yugurib bo‘lgunlaricha davom ettiriladi. Navbat yana
birinchi juft o‘yinchilarga kelganda ulardan biri to‘pni go‘lga olib yuqoriga ko‘taradi
va shu bilan jamoa yugurishni tamomlaganligini bildiradi. Yugurishni birinchi bo‘lib
tamomlagan jamoa g‘alaba qozonadi.

O‘yinning qoidalari. 1. Agar har juft o‘yinchilardan birontasi to‘pni yerga
tushirib yuborsa, uning o°zi to‘pni yerdan olishi va shu joyning o‘zida uni urib
uzatishni davom ettirishi kerak. 2. Navbatdagi juft o‘yinchilar o‘zlariga to‘p
berilgunicha chizigni bosib oldinga o‘tmasliklari lozim. 3. Navbatdagi juft o‘yinchi
to“pni urib uzatib, yugurib ketganidan so‘ng butun gator bir gadam oldinga; suriladi,
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yugurib ketgan juft orgasida turgan o‘yinchilar esa yugurish boshlanadigan chiziqda
borib turadilar.

Eslatma. Yugurib kelayotgan o‘yinchilar o‘z gatoriga yaqin kelganda yugurib
ketadigan navbatdagi juft o‘yinchilarga yo‘l berish uchun orgaga tislanib, bir-biridan
uzoqlashishi kerakligini o‘quvchilarga tayinlab go‘yish lozim. Bu o‘yinni 7-sinfdan
boshlab o‘tkazish tavsiya qgilinadi.

Mazkur tezkorliki shakllantirishga mo‘ljallangan o‘yin mashqglari:

To‘sigm qo‘yish-6 nafar shug‘ullanuvchilardan iborat guruh 2 jamoaga
bo‘linadi va o‘z maydonlaridagi 1, 6, 5 zonalarda joylashib, har xil harakatlarni
(o°tirish-turish, o°z atrofida sakrab o‘ng va chap tomonlarga sakrash, to‘pni pastdan
va yuqoridan ikki go‘llab gabul gilish va uzatish, to‘siq qo‘yish va zarba taglidlari)
ketma-ket bajarib turadilar. Boshlovchi (trener) zona nomerini e’lon gilgan zahoti,
iIkki tomondagi shu zonalarda joylashgan o‘yinchilar maksimal tezlikda yugurib 2, 3,
4, zonalardan ketma-ket to‘siq qo‘yish taglidini ijro etadi. Birinchi bo‘lib sifatli
bajarganlar e’tiborga olinadi. Birinchi kelganga har bir zona uchun bir ochkodan,
sifatli bajarganga ikki balldan beriladi. Kech qolganlarga nol ochko, sifatsiz
bajarganlarga nol ball beriladi. Eng ko‘p ochko va ball to‘plagan jamoa golib deb
topiladi.

5& =_II !_= j;l
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1-rasm.

Birinchi zarba — bir jamoa a’zolarining 3 tasi ikkinchi jamoaga, ikkinchi
jamoadan 3 tasi birinchi jamoaga o‘tkaziladi va barcha ishtirokchilar orga chiziq
ortida erkin joylashadi[1]. Boshlovchi signal berishi bilan ishtirokchilar 2, 3, 4,
zonalarda chizilgan aylanaga tezlik bilan joylashib, zarba berish taglidini bajaradi.
Birinchi bo‘lib bajarganlarga 2 ochkodan beriladi. O‘yin 3 marta takrorlanadi. Eng
ko‘p ochko to‘plagan jamoa g‘olib deb topiladi (2-rasm).
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2-rasm

Nishonga te“p otish —ishtirokchilar devordan 3 m oraliqda devorga nisbatan
yon tomon bilan bir gator bo‘lib saflanadi[2,3.]. Ulardan 3m oraliqda trener to‘p bilan
joylashadi. Trener to‘pni yugoridan birinchi turgan ishtirokchiga yugoridan ikKki
go‘llab uzatishi bilan u shu to‘pni yugoridan devorga burilib, yerdan 4m balandda
devorga chizilgan diametric 40 smli aylanaga yugorida ikki go‘llabaniq uzatadi. Har
bir ishtirokchi ushbu mashgni 5 marta takrorlaydi. Eng ko‘p marta anig uzatgan
ishtirokchi g‘olib deb topiladi. Bir yoki undan ko‘p o‘yinchi bir xil aniglikda to‘p
uzatsa final musobagasi o‘tkaziladi (4-rasm).

papppd f

Magolaga doir o‘quv va ilmiy adabiyotlar, yugorida keltirilgan namunaviy
harakatli o‘yinlarning nazariy tahlili quyidagi xulosalarni e’tirof etish imkonini
yaratadi:

1. Harakatli o‘yinlar orqgali voleybolga xos harakatlanish tezkorligi va maxsus
tezkorlik zamonaviy musobaga o‘yinlarida foydali natijani ta’minlovchi ustuvor
omillar tarkibiga mansub bo‘lib, ushbu sifatlarning shakllanishi boshga jismoniy
sifatlarni shakllanishiga va uyg‘un rivojlanishiga bog‘ligligini anigqlash mumkin.

2. Voleybol bo‘yicha o‘tkazilgan ko‘p yillik sport mashg‘ulotlari davomida
hujumga xos o‘yin usullari taqgdirini belgilashda hal giluvchi ahamiyatga ega
harakatlanish tezkorligi va maxsus tezkorlikni shakllantirishga ustuvorlik berish
aniglandi.
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3. Yuqoridagi harakatli o‘yinlarni yosh voleybolchilarga dastlabki
tayyorgarlik bosqgichidan boshlab mashqglarni to‘g‘ri hisobga olib borish orqali
go‘llash o‘ta yuksak natijaga olib kelishi mumkin.

4. Agar mashg‘ulotlarda o‘yinlarni amaliy tajribamizda sinovdan o‘tkazilgan
va yuksak samaradorligi aniglangan maxsus o‘yin mashqglari muntazam qo‘llanilib
borilsa, kutiladigan natija yanada salmogli bo‘lishini asoslash mumkin[4].
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AKTYAJIM3AIIUA ®PEHOMEHA )KU3HECTOUKOCTH
B COBPEMEHHOM MUWPE

®daisueBa I'.Y. - crygedTka TalIkKeHTCKOr0 rocyaapcTBeHHOr 0
NneIaroru4ecKoro YyHuBepcurera

AHHOTauus. B  cratbe  pacCMOTpPEeHBI  COBpPEMEHHAasi  KOHUEMIIUS
KU3HECTOMKOCTH, KpPUTEPUH ITOro (PeHoMeHa |  YCJIOBUS  (HOPMHUPOBAHMSL.
[IpuBeneHsl pe3ynbTaTbl HEKOTOPBIX SMIUPUUECKUX UCCIEAOBAHUM.

KiaroueBble c¢j10Ba: CIO0XHBIE >KMU3HEHHBIC CUTYalMH, I[ICUXOJIOTUYECKOE
3J0pOBbE,  IICUXOJIOTUYECKHE  BO3MOXHOCTH,  JKU3HECTOMKHE  YCTAHOBKH,
KA3HECTOMKOE OTHOLLIEHUE, )KU3HECTOMKOE MOBEICHUE.

HOZIRGI ZAMONDA HAYOTCHANLIK FENOMEN!I
AHAMIYATINI OSHIRISH

Fayzieva G.U. - Toshkent davlat pedagogika universiteti talabasi
Annotatsiya. Maqgolada zamonaviy moslashuvchanlik konsepsiyasi, bu

hodisaning mezonlari va uning shakllanish shartlari muhokama qilingan. Ba’zi
empirik tadqgiqotlar natijalari keltirilgan.
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UPDATING THE PHENOMENON OF LIFE RESISTANCE
IN MODERN WORLD

Fayzieva G.U. - Student of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. The article discusses the modern concept of resilience, the
criteria for this phenomenon and the conditions for its formation. The results of some
empirical studies are presented.

Key words: Difficult life situations, psychological health, psychological
capabilities, resilient attitudes, resilient attitude, resilient behavior.

Kaxkoti mockoti oywa nu cpasicena,
bvime cmotixum 3acmasnaiom epemena.
Yunvam llexkcnup, «Koponv Jlup»

Cmouxocmv  — 2mo  He  NpPocmo
CNOCOOHOCMb 8BIHOCUMb MPYOHOCU,

HO U yMeHUue 0opamumy ux 8 ycnex.

Jxex Kenduaa(ameprkaHCKUil mUcaTeNb,
MOTHBAITMOHHBIN CITUKED)

HNupopmalinoHHast peBOMIONUS PAIUKAIBHO paclIMpuia HAlll BO3MOXKHOCTH,
HOM CYILIECTBEHHO M3MEHMIA KapTuHy Mupa.llporiecc n3aMeHeHnii oka3asucst CTOJb Ke
CKaTbIM BO BPEMEHHM, CKOJIb IIMPOKUM MO MPOCTPAHCTBEHHOMY OXBAaTy: MEPEMEHbI
3aTpOHYJM Bce 0O€3 MCKIOYEHUS CTPaHbl M TEPPUTOPHM, BOLUIM B KaXKIbIHA
noM.MI3MeHUIICA PUTM KU3HU U XapaKTeP B3aUMOJACHCTBUS JIFOJIEH, 3aXJIECTHIBAEMBIX
MOIIHBIMM TOTOKaMH HH(OpMAaIHM, OPUEHTHUPOBATHCA B KOTOPBIX OOBIYHOMY
YeJIOBEKY CTaHOBHUTCS BC€ TpyaHee. “BupTyanbHas” peaqbHOCTHHAET pyKa 00 pPyKy
CIOBCEOHEBHOM, ‘‘HacTosAmieil” KU3HBIO. YeaoBedecTBO JKMBET B “‘CMENIaHHOM
peanbHOCTU ,[A€ TNPUYYJIMBO CIUIETEHbl MpaBlia WIOXKb, pealibHble (aKThl U
BbIMbICeNl. Ha cMeHy HEempUKOCHOBEHHOCTH YACTHOM KU3HU MPUXOAUT TOTAIbHBIN
KOHTpOJIb.  VHTeprpetupys  “UudpoBble  CleIbl HAIIEro  MNpeObIBaHUS B
WNuTepHeTe,MHPOPMAIIMOHHBIE TUTAHTHI U COLUANIBHBIE CETH MOJTYYUII BO3MOKHOCTD
MaHUIYJUPOBAHUS TOTPEOUTETHCKUM U COLMATBHBIM TIOBEICHUEM JIFOIEH.
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Kaptuny ceromHsmHero mmupa JOMNOJHSIOT  PacTyLIee  COIHAIbHOE
HEPABEHCTBO,OJUTUYECKHE u UJICOJIOTUYECKHE IPOTHUBOPEYHSI,BOCHHbBIE
KOH(MIIUKTHI, TEPPOPU3M, MACCOBAST MUTPALIHSI,HECTAOUITLHOCTH MUPOBOM SKOHOMUKH.
Bce wamie ciydaroTcsi TEXHOT€HHbIE W KIMMAaTUYECKHEKATacTpo(dbl, HapacTaroT
sKoJIoTHYecKue  mpoOnembl.  HeraTuBHbIE — MOCHEACTBUS — MPOUCXOSIIETO
MHOTOKPATHO YCHJIMJIA IJISAIIAsCS y)Ke ModTH Ba roaa mangemus COVID-19.

YenoBeuecTBO MEpPEKHBACT dSTalm OOJE3HEHHOTO, HO HEOTBPATUMOTO
nmepexo/ia Hallero MHpa B KaueCTBEHHO HMHOE COCTOSHHE. 3HAYMMOCTh 3TOTO
nepexoja, €ro UCTUHHYIO CyTh €HI€ MPEJCTOUT OCMBICIUTh U MOHATh, HO, C TOYKU
3pEHUS TICUXOJOTUYECKON HAYKH,ITOCIEICTBUS MEPEXOJHOT0 Tana OYeBUIHBL. ITO—
HapPaCTAaHUEYACTOTHICIOKHBIX KU3HEHHBIX CHUTYallMi, C KOTOPBIMHU CTaJKUBAIOTCS
moau. Takue cuTyanuu MpOBOIUPYIOT CTPECCHI, CTAHOBSIINUECS TPUUNHON HEBPO30B,
HEaJIeKBaTHOTO TOBE/ICHUS, IETTPECCUBHBIX COCTOSTHUN U JaKEHOBBIX (POOHIA, TakuX,
Harpumep, Kak mponogoobus (00s3Hb U3MEHEHUM), Heogobus (00A3HB HOBOIO H
HEU3BECTHOI0), mexHogoous (CTpax Tmepen  HEyIEpKUMbIM  TEXHUYECKUM
IIPOrPECCOM ) €I1I€ MHOXKECTBA JAPYTHUX.

Ho Ha ceronHAmHMI 1€Hb HAKOIUIEHO JOCTATOYHO CBHJIETENBCTB TOTO, YTO
KpOME HEraTHBHBIX MOCJEACTBUNA CIIOKHBIE )KU3HEHHBIE CUTYallud MOT'YT OKa3bIBATh
U TIOJIOKUTETBHBIN 3 (PexT. Takue cuTyaruu 3acTaBisiOT YeI0BEeKa pa3BUBATHCS, HO
IpU YCIOBUU €T0 TOTOBHOCTH UX MPOXHUTh U TMEPEXKUTh. TOIBKO CTAIKHBASCh C
TPYAHOCTSIMU M TIPEOJIOJIEBasi WX, YEJIOBEK CHOCOOCH MOMHIThCA Haj CcOoOO0M M
MpUOOPECTH HOBBIE MOJIE3HbIE YepThl.I103TOMYy B yCIOBHSIX HBIHEIIHEH I100ATbHOU
HEOMpeAeNEHHOCTUIIPOOIEMa TICUXOJIOTMYECKON  yCTOWYMBOCTH TeEpel]  JIULOM
TPYAHOCTEH aKTyaJU3upyeTcsi, a CO CTOPOHBI HCCienoBaTeNlell pacTETUHTEPEC
KU3y4eHUI0 (EHOMEHa >KM3HECTOMKOCTH uyenoBeka. Ho mokamMHOrue BOMNpOCHI
dbopMupoBaHMs, Pa3BUTHUSA HM OCOOCHHOCTEH TIPOSBICHUS OTOr0 (eHOMEHaB
COBPEMEHHOM MHpE JIOJAbMH Pa3IUYHBIX BO3PACTOB, MPOPECCHA W COIUATBHOTO
CTaTyCaBCE €IIE OCTAIOTCSA OTKPBITBIMMU.

BriepBbie Tepmun hardiness (BBIHOCIMBOCTH, YCTOWYHBOCTh, 3aKaJIEHHOCTD)
BBEJIM B HAY4YHBIN 000poT amepukaHckue nicuxonoru CerozeH Kobeiica u CanpBaTop
Mangnu B Hayane 80-x romoB mpouuioro Beka. [log 3TuM TepMHHOM OHHU
nogpasymeBanu nammepn(pattern- oOpasem, 11a0j0H, CHCTEMa) IIPEOJIOJICHHUS
TpYAHOCTEH U TpaHCHOPMALMUUX HETaTUBHOIO MOTEHIMANA B MOTEHIHAN Pa3BUTHSL.
OTO JMYHOCTHOE KauyecTBO, IMO3BoJstomee A(PPEeKTUBHO pemarb MpoOJIEMBl,
UCTIONB3YSl TPYAHOCTH KaK CTUMYJ IS POCTa M JAIBHEWIIETO pa3BUTHS Ha Ooee
BoicOkOM ctynenu[l; 2]. B 2000 romy poccuiickuii ncuxonor [.A.JleoHTheB
MIPEIOKIIT TIEPeBOIUTh TepMUH hardiness, Kak «KH3HECTOMKOCTb»H MPEACTaBUI €€
Kak cucreMy yOexaeHuit o cebe, o mupe, 00 oOTHomeHHsX ¢ MupoMm. CyTb
’KU3HECTOUKOCTU COCTOMUT B CIIOCOOHOCTH UYEJIOBEKA ONTHUMAJIbHO peain30BaTh CBOU
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MICUXOJIOTUYECKHE BO3MOKHOCTH B HEOJIATOTIPUSTHBIX KU3HEHHBIX CHUTYaIlUsX, W,
MHAYe TOBOPS,B «IICUXOJOTHUYECKON JKUBYUYECTH», «PACIIUPEHHOU >PHEKTUBHOCTI
B CTPECCOBBIX cUTyalusax[3].

Oro HeamanTalMs K CTpeccy, Hexkonune-cmpameeuu (COping strategy),
MIPEACTABIISIIONTNE U3 ceOs MOBEACHYECKUE CTPATETHU COBJIAJIAHUS CO CTPECCaMUu H
MICUXOJIOTUYECKH  TPYAHBIMA  CHUTyalusiIMA. B oTiauMume  OT  KOIHWHT-
CTPATETUHKU3HECTOMKOCTEITO HE CIOCOOBI W alTOPUTMBI JCHCTBUSA, a uepma
JUYHOCMU, YCMAHOBKA Ha evlocusaemocms.Coping strateJymMoryT npuHUMATh H
HENpPOJIYKTUBHYIO (QopMy, Torga Kak hardiness T1o3BoJisieT CHPaBIATHCA C
auctpeccoM 3(PPEKTUBHO U mObKO B HANPABICHUU JIMYHOCTHOTO pocTa. Bmecrte ¢
TEM, MEXJIy KOMHHI-CTPaTerusIMH U JKU3HECTOMKOCTHIO OblIa BBISIBICHA W
onpenenéHras koppensanusa[4]. [lpu wuccremoBannn (HeHOMEHA KU3HECTOUKOCTH
He00X0IMMO TaK)Ke pasrpaHWYUTh TepMUHBI hardiness uresilience (pe3uaeHTHOCTD,
TMOKOCTh, YIPYTOCTh, J3JaCTHYHOCTB), a TaKKE TEPMHUHBI JHCUBHECMOUKOCHb W
arcusHecnocobrnocmy. 1lon pesunenmuocmvio NIOHUMAIOT 8POHCOEHHOE TUHAMUYECKOE
CBOMCTBO JIMYHOCTH, CIIOCOOHOCTb «THYTHCSA, HO HE JIOMAaThCsA»[5], Torma Kak
KU3HECTOMKOCTh — 3TO 2unomemuyecku BBICTPOCHHBIA KOHCTPYKT, JIOTHMYECKH
MOATBEP>KIAEMbIN M JIOCTOBEPHO HE OIpoBepraeMbiii.J[0 cux mop HET W YETKOM,
SAMHOW TIO3WITMU TI0 CTEMEHW IMHUPOTHI TOHATHSA JcuzHecnocobnocms. Iloka 3TH
MOMEHTHI eI€ HE IMOJTHOCTHIO MPOSICHEHbI B HAYYHOM JUTEpaType, a OTCYTCTBHE
€MHOM, OONIENPU3HAHHON TEPMHUHOJOTHYECKON 0a3bl MPUBOJIUT K OMPEACIEHHOU
MyTaHUIIE ¥ CMEIICHUIO TOHATHI. OTHAKO TaKO€ MOJI0KEHUE SBIIICTCS €CTECTBEHHBIM
JUtst J1I000T0 HOBOTO HAIPaBJICHUS HMCCIEIOBAHUM, OTKPBIBAs IIMPOKOE TOJIE IS
HAy4YHBIX IUCKYCCHUM U TIJIOIOTBOPHBIX MIOUCKOB UCTHHBI.

[leppoe u Hambonee WU3BECTHOE UCCIIEIOBAHUEKU3HECTOMKOCTHOBLIO
nposeneHo C.Mamu,npodeccopom Kamudopuuiickoro yHuBepcureraB 1975 romy.
Kak »skcnepr-ncuxosnor,oH Obll  mpuriameHB  WmnHOMCCKYO — TeleoHHYIO
komnanuto (IBT)mis Toro, yToObl MOMOYb KOMaHJE YIPABIICHIIEB CIPABUTHCSA C
TPYIHOCTSIMU TIEPEX0/1a KOMITAHUHK pabOTe B YCIOBHIX CBOOOTHOTO PHIHKA.3aKOHBI
PBIHKA BBIHYJIMIM KOMIIAHUIO PAJUKATBHO M3MEHUTH MPEKHUE MOAXO0/bI K padboTe —
OT METOJIOB OpraHU3alluy TPyJaa JI0 KPUTEPHUEB €ro OlEeHKH. MHOTUM COTpYIHHKAM
rpo3wio cokpamieHue. CToib pajuKadbHble HW3MEHEHHUS TMEepCOHaNT KOMITaHUU
MEPEHOCWIIOUYCHD TDKeN0— d(PPeKTUBHOCT, pabOThI Majana, y4acTHJIMCh CIIydau
3a00eBaHUN  BCJENCTBHE  JucCTpecca (CTpecc, BBI3BAHHBIA  JUTUTEIHHBIMH
HETaTUBHBIMH BO3JICHCTBUSMH).

C.Mamgnu oOGHapy>XuJ, 4YTO NMPUMEPHO JBe TpeTh u3 450 y4yacTHHKOB €ro
MCCJICIOBAHMSITIPUTIEPEXO0/IC HA HOBBIC YCIOBHUS PabOThl WMCHBITHIBAN CUJIHHBIN
CTpecC, Y HUX MOSBUIIUCH MPOOJIEMBI CO 3I0pOBheM U 3D (PEKTUBHOCTHTPY/IA B IIETIOM
causmwiack. OHAKO OCTalbHAs TPETbCOTPYAHUKOB B TEX K€ CaMBIX YCIOBUAX HE
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YyBCTBOBAJIAHMKAKOTO AUCKOM(MOpTa W mpoAonKaia paboTaTh JOCTATOYHO
3 PeKkTUBHO.YOeAUTENBLHO OOBSICHUTh IPOUCXOJIAINEE TMO3BOJUIA  KOHIIEIIIUS
KU3HECTOMKOCTH, CQOpPMYJIHMpPOBAaHHAs [0 WTOraMm wHcclenoBanus. Konuenmus
npenrnoiaraiga, 4ro KU3HECTOMKOCTh OOYCHaBIMBAETCS JTUYHOCTHBIMU CHUCTEMaMHU
LIEHHOCTeW WYyOEXKJICHUM, JIeKalllMX B OCHOBE MPEJACTaBICHUNM O cebe, 0 Mupe,
OB3aMMOBJIMSIHUM JIMYHOCTH U OKpyXkaromero wmupa. KuU3HECTOMKOCTh MpsIMO
CBSI3aHACBBIPAKEHHOCTHIO KKIOTO M3 €€ KOMIIOHEHTOB. TaKuX KOMITOHEHTOBOBIIO
BBIJICTICHOTPHU: KU3HECTOMKHE  YCTAHOBKH,  JKU3HECTOMKOE  OTHOIICHHUE,
KU3HECTOMKOE TTOBECHHUE.

Kusnecmoiikue ycmanoeéku  XapakTepu3ylOT BOCHPHUITHE MHpa U
B3aMMOOTHOIIICHHSI YEJOBEKa C MHUPOM, KOTJa MHUpP paccMaTpuBaercs JuOO Kak
HCTOYHHUK OITaCHOCTH, 0o KaK HCTOYHHUK BO3MO>KHOCTEH. B
KoHcmpykme(OlIeHOUHOM cucteme) sku3HecTokoctd C.Maaau BelAeIAI  TpHU
KJIIOYEBBICCOCTABJIAIOMME [2]:

—Boesneuennocmv(COmmitment) - yBepeHHOCTh B TOM, YTO JaXe B TPYIHBIX,
MICUXOJIOTUYECKH JUCKOM(MOPTHBIX CUTYyallMsIX HaWIy4dlIUM perieHueM Oyner
OCTaBaThCSl BOBJICYEHHBIM B COOBITUSI, OBITh UX JCHCTBYIOIIUM JIMIIOM, HAXOISITAMCS
B TECHOM KOHTaKTe ¢ OKpykaronumu.Jlydiie 60poTbes, a He IPSITaThCS WIIH O€XaTh.
Jlyuymie paboTaTh Ha Mpejene, Oco3HaBas HEU30€KHOCTb IMEPEMEH HYepe3 3TO
MIPEO0JI0JIEBAs CTPECC;

—Konmponw (control) - yOexJaeHHOCT, B TOM, 4TO CB0OOJa BBIOOpA €CTh
BCET/1a,uTO  4YeJOBEK  CcrnocoOeH, BOpaBe U  o0s3aH  BIUATH  Ha
npoucxojdiiee.l Icuxomorndeckas CyTh CTpecca COCTOMT BIOTEPE KOHTPOJIS U
MPEACKA3yEeMOCTH, KOT/Ia YeJIOBEK MEePEKUBAET COCTOSIHUEOECHOMOUHOCU,

—Ilpunsmue pucka (challenge) —monumanue TOrO, YTO TEpPEMEHBI |
CBSI3aHHBIE C HHUMH CTPECCHI-3TO €CTECTBEHHas 4acTh Hamed >xu3Hu. [lomumo
HETAaTUBHBIX MEPEKUBAHUM OHU JAIOT €€ W LEHHBIA TYXOBHBIN ONBIT.Pa3yMHbIMI
pUCK ompaBIaH. B mnpoTUBHOM ciiydae dYelIOBEK OYyJeT XUTh C TOCTOSHHBIM
OIIYIIIEHUEM YTPO3BI.

Uccnenoanne C.Manay nokaszano, YTO MPU YCIOBUU PAa3BUTOCTHBCEXTPEX
(aKkTOpOB KM3HECTOMKOCTH, BEPOATHOCTh 3a00JIEBaHUS TIO MPUYUMHE TPYAHOU
KU3HEHHOU cuTyanuu coctaBisieT 1,1%, a mpu ciiaboil BBIPAXKEHHOCTH BCEXITUX
(hakTOpOB pUCK 3a00seBaHMs cocTaBisieT 92,5%

/Kusnecmoiikoe  omnowienue—  BTOPOM  KOMIIOHEHT  CTPYKTYpbI
KU3HECTOMKOCTU. DTO—TIPOSIBJICHUE >KU3HECTOMKUX YCTAHOBOK B OTHOIIEHHUSAX C
moabMu.JKU3HECTOMKUM  JTIOJIIM B JIFOOBIX  YCIIOBHSIX CBOMCTBEHHO CTPOMTH
OTHOIIEHUSI HA OCHOBE B3aMMOIIOMOIIM U B3auMONOAepKku. Ho miis 6ompImmHCTBA
MO B CUTyallMsIX CTpecca XapaKTepHBI COKpallleHHe Kpyra OOIIeHHS,
MUHHUMM3AIMS KOHTAKTOB C APYTHMHU JIIOABMU. JTUTETBHBIN CTpece JenaeT ux 0oee

198



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

ATOMCTUYHBIMU U arpecCUBHbIMU. MM MonpocTy He XBaTaeT pecypcoB AJis OOIICHMUS,
KOTOPBIE OTHUMAKOTCS BHYTPEHHUMU MEPEKUBAHUSIMH. Onnako
COXPaHEHUECOIMAIbHBIX KOHTAKTOB,BO3MOYKHOCTh IIOJY4YaTh OT JAPYIUX JIFOJIEH
NOMOIIb ¥ SMOLMOHAIBHYIO MOIJECPKKY TMO3BOJSIIOT ropa3fao 3ddekTuBHEe
CIIPABJISITHCSL CO CTPECCOM M OBICTPEEBO3BpAIIAThCsI B KOMPOPTHOE cocTosiHUE. Peub
MOXET HWITUKaK 00 OMOIMOHAIBHOW TOMJACPKKE OJIM3KUX JIIOACH, Tak W
poeCCHOHATEHON TTOMOIIY TICUXO0JIOTOB, IOPUCTOB, Bpadeii— BCEX TeX, KTO MOXKET
MOACIUTHCA CBOUMM 3HAHUSIMU M HABBIKAMM U MOMOYb OBICTPO HAWTH BBIXOJ W3
3aTPYJHUTEIbHON CUTYallUH.

Hasun CepBan-Llpeitbep — mnpodeccop KIMHUYECKOW TCUXUATPUU,
PYKOBOJUTENb MEIUIIMHCKOTO LeHTpa npu [IUTTCOyprckoM yHHBEpCHUTETE,ojaral,
YTO OSMOIMOHAJIBHAS CBSI3b C JAPYTMMH JIIOABMH camMa TIo cebe oOmamaer
(yHKIIMOHATBHBIM BO3JICCTBHEM, CPABHUMBIM C JieKapcTBOM. CBSI3aHO ATO C TEM,
YTOBBIOWpPAST COTPYAHUYECTBO, HMOIMOHAIBHBIM MO3r 3aJae€T HaIpaBIICHHE
KEJTAEMbIM TOJIOKUTEIIbHBIM MEPEKUBAHUIM, @ KOTHUTUBHBIM MO3T BEAET MO 3TOMY
myTH HanboJiee MpaBUILHBIM clIocoOoM|[6].

Kuznecmoiixoe noeedeHue—TpeTuil KOMIIOHEHT CTPYKTYpBbI
KU3HECTOMKOCTH, CYThb KOTOPOTO COCTAaBJSIET yYMEHHE NPUMEHSTH 3(PPEKTUBHBIC
KOMUHT-CTpaTerud.  OOBIYHO YEJIOBEK WCMOJB3YeT 2-3 TPHUBBIYHBIC MOJCITH
MOBEACHUS. M 4acTO JENAaeT 3TO HeoCo3HaHHO.IIo3TOMy HE BCe MOAENIM MOBEICHUS
MIOMOTaloT HaM CIPaBISATHCS CCUTYAIMEH,3a4acTyio ycyryomsia €€ WM 3aTsAruBasl.
Oto —He3(pdexTuBHBIE KONMUHT-cTpaTernu.Heo0XoauMo yMeTb TOCTPOUTH CBOE
MOBEJICHUE TakKuM 00pa3oM, 4TOOBI OHO MPUBOJUIIO K IKEIAEMOMY pa3peuIeHUIo
cutyannn. ¢ (PeKTUBHOE TOBEECHUE TMOJPa3yMeBaeT HE TOJBKO CIIOCOOHOCTH
n3bexath pa3BuTusi crpecca. OHO MPEIoiaraeT TAKKE€ YCBOCHHE M OCMBICIICHUE
MMEIOIIETOCS  YCHENTHOTO ONbITa, KOTOPHIM MOXHO OyJIeT WCIOIb30BaTh B
JadbHENIIeM,0THOBPEMEHHO TMOBbIIIAss COOCTBEHHYIO CAMOOIIEHKY U YKPEIUIsIsl BEpy
B ceOsl.

JKM3HECTOMKMM WHIWBUJIAM CBOMCTBEHHBI TaKHME BAXKHBIE KAyeCTBa, KaK
YMEHUETIPUHUMATD JIEUCTBUTEIIBHOCTh BO BCEM €€ pa3HOOOpa3uu U yOEKIEHHOCTh B
TOM, UYTO XU3Hbanpuopu (T.e. TOMy HE TpeOyeTcs HUKAKHUX J0Ka3aTeIbCTB)UMEET
cMBICI.OCHOBY TakoW YOEXIEHHOCTH COCTaBIICT MPUBEPKEHHOCTh 3HAUYUMBIM
LEHHOCTAM,  HanpuMmep, pemurud. Ilpm  3TOM  KM3HECTOMKME  JIHOJU
yMEIT3aMeqaTeIbHO UMIIPOBU3UPOBATh M HAXOAUTh HETPUBHAIBHBIC PEILICHUS B,
Ka3aJI0Ch Obl, Hepa3peIMMBbIX CUTyaIusx [7].

B kadecTBe NMpOSIBIICHUN KU3HECTOUKOCTH BCE UCCIENOBATEINA €IUHOMAYIITHO
BBIJICTISIIOT AKTUBHOE JIOJITOJIETHE; CTPECCOYCTOMYHNBOCTD;
aJalTUBHOCTh;BBIPAYKEHHBIE  HABBIKUCAMOAKTYyalIU3allMU,  CAMOPETYJSIIUU |
CaMOOpTraHU3allii; YMEHHUEJIETKO MPEO0JIeBATHKUTEHCKHE U MPOdeCcCHOHAThHBIC
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KpU3UCHl.JKN3HECTOMKOCTE — 3TO HMHTErPAJIBHOE CBOWCTBO, 3aBHUCSIIEE OT
COBOKYMHOCTHU (haKTOPOB BHEIIHEH cpesibl, celMpUKH B3aUMOICHCTBUS YeTIOBEKA C
ATOM  Cpedoi,  XapakTepa  BHYTPEHHUX  IICUXOJIOTUYECKUXIPOLECCOB U
WHAUBUIYAbHBIX OCOOCHHOCTEM TMCUXHMKHU. Y KaXJ0ro 4esloBeKa COUYETaHHE ITHX
($akTOpOB YHUKAIBHO U, TO3TOMY,MOKETKaK CIIOCOOCTBOBATH, TaK U MPEMSITCTBOBATH
Pa3BUTHIO U NIPOSIBIICHUIO )KU3HECTOMKOCTH.

Haubonee pauHaMuyHbIM mepuoOM  (HOPMUPOBAHUS  HKM3HECTOWKOCTH
ABJISIETCSl PAaHHUUATAN OHmoceHe3a (MHAMBUAYAJIbHOTO pa3BUTHS OpraHumsma), a
pematoniM  (akTopoM €€  pa3BUTHUS  BBICTYNAIOT  JIETCKO-POJAMTEIIbCKHUE
OTHOILICHUS.MHOTHE HCCIEIOBAHUS YKa3blBalOT HA CYIIECTBOBAHUE HEKOTOPBIX
TUIIOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH KM3HECTOMKUX JIIOJIeH B pa3MuYHbIE MEPUOJbI UX
xu3Hu. HaOmoeHus )KU3HEeCTONKUX JIeTeil,HapuMep,BBISIBUIM Y HUX TSATHh OOIIUX
KAaueCTB: BBICOKYIO a/IallTUBHOCTh, YBEPEHHOCTh B C€0€, HE3aBUCUMOCTD, CTPEMIICHHE
K JJOCTUKEHHSIM, OTPAaHUYECHHOCTh KOHTaKTOB[ 8 ].

[Ipobnema KU3HECTOMKOCTH HAXOJIUT CBOE OTPAKEHHE B pabOTaX MHOTUX
aBTOPOB M KPYI HCCIENOBATEJIEH NMOCTOSHHO PacCIIMpPSIETCs. DTO CBUIETEIBCTBYETO
TOM 3HaY€HUM, KOTOpoe mnpuaaércs 3ToMy (eHomMeHy B Hactosmee Bpems.llo
HalleMy MHEHHUIO, yIOp B IPOBOAMMBIX HCCIEAOBAHUAXAOKEH OBITh CJHENaH
HAalIOHUMAHUUNPUYUH — HECHOPMUPOBAHHOCMUKUZHECTOMKOCTH W BBISIBJICHHE
(bakTopoB,  cnocobocmeyrowux  eé  gopmuposanuro.  Pe3ynpTarhl  TaKuUx
MCCJIEIOBAHUMMOTIM Obl CTaTh HAYYHOM OCHOBOW ISl CO3JaHUSA0IaronpHsITHOU
MICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKOW Cpelbl, B KOTOPOW OyJeT 3aKiaJbIBaThCsl (PyHIaMEHT
KU3HECTOMKOCTH KaK pa3yMHOW CHUCTEMBbI YOeXJAeHHIl O cebe, 0 MUpEe W O HaIMX
B3aUMOOTHOUIIEHUSIX C 3TUM MUPOM.
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HARBIY XODIMLARDAGI MARDLIK FENOMENLARINING
PROFESSIOGRAMMASIDAGI O‘RNI
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Karimova M.H. - Jamoat xavfsizligi universiteti psixologi

Annotatsiya. Mazkur maqolada harbiy xizmatchi xodimlarning jangovar
tayyorgarligi, tahlika va tahdid tug‘ilganda mardlik ko‘rsatish fazilatlari borasida so‘z
yuritiladi. Harbiy xizmatchilarning jangovarlik darajasini rivojlantirishda buyuk
sarkardalarimiz tomonidan amalga oshirilgan ishlar va harbiylarimizning mardlik
fenomenlarining profesiogrammasi tog‘risida tahliliy fikrlar berilgan.

Kalit so‘zlar: harbiy xizmatchi, mardlik, jangovarlik, gahramonlik,
profesiogramma, fenomen.
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KapumoBa M.X. - ncuxosior YHuBepcuTeTa 0011eCTBEHHOI
0e30macHOCTH

AHHOTauMs. B  crarbe  paccMarpuBarOTCs ~— TUIIMYHHE  KayvecTBa
BOEHHOCTYXXAIINX XpaOpOCTh Mepea JHCOM Yrpo3 U Yrpo3 OOE€BOM TOTOBHOCTH.
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[TpuBeneHn aHAMTUTHYECKUE B3TIISIM Ha ()OPMHUPOBAHUE YPOBHSI 00EBOM TOTOBHOCTH
BOCGHHOCITY)KAIlIUX Ha TMPUMEPE HAIINX BEJIMKHX KOMaHIUPOB U IMpodeccuorpaMmma
SIBJICHUI MY>)KECTBa HAIIIMX BOCHHOCITYKAIIHX.

KiaoueBne  cjoBa:  BOGHHOCTYKallMid,  OTBara, OOH, TEPOM3M,
npodeccuorpamma, siBICHUE.

THE ROLE OF MILITARY PERSONNEL IN THE
PROFESSIOGRAM OF THE PHENOMENA OF COURAGE

Jorayeva S.N. - Associate Professor of Tashkent State Pedagogical
University
Karimova M.H. - Psychologist of the University of Public Security

Annatation. The article examines the typical qualities of military personnel -
courage in the face of threats and threats to combat readiness. Analytical views on the
formation of the level of combat readiness of servicemen are given on the example of
our great commanders and a professiogram of the manifestations of courage of our
servicemen.
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O‘zbekiston milliy xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan doktrinasini qabul
gildi, unga muvofiq harbiy xodimlar tayyorlash borasida yangicha yondashuvni
ishlab chigish muhim ahamiyatga ega. Bu tadbirlar avallambor harbiy bo‘linmalarga
yuklangan vazifalarga, ularning tayyorgarlik va ta’minlash darajasiga mos bo‘lishi
zarur. Biz uchun boradigan yakuniy mezon-amaliy natija, butun e’tiborni Qurolli
kuchlarning jangovar gobiliyati va tayyorgarligini real oshirishga, ularning yuqori
darajada uyushqoqgligi va samarali hamkorligiga qaratishdan iborat. Demak,
jangovarlik ~ va  mardlik  fazilatlarini  shakllantirish ~ harbiy  xodimlar
professiogrammasida asosiy o‘rinda turadi.

Jangovarlik va mardlik bir-biriga dialektik bog‘liq fazilatlardir. Jangovarlik
mohiyatiga ko‘ra, tahdidni bartaraf etishga yo‘naltirilgan jismoniy, harbiy
tayyorgarlikning ifodasi hissoblanadi. Buyuk bobomiz, sohibgiron Amur Temur
lashkaridagi jangovarlikni oshirib borishga katta e¢’tibor bergan, qo‘shinlarini
vaziyatga, jang holatiga garab joylashtirgan. Jangda mardlik ko‘rsatgan jangchilarni
alohida taqdirlagan, ularning oilasidan xabar olib ma’naviy — ruhiy dalda bergan.
Shuning uchun ham u qirq yil olib borgan yurushlarining birortasida ham
mag‘lubiyatga uchramagan, shu tarzda shon-sharaf topgan. Ammo, bugun vaziyat va
tahdidlar, jang olib borish taktikasi mutlaq boshgacha, u harbiy xodimdan harbiy-
texnik bilim va jangovarlik, mardlik kabi fazilatlarni tagozo etadi.
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Jangovarlik, asosan, harbiy xodimlarga xos fazilat deb hisoblanadi. Bu
yondashuv aslida to‘g‘ri, tahdidga qarshi turish, uni zarur bo‘lsa, qurol yordamida
bartaraf etish harbiylarga burch qilib yuklatilgan. Tahdidlar, aynigsa tashqi tahdidlar
o‘zining beshafqatliligi, yovuzligi, tinch aholini o‘ziga garam etishga garatilganligi
bilan ajralib turadi. Bu tahdidni harbiy qurol kuchisiz to‘xtatib bo‘lmaydi. Harbiy
xodimlardagi jangovarlik shunday tahdidlarni bartaraf etishga qaratiladi. Biroq
jangovarlik harbiy xatti-harakat emas, u harbiy bilim, jang olib borish taktikasidan
xabardorlik, qurollarga oid bilimlarga ega bo‘lish, yon-atroflarni, jo‘g‘rofiy muhitni
o‘rganish, unda bemalol harakat qilish uchun zarur ma’lumotlardan foydalanish
kabilardan ham iboratdir.

Dushman harbiy rejasidan xabardorlik, unda qo‘rquv va ikkilanishni
uyg‘otish, unga kutilmaganda zarba berish hiylasidan foydalanish ham o‘sha bilimlar
gatoriga kiradi. Jangovarlik harbiy qurol dushmanini bilish, yengish hagidagi bilimlar
majmuasiga tayanadigan fazilatdir. Shuning uchun ham harbiy xodim
professiogarammasida mazkur bilimlar majmuasi, ya’ni kadrlarni harbiy qurol,
dushmanni bilish, yengish san’atiga o‘rgatish muhim o‘rin tutadi.

Sharqda, aynigsa, Xitoyda bu majmua “strategema’ deb ataladi. “Kimda kim
dushman ustidan g‘olib kelmoqchi bo‘lsa, u to‘g‘ridan to‘g‘ri jang olib boradi, ham
manyovr, ham qurol go‘llaydi,”- deyiladi gadimgi Xitoy manbalarida. Manyovr
dushmanni, bilish va yengish san’atini anglatadi.

“Mardlik” etikaga oid tushuncha bo‘lib, uning negizida tahdidga qarshi
chiqish, ikkilanmasdan, hatto oz hayotini xavf ostiga qo‘yib bo‘lsa-da, xavf-xatarni,
hujumni, yovuzlik va zo‘ravonlikni to‘xtatishga garatilgan dadil xatti-harakat yotadi.
Mardlik shaxs galbida, ongida shakllangan hayotiy pozisiya, bargaror gadriyatga
aylangan ideal, yashash va fikrlash tarzi ifodasidir. Hech kim mard, jasur, botir bulib
tug‘ilmaydi, bu fazilatlar ijtimoiy-tarbiyaviy ta’sirlar mahsuli hisoblanadi. Shuning
uchun, harbiy xodimlar mardlikni shakllantirish kadrlar tayorlashdagi asosiy vazifalar
gatoriga kiradi. Mardlik — oliyjanob, axloqiy fazilat. U mudom alturizmni, ya’ni
boshgalarni xavf-xatardan xalos qilish, ular hayotini, tinch-osoyishta yashashni
asrashga qaratiladi. Undagi mazkur fidoyilik boshga fazilatlarning ahamiyatini
pasaytirmaydi, balki ularning yig‘ma mohiyati, kvintessensiya sifatida keladi.
Mardlik har onda, har bir harakatda sodir etiladigan fazilat emas, u mudom ochiq,
alturistik harakatda urunish beradi.

Tadgigotning metodologik asosi. Mardlik fenomenning sinonimi sifatida ham
go‘llaniladi. Maxsus tadgiqotlar ko‘rsatadiki, gahramonlik — noyob hodisa. Ammo
uni kundalik hayotda ham namoyon etish mumkin. Masalan, harbiy xodimlarning
kundalik hayoti va faoliyati (chegara xizmatchilarini eslang) mardlik va alturistik
xususiyatga ega. O‘rganilgan auditoriyaning fikriga ko‘ra, mardlik va gahramonlikni
asosan harbiy sohada (79%) va ichki ishlarda (54%) ko‘rsatish mumkin. Demak,
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Ijtimoiy fikrda harbiylar faoliyatini mardlik va gahramonlik bilan bog‘lash an’anasi
shakllangan.

Harbiy xodimlar professiogrammasida maxsus o‘rganishni taqozo etadigan
mavzu. Bu borada ma’lum bir garashlar, fikrlar uchrasada, u hali ilmiy eksperimental
asoslangan emas. U yoki bu sohadagi taxminiy — nazariy garashlarni harbiy xodimlar
professiogrammasiga ko‘chirish har doim ham to‘g‘ri xulosa chigarishga olib
kelavermaydi.  Milliy  harbiy  doktrinamiz  o‘zbek  harbiy  kadrlarning
professiogrammasini maxsus tadqig etishni, uning o‘ziga xos mental va kasbkor
xususiyatlarini aniglashni talab qiladi. Bizning fikrimizcha, harbiy xodimlar
professiogrammasi quyidagi yo‘nalishlarda tadqiq gqilsa, zarur, obyektiv holat
aniglanadi:

- maxsus bilimlar;

- maxsus tayyorgarlik — ko‘nikmalar;

- umumnazariy bilimlar;

- g‘oyaviy — ma’naviy bilimlar

- ijtimoiy — axloqiy fazilatlar;

Mazkur yo‘nalishlarning har biri yana Kkichik yo‘nalishlarga bo‘linadi.
Masalan, maxsus bilimlarga harbiy ishlar tarixi va nazariyasi, harbiy psixologiya va
pedagogika, harbiy sosologiya, harbiy geografiya, harbiy taktika, harbiy informatika
kabi fan sohalari va nazariyalar kirishi mumkin. Ushbu kichik yo‘nalishlar umumiy
fan - harbiy ish nazariyasi va tarixini to‘ldirishga, boyitishga yo‘naltiriladi. Bo‘lg‘usi
harbiy kadrlar yuqoridagi fanlar sohalari va nazariyalari orgali o‘zida maxsus
bilimlarni shakllantiradilar. Jangovarlik va mardlik harbiy xodimlarda vatanga, el-
yurt osoyishtaligini ta’minlashga, mustaqillikni asrashga, xizmat qilish fazilatlari
mohiyatan vatanga sadogat belgisi, tinch va osoyishta yashayotgan, yaratuvchilik
bilan shug‘ullanayotgan xalq, millatga xizmat qilish ramzidir. Shuning uchun,
jangovarlik va mardlik harbiy xodimlar professiogrammasida markaziy o‘rinda
turuvchi, kadrlar kashiy mahoratini belgilovchi fazilatlardir.

Mustaqillikning dastlabki vyillarida mahalliy harbiy kadrlar harbiy
xizmatchilar umumiy sonining 0,6 foizini tashkil etardi, xolos. Ofiser kadrlar
tayyorlash uchta harbiy bilim yurtida va uchta harbiy sohada tayyorlangan.
Respublikamiz prezidenti va oliy bosh go‘mondoni sh.m.mirziyoyev ta’kidlaganidek,
gisga davr ichida o‘zbekistonda “harbiy kadrlar tayyorlash va qayta tayyorlash hamda
malakasini oshirish tizimi prinsipial jihatdan mutlago yangi asosga o‘tkazildi”. 1995-
yili qurolli kuchlar akademiyasi, 2001-yilda serjantlar tayyorlash maktablari, 2017-
yilda milliy gvardiya harbiy texnika instituti tashkil etildi. Sh.m.mirziyoyev
ta’kidlaganidek “bugungi kunda milliy armiyamiz ming-minglab o‘g‘lonlarimiz
uchun chinakam mardlik, fidoyilik, haqigiy vatanparvarlik maktabiga aylangani, hech
shubhasiz shu yo‘lda erishgan eng katta yutug‘imizdir. Bu haqiqatni yurtimizdagi
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barcha ota-onalar, butun xalqimiz g‘ururi bilan, minnatdorlik bilan e’tirof etmoqda”.
Ammo, bu degani harbiy xodimlarda jangovarlik va mardlik fazilatlari o‘zidan o‘zi,
mexanik tarzda shakllanadi, degani emas. Ular avvalo, maxsus maktablar va o‘quv
yurtlarida, poligonlardagi amaliy mashqglar va harbiy taktik mashg‘ulotlar paytida
shakllantiriladi.

Yugoridagilardan xulosa qilib aytganda, harbiy xodimlar prfessiogrammasida
g‘oyaviy ma’naviy va ijtimoiy fazilatlar muhim o‘rin egallaydi. Harbiy xodim ham
jamiyat a’zosi, oilasida yashaydi, farzandlar tarbiyalaydi, qonunda qaror topgan
gadriyatlarga, ijtimoiy normalar va axlogiy imperativlarga rioya etadi. Bu alogalar
uni jamiyat tomonidan yuklatilatilgan burch va vazifalarni to‘la-to‘kis bajarishga
undaydi. Bugun ijtimoiy munosabatlarni insonparvarlashtirish va oliyjanoblashtirish
asosly maqgsadga aylanayotganda harbiy xodimlarni tayyorlash ushbu magsaddan
chekkada golishi mumkin emas. Yuksak harbiy bilim va ko‘nikmani shakllantirish
pedtexnologiyasini yuksak axloqiy fazilatlarni tarbiyalash bilan uyg‘unlashtirish, ular
o‘rtasida dialektik uzviy bog‘liglikni ta’minlash harbiy pedagogika va psixologiya
oldiga gator vazifalar go‘yadi.

-birinchidan, harbiy tarbiyaning o°zagini saglagan holda unga gumanistik
merosdagi insonparvar g‘oyalarni tatbiq, etish;

Ikkinchidan, ezgulik va yovuzlikni farglash ko‘nikmasini shakllantiruvchi
psixologik tajribalardan foydalanish;

Uchinchidan, harbiy professionalizmni oshirishni izchil olib borilishi, u
vatanparvarlik tuyg‘usi bilan uyg‘unlashtirilishi darkor.
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Sarimsakova D.M. -Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti
Annotatsiya. Mazkur magolada bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchilarining

sotsiolingvistik kompetensiyalarini mustaqil ta’lim jarayonida rivojlantirishning
pedagogik shart-sharoitlari tahlil gilinadi.

205



TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI ILMIY AXBOROTLARI 2021/8 - SON

Kalit so‘zlar: bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchisi, sotsiolingvistik kompetensiya,
mustagqil ta’lim, pedagogik shart-sharoitlar, pedagogik tamoyillar, pedagogik omillar,
ta’lim vositalari.

PEDAGOGICAL CONDITIONS IN TERMS OF DEVELOPING
SOCIOLINGUISTIC COMPETENCE THROUGH INDEPENDENT
LEARNING

Sarimsakova D.M. -doctoral student of Namangan State University

Annotation. This article analyzes the pedagogical conditions in terms of
developing sociolinguistic competencies of future English teachers in the process of
independent study.

Key words: future English teacher, sociolinguistic competence, independent
learning, pedagogical conditions, pedagogical principles, pedagogical factors,
teaching aids.

INEJAT'OI'MYECKHE YCJIOBHUSA C TOYKU 3PEHUA PASBUTUA
COIIUOJIMHI BUCTUYECKOI KOMIETEHTHOCTH NOCPEJICTBOM
CAMOCTOATEJBHOI'O OBYYEHUA

CapumcakoBa /I.M. - tokropanT HaMmaHranckoro rocyiapcrBeHHOro
YHHBEpPCHTETA

AHHOTanusi. B cratbe aHanu3upyroTCs MEJAroru4eckue YCJIOBHUSL C TOUYKH
3peHUs] Pa3BUTUS COLMOJMHTBUCTUYECKUX KOMIETEHUUN Oyaymux yuyuTenen
AHTJIMKCKOTO SI3bIKA B MPOLIECCE CAMOCTOSTENBHOTO O0YyUEHHUS.

KiaroueBble  ciaoBa:  Oynymuii  yyuTedb  QHIJIMKACKOTO  SI3BIKA,
COLIMOJIMHIBUCTHYECKAS KOMIIETEHTHOCTB, CaMOCTOATEIIbHOE oOyueHue,
MEJAaroru4eckue yCloBHsl, MEeIarornyeckue MPUHIIMIbBI, NeJaroruyeckue (HhakTopsl,
y4eOHBIC TOCOOHS.

Ma’lumki, so‘nggi o‘n Yyillikda xorijiy tillarni o‘rganish, o‘qgitish va
baholashga qo‘yilgan malaka talablari ijtimoiy-siyosiy — omillar tufayli
takomillashtirilmoqda. Yangi tendensiyalarning paydo bo‘lishi natijasida chet tili
didaktikasida kommunikativ burilish, ya’ni chet tilini o‘qgitishda kommunikativ
kompetensiya tushunchasi asosiy konsepsiyaga aylandi va natijada o‘gituvchining
roli bilimlar vositachisi sifatida emas, aksincha u yordamchi, (fasilitator, instruktor,
mentor) sherik va maslahatchiga aylandi. Kommunikativ yondashuvga asoslangan
chet tilini o‘qgitish shaxsga (talabaga) yo‘naltirilgan (learner-centered) til
kompetensiyalarini egallashga mo‘ljallangan integrativ yondashuv asosida tashkil
etiladi va bu jarayonda talaba axborot sohibi (kognizant) magomida nutqiy va
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madaniy malakalari (kompetensiyalar)ni auditoriya va auditoriyadan tashgarida
egallagan bilim, ko‘nikmalarini kengaytiradi hamda mustahkamlaydi. “Bu yondashuv
g‘arb lingvodidaktikasida madaniyatlararo yondashuv nomi bilan yuritilib,
kognitologiya, konseptologiya, lingvokulturologiya va boshga zamonaviy fanlarning
so‘nggi yutuglari asosida mazkur metodik nazariya shakllangan bo‘lib, keng
ko‘lamda amaliyotda joriy etilmoqda”[7:40-41].

Bir jumla bilan ifodalaganda, chet tili va madaniyat yaxlit
(integratsiyalashgan) holda o‘rgatilmoqgda. Mazkur metodik qoida doirasida chet til
o‘qitish magsadi va mazmuni belgilanadi. “Chet tili o‘gitish magsadi: amaliy
(practical goal), madaniy (cultural goal), ta’limiy/tarbiyaviy (educational goal) va
rivojlantiruvchi (developmental goal) to°rtta magsadlarni amalga oshiradi’[3; 21-29].

Amaliy va madaniy maqgsad doirasida talabalarning lisoniy dunyoqgarashini va
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish, ularning dunyo hagidagi bilimlarini
tili o‘rganilayotgan xalglarning hayoti, urf-odatlari va an’analari bilan tanishish,
ularning ijodiy, mantigiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish, real va pedagogik
mulogot jarayonda talabaning o‘ziga va boshqgalarga nisbatan ijodiy va tanqidiy
munosabatini, turli xarakter, qarashlar, e’tiqodlar, axloqiy-estetik va hissiy tajriba,
motivatsiya, hamkorlik qgilish va ijtimoiylashish istagini rivojlantirish; madaniy
an’analarni saqlash, hurmat qilish, turli madaniyatlarni tagqoslash kabi bilim,
ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishni nazarda tutadi.

Ingliz tilini o‘rganishning ta’limiy/tarbiyaviy magsadi talabalarning xotirasini,
mantiqiy tafakkurini, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.
Rivojlantiruvchi magsad (G. V. Rogova va I. N. Vereshagina tomonidan Kiritilgan)
esa talabalarda ijodkorlik, agliy va intellektual, xotirani yaxshilash, oldindan sezish,
bashorat qgilish, taxmin qgilish qobiliyatlarni, mantiqiy tafakkur, tashabbuskorlik kabi
gobiliyatlarini rivojlantirishni nazarda tutadi[4: 34-37].

Demak, ingliz tilini o‘gitishning amaliy, madaniy, ta’limiy/tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi magsadlari bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, mazkur magsadlarni
chet tili o‘qgitish tizimida muvaffagiyatli amalga oshirishda chet tili o‘qgituvchilari
kommunikativ kompetensiyalarga (linvistik, sotsiolingvistik, pragmatik va strategik)
va zarur kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lishlari vazifalarini go‘yadi.

Bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining kommunikativ kompetensiyasi o‘ziga
xo0s pedagogik shart-sharoitlarni o‘z ichiga oladi. O‘gituvchining kommunikativ
kompetensiyasi talabalar, pedagogik jamoa, keng jamoatchilik, atrof-muhit bilan
bo‘ladigan uzluksiz munosabatlarda namoyon bo‘ladi. “Madaniyatlararo yondashuv
sharoitida kommunikativ kompetensiya bir gator kompetensiyalarni birlashtirgan
murakkab polimorfik tushuncha sifatida qaraladi. ”’[5: 48] Ya’ni uning lingvistik
kompetensiyalari: nugtayi nazar va garashlarni ifodalovchi so‘z va iboralarni to‘g‘ri
go‘llash, mulogotni mazmunini tushunish, shaxslararo mulogot va suhbatlar,
ommaviy munozaralar va rasmiy muhokamalarda o‘z mutaxassislik sohasiga oid
bo‘Imagan mavhum va murakkab mavzulardagi mulogotlarda konkret yoki mavhum
mavzular bo‘yicha o‘z mulohazasini bildirish va uni asoslay olish, o‘z fikrini
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asoslangan tarzda ifoda etish, fikrlar, muhokama yoki sohaga oid maqola yuzasidan
umumlashgan xulosa chigarish kabi bilim, ko‘nikma va malakalari namoyon bo‘ladi.

Uning sotsiolingvistik kompetensiyalari: tilning madaniyat jihatlari (masalan,
idiomalar, magollar va hokazo) dan to‘g‘ri foydalanishi, xulg-atvor, ozini tutish va
etiket qoidalariga amal qilishi, noverbal kommunikatsiya vositalarini ishlatishi,
Ijtimoiy va ilmiy doiraga xos tarzda tilni moslashtirishi, madaniyatlararo mulogotni
chuqurroq tushunib yetishi, o‘zga millat vakillariga nisbatan hurmat va tolerantlik
sifatlariga ega bo‘lishi, o‘zga madaniyat va turli vaziyatlarga moslasha olishida
namoyon bo‘ladi.

Uning pragmatik va strategik kompetensiyalari nutgni tushunib talgin etishi
va mulogotga tegishli strategiya va uslublardan foydalana olishi, turli diskurslar
tarkibi va mazmunini bilishi, mulogotdagi bo‘shliglarning oldini olish magsadida til
kamchiliklarini bartaraf etishga harakat gilishi, rasmiy va norasmiy doiralarda nutgni
bo‘lish, aniglik kiritish, boshgacha talgin etish, jumlalarni tuzatish, to‘ldirish va kabi
strategiyalarga ega bo‘lishi bilan izohlanadi.

Izlanishlarimiz natijasida bo‘lajak kommunikativ kompetentli ingliz tili
o‘gituvchilarining sotsiolingvistik kompetensiyasilarini namoyon etuvchi muhim
indikatorlarni anigladik. Bizning nazarimizda, bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchisi
o‘zining mutaxassisligi bo‘yicha chuqur bilimlar bazasiga ega bo‘lishi, pedagogika,
psixologiya, sotsiologiya, falsafa, lingvistika, psixolingvistika, xususiy metodika,
nutq madaniyati, pedagogik mahorat fanlaridan yetarli ma’lumotga ega bo‘lishi,
ijtimoiy-siyosiy va media savodxonlik, layokatlilik, tolerantlik, ijodkorlik,
talabchanlik, mas’uliyatlilik, izlanuvchanlik, kommunikativlik, ma’naviy komillik,
adolatparvarlik, yangiliklarga intiluvchanlik, tankidiy fikrlovchi, innovatsion va
axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish, zamonaviy chet tili ta’lim-
tarbiyasining kommunikatsion magsadlarni amalga oshiruvchi yangi interaktiv shakl
va metodlaridan amaliyotda samarali foydalanish texnikasini mukammal egallashi
talab ectiladi. UNESCO ta’rifi bilan aytganda, bo‘lajak o‘gituvchi (shaxs) jamiyatda
to‘lagonli va samarali faoliyat olib borishi uchun zarur bo‘lgan egallagan bilimlarini
amalda go‘llay olish bilan bog‘liq XXI asr ko‘nikmalari:(soft skills: empathy
(empatiya) leadership (yetakchilik), sense of responsibility (mas’uliyat hissi),
integrity (halollik, hagqoniylik), self-esteem (o‘zini hurmat gilish), self-management
(o‘zini boshqarish, o‘z-o‘zini tarbiyalash), motivation (motivatsiya), flexibility
(moslashuvchanlik), sociability (xushmuomalalik), time management (vagtni
boshgarish) and making decisions (gabul gilish) muhim ahamiyat kasb etadi[6].

Shuningdek, mustagil fikrlash, o‘z-o°zini rivojlantish va baholash, o‘gituvchi
avtonomiyasi, ya’ni o‘z ustida doimiy mustaqil ishlash, elektron ta’lim turlaridan
kasbiy malaka oshirishga mo‘ljallangan kurslar, vebinarlar, seminarlar, so‘rovnoma
kabilarda faol ishtirok etish hamda chet tili oqitish nazariyasi bo‘yicha ilmiy-nazariy
yangiliklardan o‘z vaqtida xabardor bo‘lishi va mazmun-mohiyatini anglashi uni
zamonaviy, intelektual, kompetentli o‘gituvchisi bo‘lishida muhim rol o‘ynaydi.
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DTS va kredit modul tizimiga asosan mustagqil ta’lim bo‘lajak o‘gituvchilari
ta’lim jarayonining eng zarur ajiralmas komponenti bo‘lib, auditoriya va
auditoriyadan  tashqari mustaqil ta’lim jarayonida egallagan bilimlarini
mustahkamlash, o‘z navbatida, bu bilimlar mazmunini anglash va kengaytirish,
Ijtimoiy-madaniy va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish, ularni
agliy va jismoniy faoliyatga aylantirishga yo‘naltiriladi.

Mustagqil ta’lim jarayonida bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchisining sotsiolingvistik
kompetensiyalarini rivojlantirishida bir gator pedagogok omillar o°zining ta’sirini
ko‘rsatadi, shu jumladan, fan o‘gituvchisining mentor, fasilitator vazifasida
talabalarning mustaqil ta’lim jarayonini monitoring qilishi, ijtimoiy-ma’naviy muhit
(talaba darsdan tashgari go‘shimcha to‘garak mashg‘ulotlari, klublar va ijtimoy-ijodiy
guruhlarda o‘zining bilim, ko‘nikma va malakalarini oshirishi bilan bir gatorda
ijjtimoiylashib, professor O. Bobrikova ta’biri bilan aytganda, “bo‘lajak chet tili
o‘qituvchisining aksiologik (tolerantlik, chet tili madaniyatiga, an’analarga,
gadriyatlar tizimiga va jamiyat kishilariga nisbatan hurmat), lingvistik va madaniy
(chet tili jamiyatining ijtimoiy-madaniy vogeligini aks ettiruvchi bilimlardan diskurs
tarzda foydalana olish va madaniyatlararo mulogotga tayyorlik), lingvistik (nutq
odobiga va dialektlar va sotsiolektlar, ijtimoiy etiket qoidalaridan xabardorlik), uning
vaziyatli-xulg-atvori ~ (imo-ishoralar, yuz ifodalari, noverbal vositalardan
kommunikativ magsadlarda to‘g‘ri foydalanish, muloqot holati va suhbatdoshning
ijtimoiy roli va holatini tushunish qobiliyati) va motivatsion baholash (ularning nutq
xatti-harakatlarini nazorat qilish, tahlil gilish va baholash gobiliyati) gobiliyatlari
rivojlanib boradi”[2: 155-159-b.].

Yuqorida ta’kidlaganimizdek, chet tillarni o‘gitishda madaniyatlararo
yondashuvga (chet tilni madaniyat bilan integrallashgan holda, tilni sotsial
vaziyatlarda munosib ishlatishni o‘qitish) asoslangan ta’lim jamiyat o°zgarishi
natijasida paydo bo‘ladigan tarbiyaviy zarurat hisoblanadi. Demak, chet tillarni
o‘qitishda madaniyatlararo yondashuvga asoslangan ta’limning umumiy magsadi
madaniy xilma-xillik, umumiy ochiqlik va bag‘rikenlik, tolerantlik, madaniyatlararo
kompetensiyalarni rivojlantirish, boshga madaniyat vakillariga nisbatan ijobiy
munosabatda bo‘lishni taqozo etadi.

Mazkur jarayonda bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining sotsiolingvistik
kompetentligini mustaqil ta’lim jarayonida faol rivojlantirish muhimligini
ko‘rsatadigan bir gator o‘ziga xos quyidagi pedagogik tamoyillarga amal qilishni
tagozo etadi.

Birinchidan, mustaqil ta’lim jarayonida talabalarning  kommunikativ
kompetensiyalarining tarkibiy qismlari: lingvistik, sotsiolingvistik va pragmatik
kompetensiyalarni integrallashgan holda rivojlantirishga qaratilgan mustaqil ta’lim
mazmunini muntazam ravishda takomillashtirish, ya’ni, mustaqil ta’lim
mashg‘ulotlarini nazariya bilan amaliyotning alogadorligi, til muhitining mavjudligi,
ilmiy asoslangan, hayotiy, ishonchli, lingvistik, ijtimoiy-madaniy, pragmatik
ahamiyatga ega bo‘lgan autentik o‘quv ma’lumotlaridan foydalanish, “aniq va puxta
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rejalashtirilgan ko‘rsatmalar talabalarning ijtimoiy-lingvistik, ijtimoiy-pragmatik va
amaliy bilim va ko‘nikmalarini rivojlanishiga olib keladigan eng muhim omil
hisoblanadi.”[1: 132-148-b.].

Ikkinchidan, mustaqil ta’lim jarayonida barcha til hodisalari kontekstda
o‘qitilishini ta’minlash zarurligini ko‘rsatadi. “Sotsiopragmatik nuqtayi nazardan,
hech ganday so‘z yoki jumla hech ganday ma’noga ega bo‘la olmaydi. “Men hozir
shu yerdaman” jumlasi har bir vaziyatda o‘ziga xos kontekstli ma’noga ega. Agar
do‘stingiz Nyu York shahridagi Markaziy Grand bekatidan go‘ng‘iroq qilib, “men
hozir shu yerdaman” degan xabar bersa, telefon tarmog‘idagi tinglovchi bu yerda va
hozir nimani anglatishini oldindan kelishib olgan bo‘lishlari kerakligini anglatadi’’[8:
353-b.].

Uchinchidan, bo‘lajak ingliz tili  o‘qituvchilarining sotsiolingvistik
kompetentligini mustaqil ta’lim jarayonida rivojlantirishning yana bir o‘ziga Xos
bo‘lgan prinsipi shuni ko‘rsatadiki, talabalar inson hayotining turli sohalaridagi turli
xil ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarda foydalanishi mumkin bo‘lgan linvistik, sotsiolingvistik
va pragmatik kompetensiyalarga oid bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish
zaruratini o‘z ichiga oladi. Ya’ni, talaba dunyo haqida qganchalik ko‘p bilsa,
madaniyatlararo mulogot jarayonida paydo bo‘ladigan signallarni to‘g‘ri boshqara
oladi.

Yuqorida sanab o‘tilgan pedagogik tamoyillar bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lgan prinsip bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining oldindan taxmin qilish
gobiliyatiga taallugli bo‘lib, “oldindan taxmin qilish - bu ko‘rinmas ma’lumotlarning
bir qismi sifatida namoyon bo‘lib, taxminning shaffof bo‘lishi quyidagicha
iIfodalanadi: so‘zlovchi yig‘inda baham ko‘riladigan taomga quyidagicha baho beradi:
“Kim bu dahshatli (awful lasagna) lazanyani olib keldi?”  Ushbu jumla
tinglovchining makaron taomini bemaza deb o‘ylashi, so‘zlovchining tinglovchi bilan
hazillashishi va bazmda boshqa kishiga makaron ta’mi yoqmaganligi haqidagi
taxminlarni ko‘rsatadi. So‘zlashuvchi mazkur jarayonda tinglovchining oldindan
aytib bo‘Imaydigan taxminlarni xulosa qilishiga ishonadi” [8; 353-b.].

Shuningdek, mazkur pedagogik tamoyillar gatoriga yana bir pedagogik
tamoyilni “xabardorlikni oshirish” (awareness building) ni kiritish mumkin. Ta’lim
va tarbiya jarayonida bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchilarining lingvistik, sotsiolingvistik
va pragmatik kompetensiyalarini mulogotdagi o‘rni to‘g‘risida xabardor bo‘lishi
ularni kommunikativ kompetentli chet tili o‘gituvchilar sifatida tayyorlash yo‘lidagi
muhim gadam hisoblanadi. Mazkur jarayonda talabalar chet tiliga va madaniyatiga
oid tafovutlarni kognitiv tuzatish, ona tili va chet tillaridagi xatti-harakatlarni
solishtirish orgali o‘rganadilar.

Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchilarining
sotsiolingvistik kompetentligini mustaqil ta’lim jarayonida faol rivojlantirishga oid
puhta ko‘rsatmalarni takomillashtirish, buning uchun o‘gituvchi tomonidan maxsus
ko‘rsatmalar asosida talabalarning lingvistik, ijtimoiy lingvistik va pragmatik
kompetensiyalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘quv materiallarini izlab topish,
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saralash va yangilarini yaratish, o‘gish texnikasi va faoliyatini talabalarning kasbga
bo‘lgan qiziqgishi, qobiliyati, imkoniyatlari va psixologik xususiyatlarini hisobga
olgan holda ishlab chigish zaruratini ko‘rsatmoqgda.

Ma’lumki, bugungi zamonaviy chet tili o‘qitish metodikasida bo‘lajak ingliz
tili o‘gituvchilarining sotsiolingvistik kompetentligini mustaqil ta’lim jarayonida faol
rivojlantirish magqsadida turli interaktiv va innovatsion ta’lim vositalaridan
foydalanish o‘z samarasini ko‘rsatadi. Biz, mustaqil ta’lim jarayonda quyidagi ta’lim

vositalaridan foydalandik.

1-jadval
Ta’lim vositalari

Asosiy o‘quv OAV Multimediya Elektron  o‘quv | Masofaviy ta’lim
vositalari: materiallari: mahsulotlari vositalari: turlari: masofaviy
lug‘atlar, teledastur, radio | (kinolar, internet kurslar
darsliklar, o‘quv | programmalar multfilimlar, manbalari, (FutureLearn,
dasturlar, ¢’lon va | videolar, mobil | elektron  o‘quv | Canvas, MOOQOC),
metodik reklamalar, ilovalar, o‘yinlar, | darsliklar, onlayn seminar
go‘llanmalar, gazeta va | va xokazo), bloglar, elektron | va  vebinarlar,
o‘quv jurnallar; doskalar (padlet, | ijtimoiy chatlar)
adabiyotlar, quizlett,
ilmiy, badiiy, jamboad), o‘quv
publisistik pratformalari
xikoyalar, (Edmodo,
esselar; Moodle, Google

Chet tili classroom),
muxiti yaratilgan vebsaytlar,
kutubxona va ijtimoiy
auditoriyalar: mesenjerlar
kompyuter, (telegram,
televizor, smart facebook)
bord, oq doska,
proyektor  kabi
jihozlarga ega

Bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining kommunikativ kompetentligini mustaqil
ta’lim jarayonida rivojlantirishda foydalaniladigan ta’lim vositalari. Shuningdek,
mazkur jadvalda ko‘rsatilgan asosiy ta’lim vositalaridan tashqari eng ko‘p holatlarda
mustaqil ta’lim jarayonida foydalaniladigan ta’lim vositalari, ya’ni chet tillarini
o‘gitishda loyihaga asoslangan yondashuvda talabalar tomonidan tayyorlanadigan
ko‘rgazmali o‘quv materiallari: loyihalar, banerlar, plakatlar, bukletlar, xaritalar,
albomlar, go‘l mehnati ishlarini ham kiritishimiz mumekin.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchilarining sotsiolingvistik kompetensiyalarini
mustaqil ta’lim jarayonida rivojlantirishning ilmiy-metodik tizimi mavjud bo‘lib,
o‘gituvchi uning mazmunini namunaviy fan dasturi asosida o‘zining ishchi-o‘quv
rejasida shakllantiradi. Bu metodik tizimning tarkibiga o‘rganilayotgan chet tili
modulining mazmuni, modulning asosiy nazariy qismi (amaliy mashg‘ulotlar),
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amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar, mustaqil ta’lim va mustagqil
ishlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar, fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan
kompetensiyalar), ta’lim texnologiyalari va metodlari (interfaol keys-stadilar;
seminarlar  (mantigiy fiklash, tezkor savol-javoblar); guruhlarda ishlash;
tagdimotlarni qilish; individual loyihalar; jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish
uchun loyihalar); kreditlarni olish uchun talablar; asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar
ro‘yxatidan tashkil topadi.

Auditoriyada o‘gituvchi-talaba hamkorligida olib boriladigan mustaqil ishlar
fan o‘qgituvchisining ishchi-o‘quv rejasida ko‘rsatilgan mavzular doirasida ta’lim
texnologiyalari va metodlaridan samarali foydalangan holda talabalarning
sotsiolingvistik  kompetensiyalarini  shakllantirishga qaratiladi. Auditoriyadan
tashgarida o‘gituvchi tomonidan nazorat (monitoring) qilinadigan mustaqil ish
mavzulari fan o‘qituvchisi va talabalar tomonidan ishlab chigilib, mustagil ta’lim
mavzulari talabalarni mustaqil bilim olishlariga ongli ravishda yo‘naltirilgan bo‘ladi.
Shuningdek, kafedra mutaxassislari tomonidan har bir mavzu bo‘yicha talabaning
mustaqil o‘qib o‘rganishiga doir vazifa va topshiriglar ishlab chiqilib, ularni bajarish
uchun aniq ko‘rsatmalar misollar yordamida beriladi.

Chet tilini o‘rganish jarayonida talabalardan interfaol usullar, elektron ta’lim
vositalaridan keng va samarali foydalanib mustaqil ta’lim olishga rag‘batlantiriladi.
Talabalardan fan bo‘yicha mustagil o‘rgangan bilimlarini auditoriyada turli xil
interaktiv uslublar va elektron o‘quv vositalari orgali namoyish gila olishlari va
boshgalarga o‘rgata olishlarini taqozo etadi.

Mazkur ta’lim tizimi negizida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining
sotsiolingvistik ~ kompetensiyalarini mustaqil ta’lim vositasida rivojlantirish
jarayonida:

- bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchisi mustaqil oz ustida ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishi gqatorida o‘z-o°zini tarbiyalab, avtonomiyasini rivojlantiradi;

- axborot kommunikatsiya texnologiyalari, elektron o‘quv vositalari va
ijtimoiy tarmogqlardan unumli foydalanishga ishtiyoqi shakllanadi va ehtiyoji ortib
boradi;

- tanlagan kasbi va mutaxassislik fanlarini o°zlashtirishga nisbatan gizigishi
va ehtiyoji ortib boradi;

- turli ijtimoiy-madaniy munosabatlarda yaxshi tinglovchi/tinglash
ko‘nikmalari, nutg odobi, ijtimoiy etiketga qoidalaridan xabardorligi oshadi;

-kommunikativ magsadlarni amalga oshirishga qaratilgan og‘zaki va yozma
nutqdan samarali foydalanish gobiliyatlarini rivojlantiradi;

-turli ijtimoiy-madaniy munosabatlarda ozining aksiologik (tolerantlik, chet
tili madaniyatiga, an’ana va qadriyatlarga, kishilariga nisbatan hurmat) tafakkuri
rivojlanadi;
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-lingvistik va madaniy (chet tili jamiyatining ijtimoiy-madaniy vogeligini aks
ettiruvchi  bilimlaridan diskurs tarzda foydalanishga qaratilgan keyslar orgali
madaniyatlararo mulogotga tayyorlik) ehtiyoji ortadi;

- turli ijtimoiy-madaniy vaziyatlarda (imo-ishoralar, yuz ifodalari, noverbal
vositalardan to‘g‘ri foydalanish) o°zining xatti-harakatlarini boshgarishni o‘rganadi;

- 0‘ziga nisbatan motivatsion baholash (nutq xatti-harakatlarini nazorat qilish,
tahlil gilish va baholash qobiliyati) gobiliyatlari rivojlanadi;

Mustaqil ta’lim  vositasida bo‘lajak ingliz  tili  o‘gituvchilarining
sotsiolingvistik kompetensiyalarini rivojlantirish zamirida ularda mustaqil oz ustida
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi, o‘z kasbiga nisbatan qizigish va extiyojini
oshiradi, kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarini mustaqil shakllantiradi, uzluksiz
ta’lim jarayonida turli interaktiv va innovatsion ta’lim vositalaridan unumli
foydalanadi va shuningdek, zamonaviy fikrlaydigan, kommunikativ kompetentli chet
tili o“gituvchilari bo‘lib yetishishlariga zamin yaratadi.
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3O®OEKTUBHOCTb MPO®ECCUOHAJIBHOM JEATEJIBHOCTHU
MEHE/IZKEPOB 11O ITPOJAKAM U UX ICUXOJOI'MYECKHUE
OCOBEHHOCTH

Maxmynosa H.A. - conckaresib TalIkeHTCKOro rocyapcTBeHHOr0
Ne0rOrM4YeCKOro yHBepCcuTeTa

AHHOTaums. JlaH aHanaM3 TMICHUXOJIOTUYECKHX METOJOB OMpeACICHUS
npo(hecCHOHAbHO 3HAYUMBIX MEPCOHATBHBIX KAa4eCTB MEHEKEPOB MO MPOJakaM;
HalJIeHBl W OMNpeAeNieHbl KPUTEpUU  MPOPEeCcCHOHATBHONM  3PPEeKTUBHOCTU
MEHE/HKEPOB 0 Mpojaxam; pa3paboTaHbl METOIbI SMIIMPUYECKOTO HCCIICIOBAHUS
JUYHOCTHBIX XapaKTepUCTHK 3(P(PEKTUBHBIX MEHEKEPOB 0 MPOAaKaM

KiuyeBble €JI0Ba: JUYHOCTHBIE KayecTBa, MEHEKEPHl IO MPOAa¥am,
AMITUPUYECKOE HCClleJOBaHuE, MpodeccuoHanbHas 3(hPEeKTUBHOCTh, CHOCOOHOCTH.

SAVDO-SOTIQ BO*YICHA BOSHQARUVCHILAR FAOLIYATI VA
ULARNING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Maxmudova N.A. - Toshkent davlat pedagogika universiteti izlanuvchisi

Annotatsiya. Savdo menejerlarining professional muhim shaxsiy sifatlarini
aniglashning psixologik usullarining tahlili berilgan; savdo menejerlarining
professional samaradorligi mezonlari topildi va aniglandi; samarali savdo
menejerlarining shaxsiy xususiyatlarini empirik tadqiq qgilish usullari ishlab chigilgan

Kalit so‘zlar: shaxsiy fazilatlar, savdo menejerlari, empirik tadgigotlar,
gobiliyatning professional samaradorligi.

THE EFFECTIVENESS OF PROFESSIONAL ACTIVITY OF SALES
MANAGERS AND THEIR PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS

Maxmudova N.A. - Researcher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. The author provides the analysis of psychological methods of
sales managers’ professional qualities evaluation; sales managers’ professional
efficiency criteria are defined; the methods of empirical analysis of effective sales
managers’ personal features are worked out.

Key words: personal features, sales managers, empirical research,
professional effectiveness, abilities

Kaxnaplii  4enoBeK  MOXKET  TpakTOBaTh  CBOIO  MPOGhEeCCHOHAIBHYIO
JEeSTENBHOCTh MO-pazHoMy. OJIMH OTHOCHUTCS K paboTe Kak K 3aHATHIO, JAIOIIEMY
BO3MOXHOCTh MOJYYUTh BO3HArPaXJEHUE, JAPYrol — KaK K BBIIOJHEHUIO
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00s3aHHOCTEM WJIM BO3MOKHOCTH peajiu3allii COOCTBEHHBIX MOTpPEOHOCTEH U
KapbepHOro pocta. DPPeKTuBHbIE pAaOOTHUKU TPAKTYIOT PE3yJIbTaThl CBOCH pabOThI
B KaTEropusiX JOCTHKEHUS ycIexa, pe3yJbTaTUBHOCTU. B HacTosiee Bpemsi, Kormaa
(1 TOCKONBbKY) HambOoJee COIMAIbHO pENEeBAaHTHOM HAayKOl cTajla IKOHOMHKA,
pe3yNbTaThl TPAKTYIOTCA Yallle UMEHHO C ATOM MO3UIIMH.

ConuanbHO-9KOHOMUYECKAs CHUTyalusi B Y30€KHCTaHe CTAaHOBUTCS BCE
auHamuyHee. CTPYKTYpy PBIHOYHOW 3KOHOMHUKH OIpeaenseT chepa peanuszanuu
npoaykKiuu, chepa nmpojaax. iIMEeHHO Ha OCHOBE aHaJIM3a YPOBHEH MpOAax IeNatoTcs
BBIBOJIbI 00 3(h(PeKTUBHOCTH, peHTa0EeNbHOCTH OM3HECA, O CIPOCE HA MPOAYKIIHIO.

W3meHeHus: HEW30EKHO TMOPOIUIN Maccy MpobiieM B MpodecCHOHATBHON
KU3HU YEJOBEKa, €ro JUYHOCTHOM pa3BuTuU. KapIuHambHO H3MEHUJICS PBIHOK
Tpyaa. OxHoit u3 Hambosee BOCTpeOOBaHHBIX Mpodeccuil Ha phIHKE TpyJa cTraia
npodeccuss MeHemkepa MO TMpojaaxaM. HTeHCMBHOE pa3BUTHE HSKOHOMHUKHU
00yCIIOBUIIO HEOOXOIUMOCTh npodeccroHaaIbHON MOOMIBHOCTH u
KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH PaOOTHUKOB cepsl Mpojax, MeHemkepoB. Ha npakTuke
4acTO MEHEKEpaMy MO MPOoJakaM CTaHOBSITCS CTYACHTHI U BBITYCKHUKU BY30B, HE
MOATOTOBJICHHBIE HHU JIMYHOCTHO, HHU TpOodeCcCHUOHATbHO K JaHHOU cdepe
JESTeIbHOCTY M HE HMEIoIUe CIocoOHOcTel K Heill. B pesynbrare «TekydecTb
KaJIpOB» CpEeIM MEHEIKEPOB IO MpojaxkaM OJHa M3 caMbIX BBICOKUX. IIpu sTOoM
HEpEIICHHbIM  OCTAaeTCi  BOMNPOC O  ICHUXOJIOTMYECKOM  COINPOBOXKJICHUU
npo(heCcCHOHAILHOTO Pa3BUTUSL TaKOrO CIELUUAINCTa, COOTHOIIEHWH JIMYHOCTHBIX
kauecTB U 3 PextuBHOCTH K ero npodeccunoHanbHON AESTENBHOCTH.

AHanu3 nyOnMKanuii Mo TeMe IOKa3bIBAaeT, YTO Cpeaud NnyOonukanuil B
MHTEPHET-pECypcax KOJMWYECTBEHHO NPeo0safatoT MNPEUIOKEHUS U CChUIKM Ha
TPEHUHTH TPOAAK, COBPEMEHHBIC M3/IaTelIbCTBA BBIMYCKAIOT OOJBIIOE KOJTHMYECTBO
NOMYJISIPHOM JIMTEpaTypbl Ha JaHHYIO TeMy. B HccienoBaHusX 3KOHOMHUYECKHX
HaNpaBJICHUN BOMPOCHI MCUXOJOTUYECKOMN, TUYHOCTHOW TOTOBHOCTH MEHEKEpa Mo
npojaxaM K 3pPexTuBHON MPOPECCUOHATTLHOM AESITEIbHOCTH HE pACCMATPUBAIOTCSL.

B HacTosiee BpeMs NOSIBWICS W MHTEHCHBHO Pa3BUBACTCS HOBBIM BUJ
Ou3Heca, OPHUEHTUPOBAHHBIM Ha TOWCK M OTOOpP BBICOKOKBATU(HUITMPOBAHHBIX
cnenuanucToB.  Ero  comepxaHueMmM — SBISIOTCA ~ ONUCaHWE M aHaIU3
npo(heCcCHOHANBHBIX KOMIIETCHIIMH, NPO(EeCcCCHOHAIBHOTO TOBEACHUS YeIOBeKa,
npo(hecCHOHATFHON Kaphephl U CaMOCOXPAHEHHs, a TaKKe Pa3BUTHS JTUYHOCTH C
Havyasma  (OpMUPOBAHMS  MPOPECCHOHANBHBIX HAaMEpPeHUM 10 yxona U3
npodeccnoHanbHOM Ku3HU. llcuxonormueckas Hayka CTaHOBUTCS MPAKTHUECKU
BOCTpeOOBaHHOM JJii JAaHHOTO BuAa Owu3Heca. YTO ke KacaeTcsi BBICILErO
oOpa3oBaHMsI, TO CHUCTEMa COOTBETCTBYIOUIMX KOMIETEHIIMHA 3[€Ch MOKa TOJBKO
MO3UIIMOHUpYeTCs. B pamkax Halero mccienoBaHUs BBISBISUINCH TICUXOJIOTHUECKHE
3aKOHOMEPHOCTH U  (akTopbl APHEKTUBHOCTH JACSITEIBHOCTA MEHEIKepa TIO0
npojakaM Ha MpUMepe KOMITaHWW TI0 Tpojake UGPOBON TEXHUKH, KaK OJHOTO MX
HauOoJee MoKa3aTeIbHbIX, JTUHAMUYHBIX U COBPEMEHHBIX PHIHKOB.
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Tak kak cucTeM000pa3yomuM (HAKTOPOM TCUXOJIOTHU TpyJa SBIsSETCA
B3aMMOJICCTBUE JUYHOCTH C Tmpodeccueit: BbIOOp, Ka4eCTBO OCBOCHWS,
IICUXOJIOTUYECKOE  COJIEPKAHUE NICSITEIBHOCTH, BOCXOXKIEHHUE K BEpIIMHAM
npodeccuoHanu3Ma, IpeooIeHne MPo(ecCuOHANBHBIX JECTPYKIUI, B paMKax 3TOTO
HAIIPaBJICHHUSI MOKET PEIIATHCS BOMPOC O BBISBICHHH JIMYHOCTHO MCUXOJIOTHYECKUX
ocobeHHOoCTe 3(PHEKTUBHBIX MEHEIKEPOB MO MpojaakaM. B 1aHHOM KOHTEKCTE B
KadeCTBE TPAAUITMOHHO 3HAYMMOTO (DaKTOpa MOKET BBHICTYIaTh MOTHBAITHSI.

Menempxep, UMEIOINA MOTPEOHOCTh B JOCTHKEHUH 11€7TM — BBICOKOTO YPOBHS
MPOIaXK, MOKET YCIICIIHO CIIPABUTHLCS C BEChbMa CIIOKHBIM 3aJJaHUEM, 3a BBITIOJIHEHUE
KOTOPOTO OH OJIMH HECEeT OTBETCTBEHHOCTh. [[1s pabOTHUKOB, HMEIOUIUX
NOTPEOHOCTh B JAOCTHMIXKEHUU II€JIM, TUIIMYHBIM SIBJISIETCS CIIEAYIOIIee: UM HPaBATCA
CUTyallid, B KOTOPHIX BO3MOKHO B3ATh Ha C€0Sl OTBETCTBEHHOCTH 3a HAXOXKJICHHE
perieHus mpooseMbl. MoxeT ObITh MOTOMY UMEIOIINE MOTPEOHOCTh B IOCTHXKEHHUH
eI BEJMKOJEIHO YYBCTBYIOT Ce€OSl B JICJIOBOM JKM3HU M CHUTyallUiX MPOAaK,
MTOCKOJIBKY OHHU MTOCTOSIHHO CO3JJal0T CUTYalluH, TJI€ HEHUTCS yCIHeX.

X.XeKxay3eH TMepeyuciasieT HECKOJbKO YCIOBUM, HEOOXOAUMBIX IS
aKTyajqu3allid MOTHUBAlMU JOCTWKeHMs. OH CUUTaeT, 4To ACSATEIBbHOCTh JOJDKHA
OCTaBJISITH TIOCNIE ce0si OcCs3aeMblil pe3yJbTaT, KOTOPBIA JOJKEH OIICHUBATHCS
KaueCTBEHHO WJIM  KOJUYECTBEHHO, TMpuUYeM TpeOOBaHHS K  OlLIEHUBAaeMOU
JCSATCIILHOCTH HE JIOJDKHBI OBITh HU CJIMIITKOM HH3KUMU, HH CJIUIIIKOM BBICOKMMH [7].

UtoObl  ucmosib30oBaTh  CBOM  pecypchbl  3(D(PEKTUBHO,  KOMITAHHH,
CHEUAIN3UPYIOIIMECsS Ha MPOAAKaxX, JOJKHBI UCKAaTh Ha JOJKHOCTh MEHEKepa 1o
MpoJakaM TaKOTO YEJIOBEKa, Ybsl OCHOBHAas MOTHBAalUs COOTBETCTBYET
ocoOeHHOCTsIM 3ajanus. He Tak JaBHO MPOU3BOAMMBIC JIIOJABMHU aTPUOYIIHU
(DpunuchIBaHWE  OTBETCTBEHHOCTH  3a  MPOUCXOJALIME  COOBITHSI)  CTald
paccMaTpuBaThCs, KaK BAXKHBIM DJIEMEHT MOTHUBALMM TPYAOBOM JEATEIBHOCTH. B
OTJIMYUE OT JPYTrUX TEOpUN, Teopus aTpUOYIMU CKOpEe SBISIETCS Teopueu
B3aMMOCBSI3M JIMYHOTO BOCIHPHUATHS W MEKIWYHOCTHOTO TOBEICHUS, YeM Teopuein
MOTHUBAILMA OTACIBHOTO ueNoBeka. PazHooOpasue Teopuil aTpuOyIMu IMOCTOSTHHO
yBenuuuBaeTcsa. (OgHako BCE€ OHM OOBEAUHSAIOTCA  CICAYIOUIUMHU  OOIIMMU
npeanonoxenusmu [5]. Taponbn Kemnu momguepkuBaeT, 4yToO TeOpusl aTpuOylIUU
CBSI3aHA TJIaBHBIM 00pa3oM C TEMU KOTHUTHBHBIMU TMPOIECCAMH, C TOMOIIBIO
KOTOPBIX  YEJOBEK HWHTEPNPETUPYET TMOBEJAEHHUE, KaK BbI3BaHHOE (WM
MPUITUCHIBAEMOE) OTPECICHHBIMH SJIEMEHTAMU COOTBETCTBYIOIICH OKPY>KAIOIIEH
cpenpl. OHa KacaeTcsi BOMPOCOB «IIOYEMY» B MOTHMBALUM W noBeaeHuu [2]. Mcxons
U3 TEOpUHM aTPUOYIIMH, MOXKHO TIPEIIOJIOKUTh, UYTO YCHENIHBIA MEHEIKEp IIO0
nmpojiakaM OepeT Ha ceOsi OTBETCTBEHHOCTh 3a BECh MPOIECC M PE3yIbTaT MPOJAKH:
CBOE TOBEJCHHE B MPOLECCe MPOJaXH, 3HAHWE OCOOEHHOCTEH TOoBapa, 3HAHHUE U
MOHUMAaHUe MOKymaress (KIUEeHTa), ero MOTPeOHOCTEH, YpOBEHb CBOCH MPUOBLIN B
pe3ynbTate NpOoJaXu, CBOM PpPEWTHHI, KaK NpOJaBlia, CIELHAINCTA, Jpyrue
nmokazarenu npodeccruoHansHOTO yenexa. [Ipomaxka — 3To cienka MeXIy JIOAbMU, B
KOTOPOM KaXXIbld M3 YYaCTBYIOIIMX MMEET CBOIO 33/1auyy U MPECIEeAyeT CBOIO IIEb.
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OT0 He ciayyailiHas BCTpeda, He mpocTas Oecena, KOTOPYIO JIBa y4aCTHHUKA 3aTEBAIOT,
9TOOBI TPOBECTU BpeMs. DTO JIeJIOBasi BCTPEYa, KOMMEpUECKasl JACSITEIbHOCTh, TJIE
KOKIBIA OTCTaWBaeT CBOW MHTEPEC, HWIPAcT CBOK POJib, MCIOJB3YET CBOU
BO3MOKHOCTH U, B KOHIIE KOHIIOB, OOMEHHUBAETCSl YCIYTOW C MAapTHEPOM, Mpuiaras
BCE YCWJIMSI Il TOTO, YTOOBI yCIIOBUS OOMEHa B ITOM cleNiKke ObLIM ISl HEro
HauOoJee OJaronpusTHBIMU. B 3TOM CMBICIIe akT MpoAakU MOKHO paccMaTpuBaTh
KaK KOMMYHUKAIIMIO, WIH TEPEroBOPbI, MOTOMY YTO MHTEPECHI CTOPOH JaJIeKO HE
Bcerga commagaroT. IIpomaxka — 53TO0 BecTpedya MeEXIy JABYMS CBSI3aHHBIMU
OTPE/ICICHHbIM OTHOILICHUEM HWHIWBHUAAMU, KXKIbIA U3 KOTOPBHIX 00JagacT CBOUM
COOCTBEHHBIM CTaTyCOM, POJIBIO, MOTHBAIIUSMH, PEATbHBIMH M BOOOpa’kaeMBIMU
xenanuamu. [losTomy B mpoliecce Mpoaaku, KaKk U B KaXKJ0M BCTpede, BOZHUKAIOT
MMOTOKM CHUMITATUA WA AHTUMATUH W HEYJIOBUMBIM 00pa30M 3aBSI3bIBAIOTCS WM
pa3pylialTcs YMOLMOHANIbHBIE CBs3M [9]. MTak, akT nmpoaaku MpeAcTaBisieT co0oit
MePEroBOPHI MEXKY JIBYMsI CTOPOHAMH, KOTOPBIE CTAIKHUBAIOTCS JIMIIOM K JIMITY U KaK
OBl MPUMEPHUBAIOTCS APYT K APYTY, a NpoAaxa €CTb OTHOIICHUE MEX]Y JIOJbMHU CO
BCEMU MPUCYIIMMU TAKOMY OTHOIIEHUIO CBOMCTBAMU:

— 3HAKOMCTBO);

— MPOSIBJICHUE BHUMAHHS;

— OIICHKA BO3MOXHOCTEH (M CBOMX, U KIIMEHTCKUX );

— Ipo0yKJIEHUE UHTEpECa;

— yOexIeHHE;

— 00BSICHEHHE MTPEUMYILIECTB;

— 3aKJIFOUUTEIIbHAS CTaUs.

B pamMkax Halllero uccieJoBaHusi Mbl BBIIBUHYJIM TUIOTE3Y O JEUCTBUU TPEX
(dakTopoB  MpodecCHOHATBHON  YCHEIIHOCTH  MEHEKEPOB MO0  MPOJaxaM:
KOMMYHUKATUBHOM KOMIIETEHTHOCTM W MOTHBallMM Ha JIOCTWKEHHE yCIexa.
Pe3ynbTaThl MoOKa3zaid BBICOKUN YpPOBEHbh KOMMYHUKATHBHOM KOMIIETEHTHOCTH Y
OOJIBIIIMHCTBA MEHEKEPOB MO MPOJa)kaM, IMOCKOJbKY 3TOMY YIEIsAeTcsl 0co0oe
BHUMaHHE€ B [MpoOLECCe aJanTalud I[epCoHala, B MPOLECCE IMOBBIIICHHS
kBanudukanuu. beuio 3amedeHo, 4To Haubosee TPYIAHBIM ITAllOM SIBISETCS dTarl
MpoOYXKJEeHNUSI MHTEpeca M 3aKIIOYUTEIbHBIN dTar. J{js HaXoXJeHUs ToKa3aTesnei
KOMMYHUKATUBHOM KOMIIETEHTHOCTH OBLUT MPOBEACH OMPOC IKCIEPTOB, OIMPOC-
CaMOOIIEHKA, a TaKXKe MCIOJIb30BaH METOJ B3aMMHOTO HAOJIOJICHUS] B COOTBETCTBUU
¢ muddepeHnnanuei 3TanoB Npojax. 3aTeM OLIEHKH CYMMHUPOBAIHNCH, HAXOIUIOCH
cCpelHee 3HAUCHHME JJIs KaXJIO0ro mnpojaBlia. B kadecTBe KpuTEpHUsi YCHEHTHOCTH
BBICTYMIJI ~ 00BeM  Tpomax. belm  TpoBeAeH  DKOHOMHYECKHH  aHaau3
PE3YNBTATUBHOCTH MPOAAXK 15 MEHEIKEPOB 1Mo Tpoaxam (CM. TaOIuILy).

JuHamuka oObemMa MpOJaX MO MecslaM OTpakaeT OONIYH IJisg BCeX
MEHE[)KEPOB TCHJICHIIUIO: Y KaXJI0T0 B Jekadpe 00beM Mpoaak CYIIECTBEHHO BHIIIIE,
4yeM B sSTHBape U (eBpajie, MUHUMAJIbHBIA 00bEeM MpoAax — B stHBape. ITO TOBOPUT O
«HOPMAJIBHOCTH» — PEJIEBAaHTHOCTU YCJIOBUHM M PE3yJIbTAaTOB JEATEIbHOCTH
MEHEIPKEPOB IO MPO/IaKaM B COOTBETCTBYIOIINX YCIOBHUSX.
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PaccMoTpuMm mokaszarenu TCUXOJIOTUYECKUX KadeCTB PECHOHJCHTOB B
COOTBETCTBHUH C YPOBHEM UX MPOQPECCHOHATBHON YCIENTHOCTH — 00beMaMH TIPOJIAK.
AHanmu3 JaHHBIX (CM. TaOJMIly) TOKa3ajl, 4TO HaumbOoJjiee YCIEIIHbl MEHEIKEphI 110
MpOJIaYkaM — MEHEJDKEPbI, YbM NOPSAAKOBbIE HOMepa 12, 1, 2. [loka3aTenu ux ooOuen
unTepBasibHOCTH (1m0 Metoauke YCK), cooTBercTBeHHO, 29, 28, 28, 4TO sBIsSETCS
HanboJiee BRICOKMMHU OajiiaMu 10 JIaHHOU BbIOOpKe. [loka3arenu WHTEPBAIIBHOCTH B
00J1aCTH JOCTIKEHUN M B 00JIACTH MPOU3BOICTBCHHBIX OTHOIICHUH TAKKE SIBISTIOTCS

BBICOKHUMMU IIO I'PYIIIIC.
AHaan3 3()(peKTUBHOCTH YPOBHS MPOJAAK 32 BpEeMEHHOH NMPOMEXKYTOK 3 Mecsina

Iloxkaza | IToka3zarenu | MoTuBaumu
TeJmn KOMMYHHKAT A 110
O0beM nmpogax HHTEP- |  rommer-Tu | DJIepcy
HAJBHOC
T™™
Ne | Menemxe Htoro
n/ | pno 3a 3
n | mponaxa Hexabpr | SAuBapp | DeBpanb Mecsa (Ho) (KK) (JIY/MH)
M
1200 6 800
1 B. X. 3900 000 000 1700 000 000 28 8,4 ay
5 Hn. C. 5040000 | 1800 2050 000| 8890 28 8,5 ay
000 000
A.TL 1000 5 800 NH
3 3 600 000 000 1200 000 000 24 75
5000
4 B. O. 3100 000 | 900 000 | 1 000 000 000 23 6,5 ay
5| A 12600000 750000 800000 301050 25 73 1H
. X. 1400 6 400 ay
6 3 500 000 000 1500 000 000 27 75
4 850
7 M.T. | 3100000 | 850000 | 900000 000 22 7,8 ay
g | "M 12000000/ 700000 | 700000 g:ooo 21 6,9 1H
A.B. 1000 6 100 ay
9 3 800 000 000 1 300 000 000 26 57
4 150
10 A.4. 2600000 | 700 000 | 850000 000 27 79 ay
11 A.B. 3000000 | 850000 | 900 000 307050 28 7,8 AY
12 A. Y. 5700000 | 1800 1900 000| 9400 29 9,5 ay
000 000
4 750
13| A.B. 2900 000 | 850 000 | 1 000 000 000 25 7,6 H
II. C. 1300 6 200 UH
14 3400 000 000 1500 000 000 26 8,3
1300 6 200
15( A.M. | 3500000 000 1400 000 000 26 75 ay
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JlmarHocTrka TPyNIbl HCHIBITYEMBIX 1O METOAMKE OJuiepca [IO0CTHKEHHE
ycnexa (1Y), mszberanme uHeymauum (MH)] mokaszama mnpeoOnagaHwe MOTHBAIUH
JOCTHKCHHSI yCTieXa TI0 CpaBHCHHWIO C MOTHBAIMed w30eraHwsi HEyaauud Yy
OOJBIITMTHCTBA MEHEHKEPOB IO MPOJaKaM U3 YHCIIa UCTTBITYEMBIX.

Pe3ynbTaThl AMArHOCTUKH OBUIM MPOAHATU3UPOBAHBI C IOMOIIBI0 METOMAA
panroBoii koppensiuun  CnupMeHa, YTO J1aJO  BO3MOXKHOCTh  MOJTBEPAUTH
HECITy4alHOCTh BBISBIICHHBIX 3aKOHOMEpHOCTel. Koppensiuu Mexay mokazarensMu
UH()EPHATHPHOCTH M O0IUM 00bEMOM MPOJAX 3a TPU Mecsra (CToaoer; 6 TadIuIbl),
KaK U KOPPEJAIUsS MEXKIy 00beMOM MPOAAXK M IMOKA3aTeISIMH KOMMYHUKATHBHOM
KOMITIETCHTHOCTH, OKa3aJIuCh 3HAYUMBIMU. HaOmrogeHue 1ano  BO3MOKHOCTH
3aKJIFOYUTh, YTO YPOBEHh KOMMYHUKATHBHON KOMITETEHTHOCTH TIOCTATOYHO BBICOK Y
OOJBIITMHCTBA MEHEKEPOB T10 MpoaakaM. Bo3MOXKHO, METOJT SKCIIEPTHBIX OIIEHOK U
CaMOOIICHKH NP JUATHOCTUKE KOMMYHHKATHBHOW KOMITETEHTHOCTH MOYKHO CJIENIaTh
0oJiee YyBCTBUTEIIBHBIM K OCOOCHHOCTSIM JaHHON KOMMYHHKAITUH.

[ToydeHHBIC JaHHBIC CBHIETEILCTBYIOT O TOATBEP)KICHUU THUIIOTE3BI O
JNEUCTBUM TpeX TICUXOJOTHYECKUX (HAKTOPOB YCHEIIHOCTH MEHEIKEPOB IO
MpoJIaYkaM: WHTEPBAIbHOCTH, KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH M MOTHBAIIMH Ha
JOCTIKEHUE yCIexa.

KauectBO OCBOEHMSI  ICHUXOJIOTHUECKOTO  COACpKaHUSA  JCSTEIbHOCTH,
BOCXOKJIEHHE K BepIIMHAM IMpodeccnoHamm3Ma MO3BOJISIIOT peliath BOMPOC O
BBISIBJICHUU JMYHOCTHO-TICUXOJIOTHYECKUX 0COOEHHOCTEM 3¢ (HEeKTUBHBIX
MEHEKEpPOB 1O  TpojakaM W aJanTalldd  IOJYy4YeHHBIX  JIaHHBIX B
mpodecCHOHAIbHOM KOHTEKCTe. M3yueHue MaHHOW TeMbl aKTyallbHO Ha JaHHBINA
MOMEHT JUIsi MHOTUX TMpeAnpustuii u opranusauuid. [lomydeHHele B xoje
WCCJICOBAaHMS JIaHHBIC MOTYT OBITh HWCIOJL30BaHBI B  HAMpaBIECHWW IIPO
KOHCYJIbTHPOBAHHUSI, ACCECMEHTA, KOPIIOPATUBHOTO O0YUECHUSI.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARIDA
TADBIRKORLIK FAZILATLARINI RIVOJLANTIRISH

Adxamova I.A. — Toshkent davlat pedagogika universiteti izlanuvchisi

Annotatsiya. Davlat ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning zamonaviy
sharoitida integratsiya jarayonlari nafagat fanlararo darajada, balki turli ta’lim
pedagogika fani va ta’lim amaliyoti yangi rivojlanish bosqichiga ko‘tarilmoqda, bu
tabily ravishda zamonaviy strategiyani o‘zgartiradi va ta’lim sifatini yaxshilaydi,
barkamol va ijtimoiy faol shaxsni shakllantiradi va maktab bitiruvchilarining
bilimlari va universtitet talablari darajalar orasidagi sezilarli fargni kamaytiradi.

Kalit so‘zlar: kashbiy kompetensiya, tadbirkorlik salohiyati, iqtisodiy
yo‘nalish komplekslari, bozor iqtisodiyotiga bo‘lgan ehtiyoj, talabalarning
tadbirkorlik gobiliyati.

PA3ZBUTHUE HPEAITPUHUMATEJBCTBA Y CTYAEHTOB BY30B

Anxamosa U.A. - Hay4yHbIi COTPYAHUK TalIKEeHTCKOro
roCyIapCTBEHHOI'0 MeIaroru4ecKoro yHuBepcurera

AHHOTauMs. B COBpEMEHHBIX YCIOBUAX MOJEPHHU3ALMU TOCYyAapPCTBEHHOU
CUCTEMBI OOpa30BaHUs HMHTETPAIIMOHHBIEC TMPOIIECCH MOJHUMAIOTCS HE TOJBKO Ha
MEXJIUCIUIUIMHAPHBIM ypOBEHb, HO U HA HOBOM JTale pa3BUTHUS Pa3IUYHBIX
00pa3oBaTeIbHO-TICJATOTUYECKUX JUCHUIUIMH W 00pa30BaTEIbHBIX MPAKTHK, YTO
3aKOHOMEPHO MEHSIET COBPEMEHHBIE CTPATETUH U TMOBBIIIACT KAaUeCTBO 0Opa30BaHMUSI.
oOpazoBaHue. W (HOPMUPYET COLMAIBHO AKTHUBHYIO JIMYHOCTh, a 3HAHUS
BBITTYCKHUKOB BY30B U TPEOOBAHMI BYy30B COKPAIIAIOT 3HAYUTEIHHBIA Pa3PhIB MEKIY
YPOBHSIMH.

KuroueBbie cJioBa: npodeccruoHanpHas KOMIIETEHTHOCTb,
MPEITPUHUMATEIILCKUM TOTEHIMA, XO3SHCTBEHHBIE KOMIUIEKCHI, MOTPEOHOCTH B
PBIHOYHOW SKOHOMUKE, MTPEAITPUHUMATEILCKUE HABBIKU CTYEHTOB.
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DEVELOPMENT OF ENTREPRENEURSHIP IN STUDENTS OF
HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Adxamova |.A. - Researcher of Tashkent State Pedagogical University

Annotation. In the modern conditions of modernization of the state education
system, integration processes are rising not only at the interdisciplinary level, but also
at a new stage of development of various educational pedagogical disciplines and
educational practices, which naturally changes modern strategies and improves the
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Jamiyatga zamonaviy mehnat raqobatbardosh bo‘lgan bitiruvchilar, umumiy
madaniy va kasbiy malakaga ega bo‘lgan mutaxassislar kerak.

Ta’lim  muassasalarining  integratsiyalashuvining  mavjud  modellari
zamonaviy ta’lim imkoniyatlarini hisobga olmagan, bu jarayonda shaxsiyatning yangi
ideali shakllanadi, bilim faoliyat maxsuliga aylanadi va inson salohiyatini
rivojlantiradi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarining integratsiyasi innovatsion
jarayonlarning talab qilinadigan va istigbolli yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u umuman
yoshlarning ta’lim va tarbiya tizimini o‘zgartirishga yordam berishi kerak. O‘quv
jarayonini birgalikda takomillashtirishga umrbod ta’lim tizimini rivojlantirishga
qaratilgan oliy ta’lim muassasining integratsion o‘zaro ta’siri har kim o‘zi uchun
madaniy va ijtimoiy bushligni topa oladigan tubdan yangi uziga xos gumanistik
mubhitni yaratishga imkon beradi(Y.S.Manuilov). Bundan tashqari, ushbu muhitning
har bir subyekti yangi shaxsni ijtimoiyllashtirish va barkamol rivojlanishi uchun
emas, balki tadbirkorlik gobiliyatini rivojlantirish, jamiyatda faol, ragobatbardosh,
malakali shaxsni shakillantirish uchun ham katta imkoniyatlarni beradigan yangi
ta’lim maydoniga kiritiladi.

Tadgigot magsadi:  Universtitet  tizimida  iqtisodiy  yo‘naltirilgan
integratsiyalashgan o‘quv majmualarini yaratish uzluksizlik muammosini hal qilishga
imkon beradi, iqtisodiy profil hagida yanada fundamental bilimlarni olish imkonini
beradi va kelajakd bitiruvchilarning tadbirkorlik salohiyati va ragobatbardoshligini
oshirishga yordam beradi.

Tadgiqgotchilarning fikricha, pedagogik integratsiya pedagogik nazariya va
amaliyot prinsipi sifatida hozirgi rivojlanish bosqgichining xususiyatlarini aks
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ettiruvchi ilmiy va amaliy faoliyatida yuqori ijobiy natijalarga erishishni
kafolatlaydigan yetakchi g‘oya hisoblanadi.

Pedagogik integratsiya jarayon sifatida obyektlar orasidagi alogalarni
tug‘ridan-to‘gri o‘rnatish va mo‘ljallangan natijaga muvofiq yangi yaxlit tizimni
yaratishdir.

Tadgiqot bosqgichlari: Falsafiy, psixologik va pedagogik adabiyotlar a o‘quv
amaliyotini tahlil gilish bir gator garama-garshiliklarni anigladi:

—turli soxa mutaxassislarining tadbirkorlik tayyorgarligi darajasiga
qo‘yiladigan obyektiv talablar va yosh davlat talabalarning zamonaviy davlat
siyosati realligi mos keladigan tadbirkorlik gobiliyatini  shakillantirish
konsepsiyasining yo‘qligi;

—oliy ta’lim muassasasining innovatsion faoliyati muammosini ularning
integratsiyasi sharoitida o‘rganish zarurligi va bu muammoning mahalliy pedagogika
fanida yetarli darajada rivojlanmaganligi;

—o‘quvchilarning tadbirkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish va ularni oliy
ta’lim muassasasining yagona ta’lim maydonida amalga oshirishning eng samarali
shakillari, usullari va qulay tashkiliy-pedagogik shartlarini aniglash zarurati;

—bozor iqtisodiyoti talablariga muvofiq ta’lim sifatini oshirish zarurati,
umumiy va oliy ta’lim muassasalarining tayyorgarligi yetarli emasligi va tadbirkorlik
yunalishining yagona didaktik mazmuning yo‘qligi.

Aniglangan  garama-garshiliklar ~ tadgigotning muammoli  maydonini
aniglashga imkon berdi: oliy ta’lim muassasalari tizimida talabalarning tadbirkorlik
gobiliyatini samarali shakillantirishning metodologik asoslari, tamoyillari va
tashkiliy-pedagogik shartlarini ishlab chigish.

Tadgiqot usullari: Ishda tadqiqot usullari majmuasi qo‘llanadi: falsafiy,
psixologik, pedagogik va uslubiy adabiyotlarni tahlil gilish va umumlashtirish, ilmiy
nashrlar va me’yoriy hujjatlarni, monografiyalar va dissertatsiya tadgigotlarini
tahliliy ko‘rib chiqish; modellashtirish; emperik usullar (kuzatish, so‘roq, test, ekspert
baholash); psixologik va pedagogik eksperiment; eksperimental tadgiqot natijalarini
statistik gayta ishlash usullari.

Tadbirkorlik qgobilyatini shaxsning ajralmas xususiyati sifatida belgilab, biz
tadbirkorlik faoliyatiga tayyorlikning bir necha turlarini ajratamiz. Konsepsiyaning
tarkibiy qismlari tayyorlikning quyidagi turlarini tashkil etadi: samarali mulogotga
tayyorlik, faoliyatni tashkil qilish va yetakchilik fazilatlarini rivojlantirishga
tayyorlik, ijodiy va innovatsion faoliyatga tayyorlik.

[lmiy adabiyotlar va zamonaviy ta’lim amaliyotining tahlili oliy ta’lim
muassasalari integratsiyasi sharoitida o‘quv jarayoniga tadbirkorlik gobiliyatini
shakllantirish g‘oyalarini kiritish zarurligini asoslashga imkon berdi, Shu bilan birga,
tanlov kurslari fanlari va dasturini chuqur o‘rganish dasturlarining amalga oshirilishi
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tadbirkorlik faol va ijodiy shaxsni shakllantirishga yordam beradi. Bu o‘zaro
ta’sirning eng muhim sharti-bu ikki tashkilotning malakali, raqobatbardosh, ma’naviy
va axloqiy shaxsni tarbiyalashga va jamiyatda o°‘zini muvaffaqiyatli amalga
oshirishga garatilgan faoliyatining ajralmas tizimi.

Oliy ta’limga zamonaviy yondashuv XXI asr ta’limi inson hayotining
ajralmas qismi ekanligiga asoslanadi. Shaxsiy bilimlar unga rivojlanayotgan bilimlr
jamiyatida hayot farovonligini berganligi uchun, ta’lim jarayonini asosini ta’lim-
bilim-tadbirkorlik modeli egallashi kerak.

Shu sababli, oliy ta’lim tizimini moderinazitsiya qilishning eng muhim
vazifalaridan biri innovatsion tadgigot universtitetlarini va ularning negizidan oliy
ta’lim muassasalari komplekslarini yaratish va rivojlantirishdir. Aynan shu model
integratsiyalashgan universtitet majmuasini ifodalaydi. Bu majmuada universtitet
yangi rolga ega bo‘ladi. Bilimlar jamiyatining bilim integratori yoki axborot
integratori roli va oliy ta’lim muassasalarida uning tarkibiy qismlarining tarkibi,
xususiyatlari (o‘quv dasturlari, ta’lim texnologiyalari, o‘qituvchilar malakasi va
boshqalar) o‘zgarish, ularning uzaro munosabatlari usuli vujudga keladi. Natijada,
oliy ta’lim muassasalari yuqori oliy ta’lim natijalariga erishadi.

Tadgigot yangiliklari:

1. Integratsiya sharoitida innovatsion ta’lim «bolalar bog‘chasi-maktaby,
«maktab-kollej», «kollej-universtitety, «maktab-universtitet», «maktab-universtitet-
korxona» va boshqalar kabi ta’lim tashkilotlarining yangi modellarini ishlab chikish
imkoniyatini beradi, bu nafakat ta’lim sifatini oshirish uchun ta’lim, fan va
amaliyotni  birlashtirishga, balki o‘quvchilarning tadbirkorlik qobilyatlarini
shakllantirishga ham xissa qo‘shadi. Ta’lim tashkilotlarining o‘zaro alogasi sharoitida
talabalar o‘z rivojlanishining keyingi yo‘lini ongli ravishda tanlash uchun keng
imkoniyatlarga ega bo‘ladilar, ular nafaqat ta’lim trayektorisini davom ettirish, balki
darxol tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanish imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu esa
mamlakatimizning muhim ijtimoiy-igtisodiy muammosini hal gilishga xissa qo‘shadi.

2. Zamonaviy maktab o‘quvchilarining tadbirkorlik qobiliyatini shakllantirish
uchun yetarli pedagogik va ilmiy manbalarga ega. Shu nuqtayi nazardan, oliy ta’lim
muassasalarining integratsiyasi umrbod ta’lim sharoitida talabalarga tadbirkorlik
ta’limining tizimini oxirigacha yaratishga imkon beradi va ta’lim natijalarining
uzluksizligini ta’minlaydigan ajralmas tuzilma hisoblanadi, yetakchilik fazilatlari
bilan ragobatbardosh shaxs, samarali mulogotga tayyor, ijodiy, innovatsion va
tadbirkorlik faoliyatiga tayyor ragobatchi shaxsni shakllantiradi.

3. Oliy ta’lim muassasalari integratsiyasi yagona ta’lim makonini yaratishga
imkon beradi, uninig yangi elementi-bu oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilarini
ukitishni ta’minlaydigan «bilim uchburchagi» goyasiga asoslangan talabalarni doimiy
ravishla tadbirkorlik bilan ukitish tizimi uchta asosiy yunalishi: ta’lim-fan-ukuv
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jarayonida eng yangi axborot kommunikatsiya texnologiyalari, shakillari, usullari va
ukuv kullanmalaridan foydalanilgan xolda innovatsiiyani rivojlantiradi.

Tizimli yondashuvni qo‘llash muayayn prinsiplarga rioya qilishni talab qiladi.
Ularning eng muhimlari quyidagilar: yaxlitlik prinsipi obyektiv yaxlit tasvirini
yaratishga yo‘naltiriladi; tuzilish prinsipi tizimni ichki quvvat va bargarorlik bilan
ta’minlaydi; magsadga muvofiglik va boshqaruv prinsipi pedagogik tizimning yaxlit
shakqllanishi va rivojlanishining eng muhim sharti bulgan maqgsadli ko‘rsatmalarni
to‘g‘ri tanlashni nazarda tutadi; tizimni ishlab chiqish prinsipi shuni ko‘rsatadiki,
tizim davriy ravishda rivojlanadi vo‘z rivojlanishining ma’lum bosqichlaridan o‘tadi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, sinov natijalari uning samaradorligini
tasdiglagan va subyektlarning maqsadlari, vazifalari, funksiyalari faoliyatini
muvofiglashtirish orqali «maktab-oliy ta’lim muassasasi» integratsion kompleksining
sifat jihatidan yangi bosqichga o‘tishini bashorat qilishga imkon beradigan nazariy
model asoslandi, bu o‘rta maktab o‘quvchilarining kasb tanlashga ilgari surilgan
tayyorgarligini, ularning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini va oliy ta’lim
muassasasining o‘quv sharoitiga moslashishini amalga oshirishga yordam beradigan
tizim. Bu model maktab va oliy ta’lim muassasalari ta’limining barcha bosqichlarida
amalga oshiriladi va jamiyatning ijtimoiy tartibining umumiy natijasi-yugori malakali
ragobatbardosh mutaxassislar tayyorlashga garatilgan. Modelning yangi elementi-bu
integratsiyalashgan o‘quv kurslarini ishlab chiqish va joriy etish, o‘qitish asosida
amalga oshiriladigan maktab va oliy ta’lim muassasalarining yagona ta’lim
maydonida talabalarning tadbirkorlik gobiliyatini shakllantirish jarayonini uslubiy
qo‘llab-quvvatlash tizimi va bu o‘quvchilarning tadbirkorlik qobiliyatini
rivojlantirishni  ta’minlaydigan uslubiy vositalar, shakllar, wusullar va o‘quv
qo‘llanmalari.

Maktabda o‘quvchilarning tadbirkorlik qobilyatlarini  shakllantirish
modelini amalga oshirish samaradorligini ta’minlaydigan tashkiliy-pedagogik
shartlar aniglandi va asoslandi: o‘quv jarayonining uzluksizligi; zamonaviy jamiyat
talab qgilayotgan o‘quvchilarning tadbirkorlik salohiyatini shakllantirishga, ularning
tadbirkorlik  qobiliyatlarini  rivojlantirishga, jamiyatning tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatadigan yagona ta’lim makonini yaratish; o‘quv jarayonini, boshgaruv
faoliyatini, ijtimoiy-pedagogik, psixologik, pedagogik va tarbiyaviy Kkasbiy
rivojlanishini har tomonlama qo‘llab-quvvatlash; oliy ta’lim muassasasining
integratsion majmuasida ta’limni boshqarishda ochiqglik va jamoatchilik ishtiroki.
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BO‘LAJAK BOSHLANG*ICH SINF O‘QITUVCHILARINING
KASBIY LAYOQATINI SHAKLLANTIRISH

Safarova M.A. — Toshkent davlat pedagogika universiteti mustaqil
tadgiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining
kasbiy layoqatini shakllantirish ta’lim sifati samaradorligining omili ekanligi
yoritilgan. Kelajakda boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi davlat tilini mukammal egallashi
va kasbiy malakaning asosiy darajasiga ega bo‘lishi kerakligini hamda kasbiy
layogatni takomillashtirish yo‘llari ochib berilgan.

Kalit so’zlar: boshlang‘ich ta’lim, o’qituvchi, layoqgat, qobiliyat, daraja, ona
tili, metodik, texnologiya, innovatsion;

®OPMHUPOBAHUE ITPO®ECCHUOHAJIBHOM
KOMIIETEHTHOCTH BYAYIIUX YUUTEJIEA HAYAJTbHOM IIKOJIBI

CadapoBa M.A. - He3aBHCHUMBII HCCIeA0BaTENb TalIKEHTCKOTO
rocyIapCTBEHHOI0 MeIaroru4yecKoro yHupepcurera

AnHoTanusi. B ctathe paccmaTpuBaeTcs hopMupoBaHUe MPohecCHOHATBHON
KOMITCTCHTHOCTH  OYIyIIMX  yYHMTENIed HadaJdbHBIX KJIACCOB Kak  (akTop
s exTuBHOCTH KadecTBa oOpa3oBaHusa. B OymyimieM yduTens Ha4aJIbHBIX KJIACCOB
JIOJKEH CBOOOJHO BJIAJIETh TOCYAApCTBEHHBIM SI3LIKOM M MMETh 0a30BBbId yPOBEHb
MpoECCUOHANIBHBIX ~ HABBIKOB, a TaKXe  CIOCOObI  TOBBIIICHUS  CBOETO
po(hecCHOHATLHOTO MacTEePCTBA.
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KiroueBble ciioBa: HadaibHOE OOpa3OBaHHWE, YYUTENb, KOMIETECHTHOCTD,
CIIOCOOHOCTH, CTENEeHb, POJHOU  SI3bIK, METOJUYECKUN, TEXHOJIOTUUECKHUH,
WHHOBAIIMOHHBIN;

FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE
PRIMARY SCHOOL TEACHERS

Safarova M.A. - an independent researcher of the Tashkent State
Pedagogical University

Annotation. The article examines the formation of professional competence
of future primary school teachers as a factor in the effectiveness of the quality of
education. In the future, a primary school teacher should be fluent in the state
language and have a basic level of professional skills, as well as ways to improve
their professional skills.

Key words: primary education, teacher, competence, abilities, degree, native
language, methodological, technological, innovation.

Ta’limning yangi maqsadlar belgilashi inson shaxsining ustuvorligiga
asoslanadi. Uning rivojlanishi ta’limning asosiy qiymati va eng muhim natijasi
bo‘lishi kerak. Ta’lim tizimining ushbu yangi ko‘rsatmalari uning rivojlanishining
turli yo‘nalishlarida, muqobil ta’lim shakllarining paydo bo‘lishida, yangi axborot-
ta’lim muhitini yaratishda va boshqalarda namoyon bo‘ladi. Bunday sharoitda
boshlang‘ich ~ sinf  o‘qituvchilarining  metodik  tayyorgarligi  mazmunini
takomillashtirish masalasi tobora dolzarb bo‘lib qolmogda. An’anaviy ta’lim
texnologiyalarining innovatsion va takomillashuvi paydo bo‘lishi o‘qituvchining
layogat darajasining o‘zgarishiga olib keladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son
Farmoni bilan tasdiglangan “O‘zbekiston respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-
yil 7-fevraldagi PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi farmoni, 2011-yil 20-maydagi PQ-
1533-son “Oliy ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash va
yugori malakali mutaxassislar tayyorlash sifatini tubdan yaxshilash chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi, 2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-son “Oliy ta’lim tizimini yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish
va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng gamrovli islohotlarda faol
ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarorlari
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hamda mazkur masalaga oid boshga meyoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirish kerakligini ko’rsatadi.

Boshlang‘ich maktab o‘qituvchilari bolaga ijtimoiylashuv jarayonida yordam
berishlari kerak. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining pedagogik faoliyati o‘ziga xos
xususiyatga ega bo‘lib, u bir tomondan ta’lim jarayoni samaradorligini oshirishni,
ikkinchi tomondan, bir gator cheklovlarni hisobga olishni 0z ichiga oladi. Odatda,
cheklovlar gigiyenik talablar, psixologiyaning o‘ziga xosliklari va ularning mustaqil
ishlash ko‘nikmalarining yetishmasligi bilan yuzaga keladi. Boshqa tomondan,
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining malakasini oshirish zarurati aynan boshlang‘ich
maktab bo‘lib, bolaning shaxsiyatini shakllantirish, uning qobiliyatlarini yaxlit
rivojlantirish, o‘rganish qobiliyatini shakllantirish va o‘rganish istagini ta’minlash
uchun mo‘ljallangan. Ushbu pog‘onadagi o‘quv dasturlari tabiat, jamiyat, inson va
uning faoliyati  haqidagi  dastlabki  tasavvurlariga poydevor bo‘luvchi
integratsiyalashgan kurslar xarakteriga ega. Bu magsadga erishishning muhim
vositasi ta’lim mazmuni va usullaridan mohirona foydalanish, ta’lim jarayonini
tashkil etishdir.

Shaxsning doimiy kasbiy yo‘naltirilgan o0‘z-o°‘zini anglashga bo‘lgan
ehtiyojining ortishini rag‘batlantiruvchi pedagogik shart-sharoitlarni aniglash
muammosi 0‘z vaqtida bo‘ladi. Aynigsa, kasbiy layoqatlilik bunday shart-sharoitlarni
yaratish uchun aynigsa boy imkoniyatlarga ega, chunki u psixologik-pedagogik
bilimlarni, kasbiy muammolarni hal etishda shaxsiy tajribani va bo‘lajak
o‘qituvchining o‘quvchi uchun ma’naviy salohiyatini dolzarblashtiradi. Bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining malakasini oshirish oliy o‘quv yurtlarida butun
o‘quv jarayoni davomida amalga oshiriladi, lekin, birinchi navbatda, nazariy va
amaliy mashg‘ulotlar pedagogik amaliyot jarayonida birlashtiriladi va amaliyot
natijalari bu tayyorlik ko‘rsatkichi bo‘lib xizmat gilishi mumkin. Kasbiy ta’lim tizimi
faoliyatining zamonaviy shart-sharoitlari, ta’limning tarkibiy va mazmun tomonining
amalga oshirilayotgan islohotlari o‘qituvchilarning aqliy va hissiy zo‘riqish bilan
bog‘liq kasbiy-pedagogik faoliyatining murakkabligini oshiradi, psixologik
giyinchiliklarni yengadi.

Bundan tashgari, zamonaviy o‘quv amaliyotining rivojlanishi pedagogik
faoliyatning yangi tarkibiy va protsessual xususiyatlarining paydo bo‘lishini
belgilaydi. Bu borada esa kasbiy faoliyatning dolzarb vazifalari va zamonaviy
jihatlarini amalga oshirishda ko‘plab o‘qituvchilar tegishli kasbiy va asoSly
layogatlarni yetarli darajada egallashdan iborat muammoga duch kelmoqdalar,
shekilli, ular endi tobora ko‘proq talgin etila boshlamoqda. Boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining asosiy mashg‘ulotga qanchalik mos kelishi masalasini o‘rganish
shuni ko‘rsatdiki, O‘zbekistondagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining aksariyati
axborot jamiyatining hozirgi muammolaridan bexabar ular maktabdagi innovatsion
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jarayonlar va mamlakatdagi yangi axborot texnologiyalari haqida yetarli ma’lumotga
ega emas. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy va umumiy layogatlarini
shakllantirish muammosi ijtimoiy o‘zgarishlarning zamonaviy bosqichi, inson
faoliyati intellektuali, jamiyat tomonidan hal gilinadigan igtisodiy, siyosiy va axlogiy
muammolarning keskinligi bilan bog‘liq. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
layoqatliligi ingirozining asosiy sabablari:

- jamoatchilik ongidagi jadal o‘zgarishlar, qadriyatlarning o‘zgarishi, ijtimoiy
taraqgiyotning ustuvor Yyo‘nalishlari va o‘gituvchilar kasbiy ongining inersiya
hodisasiga asoslanganligi o‘rtasidagi tafovut. Ularning aksariyati an’anaviy
gadriyatlar va munosabatlarga yo‘naltirilgan, bu esa 0°z navbatida kasbiy raqobatni,
shaxsiy mas’uliyatni va fikrlashda avtoritarizmni rad etishga olib keladi;

- ko‘pchilik o‘qgituvchilar uchun jahon pedagogik tajribasining eng yaxshi
namunalari bilan tanishish, jahon pedagoglar jamoasining yutuglaridan amaliyotda
foydalanish mumkin emasligi;

- o‘qituvchilar ta’limining an’anaviy tizimining yuqori inertligi(shu jumladan,
kasb -hunar ta’limi xodimlarini gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish
tizimi, kattalar uchun qo‘shimcha kasb -hunar ta’limi tizimi). Bularning barchasi
o‘qituvchilar ongining ichki yorilishiga, kasbiy va shaxsiy o°‘z-o‘zini aniqlash
vaziyatida o‘qituvchilarning psixologik noqulayligi, bezovtaligi, sarosimaga
tushishiga olib keladi.

Jamiyatdagi integratsiya jarayonlari respublika oliy ta’lim sohasi xodimlariga
o‘qituvchilarning, xususan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi
sifatini oshirish muammosini keltirib chigardi. Shu munosabat bilan, uning
professional faoliyatini amalga oshirish uchun kelajakda boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi davlat tilini mukammal egallashi va kasbiy malakaning asosiy darajasiga
ega bo‘lishi kerakligini ta’kidlash kerak.

“Layoqat” pedagogik atamasining kelib chiqishi haqida kamida ikkita nugtayi
nazar mavjud. Birinchisiga ko‘ra, u ingliz tilidan o‘zlashtirishni anglatadi.
competence-qobiliyat, layogat, lotin competencs, compenits-ma’lum bir sohada
qobiliyatli, bilimdon degan ma’noni anglatadi; o‘z bilimlari bilan biror narsani qilish
yoki hal qilish, biror narsani hukm gilish huqugiga ega. limiy aylanishda "layogat”
atamasi 1960-70-larda belgilangan ma’noda kiritildi. N. Xomskiy grammatika
doirasida "kommunikativ layogat” tushunchalarini qo‘llagan, tillarni o‘qitish
nazariyasida D. Xeyms turli xil til gobiliyatlarini o‘rgangan.

1970-90 - yillarda bu atama tilni o‘rganish nazariyasi va amaliyotida keng
go‘llanilgan, mutaxassislarni tayyorlashda layoqatli yondashuv nazariy ilmiy
tekshirishlar doirasidan tashqariga chiqdi va ta’lim dasturlari va texnologiyalarini
rivojlantirish uchun asosiy hisoblanadi.
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Ikkinchi nuqgtayi nazarga ko‘ra, “layoqgat” ingliz tilidan kelib chiqib compete-
ragobatlash va so‘zma-So‘z tarjimada raqobat qilish qobiliyati, ragobat degan
ma’noni anglatadi. Nafaqat pedagogik, balki ijtimoiy-iqtisodiy modernizatsiya
vositasi sifatida xizmat gilish uchun mo‘ljallangan layogatli yondashuvning ijtimoiy-
madaniy ahamiyatini ham Ko‘rsatadi. Ular (ta’lim mazmuniga normativ talablar
sifatida), innovatsion xarakterga ega ilg‘or rivojlanishini bilan amalga oshiriladi.

Turli sohalarda va faoliyat turlarida muammolarni amalga oshirishga
yo‘naltirilgan ta’lim salohiyatini (shaxsiy yo‘naltirilgan, shaxsiy-faol) tanlashning
boshqga jihatlarini tarkibiy va mazmunli integratsiyalashuviga xizmat giladi. Ko‘plab
o‘qituvchilar tomonidan layogatli yondashuv, uning mazmuni mavzu bo‘yicha
paradigma doirasida shakllantirilgan ta’limning amaliy yo‘nalishini mustahkamlash
sifatida tushuniladi. Shunday qilib, dasturiy ta’minot va mavzu deb ataladigan ta’lim
gobiliyatlarini loyihalashtirish usuli paydo bo‘ladi:

- har bir muayyan ta’lim mavzusida asosiy layoqatlarning namoyonlarini
gidirish;

- iyerarxik "layoqat daraxtini yaratish™;

- umumiy ta’limning barcha uch bosqichi uchun umumiy ta’limiy layoqatlarni
loyihalashtirish; ta’lim fanlarining layoqat darajalari bo‘yicha shakllantirilgan
fanlarni loyihalash va ularni ta’lim standartlari, o‘quv dasturlari va darsliklarda
go‘llash.

"layogatlilik" konsepsiyasining nazariy va pedagogik mazmunining
natijalarini umumlashtirgan holda, uning quyidagi asosiy xususiyatlari:

- shaxsning "inson-dunyo" tizimining o°z-o‘zini rivojlantirish mavzusi
sifatida harakat gilish gobiliyati va tayyorligini tavsiflaydi;

- o‘quvchining ta’limdagi subektiv pozitsiyasini aks yettiradi; shaxsiy
ma’nolarni amalga oshirishni ta’minlaydi;

- metapredmetniy belgi bor;

- muammolarni aniglash va hal gilish bo‘yicha vitagenik tajribani boyitish
orgali o‘rganish bilan hayot o‘rtasidagi aloganing didaktik tamoyilini amalga
oshiradi.

Kasb-hunar ta’limi lug‘atida berilgan ta’rifga ko‘ra, kasbiy mahorat-
professional faoliyatning muayyan shakllarida o‘zini namoyon yeta oladigan va
professional harakatlanishni boshgaruvchi, martaba o‘sishini rejalashtiradigan bozor
mexanizmidagi tub o‘zgarishlarga moslasha oladigan yuqori malakali xodimning
sifati ko‘rinishida shaklllanadi.

Kasbiy mahorat yoki kasbiy layogat — mutaxassisning sifati, mulki yoki
holati, uning jismoniy, aqliy va ma’naviy ehtiyojlarini, ehtiyojlarini, ma’lum bir
kasbning talablarini, ixtisoslik mutaxassisligini, malaka standartlarini, egallab turgan
yoki bajariladigan xizmat mavgeini birgalikda yoki alohida-alohida ta’minlaydi.
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Kasbhiy malakaning asosiy tarkibiy gismlari quyidagilardan iborat:

- ijtimoiy-huquqiy layoqat, ya’ni odamlar va jamoat institutlari bilan o‘zaro
hamkorlik sohasida bilim va ko‘nikmalar va kasbiy muloqot uslubiga ega bo‘lish;

- doimiy kasbiy o‘sish va malaka oshirish uchun shaxsiy layoqat;

- maxsus layogat — o°z kasbiy faoliyatini mustaqil amalga oshirishga tayyor;

- mutaxassislik bo‘yicha o‘z bilim va ko‘nikmalarini mustaqil ravishda
takomillashtirish qobiliyati;

- haddan tashqgari layogat-to‘satdan murakkab sharoitlarda malakali harakat
gilish gobiliyati.

Kasbiy mahorat darajasi kasbiy va pedagogik mahoratning shakllanishi
asosida baholanadi. O‘gituvchining asosiy operatsion funksiyalari nuqtayi nazaridan
quyidagi kasbiy mahorat guruhlari ta’kidlanishi kerak:

- gnostik mahorat- bu yangi axborot olish, oz pedagogik tajribangizni va
innovatorlarning tajribasini tizimlashtirishni o‘z ichiga olgan kasbiy va psixologik-
pedagogik bilimlarni olish uchun bilim qobiliyati;

- mafkuraviy mahorat-o‘quvchilar o‘rtasida siyosiy-tarbiyaviy ishlarni
o‘tkazish va pedagogik bilimlarni targ‘ib qilish qobiliyati;

- didaktik mahorat-ta’lim magsadlarini aniqlash, o‘quv materiallarini
tushuntirish gobiliyati;

- tashkiliy-uslubiy mahorat-o‘quv-tarbiya jarayonini tashkil etish, ta’limot
motivatsiyasini  shakllantirish, pedagogik munosabatlarni o‘rnatish, jamoani
shakllantirish va o°zini o°zi boshqarishni tashkil etish qobiliyati;

- bashoratli mahorat-ta’lim jarayonini muvaffaqiyatli tashkil etishning
pedagogik gobiliyati, shu jumladan, shaxsiyat va o‘quvchilar jamoasi diagnostikasi;

- ruhiy mahorat-kasbiy faoliyat va kasbiy xatti-harakatlarini baholash
gobiliyati;

- tashkiliy-pedagogik mahorat-ta’lim jarayonini amalga oshirishning
pedagogik qobiliyati, pedagogik ta’sirning optimal vositalaridan foydalanish, o‘z-
o‘zini tarbiyalash va o‘zini o‘zi boshqarishni tashkil etish, talabalarning
shaxsiyatining kasbiy yo‘nalishini shakllantirish;

- texnologik mahorat-texnologik jarayonni to‘g‘ri tashkil etishni rejalashtirish,
texnologik qurilmalardan foydalanish;

- ishlab chiqgarish-amaliyot qobiliyati - tegishli kasblar bo‘yicha umumiy
mehnat gobiliyati;

- maxsus mahorat-har ganday ishlab chigarish sohasi doirasida tor
professional mahorat.

Talabalarni o‘qitish uchun oliy ta’lim muassasasi o‘qituvchisi malakali
model, ya’ni ko‘nikma, bilim, ko‘nikma, shaxsiy fazilatlar va giymat yo‘nalishlari
tizimi bilan belgilanadigan tegishli treningga ega bo‘lishi kerak.
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Ushbu model, o‘z navbatida, zamonaviy oliy maktab o‘qituvchisi egallashi
kerak bo‘lgan asosiy layoqatlarga asoslanadi. Ushbu layoqatlar mutaxassisning
malakaviy tavsifida yoki o‘qituvchiga bo‘lgan talablarda qayd etiladi. Oliy maktab
o‘qituvchisining malakaviy xarakteristikasi - bu asos bo‘lib, unda oldindan qo‘llab-
quvvatlovchilarni uzluksiz o‘qitish tizimi qurilishi kerak.

Oliy ma’lumotga ega bo‘lgan shaxslarga bo‘lgan malaka talablarida
pedagogik mahorat (ko‘nikma), yoki "bilim, tushunish, ko‘nikma va ko‘nikmalarning
dinamik kombinatsiyasi" yoki "mehnat va o‘quv faoliyatida va kasbiy va shaxsiy
rivojlanishida ijtimoiy va yoki uslubiy ko‘nikmalardan foydalanish, bilim, ko‘nikma
va foydalanish uchun tasdiglangan qobiliyat" tushuniladi. Kelajakda boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisi uchun kasbiy malakani olish uchun motivatsiya qanday
shakllantirilishi va maktabda pedagogik amaliyotlarni o‘tkazish jarayonida uning
professional layoqatlarini shakllantirishning mezonlari, usullari va vositalari ganday
bo‘lishi kerak? Bu muammo murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib, shuning uchun ishda
fagat bitta jihat ko‘rib chiqgiladi — universitetda ta’lim va tarbiya jarayonida shaxsning
sifati sifatida kasbiy malakani shakllantirish.

O‘qituvchining kasbiy malakasi modeli nazariy va amaliy tayyorgarlikning
birligi sifatida ifodalanishi mumkin. Yuqoridagi pedagogik ko‘nikmalarni hisobga
olgan holda, to‘rtta guruhga qo‘shilish mumkin:

- konstruktiv - pedagogik vazifalarni belgilash qobiliyati.

Konstruktiv  ko‘nikmalar ijtimoiylashuv jarayoni bilan o‘quv-tarbiya
ishlarining aniq vazifalariga bog‘liq: yangi bilimlarni egallashga tayyorlik darajasini
aniglash uchun jamoani o‘rganish;

- tashkilotchilik - pedagogik faoliyat usulini dasturlash gobiliyati.

Tashkiliy ko‘nikmalar mantiqiy tugallangan pedagogik tizimni yaratishga
xizmat qiladi: o‘quv-tarbiya va rivojlanish vazifalarini rejalashtirish; ta’lim
mazmunini tanlash;

— kommunikativ - pedagogik faoliyatni amalga oshirish gobiliyati. Bunday
ko‘nikmalar ta’lim va ta’limning tarkibiy qismlari va omillari o‘rtasidagi
munosabatlarni o‘rnatish, ularni amalga oshirishni nazarda tutadi: moddiy, ma’naviy-
psixologik, tashkiliy, gigiyena va boshga sharoitlarni yaratish;

- gnostik - muammoni hal gilish natijalarini o‘rganish qobiliyati. Gnostik
ko‘nikmalar pedagogik faoliyat natijalarini baholashni talab qiladi: pedagogik
jarayonning borishini tahlil gilish.

Pedagogik mahorat, agar pedagogik ijodkorlikni pedagogik malakaga
Kiritmasa, fagat kasbiy ko‘nikmalar to‘plamini ifodalaydi. Shu munosabat bilan,
pedagogik vyaratilishning bir gator darajalarini ajratish bilan yaratilishga gizigarli
yondashuv:
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- sinf bilan boshlang ‘ich shovqgin darajasi: o‘qituvchi o‘z mulohazalarini
ishlatishi, uning ta’sirini uning natijasi bilan moslashtirishi kerak, ammo u "metodik"
va "shablonga ko‘ra";

- pedagogik faoliyatni optimallashtirish darajasi o‘qituvchining ijodkorligi
tanigli o‘qituvchining mazmuni, usullari va ta’lim shakllarining mohirona tanlovi va
kombinatsiyasida namoyon bo‘lganda rejalashtirish va dars bilan boshlanadi;

- o‘qituvchi talabalar bilan jonli muloqot gilish uchun ijodiy imkoniyatlardan
foydalanganida, evristik;

- o‘qituvchining yaratilishining eng yuqori darajasi ma’lum metodlardan
foydalanishda uning to‘liq mustaqilligi bilan tavsiflanadi, shuning uchun ular
o‘quvchilarning ijodiy shaxsiyati va xususiyatlariga, sinf guruhining rivojlanishining
o°ziga xos darajasiga mos kelishi kerak.

Ona tili o‘quv fani sifatida boshqa o‘quv fanlari orasida muhim o‘rin tutadi,
ta’lim jarayonida turli xil vazifalarni bajaradi.Mazkur fan pedagogika oliy o‘quv
yurtlari talabalarini boshqa fanlarni o‘rganishlarida muloqotning zarur ko‘nikmalari
bilan qurollantiradi.Ta’limning barcha bosqichlarida asosiy o‘quv fani hisoblangan
holda ona tili shuningdek boshga o‘quv fanlarining yaxlit bir holatga kelishida
muhim ahamiyat kasb etadi.U tafakkurni rivojlantirish, o‘z fikrini ifoda etish, ijtimoiy
munosabatlar, dunyo haqgidagi tasavvurlarni shakllantirish, dunyoning lingvistik
tasviri va madaniy qadriyatlar almashinuvi vositasi bo‘lib xizmat qiladi.

Ta’lim oluvchilar aksariyat zarur ko‘nikmalarni ona tili bo‘yicha dasturlarni
insho, bayon, esse, ijodiy ish, referatlar yozish, shuningdek, boshqa tillarni o‘rganish
orqali o‘zlashtirshiradilar.

Ona tilini o‘rganishdan asosiy maqsad ona tiliga nisbatan madaniy hodisa
sifatida hurmat, ehtirom munosabatini shakllantirish; ona tilining shaxs
rivojlanishidagi ahamiyatini anglab yetish, uning insoniyat faoliyatining turli
sohalarida yangi bilimlarga ega bo‘lish hamda jamiyatning axloqiy meyorlarini
o‘zlashtirish, o‘zbek orfografiyasi, orfoepiyasi, morfologiyasi, sintaksisi va
punktuatsiyasi to‘g‘risida qo‘lga kiritilgan ma’lumotlarni tartibga solish, shuningdek,
mavjud nutqiy hamda grammatik layoqat va ko‘nikmalarni mustahkamlash, turli xil
nutqiy holatlar to‘g‘risida tinglash hamda so‘ray olish qobiliyati, o‘zgalar fikriga
nisbatan bag‘rikeng munosabatda bo‘lish, o‘z fikrini bayon etish hamda asoslab
berish hamda oz taassurotlarini og‘zaki va yozma shaklda farqlay olishdagi muloqot
vositasi sifatida qabul qilish; adabiyotni mustaqil ravishda o‘qishga qiziqishning
paydo bo‘lishi, badiiy adabiyot, teatr va kino yordamida atrof-muhit bilan tanishish;
turli xil ma’lumot bilan mustaqil ishlay bilish va uni tushunish; adabiyot va
san’atning boshqa sohalari o‘rtasidagi aloqani tushunib yetish; tilga oid bilimlarni
idrok etish va to‘ldirish hisobiga o‘zining bilim darajasini kengaytirish; boshga millat
va elatlarning madaniyati, tiliga nisbatan to‘g‘ri munosabatda bo‘lishdan iboratdir.
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Oliy ta’lim muassasalari talabalarni jonajon ona tili hisoblangan o‘zbek tilida og‘zaki
va yozma nutgini rivojlantirishga muhim ichki motivatsiya bilan qurollantirishi,
ularning umumiy dunyoqarashi va aql-zakovatini kengaytirishi lozim bo‘ladi. Maktab
ham o‘quvchilarni o‘z fikrlarini savodli, aniq va tushunarli bayon etishga o‘rgatishi
shart.

Xulosa qilib aytganda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
lagatini shakllantirish va rivojlantirish uchun quyidagi ishlarni amalga oshirilsa
magqsadga muvofiq bo‘ladi:

1. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy malakasini
shakllantirish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar.

2. Kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarni o‘qitish va
o‘qitish masalalarini amaliy bajarish uchun tayyorlanadigan samarali shakllar va
usullarni ishlab chiqish.

3. Pedagogika universiteti sharoitida talabalarning malakasini shakllantirish
magsadida pedagogik amaliyotni samarali tashkil etish va ulardan to‘g‘ri
foydalanish.

4. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy layoqatliligini
shakllantirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqish.

5. Talabalar maktab o‘quvchilarini o‘qitish va o‘qitish masalalarini amaliy hal
gilish uchun tayyorlanadigan shakl va usullarning ogilona kombinatsiyasini ishlab
chiqish.

Yugorida qayd etilgan ta’limning barcha texnologiyasi respublikaning
pedagogika oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini yaratish va amalga oshirish
bilan bog‘liq va talabalarning  kasbiy layoqatini takomillashtirish bo‘yicha
mahoratlarini rivojlantirishda yuqori natijalarga erishishiga garatilgan.
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NUTQ KAMCHILIGIGA EGA BO‘LGAN BOLALARDA BILISH
JARAYONLARINI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI

Gulyamova A.A. — Toshkent davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maktabgacha yoshdagi dizartriya nutq kamchiligiga ega
bo‘lgan bolalarning bilish  jarayonlarini rivojlantirishda ~ zamonaviy
texnologiyalarning o‘rnini nazariy va amaliy o‘rganish, metodik tavsiyalar berish
ko‘zda tutilgan. Nutg nugsoniga ega bolalarni nutqini rivojlantirishning eng samarali
usullardan biri zamonaviy texnologiyalardan foydalanish va uni to‘g‘ri go‘llay
bilishdan iborat ekanligi maqolada yoritilgan.
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AnHoTanms. [Ipu pa3BuTHH MpPOLECCOB NO3HAHUS IETEN C HETOCTATKOM PEYU
IU3apTPUN JTOLIKOJIBHOIO BO3pACTa MPELYCMOTPEHBI TEOPETUYECKOE U MPAKTUYECKOE
M3yYECHHE COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHM, METOJMYECKHME DPEKOMEHIAuu. B crarbe
TOBOPUTCS, YTO OJHUM M3 caMbIX 3(()EKTHBHBIX METOJOB PA3BUTHUS peUH JeTeil ¢
HEJIOCTaTKOM pE€YM SBJIIIOTCS  MCIOJIB30BAHME M IPABUIBHOE IIPUMEHEHHUE
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH.

KiroueBbie cioBa: ausapTpus, JIOTONEnWs, NHHEpBALUs, HENOCTATOK PEYH,
BOCITAJICHUE MO3Ta I'OJIOBBHI.
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Impaired Children
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Annotation. Theoretical and practical study of the role of modern
technologies in the development of cognitive processes in children with dysarthria of
preschool age, speech disorders, methodological recommendations. The article
briefly states that one of the most effective ways to develop speech in children with
speech defects is to use modern technology and be able to use it correctly.

Key words: dysarthria, speech therapy, innervation, speech deficiency,
inflammation of the brain.

Hozirgi kunga kelib bolalarda turli xil nutq kamchiliklari uchrab turadi.
Ularning sabablari esa turlichadir. Nutqdagi kamchiliklar esa bolalarning muomila
qilish va o‘qitish uchun salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Logopediyada turli xil nutq
nugsonlari uchrab turadi, shulardan biri nutq apparati innervatsiyasining organik
buzilishi sababli nutgning talaffuz tomonidan buzilishi — dizartriya nutq kamchiligi
sifatida uchraydi[1]. Dizartriya markaziy xarakterdagi organik nutq buzilishi
hisoblanadi. Dizartriyada nutq a’zolarining kam harakatlanishi natijasida nutq
tovushlari artikulyatsiyasi giyinlashadi, ovoz nafas buzilishlari hamda nutgning
sur’ati, ritmida hamda ifodaliligida o‘zgarishlar kuzatiladi.

Quyidagi sabablarga ko‘ra dizartriya nutq kamchiligi nomoyon bo‘ladi.

Bosh miyaning yallig’lanishi;
Miyada qon aylanishining buzilishi;
Bosh miya shikastlanishlari;

Dizartriya nutg kamchiligini muammolarini o‘rganish bo‘yicha gilingan
muvaffagiyatlarga garamasdan bu tushuncha xali ham to‘liq ifodalangan emas.
Aynigsa maktabgacha tarbiya yoshidagi dizartriya nutq kamchiligiga ega bo‘lgan
bolalarning bilish jarayonlarini rivojlantirishning psixokorreksion texnologiyalari
zamonaviy logopediyaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Bolalardagi
nutq kamchiliklarini erta aniglash, ularni bilish faoliyatlarini chuqur o‘rganish va oz
vaqtida korreksion ish olib borish, bolalarning bilimlarni chuqur o‘zlashtirishda ortda
golishlarini oldini olish va nutg kamchiliklarini bartaraf etishda muhim rol o‘ynaydi.
Murakkab nutq kamchiligi bo‘lmish dizartriya ko‘pgina hollarda bolalar serebral
falajlanish xastaligining yo‘ldosh namoyon belgisi hisoblanib, butun tayanch-harakat
tizimidagi nugsonlar o‘z- o‘zidan artikulyatsion apparat innervatsiyasiga ko‘rsatgan
patologik ta’siri natijasida dizartrik bola nutqida murakkab kamchiliklarga sabab
bo‘ladi. Bu muammo o‘z o‘rnida yana qator muammolar yigindisini (nutqiy,
psixologik, ijtimoiy, intellektual va hakazo...) ham Kkeltirib chigarishi kuzatilishi
mumkun[2].

Murakkab nutq kamchiligi bo‘lmish dizartriya ko‘pgina hollarda bolalar
serebral falajlanish xastaligining yo‘ldosh namoyon belgisi hisoblanib, butun
tayanch-harakat  tizimidagi nugsonlar o0°‘z-o‘zidan artikulyatsion  apparat
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innervatsiyasiga ko‘rsatgan patologik ta’siri natijasida dizartrik bola nutgida
murakkab kamchiliklarga sabab bo‘ladi. Bu muammo o‘z o‘rnida yana qator
muammolar yigindisini (nutgiy, psixologik, ijtimoiy, intellektual va hakazo...) hosil
etmokdaki, ular oz o‘rnida ushbu to‘siglar yechimini bir emas balki, bir gancha
aspektlar holatini ijobiy rivojlantirilishini talab etadi.

Hozirgi vaqtda bolalar serebral falajllanishiga ega bo‘lgan bolalar soni ortib
bormoqda. Xususan, L.0O.Badalyanning ma’lumotlariga ko‘ra, har 1000 ta dunyo
yuzini ko‘rgan go‘daklarning 1,7-1,9 nafari ushbu xastalik bilan tug‘iladilar, K.A-
Semyonovaning nisbatan keyingi ma’lumotlariga qaraganda ularning soni har 1000
tada 2-3 nafarni tashkil etmogda. Ushbu kasallikka duchor bo‘lgan insonlarning soni
ortib borayotganligi hamda mavzuning chuqur yoritilmaganligini xisobga olgan holda
ushbu bolalarga pedagogik-psixologik yordam ko‘rsatishni takomillashtirish vazifasi
aktual muammolar doirasini hosil gilmogda.

Nutg kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarning psixologiyasini ilmiy — nazariy va
metodologik asoslarini ishlab chigishda L.S.Vigotskiyning xizmatlari katta. Psixik
rivojlanishning umumiy qonuniyatlari ham L.S.Vsigotkiy tomonidan ta’riflab
berilgan. Olimning ta’kidlashicha, normal va anomal bola bir xil qonuniyatlar
bo‘yicha rivojlanadi. Bular quyidagilar:

1. Integratsiya.

2. Psixik jarayonlarning bir tekkisda rivojlanmasligi.

3. Moslashuvchanlik[3].

Sharg mutaffakiri buyuk olim, tabib bobomiz Ibn Sino aytganlaridek
pedagogikada bilishda gaysi metod yoki metodikalardan foydalanilmasin ulardan
ko‘zlanadigan asosiy maqgsad bolada haqiqgiy bilim hosil gilish, mustagil va mantiqiy
fikrlash gobilyatini rivojlantirish nazariyani amaliyot bilan tatbig gilishni bila olishi
lozimdir. Ko‘pchilik bolalarda diqqat e’tiborning o‘zgaruvchanligi, ixtiyoriy
diggatning pastligi harakatlarning rejalashtirishdagi giyinchiliklar kuzatildi. Bolalarda
ixtiyoriy diggatning past darajada rivojlanganligi ham uchrab turadi yani bunda
bolalar yo‘l-yo‘riglarni aniq emas tushunarsiz idrok etadilar uzun — yuluqg idrok
etishlari; berilayotgan topshiriglarga diggatlarini jamlashga uni bajarishga birdan
kirisha olmay qiynaldilar. Diggatning yana bir salbiy jihatlaridan biri bu
parishonxotirlikdir.

Dizartirya quyidagi belgilarga ega:

- Nutqiy artikulyatsiya motorikasi va nutqiy nafas bilan bog’lig b o‘lgan
tovushlar talaffuzi;

- Ovoz bilan bog’lig muammolar;

- Ham unli ham undosh tovushlarda kamchiliklar kuzatiladi;

- Atrtikulyatsiya praksisining yetarli emasligi;
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- Nafas muskulaturasining inervatsiyasining buzilishi natijasida nutqgiy
nafas buzilishi kelib chigadi.

Dizartriya buzilishlarning turlariga k o‘ra ikiga bo‘linadi:

- Antropofonik

- Fonologik

Dizatiriya nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarda bilish jarayonlarini
rivojlantirish uchun quyidagi tavsiyalar va metodikalarni berish mumkun:

- Bilim darajalarini oshirish;

- Atrofdagilar bilan mulogatga kirishishga yengillik yaratish;

- O‘zlariga Dbo‘lgan ishonch, hayotga qizigish va albatta nutgni
rivojlantirish o‘z nutqidan uyalmaslik hissini uyg’otish;

- Taffakkur operatsiyalarini, xotira, diggat jarayonlarini rivojlantirish,

- Bilish jarayonlarini psixo korreksiyalash va nutgni mustahkamlash kabi
bir qator vazifalar belgilab olindi.

- “Rangli gilamchalar” o ‘yini

- Magsad: Xotirani mustahkamlash va ko‘ruv idrokining xususiyatlarini
aniglash, asosiy ranglarni ajratish.

- Kerakli jihozlar: 6 ta rangli kartochka (qizil, k o‘k, sarig, yashil,
havorang, jigarrang.

- Ko‘rsatma: Bolaga navbat bilan rangli (qgizil, k o‘k, sarig, yashil)
kartochkalarni tanlash taklif etiladi. So‘ngra tarbiyachi kartochkalarni bolaga
ko‘rsatib ularning rangini aytib berishni so‘raydi. 3 yoshli bola uchun 3 ta yoki 4 ta
rangni aytib berishi me’yor hisoblanadi. 4 yoshli bola 4-6 ta rangni ajrata bilishi
kerak bo‘ladi.

- “Doirachalar” o ‘yini

- Magsad: bolalar ko‘rgazmali tafakkurini, fazoviy o‘lchov olishni
tekshirish.

- Kerakli jihozlar: turli hajmdagi doirachalar.

- Ko‘rsatma: Bolaga bir xil rangdagi 3 ta doira k o‘rsatilib, eng kattasi va
eng kichigini aytib berishi s o‘raladi. Uch yoshli bola mustagil ravishda vazifani
bajarishi me’yor hisoblanadi.

- “Figuralar” o ‘yini

- Magsad: predmetlarning shaklini idrok qilish, ixtiyoriy xotirani
mustahkamlash.

- Kerakli jihozlar: bir xil rangdagi geometrik shakllarning (doira, kvadrat,
oval, uchburchak, t o‘g‘ri t o‘rtburchak) 2 ta komplekti.

- Ko‘rsatma: Bolaning oldiga beshta shakldan ixtiyoriy ikkitasi qo‘yiladi.
So‘ngra ikkinchi komplektdan bitta shakl ko‘rsatilib, uning go‘lidagi shaklning gaysi
biri o‘xshashligini aytib berishi so‘raladi. Masalan, bolaning oldiga birinchi
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komplektdan doira va kvadrat gqo‘yiladi, so‘ngra ikkinchi komplektdan kvadrat va
hok. Uch yoshli bola oval va doirani, kvadrat va to‘g‘ri to‘rtburchakni adashtirishi
mumkin hisoblanadi[4].

- “Namuna b o ‘yicha tuzish” o ‘yini

- Magsad: fazoviy va k o‘rgazmali-harakatli tafakkurning xususiyatlarini
aniglash.

- Kerakli jihozlar: 2 ta nusxada turli shakldagi qurilish detallari

- Ko‘rsatma: Tekshiruvchi bolaga qurilish detallaridan biror bir narsani
yasab beradi, so‘ngra xuddi shunday yasab berishi so‘raladi. Uch yoshli bola mustaqil
ravishda vazifani bajarsa qoniqgarli hisoblanadi.

- Dizartriya nutq kamchiligiga ega bo‘lgan 4 yoshli bolalar uchun
o yinlar.

- “Piramida” o ‘yini

- Magsad: o‘lchamni, k o‘rgazmali-harakatli tafakkurni idrok qilish.

- Kerakli jihozlar: 5-7 ta elementdan iborat piramida.

- K o‘rsatma: Tekshiruvchi bolalarga piramida ko‘rsatadi va bolaning
diggatini u ganday yasalganiga garatadi. So‘ngra bu piramidani gismlarga ajratadi va
bolaga qaytadan avvalgidek yasab berish topshirig‘i beriladi. Agar bola vazifani
bajarishga giynalsa, yordam beriladi.Bola vazifani birinchi urinishidayoq mustaqil
bajarsa bolada o‘lchamni idrok gilish yuqgori darajada rivojlangan.

- “Shakllar qutisi” o ‘yini

- Magsad: ixtiyoriy diggatni rivojlantirishga garatilgan.

- Kerakli jihozlar: doira, uchburchak, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat,
ko‘pburchak shakllardagi o‘yigchalardan iborat quticha.

- Ko‘rsatma: Bolaning oldiga turli shakllar, quticha go‘yiladi va
quyidagicha topshiriq beriladi: Bizda g‘ayri oddiy pochta qutisi va o‘zgacha xatlar
bor. Har bir xatning oz o‘rni bor. Xatlarning o‘rnini topib ularni joylashtirib chigadi.
Bola ko‘rsatmani birinchi berilishida bajara olmasa logoped yordam berishi mumkun.

- 5yoshli dizartrik bolalar uchun o ‘yinlar.

- “So<zlar b o ‘yicha k o‘rsat” o ‘yini

- Magsadi: Eshituv diggati xususiyatlari va alohida so‘zlarning
mazmunini tushunishini tekshirish.

- Kerakli jihozlar: bolaga yaxshi tanish predmetli rasmlar.

- Ko ‘rsatma:  Tekshiriluvchiga  tadgigotchi  tomonidan  aytilgan
predmetlarni rasmini ketma-ket ko‘rsatish taklif etildi. “Men predmetlarni
nomlayman, sen esa, ular tasvirlangan rasmlarni k o‘rsatasan”. Masalan: oyna, eshik,
soat, galam, tokcha, gandil. Nomlangan predmet uning ko‘ruv idroki bilan go‘shildi,
bu esa topshirigni bajarilishini yengillashtirdi.
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- Biz keltirgan o‘yinlar dizartrik bolalarda ixtiyoriy diqgat, ko‘rgazmali
tassavurli xotira, so‘zli mavhum xotira, ko‘rgazmali mantiqiy tafakkurni
rivojlantirshda bolaning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda qo‘llash
mumkun.

- Maktabgacha yosh davrida bolalar bir birlari bilan individual hislatlar,
yosh katta-kichikligi bilan ajralib turishadi. Misol uchun:

- 3-yoshli bolaga xos b o‘lgan hislatlar:

- 1. Nutqi ma’no jihatidan bir-biriga bog‘langan so‘zlardan iborat.

- 2.0%indarolga kiradi.

- 3. Shar, olma va boshga predmetlarni chiza oladi.

- 4. 0°zi yechinib kiyina oladi.

- 5. Kubiklarni bir-birining ustiga qo‘ya oladi.

- 6. Tayanchsiz zinalardan o‘zi k o‘tarilib, tusha oladi.

- 4 yoshli bolalar esa, oz imkoniyatlarini real baholay oladilar. Lekin, 4-5
yoshli bolalar hali shaxsiy xususiyatlarini idrok etishga va baholashga qodir emaslar,
shuningdek o‘zlari hagida ma’lum bir xulosani bera olmaydilar. O‘z- o°zini anglash
layogati katta bog‘cha yoshida rivojlanib, avval u gqanday bo‘lgani va kelajakda
ganday bo‘lishini fikrlab ko‘rishga harakat giladilar.

- Bog‘cha yoshidagi bolalar shaxsining shakllanishiga ko‘ra, bu davrni 3
bosgichga ajratish mumkin:

- - birinchi davr - 3- 4 yosh oralig‘ida bo‘lib, emotsional jihatdan o‘z-
o‘zini boshgarishning mustahkamlanishi bilan bog‘ligdir;

- - ikkinchi davr - 4- 5 yoshni tashkil gilib, axlogiy o‘z- o‘zini boshgara
olish bilan bog‘liq;

- - uchinchi davr esa, shaxsiy ishchanlik va tadbirkorlik xususiyatlarini
shakllanishi bilan tavsiflanadi.
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